PRO MAJITELE DOMU, CHAT A ZAHRAD
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TEMA: Domy na horach
. Pro¢ nasi predkové stavéli roubenky a jak mohou vypadat

soucasné stavby do naro¢nych klimatickych podminek.
Obstoji Iépe zdéné domy, nebo drevostavby?
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Rekonstrukce zamku Vale¢ Tipy na darky Originalni
drevény stromek Drevnibrikety Stavebni tpravy
kolem domu 10x zbrané na snih Zaostfeno na vanocni
vyzdobu Hobliky do vasi dilny
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BUDOUCNOST
PRO VAS INTERIER

<\BAREVNA SKLA

Sklenéné obklady v interiérech
Pracovni desky do kuchyni ze skla
Celosklenéné dveie a pFicky

Praha - Druzstevni ochoz 30, 140 00 Praha 4 - Nusle, +420 261 226 786, +420 261 226 017, info@barevnaskla.cz, www.barevnaskla.cz
Brno - Prazska 156, 642 00 Brno - Bosonohy, +420 602 646 440, info@skleneneobklady.cz, www.skleneneobklady.cz



Vdzeni a mili ctendri,

jisté znate heslo ,neni dlilezité vyhrat, ale zGi¢astnit
se”. Myslim ale, ze v ptipadé nasi soutéze Projekt
roku o infrasaunu Grenada od firmy Mountfield
chtéli vyhrat vsichni ztcastnéni. O to vic nds mrzelo,
Ze sauna je nedélitelnd, takze vyhtivat se v ni budou
nakonec jen dva - vyherce a jeho doprovod. Koho
bude hrét radost z vyhry, zjistite v tomto Cisle

na dal$ich strankach. Viechny ostatni zacastnéné ale
miuize htat dobry pocit z dokonceného dila, takze
snad nehrozi, Ze by nékdo v této zimé trpél
chladem:-)

Zima je obdobim zaslouzeného odpocinku nejen pro
prirodu, ale i pro vétsinu chatarl, chalupart, kutil
a stavebnikd. Také v redakci Rodinného domu
zavladne ted obdobi relativniho klidu, protoze dalsi
Cislo se ve vasSich schrankach a na stancich objevi az
4. inora 2016. Zahalet ale nebudeme, uz ted pro vas
chystdme nové rubriky a nové serialy. A samozrejmé
také zacneme shanét nové sponzory a odmeény pro
druhy ro¢nik soutéze Projekt roku. Vétime, ze i vy
vyuzijete zimni ,prestavku” k premysleni o tom, co
byste mohli kolem sebe vylepsit a zvelebit, a k plano-
vani, jak to celé provedete. Pokud byste potirebovali
néjakou inspiraci ¢i radu, podivejte se na nase
webové stranky www.dumabyt.cz. Najdete tam

i rubriku Poradna, v nizZ se mliZete zeptat na cokoliv
(my nebo nami osloveni odbornici odpovime, na co
budeme umeét), a zarovenn miZete i poradit ostatnim
na zakladé vlastnich zkuSenosti.

Prijemné ¢teni a krasnou zimu preje

Markéta Klocova,
$éfredaktorka
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Darek

pro nove
predplatitele:
osuska ze
serie Kongo

70 x 140 cm, Ctyfi barevna

provedeni, 60 % baviny
a 40 % bambusu, graméz 500 g/m?
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Siko

KOUPELNY = KUCHYNE

Doporucend cena na www.siko.cz je 299 K¢/ks

PREDPLATNE JE VYHODNE

Casopis dostanete az do schranky. Za pouhych 239 K¢ dostanete ro¢ni
predplatné -9 vytiskd nasledujicich po vasi objednavce. Novi predplatitelé

v ramci CR navic obdrzi jako darek 1 luxusni osusku v hodnoté 299 K¢. Tato
nabidka je platna pro objednavky zaslané a uhrazené do 3. 2. 2016. Darujte
predplatné a udélate radost 9x roc¢né - staci uvést adresu, kam ma byt ¢asopis
zasilan, a platebni Udaje si nechat zaslat na svij e-mail. V piipadé zajmu vam
zasleme pro obdarovaného darovaci certifikat s podpisem $éfredaktorky.

Pii obnové predplatného ziskate na 1 rok pristup

k elektronické verzi ¢asopisu véetné archivnich cisel

RYCHLA A POHODLNA OBJEDNAVKA POMOCI SMS

Predplatné Ize jednoduse objednat pomoci SMS zpravy. Zaslete kod: OBJ mezera
RODDUM mezera JMENO mezera PRIJMENI mezera ULICE mezera C. DOMU mezera
MESTO mezera PSC. Priklad: OBJ RODDUM Jan Novak Dlouhé 23 Praha3 13000. Takto
sestavenou SMS zpravu odeslete na telefonni ¢islo 900 11 06. Za zpravu v max. délce
160 znaku zaplatite 6 K¢ (véetné DPH). Technicky zajistuje ATS Praha. V piipadé
problému volejte na infolinku 776 999 199 - pondéli az patek, od 9 do 16 hodin.

Predplatné si muzete objednat také na telefonnim cisle 840 30 60 90 nebo
e-mailem na adrese rodinnydum@predplatne.cz

Pro objednavku prostfednictvim posty pouzijte predtistény kupon, jejz vyplnény
za$lete na adresu A.L.L. production, s. r. 0., P. 0. Box 732, 111 21 Praha 1

8>F ZDE ODSTRIHNETE

Objednavkovy kupon

ANO, objednavam si roéni predplatné
casopisu Rodinny diim (9 vydani nasledujicich
po mé objedndvce) za cenu 239 K¢.

JMENO A PRIJMENT:

ULICE, CiSLO DOMU:

MESTO (OBEC): PSC:

TELEFON:

PODPIS:

ZPUSOB PLATBY:
O SLOZENKOU, DOKLAD POSTOU
O BANKOVNIM PREVODEM, DOKLAD E-MAILEM NA:

PS/2015/11-12
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PROJEKTY PRO VAS
NOVY DOMOV

SETRETE CAS A PENIZE! RESTE SVUJ POZEMEK
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* zabrafite chybam a opomenutim

* usnadnéte si stavebni fizeni a zkratte dobu vystavby

* vytéZzte maximum z jakéhokoliv pozemku . w.}m«”“’
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GSERVIS' 7AV0LETE NA ZAKAZNICKOU LINKU 234 054 326 ZARUCENE VAM PORADIME! NEBO PRIDTE NA
BEZPLATNOU KONZULTACI A ZiSKEJTE NAVIC JEDINECNOU PUBLIKACI RODINNE DOMY 2015 ZDARMA!



VAS PROJEKT ROKU

A je to tady - budou se rozdavat ceny! V redakci jsme se

»~prokousali” véemi prihlasenymi i realizovanymi projekty a porota
se nakonec po dlouhych debatach sjednotila na tiech nejlepsich.

dyZ jsme v dubnu vyhlasovali cte-
Knéf'skou soutéZ pod nidzvem V&s

projekt roku, vzhledem k naroc-
nosti zadani jsme v zadnou mohutnou
Ucast ani nedoufali. Vase reakce nas ale
mile prekvapila. NejenZze jste se prihlasili
v hojném poctu, ale také se Sirokou $ka-
lou zajimavych projekti: stavéli jste
opérné zdi, skalky, zidky a ploty, chod-
nicky kolem domu, terasy a krby, letni
kuchyné, pergoly, zahradni bazény, pod-

kuchyné, koupelny, ba i celé byty, chaty
a domy. Néktefi se srdnaté pustili do
kompletni stavby cihlového rodinného
domu, i kdyz by se musel stat zazrak, aby
stihli vS§e dokoncit béhem jara a 1éta.

Vybirat z dokon¢enych projektti bylo téz-
ké, protoze v mnoha ptipadech jsme citi-
li, Ze jste do svého dila dali celé srdce
i vSechny sily. Kromé femeslného prove-
deni a originality stavebniho zaméru
jsme proto hodnotili také pracnost, na-

zemni nadrZze vody, rekonstruovali jste  paditost, elan, erudici a ptistup.

Pro precizni technické provedeni nas
zaujal projekt manzelt Boudovych

z Kacerova, kterym byla piistavba
zimni zahrady k domu z roku 1928.
»Dnes funguje jako kafickarna, odpoci-
varna i jako strdznd stanice pro dozor
déti na dvore. Dokonce se nas pav
naucil klepat zobakem na sklo dvefi,
kdyz ma chut na néco dobrého,” na-
psala nam Kristyna Boudova a dodala:
AV pribéhu léta jsme stacili vyménit

i stfeSni krytinu na domu, ale proti
stavbé zahrady to byla brnkacka.”

Radka Malcova do soutéze prihlasila dilo svého tatinka: ,Zasilam Vam koldz z nékolika
fotek, neb jen jedna by nepopsala, co vse musime zvladnout. Rekonstruujeme celé spod-
ni patro rodinného domu. V3echny prace déld nds tata s ob¢asnou pomoci rodiny, bez
jakékoliv firmy - stropy, podlahy, schodisté, kuchyn, dvere s oblozkami, nova okna atd.
Prosté vse, co vidite. Je to vyuceny automechanik, zadny truhlar ci zednik. Veskera remes-
la se naucil sam proto, aby ndm mohl udélat krasné bydleni.”
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Z mnoha dalSich projektl nas zaujal bohuliby zdmér Nadézdy a Vlastimila Hasiliko-
vych z Bfezové: ,Tahne nam na Sedesat a rozhodli jsme se zanechat po sobé v krajiné
rukopis. Nasli jsme pozemek, zdevastovany majitelem, ktery z néj udélal skladku
stavebniho odpadu. Jelikoz ma pozemek svou historii, chtéli bychom mu vratit aspon
trochu byvalé slavy. Chceme vytvofit maly sad — bez dotaci, ale podle svych predstav.
Z jara jsme vysadili prvnich 33 ovocnych strom. Ale travy bylo pofad dost, tak jsem
si pofidila tfi ovecky v domnéni, Zze nebudeme muset tak casto kosit. Chyba, jezdili
jsme tam 5x tydné, kosili, susili seno. Kdyz jsme museli odjet na 7 dn(i, po névratu
nadm z téch 33 stromd, které kazdy obdivoval, jak krdsné rostou, zbyly oholené stvoly.
Ted se chystame vysadit cca 90 ovocnych stromk(. Samoziejmé jiz bez ovecek.”
Kratce pred uzavérkou soutéze nas pak potésil jejich druhy e-mail:,,Sad je vysazen.
Celkem 88 stromd, zatim. Cely je oploceny. Strazi ho socha sv. Krystofa, ten zaroven
chrani i vdechny cestovatele, ktefi kolem projizdéji. Nejvice ndm dalo zabrat letosni
horké a suché Iéto — misto dovolené jsme pravidelné zalévali. Uspésné — viz foto.”

Dalsim adeptem na vyhru byl nas ¢tenar Michal Oleksulyn, ktery se pustil do stavby
domu svyma rukama jen za pomoci pfitelkyné, syna a vlastni technické napaditosti:
,Na jedné fotce v priloze je takovy zlepsovak. Misto ,vratku” do patra jsem pouzil
mnou vyrobeny jefdb za traktor a podlazku, na kterou pfitelkyné naskladala cihly,
synator (6 let) v traktoru ovladal hydrauliku a ja nahofte cihlu odebiral. No rodinna
idyla na pisku a malté:).”

Rozhodovani nebylo snadné a litovali
jsme, Ze hlavni vyhra je jen jedna. Nako-
nec se porota usnesla na tom, Ze infrasau-
na poputuje do domu Hasilikovych, rodi-
na Malcovych ziskd dekorativniho
svitictho andéla do zahrady plus ro¢ni
predplatné ¢asopisu Mijj diim a manzelé
Boudovi dostanou sadu osusek vcetné
stojanu a ro¢ni predplatné ¢asopisu Bydle-
ni. Pan Oleksulyn ziskava ro¢ni predplat-
né ¢asopisu M@j dim.

Pilro¢ni predplatné ¢asopisu Mdj dim je
pak pfipraveno i pro patnact dalsich ucast-
nik®: tésit se na néj mohou Dryjovi, Ficen-
covi, Fantovi, Pottickovi, Klepalovi a Sajfri-
dovi, dile pani Metlikova, Zdebska,
Zemkova, Vymétalova, Korbelova a Chlum-
ska a pan Pomikélek, Riha a Pokorny.

Vsem jmenovanym
blahoprejeme, dékujeme za
ucast v soutézi a téSime se na

jeji pokracovani v pristim roce!

Infrasaunu Grenada
pro dvé osoby poskytla
do soutéze spolecnost

Mountfield
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Valasska roubenka

T

oS prosklenym stltem

Majitelé zdéného domu ve velkém rusném mésté touzili

po klidu a prirodé. Odstéhovali se proto do Beskyd, kde si
postavili obdobny diim, ale ze dreva.

asi Ctenati chtéli, aby stavba
Nsvjzm vzhledem co nejvice zapad-

la do této horské oblasti, proto si
vybrali typickou valasskou roubenku,
a to jak materidlem, tak i provedenim,
barevnosti a zdobenim. Zvolili si tmavy
barevny zaklad, zvyraznény svétlym lis-
tovanim. A k tomu moderni, pro rouben-
Ky netypicky proskleny stit a impozantni
interiér otevieny aZ do strechy.
Podobu a dispozici domu si navrhl sam
majitel. Firma Sruby Pacék pak standard-
nim tesarskym zpusobem zhotovila vse

o
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véetné stfechy a masivnich interiérovych
drevénych prvka. Dievéné tramy obvo-
dovych stén domu maji certifikat statni
zkusebny, dokladajici, Ze vzhledem k je-
jich tloustce obvodové stény nevyzaduji
dodate¢né zatepleni. V kombinaci s kva-
litné€ izolovanymi konstrukcemi stresni-
ho plasté a oken tak dim vyhovuje poza-
davkdm na nizkoenergetické stavby.

Tesarské tradice
,Trochu” vétsi roubenka (zastavéna plo-
cha pres 200 m?) stoji na misté byvalého

domu a je cela z jedlového dieva. Jedlové
drevo je v Beskydech snadno dostupné,
a tak se na roubenky vzdy pouzivalo.
DUm je v podstaté komplex staveb s tra-
di¢ni kombinaci dfeva a kamene tak, jako
se to délavalo kdysi. Hospodarska cast
(garaz, hospodarska mistnost a bazén)
vyzaduje vétsi chlad, a proto je z kamene
celd. Oproti tomu obytna ¢ast ma kame-
nem pouze obloZeny betonovy sokl. Je
celodfevénd, z masivnich tramu o tloust-
ce 30cm, vnitfni stény jsou kombinaci
dreva (tl. 20cm) a sendvicové skladby.
,Klasickd valasska konstrukce vychazi
z toho, Ze stény jsou stfe$nimi tramy
propojeny v jistém zakonitém poméru.
Aby mohl byt uvnitt stfe$ni prostor tak-
to grandiézné otevieny, tak v ném podle




projektu vynechali par trami. To zpuso-
bilo prohybani drevénych konstrukci,
které bylo nutné zpevnit zakovanim spe-
cialnich kovanych prvk a stdhnout tahly
a svorniky,” vysvétluji bratti Pacakovi.

Moderni kompozice

Zajimava konstrukce a styl budovy vznik-
ly skloubenim ptvodni dievéné tradice
s velkoformatovym prosklenim. Proskle-
ny $tit prosvétluje interiéy, ale také je
sdm o sobé dekorativni. Kompletné pti-
znany krov s nadkrokevni izolaci a roz-
sahla otevirena horni galerie vytvareji do-
jem majestatntho prostoru. Na prvni
pohled zaujme specifickym spojenim
drevénych a kovanych prvki i spleti die-
vénych tramul vytvarejicich roztodivna

/\ Moderni valasska roubenka se materialem,
provedenim, barevnosti a zdobenim
prizpisobuje mistni architekture

zakouti. Oteviend galerie nad obytnou
Casti je vybavena pohovkami a ktesly
a slouzi k odpocinku a relaxaci. Z galerie
vede pristup do ti¥i loZnic a koupelen
s toaletami. Dole je obyvaci, jidelni a ku-
chynska ¢ast, predsin a koupelna s toale-
tou. Interiér majitelé vybavili atypickym
nabytkem na zakazku.

Co potrebuje roubend stavba

Drevéna konstrukce si ,sedd“, takZe je
tfeba pocitat, Ze se stavba o priblizné
Sest procent na vy$ku snizi. VSechny pev-
né konstrukéni prvky proto musi byt
na dfevo napojeny dilata¢nimi listami,
které umoziuji jeho pohyb dolt. Na do-
tésnéni izolace mezi tramy pouZivaji bra-
tti Pacakovi ze zkusenosti radéji konop-

VASE DOMY

V' Uvniti domu piekvapi moderni, pro
roubenky netypicky proskleny stit
a impozantni prostor otevieny az do stfechy

nou vinu nez ov¢i. Exteriérovy natér
dreva musi plnit funkci ochrannou, tedy
odolavat povétrnostnim vlivim, UV zate-
ni, dfevokaznému hmyzu, plisnim atd.
Proto je jeho ptirodni olejova baze dopl-
néna o ochranné chemické latky. V inte-
riéru naopak hraje natér jen estetickou
roli, a mél by byt tedy ptirodni, vétSinou
bezbarvy, s v¢elim voskem. Masivni kast-
lova okna maji nejen tloustku dané stény
(30 cm), ale i silnéjsi sklo a tim lepsi ter-
moregulacni vlastnosti nez okna z euro
profilu. Podlahové topeni vyuzivd jako
zdroj energie tepelné ¢erpadlo, které po-
hani energie z hloubkového zemniho
vrtu.

TEXT: Jana Stredulova, FoTo: archiv

WWW.MUJDUMCZ 9



Dum, ve kterém kvete

Majitelé rodinného sidla na okraji Ceskych Budéjovic
se obklopili prirodou a dennim svétlem.




rodinny diim NAVSTEVA

laska k prirodé

krajova ¢ast Ceskych Budé&jovic
O nabizi klid venkova a zaroven vy-

hody méstské ¢tvrti. Dim po ro-
dic¢ich, ktery zde ptivodné stél, navstévo-
val manzelsky par po dlouhd léta pouze
rekrea¢né. Nakonec se ale manzelé roz-
hodli, Ze ho prestavéji a splni si sen o by-
dleni uprostred zelené. ,Mame ¢tyri dce-
ry. Vzdycky jsem si préla, abychom se
zde vSichni setkavali, i kdyz holky budou >>
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/\ Tam, kde pavodné staly hospodaiské
budovy, vznikl centralni spole¢ensky
prostor s obyvacim pokojem a kuchyni

12

RODINNY’dljﬂL

V Neplanované podkrovi se stalo idealnim
prostorem pro vybudovani prosvétleného
détského pokoje a pracovny

mit svoje rodiny,” fikd energicka majitel-
ka domu. K rekonstrukci pristoupili tak-
zvané z gruntu, vsadili na kvalitn{ mate-
ridly a dostatek denniho svétla.

Atypicky ptidorys kreslili ru¢né

Pldorys domu zabiré asi 220 m?. ,Celko-
vé obhospodatujeme vice nez 15 hekta-
rd,” prozrazuje majitel domu. Z bezpro-
stfedniho okoli domu vyzatfuje laska
majiteltl k praci na zahrad€ a citlivému
zvelebovani exteriéru. Fasada pavodniho
rodi¢ovského domu, ktery prosel rekon-
strukei jako prvni, sméfuje do ulice. Dnes
jsou v ném umistény pokoje dcer. Hlavni
vstup se nachazi ve dvofe na misté, kde
se zrekonstruovana cast spojuje s pii-
stavbou. V prostoru, kde vyrostla ptistav-



Zadani bylo jasné: vyuZit prirodni materialy
a dostat dovnitr co nejvice denniho svétla.
Prosvétleni bylo dosaZzeno kombinaci
drevénych fasadnich a streSnich oken

< Loznice manzel
se nachazi

za jidelnim koutem.
Diky proskleni

v horni ¢asti vnitini
pricky je v ni
dostatek svétla.
Kromé toho jsou v ni
velkoformatova
okna s moznosti
vstupu do vnitiniho
atria pfimo z loznice

> Centralni prostor
shora prosvétluji
stfesni okna. Aby
majitelé zabranili
prehfivani interiéru
v lété, rozhodli se
pro dodatecnou
instalaci venkovni
markyzy

na elektrické
ovladani

V Centralni prostor
plny svétla dopliiuje
kuchynsky kout,
ktery je navrzen tak,
aby méla majitelka
dobry prehled o déni
vdomé

ba, se kdysi nachazely hospodarské stav-
by. Novostavba respektuje jejich ptivodni
pudorys, obvodové zdi jsou vSak postave-
ny nanovo z cihlového zdiva se zateple-
nim. Jediny prvek, ktery zlistal zachovan,
je plivodni $titova sténa. ,Atypicky puado-
rys prestavby bylo v dobé jeho tvorby
komplikované vygenerovat na pocitaci.
Proto ho naSe rodinna zndm4, ktera pte-
stavbu projekéné zastresila, rysovala ruc-
né,” rika majitelka.

Predstava o vzdusném prostoru
Hlavnim poZadavkem na budouci stavbu
byl otevieny a vzdu$ny prostor plny den-
niho svétla. Prosvétleni interiéru bylo do-
sazeno kombinaci drevénych fasadnich

a stfe$nich oken. Majitelé od zacatku pfi- >

i
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Nejoblibenéjsim mistem majiteld je nedavno dokoncena zimni

zadhrada s nddhernym vyhledem na okoli. Diky kombinaci fasa-
dnich oken a sedmi bezudrzbovych stfeSnich oken je zimni

zahrada plna denniho svétla. Bild okna s polyuretanovou ochrannou vrstvou a drevé-
nym jadrem jsou piitom vhodné i do prostorl s vyssi vihkosti. Dojde-li ke znecisténi
ramu, staci ho utfit vihkym hadfikem. Majitelé tato okna ovladaji pomoci systému
VELUX Integra®. K dispozici maji dalkovy ovladac s intuitivnim dotykovym ovladanim.
,KdyZ za¢ne priet, okna se automaticky zaviou bez ohledu na to, jestli jsme doma
nebo ne,” ocenuji. Zahrada je rozdélena na dvé &asti s individualnimi topnymi okruhy.
Cést sousedici s kuchyni vyuziva zejména majitelka pro p¥ijemné posezeni, zbyvajici
prostor patfi rostlinam, které vyzaduji specialni teplotni i vihkostni rezim.

Spolecenska obytna zéna je pfimo propojena se zimni zahradou plnou zelené

14  rooinnyddm

stupovali k rekonstrukci tak, aby v bu-
doucnosti nemuseli provadét zadné do-
datecné stavebni upravy. Duraz kladli
na vybér kvalitnich materiali a energe-
tickou Gspornost. Teplo v domé zajistuje
teplovodni podlahové vytapéni i radiato-
ry. V zimé prostor zahtiva také krb.

Dum po rodicich jako

atocisté pro dcery

Plvodni stary diim se proménil v Gtocis-
té pro dcery, jez rodice pravidelné na-
vstévuji. Své kralovstvi zde ma i nejmlad-
81 clenka rodiny, kterd jesté bydli s rodici.
Pavodné se nepocitalo s podkrovim, ale
s vysokymi stropy. ,Potfebovali jsme
uloZné prostory, proto jsme v jedné ¢asti
postavili podkrovi. Vytahli jsme nahoru
vodu i topeni. A mistti Fekli, Ze kdyz uz
nahote mame topeni, méli bychom ho
zateplit. A kdyZ uz jsme ho zateplili, bylo
$koda nepolozit rovnou podlahu,” sméje
se majitelka domu. Dobte tu poslouzila
i stfe$ni okna. Jedna z podkrovnich mist-
nosti se brzy proméni v tane¢ni sal, kde
bude moci majitelka nerusené trénovat.

TEXT A FOTO: Velux
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,ﬂ; Porotherm Nejprodéavangjsf cinly v Ceskeé republice

a%

Porotherm T Profi
cihly plnéné mineralni vatou

’ extrémné odolny a trvanlivy - 100 % nehorlavy,
!’ J netoxicky, investice do domu se bude zhodnocovat

’ zcela pfirodni - ekologicky Cisty stavebni material
|/ pro zdravé bydleni, necbsahuje zadné chemické
latky ani Skodliva pojiva

” jedine¢né tepelnéizolacni vlastnosti - zdivo
" z cihel Porotherm T Profi je zbyte¢né zateplovat

www.porotherm.cz

'

Wienerberger

Building Material Solutions



Jizni odza
uprostred Cech

Sikovnym manzelim se i v nasich podnebnich podminkach
podafrilo vycarovat diim ve sttedomoiském stylu, dokonce

i s levanduli ve skalce. Nejde o zadnou magii, ale o vybér

pozemku, orientaci domu a vyuziti akumulacnich vlastnosti

palenych cihel. — q’
= 1

Z od branky ddm ptsobi mile

a sympaticky, zadna zbytecna

okazalost ani sterilni formalis-
mus, zkratka dm pro Zivot. Jednopod-
lazni rodinny dum, ktery se nachazi
na svahu hojné porostlém 1écivkami,
obyva rodina se dvéma détmi, hlava rodi-
ny pan Petr je stavat, pani domu lékarka.
,Tohle je uz nas treti dam, oviem ty pied-
chozi dva - rozmérové vétsi a mensi, jsme
nevlastnili, méli jsme je pronajaté,” vy-
svétluje pan Petr okolnosti, za jakych se
Jadila forma“ jejich souc¢asného bydleni
na okraji Chebu. Vyzkouseli si na vlastni
kuzi vSechny mozné varianty a dospéli




k tomu, Ze dim se zastavénou plochou
122 m? jim naprosto vyhovuje. Pozemek
tehdy koupili od mésta, a presto, Ze byl
pomérné maly, velice jim ucaroval, zejmé-
na tim, Ze $lo o svah orientovany na jizni
stranu, navic s nadhernym vyhledem
do krajiny smérem na némecké hranice.

Dispozice a tvar

Zé&kladni tvar domu vychazi ze zkusenos-
ti z predchoziho bydleni, technické pro-
vedeni logicky zlistalo na panu Petrovi,
ale design, vybaveni interiéri a barevné
ladéni nejvic ovlivnila pani domu.

I kdyz dim neni nijak velky, uvnitf nas
prijemné ptekvapil svou prostornosti.
Hlavni obytna mistnost v centru dispozi-
ce nema strop obvyklé vysky, jak byste
Cekali, ale koné¢i az nahofe u strechy,
v podstaté tedy jde o halu. Na tento cen-
tralni prostor, kde se odehrava vétSina
zivota rodiny, navazuje kuchyi s jidel-
nou, tfi pokoje, Satna, technickd mist-
nost a koupelna. >

/\ Pokud to poéasi
dovoli, maze si
rodina uzivat diky
posezeni

na zastieSené terase
krasné prostiedi
zahrady. Ve spodni
partii okna si
vSimnéte rucné
kované dekorativni
mfizky pro kvétinové
truhliky

V Za povsimnuti
stoji jednoduchy, ale
ucinny trik

s klinkerovymi
cihlami, které
teplomilnym
rostlinam, zejména
levanduli, v noci
odevzdavaji

teplo
naakumulované

ze slunce béhem dne

INZERCE

SyPorotherm [N\E[elCCEVERE] C|h|y v CR
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Vydrzi a ochrani.
Vice, nez si mysilite.
r

Porotherm T Profi
cihly plnéné mineralni vatou
’ extrémné odolny a trvanlivy - 100 % nehoflavy,
!’ netoxicky, splfiuje nejvyssi pozadavky na pozarni
ochranu domu a bezpeci rodiny, fasadni povrch
domu je mechanicky pevny a odolny
” zcela pfirodni - ekologicky Cisty stavebni materi-
L pro zdravé bydleni, neobsahuje zadné chemic-
ké latky ani Skodliva pojiva
” jedinec¢né tepelnéizolacni vlastnosti - zdivo
/ z cihel Porotherm T Profi je zbyteCné zateplovat

)

Wienerberger

Building Material Solutions

www.porotherm.cz



Palena keramika je tradi¢ni material, ktery dava stavbé do vinku prodysnost
a prirozené zdravé vnitrni klima. Diky vnitrni izolaci navic skvéle udrzuje teplo

Tepelna pohoda

DUim je nepodsklepeny a je zaloZen na za-
kladovych pasech a betonové desce. Pod-
lahy jsou izolovany polystyrenovou des-
kou o tl. 10cm, na ni je teplovodni
podlahové topeni =zalité v anhydritu
a moderni linolea. Topeni je ohtivano ply-
novym kondenzac¢nim kotlem s vnitfnim
zasobnikem pro ohtev teplé vody. Jako
dopliikovy zdroj tepla slouzi krb, ve kte-
rém se pres tyden topi spiSe sporadicky
pro atmosféruy, ale o vikendu béhem top-
né sezony krb vytopi hravé cely dim.
DUm nebyl zamyslen jako nizkoenerge-
ticky, ale ptresto dosahuje pozoruhodné
nizkych provoznich nakladt za vytapéni:
za cely rok se ctyi¢lenna rodina vejde
do 20 000K¢, a to vCetné ohtevu teplé
vody. Jednak je to promyslenou konstruk-
cf domu, zdéného z tvarnic Porotherm T

V prostorné koupelné oblozené keramikou Kuchyniska linka je barevné sladéna T ~. o
s motivem dievéné textury se naslo misto s velkoformatovou dlazbou, barevnym Profi s vynikajicimi tepelnéizola¢nimi
i pro saunu natérem omitky a dievénym stropem a akumula¢nimi vlastnostmi, jednak ori- >>

18 rooinnyddm.



SliPorotherm DUM

Program wystavby cihlovych domU

Postavte s
vlastni dlim
S profesionaly

< Hlavniplocha A Lé¢ivé bylinky V Krbova kamna

zahrady je z vlastni zahradky pomahaji v zimé vydatné

orientovana pani domu susi na tyci s topenim. Pfechod

na jih, dominuje v dimysiné susarné z hlavni obytné mistnosti

ji bylinkova vybudované do kuchyné je naznacen

zahrada pani v chodbiéce v plidnim proménou povrchu
prostoru podlahy

Program Porotherm DUm Wienerberger

je urCen stavebnikdm / investordim, ktefi hledaji individudlni feseni
stavby svého bydleni v cihlovém rodinném domé prostrednictvim
provérenych stavebnich firem vcéetné certifikatu kvality a
garancéni listiny na 250 000 K¢.

Mate zaruku realizace Vasi stavby ve vyborné kvalité, pfi dodrzeni
v8ech technologickych standard. Za 10 let vyuzilo programu pro
stavbu domu vice jak 1000 spokojenych zékaznikl. Mate zjem
pomoci? Pozadejte jen na www.porothermdum.cz o bezplatnou
konzultaci.

www.porothermdum.cz  zdkaznicka linka: 844 111 123

Qau .
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HVEKRAOKNA

A
POROTHERM

EDUVE

Wienerberger
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entaci k jihu (jizni okna zasklend dvojskly
vyuzivaji pasivni solarni efekt). Velkou vy-
hodou bylo i to, Ze zvoleny typ tvarnic je
vyplnén izolaci - nebylo t¥eba diim zatep-
lovat zvenku, usettil se ¢as i spousta pra-
ce. Palend keramika je podle stavebnikii
tradi¢ni materidl, na ktery se lze spoleh-
nout. V dobé dokonalého utésnovani
oken, dvet{ dava stavbé do vinku prodys-
nost a ptirozené zdravé vnitini klima.
Zatizeni interiéru nezapte talent a cit
pani domu pro zajimavé a praktické de-
taily. Zaujal nas predevsim ohromny dre-
vény ctvercovy lustr-kvétinac, ktery je
zavésen na fetézech nad stolem ve stre-
du hlavni obytné mistnosti.

TexT: Adam Krejcik, Foto: Jifi Hurt

20 robinnyddm
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PUDORYS
1 technicka 5 obyvaci pokoj
mistnost 6 koupelna + WC
2 chodba 7 pokoj
3 pokoj 8 satna
4 kuchyn a jidelna 9 pokoj

/\ Dfevény étvercovy lustr - kvétinac -
zavéseny na fetézech nad stolem v centru
hlavni obytné mistnosti prozrazuje cit
pani domu pro zajimavé a praktické
detaily

< Pohodovou domackou atmosféru
vytvafreji i nespocetné dekorativni
predméty, které nechybéji ani vtomto
utulném koutku

Technické udaje

Zastavéna plocha: 122 m?

Uzitna plocha objektu: 104,9 m?
Obytna plocha: 71,7 m?

Konstrukce: zékladova betonovd
deska izolovana 10 cm polystyrenu,
zdici systém Porotherm, obvodové
zdivo Porotherm 36,5T Profi (cihly
pInéné mineralni vatou), fasada z¢asti
omitnuta, z¢asti oblozena cihelnymi
pasky Terca, dfevény krov s nadkrokev-
ni izolaci (20 cm mineralni vaty), stfesni
krytina Bramac Moravska taska
Dlazby, terasy, schody: cihelny mate-
ridl klinker

Vyplné otvoru: okna dievéna s lepe-
nym ramem a izola¢nimi dvojskly,
predokenni rolety skryté do prekladu
(Porotherm Vario), stfesni okna Fakro

s izol. dvojskly, dvere dfevéné do ob-
lozkovych zarubni

Vytapéni: ustfedni, podlahové teplo-
vodni, zdroj energie plynovy konden-
zacni kotel, krbova kamna

KONTAKT

Wienerberger cihlaisky pramysl, a. s.
Plachého 388/28, Ceské Budg&jovice
www.wienerberger.cz



PROC KOUPIT KRBOVA KAMNA NA

"1. SKVELE INTERNETOVE CENY
2. SADA KRBOVEHO NARADI ZDARMA

3. VLASTNi SHOWROOM V PRAZE

PLOCHA 250 M2  DESITKY VYSTAVENYCH KAMEN BEZPROBLEMOVE PARKOVANI ADRESA: K ZIZKOVU 9, PRAHA 9

5. DOPRAVA PO CELE CR
ZDARMA

6. MOZNOST NAKUPU NA
SPLATKY BEZ NAVYSEN(

ViCE NA WWW.GIVE.CZ
' NEBO NA TEL. 234 377 234 @



Vyzkouseli jsme
za vas Classic City

Centrum vzorovych domt v Nehvizdech u Prahy

bylo otevieno proto, aby zajemciim o novy
dim umoznilo udélat si konkrétni
predstavu o svém budoucim bydleni.
Pozadali jsme proto kolegy z casopisu
Moderni byt, na slovo vzaté

experty na bydleni, aby postupné
otestovali vSechny vzorové domy.




Osvédcena klasika
Dvoupodlazni rodinny dim
Classic City se prodava jiz ve své
¢tvrté generaci a v provedeni

6 + 1 disponuje bohatym vnitfnim
prostorem. Hruba stavba trva
pouhé c¢tyri dny a vystavba domu
16 tydnt

ako 'prvni jsme si vzali ,na paskal*
JCIasSic City, . nejprodavanéjsi. dum
v Ceské republice, ktery se pysni oce-
~ nénim Dum roku 2014 v anketé &asopisu

) . Mij dam. Pfi celodennlrn pobytu jsme si
- vyzkouSeli skutecny prostor ‘domu, jeho
- dispozice a celkovo_u atmosféru.

Multifunkéni prostor, srdce d_omul

o Jakmile jsme vstoupili do domu, jeho ve-

likost nas:skute¢né ohromila. Neni divu, -

vzdyt uzitna plocha domu je nadhernych -
158 m?2! Z haly v prizemi se vstupuje.
do obyvaciho pokoje chytie propojene’ho

s kuchyni. Tento velkorysy prostor je srd-

] cem aomu, kde jsme z celého dne travili
- nejvice casu, ‘at uz pripravou studeného" -
pohostenl na terasu nebo varenim obéda
- anaslednow konzumaciu jidelniho stolu,' 3
- sledovanim : televize nebo “odpocinkem

‘na” pohodlnych pohovkach Nejvice oce-
nujeme to, ze at uz Jste v, roli’ kuchare éi

vzorovy diim NAVSTEVA

Pro Classic City je charakteristicky moderni
nadcasovy vzhled a maximalni vyuziti
plochy domu

kucharky, mate dokonaly prehled o déni
ve spolecenské ¢asti, coz je idedlnf zejmé-
na ve chvilich, kdy prijde vase draha po-
lovi¢ka z prace a vy zrovna vafite. Stejné
tak navstéva, kterou jsme chtéli soucas-
né pOhOStlt i pobavit. Myslime si, Ze pres-
ne toto. ocent: i rodice, kteri.z kuchyne
mohou dohlizet na déti v obyvacim po-l :
kojia zaroven varit obéd. Diky velkym

251

okntim v obyvac1 &asti a dvojIm proskle

nym vchodovym dverlm na terasu byl o

-."
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/\ Prosvétleny obyvaci pokoj pisobi
velice vzdusné a je jako stvoreny pro
setkavani s rodinou a prateli. Pfipadné
pro romantické chvilky ve dvou

V V patie se nachazi détsky pokoj,
ve kterém se bude citit pfijemné miminko
i rodic

RODINNY’dljﬂL
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pokoj zality slunecnimi paprsky. Z obyvaci
Casti se vstupuje na ptijemnou terasu pod
originalni pergolou z pohledového beto-
nu, ktera je perfektni pro setkavani s rodi-
nou i prateli. Na pfjjemné terase obklope-
né travnikem jsme se rozhodli podavat ¢aj
0 paté, ale umime si na ni predstavit i sni-
dani a ve¢erni skleni¢ku dobrého vina. Vel-
kym plusem je to, Ze hostitel to ma z tera-
sy do kuchyné blizko a miize tak pohodIné
odbihat pro doplnéni pohosténi.

LoZnice, oaza klidu

Prostorné loZnice se nachazi v patre, kde
zajistuje potrebné soukromi. Velkd okna
propoustéji do mistnosti dostatek svétla,
dokonale izoluji ruch zvenku, a tak jsme
mohli nerusené odpocivat u ¢teni oblibe-
né knihy a lahodné kavy predtim, nez se
oddame blahodarnému spanku.

Détsky pokoj na hrani i spanek

Stejné utulné jako loZnice plisobi i détsky
pokoj, ktery se nachézi naproti loZnici,
takze rodiCe to maji k ditéti jen nékolik
krokd, coz oceni zejména v dobach, kdyz
jsou déti malé a je potieba k nim castéji
vstavat, nebo pokud déti rady chodi za ro-

Vice dalsich podobnych dom( najdete
na www.canaba.cz, www.cvzd.cz

dic¢i do postele. Mezitim, co mal4 Nikolka
nerusena zvuky z venku spokojené spin-
kala v postylce, mohla si maminka Dana
u velkého okna neruSené Cist a zdrovei
po oc¢ku sledovat, zda se mala neprobouzi.

Koupelna: kazdy sam,

a prece spolu

V hornim patfe je situovana prostorna
koupelna s oknem. K dennimu li¢eni neni
nic lepsiho nez prirozené svétlo. V atrak-
tivni koupelné nechybi vana ani sprcha,
takZe na své si pfijdou jak milovnici rela-
xu pti koupeli v bublinkach, tak kazdy,
kdo si chce dat pouze rychlou sprchu. Dvé
umyvadla poskytuji komfort ve chvili, kdy
koupelnu pottebuje soucasné pouzivat
vice lidi, aniz by spolu museli zapasit
o misto. Rozmérné zrcadlo opticky zvét-
Suje prostor koupelny a pted odchodem
Z préce si v ném pohodlné mtizeme zkon-
trolovat nejen make-up, ale i cely outfit.

Pracovna - mistnost navic,

jako kdyZ najdete

Pokoj v patfe domu mitiZe slouZit jako
druhy deétsky pokoj nebo pracovna.
V této mistnosti, ktera se nachazi v do-



statecné vzdalenosti od ostatnich poko-
j0, je dostatek klidu na praci (stihli jsme
napsat nahrubo tento clanek, protoze
uzavérka se blizila). Dalsi ptrednosti je
dobra akustika, kterou jsme otestovali
pti poslechu hudby. Stejné jako v ostat-
nich mistnostech ani v tomto pokoji ne-
chybi velké okno, kterym do mistnosti
pronika dostatek denniho svétla.

Malé, ale uzite¢né prostory

V pfizemi domu se nachazi technicka
mistnost, ktera véem, co bydli v byté,
opravdu hodné chybi. Je to sice jedna
z nejmensich prostor v domé, ale i tak
bychom si s jejim vyuzitim lehce poradili.
Jednou z hlavnich funkci by urcité bylo
prani a Zehleni pradla. I zde jsme ocenili,
Ze mistnost mé okno, a tudiZ neni nutné
svitit, pokud Zehlime ve dne. V mistnosti
je dostatek mista i na su$ic¢ku a k odloze-
ni dal$ich nezbytnosti v domacnosti, jako
je vysavac, Cistici prostfedky apod. Pod
schody je navic dalsi komora. V patte je
$atna s oknem. Tato mistnost je pro kaz-
dou Zenu splnénym snem o ptrehledném
uloZeni vSech odévi, kabatt, bot i kabelek.

/\ Zahrada s krytou terasou pusobi
jako rozsiteny obyvaci pokoj

a navazuje tak plynule na spolecenskou
cast pfizemi. Terasa s pergolou je
dokonalym mistem pro relaxaci

V V piizemi domu je umistén obyvaci
pokoj ucelné propojeny s kuchyni

a jidelnou. Dispozi¢ni usporadani
oceni zejména hospodyrika, ktera se

i pfi vafeni miiZze zapojovat

do spolecenského déni

L=

vzorovy diim NAVSTEVA

Zavérem

V domeé jsme se citili prijemné, pohodIné
a uméli bychom si ptedstavit bydlet v ném
natrvalo. Classic City ma chytfe feSenou
dispozici, kazdy centimetr plochy je da-
myslné promyslen a vyuZit bez zbytec-
nych prostorti a hluchych mist.

TEXT A PRODUKCE: Dana Klominkova
a Edita Erbsova, FoTo: Lukas$ Hausenblas

Pudorysy rodinného domu
Canaba Classic City
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= Jak pan Vala z Valce
= zachranil zamek

=
.-E_' ‘ég_._r: '_-'-‘.'
“*g: X Piibéh zamku ng. Bronislav Vala, majitel stavebni 1989 bydlim naproti, divdim se na néj pres
ey Vale€ zni iak firmy V-stav a dvou hotelti v Hrotovi-  rybnik, takze kK nému mam vztah uz
Tt alec zni jako , S RO ”
B Xl ) ) cich a ve Valedi, patfi k nejzaméstna-  od détstvi. KdyZ jsem v roce 1991 zacinal
i e _.;aﬁ pohadka, ktera néjsim lidem v této oblasti. Pfesto si na s podnikanim, mél jsem v jedné z jeho
e konéi pfesné tak, nds nasel ¢as a ochotné se stal nasim  hospodaiskych budov kancelaf své sta-
= e ) h . pravodcem po zamKu, ktery pred ¢asem  vebni firmy. Po restituci jsem jednal s ma-
#';F.-: q;_ jak bychom si to koupil a kompletné zrekonstruoval. jiteli zamku o mozném vyuziti jeho pro-
s h}-.'*a" prali i u ostatnich storu pro sidlo své stavebni firmy, jenze
= fs;‘- - - Pro¢ jste se rozhodl pustit do rekon- vlastnici se tehdy snazili zdmek prodat
o zchatralych . b . » s
= == ) ~ . strukce zamku Vale¢? za pomérné vysokou ¢astku, asi pocitali se
) pamatek v Ceské  Jsem ze sousedni vesnice, ale kolem zam-  zdjmem movitych cizincii. Ten se ale nedo-
= f.-_i?:.;:'? i republice ku jsem chodil jako dité do Skolyaodroku  stavil. Ja jsem zatim vybudoval sidlo své

firmy v sousednich Hrotovicich, ale
po cela léta jsem nepoustél z hlavy napad
zadmek Koupit a opravit. Dokonce jsem si
na ¢as zamek pronajal s predkupnim pra-
vem, ale po Ctytech letech jsem to vzdal.
Az roku 2008 jsem se rozhod], Ze do toho

=
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Renesancni zamek uz ve Val¢i nestrasi. Dnes byste nepoznali, ze
pred par lety tu staly jen ponic¢ené zdi, kterymi se prohanél vitr.
Vlevo: Na zachovalém kominé lihovaru sidli ¢api, zvladli i rekonstrukci

tip na vylet NAVSTEVA

opravdu ptijdu a zdmek i prilehlé budovy
zrekonstruuji na hotel. Jezdil jsem do Ra-
kouska a zkoumal tamni hotely a jejich
wellness centra, abych dokazal vytvorit
pro hosty podobny komfort i u nas.

V jakém stavu tehdy zamek byl?

Budova byla Uplné vybydlend, béhem té
doby, co se ji majitelé pokouseli prodat,

Z historie zamku

Prvni pisemnd zminka o zamku pochazi z roku 1294, kdy mél prav-
dépodobné podobu gotické tvrze. Na jejim misté vybudoval okolo
roku 1530 Smil Osovsky z Doubravice zamek, ktery dostavéli

do soucasné renesancni podoby po tficetileté valce (po r. 1648)
Breznicti z Nachoda. Po 1. svétové valce koupil zdmek Jaroslav
Odehnal, legionar a starosta Sokola v Hrotovicich. Jeho potomkdm
(rodiné Malikovych) byl zamek vyvlastnén v roce 1953, pak jej
vyuzivalo zemédélské druzstvo.V roce 1973 zacal mistni ndrodni
vybor s rekonstrukci, ktera skoncila rokem 1989.V roce 1991 byl
zamek vracen Malikovym, v roce 2008 jej koupil Ing. Bronislav Vala.
Zamek se v té dobé jiz ocitl na seznamu nejohrozenéjsich pamatek
CR. Rekonstrukce zamku Vale¢ ziskala titul Prestizni stavba kraje
Vysocina 2014 v kategorii Stavby pro bydleni a ubytovani, dale
cenu vefejnosti v kategorii Stavba roku 2014 kraje Vysocina a cenu
CKAIT s nazvem Stavba Vysociny 2014, oblast Jihlava.

doslova chatrala pred oc¢ima. Pred revo-
luci sidlilo v zamku zemédélské druz-
stvo, byly tam sklady zeleniny, néjaké
kancelare. Nakonec zUstalo vlastné jen
ponicené zdivo a napadené krovy. Rekon-
strukce zacala v roce 2011, zamek jsme
opravovali dva roky, po jeho otevieni
v roce 2013 pak dalsi hospodarské budo-
vy. Ty byly zptistupnény v roce 2014.

Pri rekonstrukci jsme pouzivali pivodni
konstrukce i materialy, hodnotnéjsi ¢asti
se opravovaly restauratorsky, pt¥i dopliio-
vani konstrukci se vétsinou pouzily tradic-
ni femeslné postupy.

Dlouho jsem premyslel, jak zachréanit na-
padené krovy, aZ jsem nakonec nasel fir-
mu, ktera dokaze direvomorku zlikvidovat
pomoci mikrovinného ohtivani. Usek péti >>

InZenyr Vala sleduje z terasy restaurace pribéh vystavby v nejzazsi
Casti aredlu. Hosté si spise vS§imaji zahrady s venkovnim bazénem

www.MuJDuM.Ccz 27
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architektonického ieseni a interiért
Ing. arch. Radek Martisek

Ing. arch. Eva Macholanova

K vystavbé novych budov byly pouzity
zateplené cihly Porotherm T Profi

28 robinnydium

se pravé dostavuije.

metru se prohfival tfeba 12 hodin. Snad to
bude fungovat.

Cim jste zateplovali stavajici budovy?

SmiSené kamenné i cihelné zdivo bylo
na mnoha mistech potteba zateplit bez
zasahu do fasady. K tomu jsme vyuzili
vnitini ptizdivku z tvarnic Multipor. Ty se
staly také vybornym podkladem pro ob-
noveni vapennych kletovanych omitek.

Jakym zpiisobem jste obnovili rene-
sancni sgrafita na fasadé zamku?

Na kousku zdi byl motiv ¢aste¢né zacho-
vany, ten opravoval restaurdtor. Zbytek
se tvoril tradi¢ni metodou - na hrubou
omitku se nanesla centimetrova vrstva
pisku s vapnem a ta se natfela specilni

bilou maltou. Do této malty se psanicka
vySkrabavaji htebiky, $pachtli apod., jed-
no za druhym. V osmi az deseti lidech to
trvalo zhruba tfi mésice.

Do arealu pribyla také nova budova...

Nova budova oddélila hospodarsky dviir
od nadvofi pred zdamkem a umoznila na-
bidnout hostiim takové sluzby a kom-
fort, aby jim stalo za to sem pfijet a pak
se i vracet. Pod atypickym krovem se
dvéma htebeny ve tvaru pismene W je
velka spoleCenskd mistnost vyuzivana
tfeba pro svatebni hostiny. V pfizemi je
recepce, restaurace a venkovni terasy
s vyhledem do dvora a na bazén, v pod-
zemnim podlazi wellness centrum s péti
saunami, dvéma vnitfnimi bazény a vy-



Nova 'budova oddéluje hospodaisky dvur od ndadvori zamku a uzavira
relaxacni prostor s bazénem. V suterénu jsou sauny a'vnitini bazény

stupem k venkovnimu bazénu. Wellness
centrum a bazény mohou vyuZivat nejen
hosté, ale i mistni obyvatelé. Novostavba
ma monoliticky skelet s vyzdivkou z ci-
hel plnénych mineralni vatou Porotherm
T Profi.

Zajimavosti je systém prostornych
pozemnich chodeb, které propojuji
vsechny budovy. Ty uz tady byly?

Ty jsme vybudovali v pribéhu rekon-
strukce. Propojuji vSechny objekty zam-
ku a povedou az k podzemnimu parkovi-
Sti, které vznikne v nejvzdalen€jsi ¢asti
arealu za byvalym senikem. Na sténach
a stropech je pohledovy beton, na ktery
umistujeme vystavy obrazi a fotografii.
Mtizete se tady také posadit do kresilek

z nedavno zbouraného hotelu Praha.
Z néj jsme odkoupili Fadu vybaveni
i do hotelovych pokojli v hospodatskych
budovach. Paradoxni je, Ze vybaveni ho-
telu Praha prosSlo rekonstrukci kratce
pred jeho demolici.

V zadni casti aredlu se jesté stavi, co
vznikne tam?

Tam nyni dokoncujeme posledni objekt,
vestavbu do byvalého seniku. Pod zemi
tu vznikne bowling s barem a podzemni
garaze, v dalsich trech patrech 60 hotelo-
vych pokojii. Do zbytkd plivodni budovy
je vestavéno obvodové zdivo z cihel Poro-
therm 50T Profi plnénych mineralni va-
tou, pricky mezi pokoji jsou z cihel Poro-
therm AKu, které tlumi hluk.

Pokoje na'zamku jsou vybaveny starozitnym nabytkem, ktery majitel
shanél po celém svété. Plivodni vybayveni se na zamku nedochovalo

Takova rekonstrukce stéla jisté nemalé
penize.

Necekam, Ze se mi vrati investice do vy-
stavby a rekonstrukce, ale byl bych rad,
kdyby si hotel vydélal na sviij provoz.
S tim souvisi i to, Ze jsem se snazil co nej-
vice snizit naklady na vytapéni a ohtev
vody. Cely objekt je dukladné izolovan,
aby se co nejvic snizily tepelné ztraty.
K vytapéni slouzi teplo z nedaleké bio-
plynové stanice, ktera vyuzivd odpad
z mistniho kravina. Diky tomu se muze
v zamku udrZovat po cely rok piijemna
teplota, stejné jako ve venkovnim vyhii-
vaném bazénu.

TEXT: Markéta Klocova, rFoTo: archiv zamku
a Barbora Klocova
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arky do domu gz
i na zahradu

Podarujte své blizké i sebe krasnymi darky, které
vyuzijete pro zvelebeni domu i pro zprijemnéni zivota.

<
VYSAVAC NA
POPEL

vyrobce: Karcher,
cena: 2 999 K¢
www.karcher.cz

Pomoci vysavace Kdrcher
AD 3.000 se silnym sacim
vykonem 1200 W se
snadno a rychle zbavite
vsech necistot a popela

i ze $patné dostupnych
mist v okoli krbu a kamen

Na své si prijdou hospodynky, kutilové i zahradnici.

TexT: Adam Krejcik, FoTo: archiv

--1-'!””,,""

o

|
ZALOZNI ZDROJ D i (@
vyrobce: Schneider Electric, ! s
cena: 1273 K¢

www.schneider-electric.cz

Maly ptenosny zdroj energie APC
Mobile Power Pack s kapacitou
10 000 mAh pro dobiti vybitého
mobilniho telefonu, laptopu i
tabletu v mistech bez elektfiny

CISTIC OKEN
vyrobce: Karcher, cena: 2 390 K¢
www.karcher.cz

v

DO KAPSY

vyrobce: Victorinox

cena: 3 559K¢
www.victorinoxcz.cz

v

S uc¢innym bateriovym cisticem, nyni ve vylepsené
verzi WV 5 Plus, zvlddnete na jeden zdtah umyt az
105 m?, tedy priblizné 35 standardnich oken. Vzdyt
Zivot je pfilis kratky na to, abychom ho promarnili
v nezazivné a rutinni ¢innosti...

Multifunkéni kapesni
naradi SwissTool Spirit
v sobé ukryva celkem
27 rlznych nastrojq,
véetné klesti, nGizek,
nozd, Sroubovakd,
pilnika a dalsich
nastroju

A
BRASNA NA NARADI

vyrobce: Stanley, cena: 1 420K¢
www. rucni-naradi.cz

Profi instalatérska brasna na naradi

s pevnou kovovou rukojeti pro bezpe¢né
pfenadeni a s praktickym prehlednym
¢lenénim registrd pro prehledné

a bezpecné ulozeni naradi. Diky
odolnému, vypolstrovanému

a nepromokavému materialu bude

: vase nafadi vzdy jako v bavince

Fi a hned po ruce
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MLYNEK
NA KAVU

vyrobce: Catler
cena: 7 590K¢
www.catler.cz

Automaticky mlynek na kavu Catler - CG
8030 Smart vyuziva technologii
inteligentniho davkovani, které automaticky
nastavuje davkovani mleté kavy pfi kazdé
zméné nastaveni. Navic umozriuje

60 rtiznych nastaveni hrubosti mlynku, ze
kterych si podle druhu pfipravované kavy
muZete vybrat to spravné

CAJOVA
KONVICE

vyrobce: Menu
cena: 1 789K¢
www.DesignVille.cz

Kettle Teapot od Norm
Architects spojuje dva

filozofii a skandindvskou

za silikonovy reminek

>
LITINOVA
DYNE

vyrobce: Staub
cena: 5 265 K¢
www.vasekuchyne.cz

Designova ¢ajova konvice

Litinovy hrnec Staub ve tvaru
dyné (fada Pohlreich Selection) je
predurcen k pfipravé dynovych
specialit, ale jeho pouziti v kuchyni je
mnohem vsestrannéjsi. Je vhodny pro
duseni, peceni, vareni i vtipné servirovani
polévek a jidel z jednoho hrnce

<
KOS NA
DREVO

vyrobce: Mountfield
cena: 1 840K¢
www.mountfield.cz

Kos na dfevo

s trojdilnou sadou
krbového naradi se bude
hodit u kamen ¢i krbu, ale
zejména tam, kde nemate
dostatek prostoru pro
samostatny stojan na
krbové naradi. Kos je
konstruovan pro
velkou davku polen,
takze nemusite
neustale chodit pro
dalsi dfevo

protichGdné svéty — asijskou

architekturu. Sitko mGzete po
vyluhovani ¢aje pohodIné vytdhnout

T

i

o

VANOCE

——

TERMOSKY

vyrobce: Tescoma
cena: od 399 K¢
www.eshop.tescoma.cz

Celonerezové
dvouplastové termosky
Constant Mocca
s,jednodotykovym”
uzavirdnim a se zamkem
proti nechténému otevieni
muZete mit ve dvou
velikostech. Druhd v poradi
je sportovni termoska se
sitkem, které udrzi ovoce,
bylinky ¢i led pfi piti uvnitf
termosky. Uzavér je
pfipevnény poutkem

www.muibum.cz 31



VANOCE

<
MOBILNI VIiRIVKA

vyrobce: Intex, cena: 12 990 K¢
www.mountfield.cz

Vitivka PureSpa Bubble je vybavena bublinkovou
terapii se 120 tryskami, které se postaraji o vase
pohodli a relax. Vifivku bez namahy nafouknete
vestavnym vzduchovym cerpadlem, které
posléze funguje jako ¢erpadlo masazni,

a napustite vodu. V 1été vifivku umistite na
zahradku, v zimé ji snadno pfenesete do zimni
zahrady. Vifivka vodu prefiltruje a sama ji ohfeje
az na 40 °C, izola¢ni kryt pomUze uchovat vodu
dlouho teplou, pouze s minimalnim dohfevem

<
SADA PRO
ZAHRADNIKY

vyrobce: Opinel
cena: 1 599K¢
www.vasekuchyne.cz

Darkova sada ve svézich

barvéch je urcena pro zahradniky
a vyrobila ji legendarni
francouzska nozifska firma Opinel.
Set obsahuje zaviraci zahradnickou
pilku 12 cm, zahradnicky ntz

o délce 8,5cm a roubovaci ndiz

o délce 8cm.To vse krasné
zabaleno v dievéném boxu

F U=

A
KAMENNE
KVETINACE

vyrobce: Hrdina piskovce
cena: od 990 K¢
www.hrdina-piskovce.cz

| 2

e - ~ = iy sl sl Mot poto
RADOST . -

patfi nddoby na kvétiny vytesané
vyrobce: Kovotvar z pfirodniho kamene k darkam,
cena: od 70K¢< které vydrzi vé¢né, navic se hodi na
www.kovotvarvd.sk zahradu, na terasu i do interiéru.
Vybrat si mlzete z mnoha tvar(,
velikosti i povrchovych Uprav
kamene. Kvétinace jsou ru¢né
vyrobeny z nejtvrdsiho tuzemského
piskovce s vysokym obsahem
kfemene a kazdy kus je diky rozdilné
strukture i kresbé materialu original

Omrzely vas uz vsudypiitomné plasty a touzite
po solidnim pfirodnim materialu? V tom pfipadé
podarujte sebe nebo nékoho z vasich blizkych
klasickou zahradni konvi ¢i kbelikem z poctivého
plechu, jaky se pouzival za ¢asd nasich pradédli —
navic dnes v mnoha barevnych variantach
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Oblibenou variantou je také jednovrstva
srubova konstrukce. Tepelné pohody 1ze
v pfipadé masivniho dieva docilit uz pti
teploté kolem 20 °C, proto Ize ve srubech
a roubenkach vyuzivat topné zdroje
s niz§im vykonem. K vétsi akumulaci tep-
la a zaroven rychlejsi absorpci i desorpci
vzdusné vlhkosti prispéjete stavbou
vnitini pricky z nepalenych cihel nebo
hlinénou omitkou. Difuzné propustna
sténa z materialti na bazi dfeva umoziu-
je neustdlé proudéni vzduchu, udrzeni
optimalni vnitfni vzdusné vlhkosti (ko-
lem 30 aZ 55 %), dievostavby jsou i pti
své dlouhovékosti velmi stabilni.

Okna a dvere

U oken co nejnizsi soucinitel prostupu
tepla (U) a naopak co nejvyssi stupen cel-
kové propustnosti slune¢niho zatreni (g).
Soucinitel prostupu tepla celého okna by
nemél byt vétsi nez 0,8 W/m?K. V hor-
skych stavenich se ¢asto montuji okna
s oteviranim (vnéjs$i smérem ven, vnitini
naopak dovnitf). Prvni ,vstficnou” naru¢
anebo nepftistupnou hradbu predstavuji
vstupni dvere. Musi dokonale tésnit (pro-

ti prachu, desti, snéhu, naporim vétru
a mrazu) a byt chranéna dobte provede-
nym zavetrim.

Stresni plast

Rika se, Ze stavbu nejlépe provéri mraz.
Ten se na horach spolcuje s narazovym
vétrem, mrznoucim de§tém, mrholenim,
vanicemi a ledem. Na stfeSe o rozloze
100 m? se pak pfi 30cm snéhové vrstvé
vytvoti ledovec vazici az 30 tun. Extrém-
ni zatizeni vede k porucham krytiny (ze-
jména sklddané) i k zavadam na kon-
strukci (latovani) a jejim souvrstvi. Da-li
se navic ledovy masiv v dobé€ tani do po-
hybu, bere s sebou vse, co mu stoji v ces-
té (na zimu je dobré sundat okapni Zla-
by). Do hor tedy radéji volte hladkou
plechovou stfechu, po niZ se snih pfi ob-
levé sveze dold. Plech (Lindab, Prefa, Ru-
ukki) navic minimalné zatéZzuje krov.
K ochrané okapniho systému se osvédci-
ly elektrické topné kabely (napt. termo-
kabely Fénix) pod krytinou, v uZlabi,
nebo pfimo v okapech a svodech (jsou-li
nezbytné). Republika je podle zatizeni
stfechy snéhem rozdélena na VIII sného-

Navzdory zazitym piedstavam a nazorum na typickou
horskou stavbu a navzdory vSemu popsanému muze
moderni dim pod prikrymi svahy vypadat i takhle. Spinuje-li
zakladni pozadavky na teplo, sucho, bezpeci a samostatnost

vych oblasti, v nichz se projektované ma-
ximalni zatiZen{ stfechy pohybuje od 70
(1. snéhova oblast) do 400 kg/m? stiechy
(oblast VIID). Podle mistnich podminek,
tvaru a sklonu stfechy ji vybavte haky,
rozrazeli, snéholamy apod.

Energeticka (ne)zavislost

Drevo samoziejmé predstavuje jistotu.
Samotné vytapéni kusovym dievem se
ovsem hodi hlavné pro rodinné domy
s vykony 5 az 15 kW (ro¢ni naklady do
zhruba 25 tisic K&), vyssi vykon uz ze
drevniku uzira presprilis.

Diskutabilni je teplovzdusné vytapéni -
zalezi na konstrukci krbu a rozvodu.
Obecné jde o vyuziti tepla, které vydava
krb, a o jeho rozvod do dalsich prostor
domu. Systém lze napojit na vétsinu kr-
ny systém (teply vzduch prosté stoupa
vzhlru a nevyzaduje ventilator). Ke své
¢innosti nepotfebuje Zadny pohon, je ale
o néco pomalejsi a nelze ho rozvadét do
vzdalenych mistnosti. Diilezity je vykon
krbové vlozky, cirkulace vzduchu a pra-
chové filtry. >




ZADVERI ZAVETRI

STRECHA

Odborné akusticky

a hygienicky filtr domu,
jinak prostor ,uz ne venku,
ale jesté ne docela doma*“.
Prioritné tvofi velmi
ucinnou bariéru proti
nepfizni pocasi a Uniku
drahého tepla, zaroven zde
odkladate svrchni odév

a zasnézenou nebo
zablacenou obuv, koéarek ¢i
sané a lyze.V mnoha

" Prostor pred hlavnim vstupem

do domu, chranény shora

i znékolika stran pred silnym
vétrem, vanicemiav lété

i pred destém a salavym
sluncem. Misto vhodné

i k posezeni. Proti namraze Ize
pod naslapnou vrstvu této
JKryté pavlace” instalovat
topnou rohoz nebo kabel,
prostor musi byt

osvétlen.

'~ Snih je na jedné strané
A dobry tepelny izolant,

ovsem vysoka bila duchna
predstavuje velkou zatéz na
konstrukci krovu. Pokud
hmotnost snéhu presahne
50 kg/m? plochy, dolt s nim.
Hmotnost se samoziejmé lisi
podle aktualni vihkosti
snéhu (pfesné hodnoty Ize
zjistit na www.snihnastrese.
cz, snih navic tézkne i starim.

rodinnych domech slouzi

i jako sezonni Satna, botnik
a skladovaci prostor. Plati,
Ze vstupni dvere zadvefi by
se vzdy mély otevirat
smérem dovniti.

OKNA A DVERE

Zasada orientace oken obytnych mistnosti na
oslunénou stranu a na severni fasadé ponechat
oken co nejméné zde plati dvojnasob. Je treba
zohlednit, i odkud nejvice fouka. Okna musi
spliovat prisnéjsi kritéria jak na ram, tak na
zaskleni. Vhodna jsou dvojita, dfevéna Spaletova
okna s tzv. kladnou bilanci - tedy se schopnosti

vice energie vpustit a minimum ji nechat uniknout.

Zvenci pak instalace venkovnich rolet (s moznosti
rucniho ovladani) nebo pevnych okenic.

Jestlize objemova hmotnost
cerstvého prasanu cini asi
100 kg/m?, po par dnech
muze stejna vrstva vazit az
Fenix dvojnasobek. Za mrazu
Snow Mat naopak hmotnost klesa.

ZAKLADY

Stavba v extrémné tézkém terénu, ve svahu nebo
na pohyblivém i skalnatém podlozi ma sva
konstruk¢ni specifika. Poéinaje odvodnénim
pozemku s naslednym zhotovenim pasu

a zakladové desky. V pfipadé malé unosnosti
zakladové spary je potieba ji rozsitit (az 0 20 cm)
a také prohloubit (dle potieby az o 50 cm). Ve
svahu se pasy zhotovuiji stuprovité. Unosnost
zeminy a také hladinu(y) podzemnich vod zjisti
geolog. Projektant pak navrhne vhodné feseni.

VYTAPENI

Optimalni je elektrokotel

v kombinaci s vytapénim
dfevem. Pro predstavu: z 1kg
dreva lze ziskat asi 4 kW

vykonu (asi 5 az 6 kg dieva/1
hod.). Diilezita je efektivni
priprava teplé vody. Existuje
fada variant ohfevu, napf.
kachlova nebo krbova kamna,
pripadné krb se zasobnikem.

-

SOBESTACNOST

Staci nahodny blesk,
vichfice, rozvodnény potok
nebo vanice, a nez
trafostanice ,naskoci”...
Existuji vsak relativné
jednoduché, spolehlivé

a vykonné zdroje energie
znamé jako elektrocentraly
na naftu nebo benzin. Vybér
ovliviiuje znacka, vykon,
spotieba a cena. Dle
moznosti uvazujte také

o vlastnim zdroji vody.
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Pohoda Vv Iete I ve vanici

Roubenka s bohatou snéhovou Cepici jiz patri do minulosti.

Dnes si horské a podhorské prostiedi rozumi i s moderni

architekturou, presto ale neni radno podcenovat jeho specifické

podminky. O stavéni a bydleni na horach s nami hovoril

architekt Pavel Smelhaus.

V ¢em vidite hlavni rozdil p¥i navrhova-
ni rodinného domu na horach a napf. ve
stfedoceské obci? Je pro vas vice urcuji-
ci klima, ¢i mistni stavebni regulace?
NaSe hory vétSinou spadaji do urcitého
rezimu ochrany prirody, takze vystavba
zde byva Castéji omezena pozadavky na
ochranu krajinného razu nez ve méstech.
Dalsi specifikum téchto lokalit je velka
svazitost, malokdy se podati najit vhod-
ny rovinny pozemek, ktery umozni roz-
sahlejsi stavbu bez komplikovaného vy-
rovndni terénu. Samoziejmé je tfeba
pocitat s klimatickymi vlivy, hlavné s vét-
$im mnozstvim snéhu. Ten bud muze na
stfeSe zlistat leZet, nebo musi ze stfechy
bezpelné sjizdét, aniz by ohrozoval a po-
Skozoval okoli stavby a jeji uzZivatele.

36  ropinnydium

oppoviDA: Ing. arch. Pavel Smelhaus
Autorizovany architekt, absolvent
Fakulty architektury CVUT Praha.
Zaméfuje se na navrhy nizkoener-
getickych a pasivnich domd.
www.arch.cz/smelhaus

Staré podhorské chalupy mivaly strmé
Stity, vysoké podezdivky, mala okénka,
drevniky a pristavky... Jak dnes klima
ovliviiuje architekturu?

Nasi predkové se snazili stavét co nejodol-
néjsi stavbu tim nejjednodussim zpiiso-
bem za pouziti dostupnych materiald.
Z toho vyplyvaly bezpe¢né fungujici strmé
stfechy a vysoké sokly, které zabezpecova-
ly konstrukci proti snéhu a vlhkosti od
zemé, rozméry oken vychézely z technic-
kych moznosti doby (vyrobit vétsi sklo
prakticky nebylo mozné). Okno bylo uz
v minulosti vnimano jako prvek, kterym
unika teplo, takze i proto byla okna mala.
Soucasné stavebni materidly umoznuji
mnoho véci zménit. Dnes jiz neni potieba,
aby snih ze stfechy sjizdél, mtze tam bez
problému zistat lezet, mame i moderni
zaskleni, takZe vétsi okno neptedstavuje
takovy problém jako v minulosti. I napoje-
ni stavby na terén lze resit pomoci moder-
nich hydroizola¢nich materialti. Nicméné
vzdy je dobré respektovat tradi¢ni zasady,
aby kolem stén zlistaval volny prostor, kde
se snih nemiiZe shromazdovat a ani pfi
tani nebude ohrozovat dim.

Povazujete sikmé stfechy za nutnost,
nebo si Ize na horach predstavit i mo-
derni stavbu s plochou stfechou?
Plochou strechu na horéch si predstavit
samoziejmé mulzeme, zvlasté pokud
diim nestoji v blizkosti tradi¢ni zastavby,
kde jsou charakteristické sedlové strechy.
Moderni stavba s plochou stfechou ne-
musi byt v horském prostiedi viibec rusi-
v4, nékdy se naopak podafi ji lépe opticky
potlacit a zapojit do krajiny, takze i z dal-
kovych pohledii vypada nenapadnéji.

Jak si architekt miiZze poradit s drsnym
podnebim? Mél by dam mit chranéné
zavétri, velky presah strechy, okenice?
Paradoxné presah strechy diive chranil
stavbu lépe nez nyni. Dfive byla pod stte-
chou chladna ptda, dnes je tam vytapéné
podkrovi, takZe stfecha nad nim se ohti-
v4, snih odtava, ale nad presahujicim
okrajem muiZe naopak namrzat a puso-
bit komplikace. Moderni kompaktni tvar
domu bez presahu stfechy muze byt na-
opak pozitivni.

Vytvotit vSak ochranny prvek u vstupu je
naprosto ptirozené a v horském prostie-
di musi byt zadveti mnohem lépe dimen-



Moderni stavba s plochou stfechou nemusi byt
v horském prostredi viibec rusiva, nékdy se naopak
podari ji opticky potlacdit a dobre zapojit do krajiny

zovano nez jinde, protoZe se sem uklada
i naradi na odklizeni snéhu, obleceni,
lyZze apod. Oproti tomu si moderni okna
s izolaénim zasklenim poradi se zimou
i bez okenic, takze ty poslouZzi spiSe proti
zlodéjiim nez proti chladu.

Ke komfortu bydleni dnes patfi terasy

s bezbariérovym pfistupem...

Napojit spole¢ny obyvaci prostor na ven-
kovni terasu bezbariérovym zptsobem je
mozné i na horach, jen je tfeba dbat na
zabezpeceni proti snéhu a vodé. Opti-
malni je Uroven terasy 2-3 stupné nad
terénem a je nutné zajistit, aby voda
mohla podél stén a dvefi dobte odtékat
a neohrozovala konstrukci. Totéz plati
pro vstupy do domu.

K dal$im pozadavkim stavebniki dnes
patii parametry nizkoenergetické i
pasivni stavby. Lze jich zde dosahnout?
Vzhledem k drsnym podminkdm na ho-
rach je energetika samoziejmé zasadné
dulezita. Navrhy staveb v téchto oblastech
ale museji vychazet z ponékud jinych prin-
cipli. BéZné se vytdpéni navrhuje jen na
kratkou sezonu, na horach je ale topna se-
zona mnohem delsi, nékdy se topi i v 1été.
Proto napriklad instalace solarniho systé-

Sikmé stiechy s hladkou krytinou a protisnéhovymi zabranami jsou
funkéni i moderni (navrh Ing. arch. Pavel Smelhaus)

mu tu mze byt mnohem efektivnéjsi
a ekonomictéjsi nez v jinych oblastech.
Samoziejmé je tfeba zvolit dostatecné
oslunénou parcelu a zajistit, aby solarni
kolektory nezakryval snih. Optimalnich
mist, kde se da realizovat krasna solarni
stavba, je v nasich horach pomérné malo.
Vétsina horskych sidel je pod hranici in-
verze, coz efektivni realizaci solarni archi-
tektury (jako napf. v alpskych zemich)
neumoznuje.

Je mozné néjak obecné srovnat, zda

v horskych podminkach lépe, obstoji”
drevostavby nebo zdéné stavby?
Drevéné stavby plisobi v horach pfiroze-
né, dfrevo ma fadu vyhod, predevsim po-
skytuje velky tepelny komfort. Drive
kdyZ v horach nékdo zbohatl a postavil si
zdény diim, z hlediska tepla si vétSinou
pohorsil. Moderni zdici materidly maji
odpovidajici tepelnétechnické paramet-
ry, problémem je spiSe kratka stavebni
zace zdéné stavby. Nékteré pozemky zu-
stavaji po celou zimu obtizné dostupné
pro tézkou techniku i dopravu a i po zby-
tek roku nemusi byt doprava tézkého
materialu a techniky snadna.
Drevostavby se na horach musi vypora-

domy na hordch TEMA

dat s veSkerymi klimatickymi uskalimi
ka stavba se vsak rychleji vyhteje, coz ma
vyhody zejména u vikendového bydleni.
Znam fadu stavebnikd, ktefi si postavili
dam k trvalému bydleni, ale drsné hor-
ské podminky je primély k navratu do
mésta. Dum ted vyuzivaji jako rekreaéni
a rychlé zatopeni ptijde velmi vhod.

V minulych dobach stavebnici pouzivali
materialy z mistnich zdroja, zejména
dievo a kamen. Jak je tomu dnes?

Z davod ochrany prirody je ¢asto obtiz-
né ziskat mistn{ dfevo. Nejsou uz pily

a zku3eni tesati v kazdé vesnici jako dfive,
vétsina dteva se odveze ke zpracovani
jinam. Navic kazdy stavebni material dnes
musi mit urcité kvality, certifikaty atd.
Presto na fasddu doporucuji pouzivat
prirodni materialy i tradi¢ni zptisoby
opracovani. ObloZeni ze dieva v podobé
$irsich, masivnich prken (ne uzké ,cha-
tarské” palubky). Masivnéjsi profily maji
také vétsi odolnost. Idedlni je sibirsky
modfin. Pffrodni kdimen na soklech ¢i
fasadach by mél byt skladany, ne fezany,
ktery patii spiSe do jiznich zemi. Na
stfechu najdeme na trhu celou radu
vhodnych materidlti, zejména hladké
plechové krytiny, ale i vegetaéni stte-
chy... Skladané taskové krytiny do hor
prili§ nepatti, zejména v oblastech se
silnymi vétry ne vzdy spravné funguji.

TeEXT: Petr Saulich, Jitka Palkova
FOTO: archiv, ILUSTRACE: Tomas Milsimer

Stfecha se sklonem k jihu dava prilezZitost k instalaci solarniho systému.
Za vhodnych podminek miize byt na horach efektivnéjsi nez jinde
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Protoze je krasné

V minulosti se sklo v interiéru bralo jako velmi kiehka

a studena véc a slouzilo predevsim k dekorativnim ucelim.

Dnes vytlacuje a pInohodnotné nahrazuje bézné pouzivané

materialy a vmnohém je dokonce piedci.

Kromé okennich vyplni se sklo stale cas-
téji objevuje na fasadnich plastich i na
stfechach, ze skla se vyrabi nejen interié-
rové obklady a pracovni desky, ale také
podlahy, posuvné dvefte, skiiiova dvirka,
schodistové stupné i zabradli, nejrazné;j-
§i pticky a prepazky, sprchové kouty.

Opravdu sklo?

Ve vztahu clovéka ke sklu jako materialu
stale pretrvavaji urcité predsudky. Pritom
pravé sklo je vlastné jediny stavebni mate-
rial, ktery v uplynulych letech prodélal tak
obrovsky technicky a zaroven technolo-
gicky vyvoj. I laik jisté chape, Ze tfeba ta-
kova kuchyniska pracovni deska nemuze
byt zhotovena z obycejné sklenéné tabule,
ale Ze ji tvofi specidlné upravené, v daném

38 RODINNVLiimn

Zéakladni surovinou pro
vyrobu kaleného skla
je,obycejné” ploché
stavebni sklo, opraco-
vané na pozadované rozméry vcet-
né vsech otvord, vyrezt apod.,Po-
lotovar” putuje do kalici pece, v niz
vysoka teplota odstrani veSkeré
pnuti ve skle. Prudkym zchlazenim
(princip kaleni) se vnitini - ted'uz
rovnomeérné — pnuti obnovi a zaro-
ven se zméni strukturalni krystalic-
ka mfizka, coz da sklu potfebné
mechanickeé vlastnosti. Vysledny
produkt je az desetinasobné pev-
néjsi a pruznéjsi nez sklo kalené.
Nekalené sklo navic snese teplotni
rozdil 35 °C, kalené asi 250 az 300 °C

pripadé kalené (tvrzené) sklo, které je ve
vysledku dokonce odolnéjsi nez klasické
desky z lamina nebo umélého kamene.
A to nehovofime o estetickém vzhledu
materialu i vyrobku, coz celkovou koncep-
ci vasi kuchyné nebo koupelny zvedne
o stupinek vys. Kromé mnoha nespor-
nych prednosti Ize vzpomenout kuptikla-
du schopnost skla odrdZet svétlo, takze
na rozdil od jinych pouzivanych materiala
nabizi zlepSeni svételnych podminek tre-
ba na préci. V kombinaci s umélym svét-
lem (napt. LED paskami apod. docilite
skvélych efektt.

Kam s nim

Kalené sklo tl. 8 aZ 19 mm se pouziva ku-
prikladu na kuchyiiské pracovni desky,
které musi byt odolné nejen vaci vy$sim
teplotam - lze na ni postavit rozpaleny hr-
nec nebo paney, ale i vlici otéru - vzpo-
meiite naptiklad na tzv. sklenéné kréjeci
prkénko, a dokonce narazm - bez problé-
mu ptimo na sklenéné plose naklepete
tizky. K ptrednostem patii i stoprocentni
neporéznost materialu, sklo je biologicky
neaktivni, coZ zarucuje jeho naprostou
sterilitu a dokonalou hygienu. Atraktivitu



/

podtrhuje pestra skéla barev (néktefi vy-
robci deklaruji az 120 zakladnich odstint),
oblibena je moznost pouziti folii s nejriiz-
néjsi grafikou (vklada se mezi dvé vrstvy
skla a poté se za vysokych teplot ,zapé-
ka“), fototisk (dekor mramoru, dieva nebo
metalickych povrchti) a nékteré dalsi vari-
anty zpracovani vcetné brouSeni orna-
mentli. Moderni jsou sklenéné obklady do
kuchyni ¢ koupelen, desky pracovnich
stold, police a sklenénd dvitka kuchyii-
skych sestav nebo vestavnych skfini.

Pro¢ pravé sklo?

Sklo v interiérech ,zdomécnélo“ prede-
v§im kvili Cistému designu. Prakticky
nestarne, pti spravné udrzbé - a udrzZuje
se velmi snadno - si zachovava vysoky
lesk i barevny odstin, vnasi do bytu svét-
lo, vzdu$nost a eleganci, nad¢asovost.
Kupfikladu koupelnovy nabytek ze skla
plsobi subtilnim dojmem a opticky zvét-
Suje prostor, kromé toho je vysoce odol-
ny viéi stalému vlhkému provozu.

TexT: Petr Saulich, Foto: archiv

.M:ID 5 . If-"_[;"'l_: r~
RO __?____lr_.[

|
]
[

[
1

L)

L]

L

V nabidce Mosavit najdete Siroké
spektrum mozaik (SIKO)

Druhy obkladovych skel

m Ciré: pIné prihledné sklo se 100%
prlichodem svétla, znamé pod ndzvem
float (vyroba plavenim na cinové lazni)
m ledové: jednostranné plosné lepta-
né sklo, charakteristické svou prasvit-
nosti, nikoliv prdhlednosti

m celoplosné barvené: celobarevné
sklo, zcela probarvené ve hmoté, barva
se nemUze poskrabat nebo oloupat

m lakované: jednostranné opatrené
konstantni vrstvou laku

= matové (matované): hebky povrch
s jemnou a stejnorodou zrnitosti, z jed-
né strany naleptané kyselinou, ¢imz
vznika matové prlisvitné sklo, které
jemné rozptyluje prochézejici svétlo

m ornamentalni: celoplo$ny vzor
vznika jiz pfi valcovani, nebo leptanim
¢i nastiiky

m kalené (tvrzené): tepelné upravené
sklo s vy3$3i mechanickou i tepelnou
odolnosti, nevznikaji ostré ulomky

m extraclear: extraciré sklo bez che-
mickych pfimési (nema typicky zeleny
nadech)

Koupelnova sklenéna mozaika Mosavit Pelle Graphito
patii ke ,Sperkiim” Spanélského vyrobce (SIKO)

Sklo (obklady, desky, dvitka atd.) se dnes fadi k velmi zadanym materialim (BAREVNA SKLA)

Vice informaci o sklenéném vybaveni kuchyni ¢i
koupelen najdete na www.barevnaskla.cz
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Vanocni
stromecek ﬂ"?

Zhotovte si pohadkovy
vanocni stromecek.
Nezabere moc mista

1 Latky z palet prebruste brusnou houbickou
a poskladejte do tvaru stromecku. Mezery
muzete méfit podle Sirky jedné z lati

a bezpochyby rozzari
détsky pokojik. Montaz
neni nijak slozita a navic
zuzitkujete napriklad
starou, nepotrebnou
drevénou paletu.

TEXT AFOTO: Jana Ardanova

-

2 Uprostied nebo podél okraje stiredové laté,
tvorici kmen stromu, narysujte linku. Poslouzi
pfi seSroubovavani, kdyby se lat pohnula



3 Ze stfedu vrchni latky po okraj posledni
narysujte cary tak, aby vytvofily trojuhelnik

6 Latky natfete bilou barvou, ziedénou
svodou v poméru 1: 1. Nasledné naneste

2-3 vrstvy nefedéné barvy

Aby zlatd barva na hvéz-
dach dostatecné zéfila,
vyrobte je z modelovaci
hmoty v bilém odstinu.

NAS
TIP

Pouzijete-li bezbarvou modelovaci
hmotu, docilite Sedivého nadechu a je
nutné hvézdy nastfikat nejprve bilou
a teprve poté zlatou barvou.

11 Formickami na vanocni pecivo vykrajujte
hvézdicky

Material

m dievéné laté ze
staré palety

m vruty

m bild barva
(napfiklad
Ekokryl Mat)

m kosik nebo jina
nadoba

m cihly

® modelovaci hmota
tvrdnouci varem
(napfiklad Mass)

m zlatd barva

ve spreji (napfiklad
Dupli color Zlaty list)
® lepiciguma
(napfiklad Pritt
Multifix)

4 Podle této rysky pak postupné odiezte
okraje jednotlivych lati a hned je ukladejte
na své misto

7 Hrany zlehka ohladte smirkovym papirem,
¢imz vytvorite efekt patiny

9 Stromecek vsadte do kosiku a jeho stabilitu
zajistéte tieba cihlami. Shora pak kosik
prekryjte Salou nebo kouskem kozesiny

12 Zhotovené ozdoby vaite v horké vodé cca

10-15 minut. Po uvaieni ztvrdnou a poté je
nechte dostatecné vysusit

Naradi

® brusnd houbicka

m pfimocara pilka

m akumuldtorovy Sroubovak
m Stétec

m deska na valeni tésta a vale-
¢ek na tésto

m formicky ve tvaru hvézd
rizné velikosti

® hrnec s vodou

5 Kraje pfebruste

10 Z uhnétené a dostate¢né mékké
modelovaci hmoty valeckem vyvalejte
»placicku” silnou asi 0,5-1 cm

13 Drobné nerovnosti na stranach hvézdicek
odstrante brusnou houbickou a na hladky
povrch nastiikejte zlatou barvu ve spreji

s >

14 Lepici gumou pak hvézdy pfrilepte
na stromecek. Guma vyborné drzi a pfitom ji
miuiZete libovolné odlepovat a prilepovat

www.mulbum.cz 41
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'v'enkovn'lho'
‘zabradli

Vseumél v oboru stavby a udrzby zvolil cestu méné finan¢né bolestnou, a to
zébradli J.A.PR Jde o stavebnici, ze které
snadno postavite zabradli na miru svému
schodisti. Kromé kulatych ocelovych
sloupkd mate na vybér z mnoha kompo-
nent, které muzete kombinovat. Vysled-
kem je origindlni zabradli, které si kazdy
Sikovny kutil snadno namontuje béhem
jednoho ¢i dvou dnti. A navic - nerez vypa-
da skvéle a nevyzaduje naro¢nou udrzbu.

domu Miroslav Rendek si na
nedostatek prace opravdu nemiize
stézovat. Tentokrat mél za ukol
nainstalovat nerezové venkovni
zabradli ke vstupu do domu.

Vyvyseny vchod do novostavby
zabezpecit jednoduchym, bezpec¢nym

a esteticky hodnotnym zabradlim Volba detail

Pro zacéatek jsem zaméfil schody, kon-
krétné vysku a $irku kazdého schodu,
§itku vlastniho schodisté a balustrady.
Potom jsem spocital potfebny pocet
sloupkti podle délky zabradli (standardni
vzdalenost sloupki je 1m) a zvolil ukot-
veni sloupku do boku schodu. Horni ma-
dlo i vyplii jsem vybral nerezovou. Ke
kazdé ty¢i a madlu jsem zakoupil kon-
covky - ty jsou pouzivany vZdy na zacat-
ku a na konci zabradli.

VN :3V\® Stavebnicové nerezo-
vé zabradli J.A.P, chemicka malta,
lepidlo

metr, lihovy fix,

Sroubovak, plochy kli¢, imbuso-
vy Sestihran, kladivo, vodovéha,
piiklepova vrtacka a ru¢ni pilka

Zhledem ke stfiSce, postovni
schrance a modernimu charakteru
vchodu mi bylo veelku jasné, Ze za-

bradli by mélo byt nerezové. Zakazkova
vyroba by se zde ale prodraZila, tak jsem

Montaz krok za krokem
NeZ jsem se pustil do prace, pripravil
jsem si vSechny dily zabradli, abych se >>
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Zabradli z krabice

Stavebnicové nerezové zébradli od J.A.P.
je cenové dostupné, snadno se montu-
je a umoznuje obrovskou variabilitu
jednotlivych komponent. Ty do sebe
dokonale zapadaji a vyjma pfipadného

zakraceni madla nebo vyplné (lankové a pru-
tové) neni tfeba nic fezat nebo upravovat. Problé-

mem nenf ani zadny tvar ¢i spad schodisté.

A\,

1 Nejprve jsem si zméf¥il roztece otvori na patce
sloupku a vychazel jsem ze stfedd otvorua

e =it ALY
g s 1‘&}{@
o Y L

o

4 Aby dlazdice pfi vrtani nepraskly,
chladil jsem vrtak rozpraSovacem

44 rooinny diom

2 Naméreny rozmér roztece jsem si
lihovou fixou pfenesl na bok podesty

5 Po vyvrtani jsem z otvori vyfoukal zbytky
odvrtaného materialu a veskery prach

presvédcil, Zze nic nechybi, a zabradli
jsem si pro jistotu poskladal nanecisto.
Po peclivém zaméreni a zakresleni jsem
se pustil do vrtani otvorti pro boc¢ni
uchyt sloupku. Do vyvrtanych otvori
jsem vtlac¢il chemickou maltu a ukotvil
do ni zavitové tyc¢e - ty musi ze zdi vy¢ni-
vat alespoil 20 mm. Pak jsem pfiSroubo-
val bo¢ni kotvu sloupku a nasledné usa-
dil i nerezovy sloupek.

Peclivé jsem vymé¥il misto pro ukotveni
koncovky madla a ptisrouboval ji do zdi.
Pomoci vodovahy jsem zkontroloval rovi-
nu i vy$ku usazeni krcku sloupku.

Pripevnéni madla

Jednotlivd madla jsem spojil 3D spojkou
a ohnul ji podle sklonu zabradli. Madlo
jsem pak ptisrouboval na kréKky sloupkii.
Na nerezové sloupky jsem nasadil vyplné
- ocelové pruty a spojil je spojkami,
zkontroloval rovinu a srovnal i jejich kon-
ce. Na zavér zbyvalo uZ jen prilepit kon-
covky vyplné a madla anaerobnim lepi-
dlem a pockat na vytvrdnuti lepidla.

TexT: Adam Krejcik, Foto: J.A.P, Jifi Hurt

>

3 Nejprve jsem opatrné ruéni vrtackou provrtal
keramiku, az potom jsem nasadil pfiklepovku

6 Otvory jsem vyplnil ze 2/3 lepidlem (chemickou
kotvou), aby zbylo misto pro zavitovou ty¢



/

hodinovy manzel STAVBA

7 Po zasunuti zavitové tyce je tieba ihned Spachtli 8 Nasadil jsem sloupek na bok podesty do 9 Madlo je ke krékim kotveno ve dvou
setiit chemickou kotvu vytla¢enou z otvoru zavitové tyce a priSrouboval klobouckovou matici mistech za pomoci Sroubku

10 Madlo s oznacenymi otvory k vyvrtani. Kolmost 11 Vrtani do nerezového madla 12 Madlo jsem opatfil zaslepkou, kterou jsem
otvoru zarucuje specialni vrtaci pripravek usnadni fezny a vrtaci olej ve spreji upevnil pomoci specialniho lepidla na nerez

¥

£\

13 Madlo je uzavieno zaslepkou, a to na obou 14 Na kraceni tycoviny jsem pouzil 15 K lomeni madla slouzi tzv. spojky, které
koncich. Jedna ze zaslepek tésné pred prilepenim elektrickou pilku s platkem na nerez prilepite opét specialnim lepidlem na nerez

16 Pruty se kotvami vzdy prostréi a poté se zajisti 17 Dva kusy prutové vyplné jsem spojil pomoci 18 Na zavér jsem nasadil a prilepil
pomoci Sroubku a imbusového klice specialnich 3D spojek, které jsou soucasti baleni koncovky na konec pruti

Dotazy na naseho hodinového manzela piste

na adresu mirdarendek@seznam.cz Www.mMuIDUM.CZ 45



Hobliky v domaci dilne

Hoblik je nastroj, bez
kterého se zadny truhlar
neobejde, at uz jde

o klasicky rucni ¢i soucasny
elektricky. Podivejte se,
jaké podoby miize mit.
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obliky provazeji truhlafe od pra-
Hdévna, coz dokazuji krasné docho-

vané kusy v muzejnich depozita-
tich. Hobliky se tradi¢né vyrabély z habru,
ale v soucasné dobé se setkate s hobliky
z buku, pfipadné s habrovym platkem na
spodni ¢asti. Dalsi variantou jsou hobliky
z kowvu, tzv. kanadské hobliky. Hoblik je
ovSem celd fada a nékterd remesla pouzi-
vala specialni hobliky ptizplisobené svému
zaméteni. Napt. sudati a kolari méli speci-
aln{ hobliky s prihybnym stolem. Pro hob-
lovani velkych prken a tramti se pouzival
velky hoblik zvany macek neboli hladik
(misto dnesni hoblovky).

Ubérak se pouzival na hrubé ubirani ma-
teridlu a zanechaval charakteristickou
stopu po obloukovém ostii na nepohle-
dovych ¢astech nabytku (napt. zada skii-
ni, dna Suplikli zespodu). Ubérak poslou-
zil vzdy, kdyz bylo tfeba rychle odebrat
vétsi mnoZstvi materidlu.

Specialni hobliky

Kromeé rovnych hoblikd s rovnym noZem
se vyuzivala cela rada profilovych hobli-
kU, napt. na okna, na vyrobu list, na okra-
je stolt atd. Zkratka to, co se dnes frézu-
je, se v minulosti hoblovalo hoblikem
s riiznym tvarem ostfi, konvexnimi radii
atd. Dale se pouzivaly hobliky drazkova-
Ce, at uZ na polofalcy nebo na drazky. Né-
které z téchto hoblikt $lo pomoci dora-
z0 nastavit na pozadovanou S$irku,
hloubku ¢i tvar drazky.
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Kocour a svlakovnik

Znamé byly takzvané svlakové hobliky -
svlakovniky, které se pouzivaly na vyrobu
svlakovych spojli. Svlakovy spoj vyuZival
rybinovou drazku, do které se zasouval
protikus (svlak) stejného tvaru. S timto
spojenim se miZete mimo jiné setkat
u vratek chlivki na statcich a jeho vyho-
dou je, Ze umoziuje vzajemny pohyb
spojenych ¢asti pfi zménach vlhkosti
dreva. K tomuto spojeni se kromé svla-
kovniku a svlakové pilky pouzival také
hoblik zvany kocour, ktery se vzhledem
od ostatnich hobliki velmi lisi. Pouziva
se k vytvoreni drazky pro zasunuti svla-

ku. Tato drazka vede obvykle napric lety.

Nastaveni hobliku

Hoblik se nastavuje doklepnutim klinu
a poklepem shora na Zelezo. Klin se vyji-
mé poklepanim na ¢elo hobliku. Cim je
Zelezo osttejsi, tim se méné nadiete, pro-
to je tfeba brouseni vénovat velkou po-
zornost. Zelezo se brousi nejprve na ro-
tacni brusce, potom na plochém
karborundovém brousku pod vodou
nebo pod petrolejem a kondi se belgic-

Kazdy hoblik se sklada z téla, noze,

kym kamenem ¢i arkansasem nebo btid- klinu, koliku, ltzka, Gsti a spodni ¢asti,

lici. Pokud jste naro¢ni a ¢eka vas presna ktera se dotyka materialu, tzv. plazu.

préce, je mozné brouseni dokoncit na Nékteré hobliky maji jesté klopku, coz

kozeném tfemenu. U hobliku se muiZe ¢a- je ocelovy doplnék u ostfi — tzv.

sem stat, Ze se spodni ¢ast - tzv. platek ¢i klopnu, ktery pomaha lamat a ohybat

plaz obrousi a ztrati rovinu. V tomto pti- tiisku (tzv. klopkar). Klopka se po nozi

padé z téla hobliku odstranite Zelizko posouva aretacnim Sroubem a zabra- 1 ubérak k prvotnimu opracovani hrubé fezané
. o o Lo .. ., , fosny nebo prkna 2 zubak ke zdrsnéni ploch pied

a Klin, na rovnou plochu (napf. na stal nuje, aby pfi hoblovani nedochézelo Klizenim 3 fimsovnik k hoblovnani drazek

pily) polozite jemny brusny papir a pohy- k vytrzeni tfisky z téla hoblovaného 4 macek ke srovnani velkych ploch 5 klopkaf

bem tam a zpatky rovinu obnovite. materialu. k jemnému uhlazeni jiz srovnanych ploch (PINIE)

Hobliky elektrické

Oproti ru¢nim Kklasickym hoblikim se
dnes pouzivaji elektrické hobliky, které
pracuji podobné jako hoblovka - to zna-
men3, Ze se zde otaci valec a vyska odebira-
né trisky se nastavuje zdvihem predniho
stolu. Mezi hobliky je velky rozdil, a to
v cené i v kvalité. U hobliku za pét, Sest tisic
mate jistotu, Ze vam vezme ttisku po celé
Sifce a délce obrabéné plochy, coz u levné-
ho hobliku za dva tisice nemate. Jinak
dnesni hobliky maji pfipravu na odsavani,
protoze hoblik dokaze udélat v interiéru
znacny neporadek. U znackovych hoblikt
mate jistotu, Ze tato pfiprava bude kompa-
tibilni s vysavacem stejné znacky.

Profesionalni
elektricky hoblik

s velmi silnym 900W
motorem, ktery
udrzi otacky i pFi
velké hloubce
ubéru (NAREX)

TexT: Adam Krejcik, FoTo: Shutterstock, archiv
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= Moznosti

vnitrnich omitek

Mnoho vyrobci, velky vybér a jesté vice moznosti,
asi tak by se dal charakterizovat soucasny stav
interiérovych omitek na nasem trhu.

¢uji jako uceleny systém. Spada do

néj podhoz, jadro, Stuk a vnit¥ni
natér. Podhoz je hruba cementova malta
se zrnitosti do 4 mm, slouzi jako spojova-
ci mustek mezi zdivem a vlastn{ omit-
kou. Po ném by mély byt zvoleny takové
slozky omitkového systému, které nejvi-
ce odpovidaji charakteru a stavu zdiva.
Hlediska se mohou liSit podle konkrétni
situace — pocinaje potiebou zajistit vétsi
paropropustnost systému tak, aby vlh-
kost nekondenzovala, az po sanacni
omitky, které zajisti naopak vétsi odvod
vzlinajici vlhKosti z obvodové konstruk-
ce. U starsiho rodinného domu ¢i chalu-
py, které mohou byt z palenych cihel,
smiSeného zdiva nebo kamene, bude
tedy rozhodovat predevsim stav izolace
obvodovych zdi, vlhkost ¢i tfeba mira za-
solenosti pti dlouhodobém vlhnuti zdiva.

S oucasné moderni omitky se ozna-

Sadra a sadrové omitky
Sadra je vyjimeény material. Je zdravotné
nezavadna, ma pH neutrdlni a hlavné ma

schopnost regulovat vlhkost v interié-
rech, ¢imz pomaha udrzovat prijemné
mikroklima. Optimalni vzdusna relativni
vlhkost obytnych mistnosti pro ¢loveéka
je 40 az 65%, v topné sezoné ale tato
hodnota klesa pod 30%. Takové klima
neptisobi na zdravi dobte, hlavné v pii-
padé alergickych potizi. Je mozné samo-
ztejmé pouzit zvlhéovad, ale jednim
z osvédcenych zplisobtl, jak mikroklima
zprijemnit, je také pouzit sadrové omit-
ky. V ptipadé nadbytku vlhkosti v mist-
nosti vlhkost absorbuji a pozdéji opét
uvoliuji do ovzdusi. Sddrové omitky tak
plni funkci prirozeného automatického
zvlhcovace. Vysledkem je, Ze v mistnosti
opatfené sadrovou omitkou je stabilni
a prijemné klima.

Sadrové omitky také snadno a rychle ab-
sorbuji teplo. Byl zjiStén vzajemny po-
mér mezi teplotou stén a vnitfniho pro-
storu mistnosti. Je-li tento vztah
v rovnovaze, pak je pro ¢lovéka v dané
mistnosti nejprijatelnéji. Sadrové omitky
Knauf ¢i Rigips tyto parametry spliuji
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a lze jimi udrzet vysoké pohodli v interi- i
éru a také usettit za energii.

Priklad z praxe

Predstavte si dim, ktery je bez izolace,
presnéji feceno hydroizolace, a je z polo-
viny suchy. V druhé poloviné domu je
vlhkost zvySena nebo dokonce vysoka.
Pro vlhkou ¢ast domu byste méli tedy
zvolit sana¢ni omitKky ve skladbé podhoz,
sanacni jadro, §tuk pro sana¢ni omitku
a silikatovy vnitfni natér. Pro suchou ¢ast

Rimat 100 DLP je

pak klasickou dvouvrstvou omitku: va- tenkovrstva
penné nebo vapennocementové jadro, sadrova omitka
s hlazenym

Stuk a vnitini natér bud prodysny silika-
tovy, nebo méné prodysny nizkodisperz-
ni natér

povrchem pro
rucni i strojni
zpracovani

TexT: Stojan Cernodrinski Foto: archiv

Vétsi spary a diry ve zdivu se nejprve zaplni sadrovou omitkou. Pokud
zapravujete i drazky instalaci nebo vétsi prohlubné, nechte smés pred
vlastnim omitanim stény cca 2 hodiny ztuhnout (RIGIPS)

Priprava podkladu

m beton monoliticky i prefabrikovany

Omitani betonu je v 1été mozné cca 8 tydnl po betonazi, v zimé
cca po 80 dnech bez mrazu. Korozi ohrozené kovové &asti (napfi-
klad hiebiky, upeviiovaci draty) musi byt odstranéné do té miry,
aby nezasahovaly do omitkové vrstvy, jejich zbytky je potfebné
pred zacatkem omitacich praci odetfit antikoroznim natérem. Na
betonové plochy znecisténé zbytky odbednovacich olejd nelze
omitat, je nutné jejich odstranéni pomoci prislusnych odmastova-
cich prostredka.

m zdéna konstrukce z cihel

Lozné spary zdiva musi byt zcela vyplnény maltou s toleranci 5 mm
vUci jeho povrchu, jinak je potiebné jejich povrch pred zac¢atkem
omitacich praci vyrovnat. Jako pfiprava podkladu pod exteriérové
nebo leh¢ené omitky je uréen napfiklad Baumit prednastfik (Spric).
Silné nebo nerovnomérné nasédkavé zdivo vyzaduje napt. za teplé-
ho nebo vétrného pocasi pfipravu podkladu vihéenim.

omitky STAVBA

Druhy omitek dle pojiva

MINERALNI

® vapenna - vnitfni omitky, prevladajicim druhem pojiva je vap-
no nebo hydraulické vapno

® vapennocementova - bézné omitky, sanacni, tepelnéizolacni,
specialni stérky atd., pojivem je vapno a cement v poméru 2 : 1

® cementova - od béznych omitek az po specialni, jako akustic-
ké, protipozarni atd., pojivem je cement a malé mnozstvi vapna

m sadrova - nebo sadrovapenata - vnitini a protipozarni omitky,
pojivem je sadra, popfipadé vapno

m hlinéna - tenkovrstvé omitky, vyspravky, pojivem je jil
ORGANICKE

m silikonova - vnitini omitky, zdravé bydleni, ekologické restau-
rovani, pojivem je silikonova disperze

m disperzni - vnitfni omitky, zdravé bydleni, ekologické restauro-
vani, pojivem je akrylatova disperze

m silikatova - vnitfni omitky, zdravé bydleni, ekologické restauro-
vani, pojivem je vodni sklo, disperze

e

Piebytecnou smés po castecném ztuhnuti strhnéte a nechte tplné
ztuhnout (cca 1 hodinu)

m zdéna konstrukce z pérobetonovych tvarnic

Vétsi drazky, prohlubné a nerovnosti v podkladu je potfebné pred
za¢atkem omitani vyplnit omitacim materialem a nahrubo stah-
nout. Omiténi stén z pérobetonovych tvéarnic je mozné az po
jejich dostate¢ném vysuseni. Za obzvlast teplého ¢i vétrného
pocasi se doporucuje podklad navlhit.

m zdéna konstrukce z pérobetonovych tvarnic

Vétsi drazky, prohlubné a nerovnosti v podkladu je potfebné pred
za¢atkem omitani vyplnit omitacim materialem a nahrubo stah-
nout. Omiténi stén z pérobetonovych tvéarnic je mozné az po
jejich dostate¢ném vysuseni.

DOBY ZRANIi JEDNOTLIVYCH VRSTEV

podhoz 24 hodin

jadrova omitka | 1 mm tloustky = 1 den (minimalné 14 dn()
Stuk cca 3-4 dny

natér cca 2-4 hodiny mezi jednotlivymi natéry

WwWw.MuUJDUM.CZ 49
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Pohled na okoli ¢erstvé dokoncené stavby domu byva

obvykle tristni. Nez vyroste zelen, ktera potési oko, potrva to

minimalné nékolik mésici. Primarné tedy stavebnici fesi, kde

na parcele zaparkovat auto a jak se dostat domui

v neposkvrnénych botach. Ti predvidavéjsi uz spojuji terénni

upravy s pripravou na zahradni bazén ¢i jezirko.

vytvareni zpevnénych ploch je

pro své vlastnosti primo predur-

¢en beton. Betonové tvarovky -
zamkova, vibrolisovana dlazba - predsta-
vuji vlastné jakési puzzle, kde jednotlivé
kosticky jedna do druhé zapadaji a celek
tim ziskava na pravidelnosti a hlavné na
stabilité. Material odolavéa rozmarim po-
Casi, nevadi mu stojata voda, nerozpali se

50 RroDINNY dliim

horkem, pfi kvalitnim provedeni je mra-
zuvzdorny. Stavebni prvky mohou byt
hladké (usnadiiuji tdrzbu), probarvené,
s reliéfnim povrchem nebo vymyvané ¢i
tryskané, s obnazenymi kaminky a v dal-
$ich modifikacich. V nabidce jsou v nej-
riznéjsich formatech od malych az po
deskové. Opominout ale nesmime ani
prirodni kdmen v mnoha podobach.

Dobré rady

Nepropustné plochy musi ctit dodrZeni
mirného sklonu 1,5-2 % smérem od
domu, ze svahu a do stran, coz odpovida
zhruba 1,5-2cm na 1 m. Do vyspadova-
ného mista se pak zpravidla zabuduje
vpust do kanalizace, u vjezdd se zhotovi
tzv. linearni odvodnéni, kdy se po celé
Sifce plochy instaluje Zlabek s trubkou
v nezamrzné hloubce a v ,mékkém*“ lozZi
z pisku. Vnéjsi okraje zatézovanych cest
a ploch zpevnéte vnéjsimi obrubniky.
Dejte si praci s ,maltivkou” budouci zpev-
néné plochy v odpovidajicim métitku,
s ujasnénim Gcelu a tim i predpokladané-
ho zatiZeni, ptipadné stvorte piimo kla-
decsky plan. Cesty kolem domu, vedouci
k domu a také odstavné plochy a stani
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pro automobily i budouci terasy je vhod-
né zamétovat vZdy smérem od stavby.

Stavba z détskych kosticek

Malé prvky (dlazebni kostky, palena dlaz-
ba) jsou pomérné lehké a maji tendenci
pohybovat se. Proto se vétSinou kladou
do 2,5cm hrubé vrstvy cementové malty
na utuzovaném S$térkovém podkladu
s tloustkou asi 7,5 cm. Pfi vétS$im zatiZeni
je tloustka Stérkového podkladu ptibliz-
né 10 az 12 cm, pripadné je $térk mozné
nahradit 7 az 8cm silnou vrstvou litého
betonu. Spary se zapliuji suchou maltou
(pisek a cement 1 : 3). Drt a ¥i¢ni oblazky
se ukladaji do 3cm vrstvy suché malty,
podklad tvofi asi 8cm hruba udusana
vrstva §térku nebo smési Stérku, hliny
a pisku. Oblazky se presypou suchou
maltou a pokropi se vodou.

Prace tézka, nicméné velmi radostna a rostouci pod rukama. Dospéli jste do finale a ted'uz si
zahradu i vSechny plochy kolem domu ,vysperkujete” podle potieby a vlastniho vkusu

ZpUsob kladeni ovliviuje zet lopatou nebo startovat snéhovou fré-

Budovani terasy Zivotnost dlazdéni. zu, miZete zvolit instalaci venkovniho
Z domu lze na ptilehlou plochu terasy Roli zde hraje sprav- €@ de¥{e]:] topného systému. Zakladem jsou special-
vstoupit balkonovymi dvefmi ¢i fran- né rozlozeni zatéze, ni kabely, ptipadné rohoze, instalované
couzskymi okny, pfipadné skrz posuv- stabilita a také hlu¢- pod dlazbou. Systém by mél fungovat
nou sténu. K oddélené terase v zahradé nost. Kupfikladu dlazebni prvky 24 hodin denné tak, Ze automaticky sep-
je nutné vybudovat osvétlené pristupové komunikaci se kladou diagonalné ne pii poklesu teploty pod bod mrazu
cesticky, ve svazitém terénu schodisté. ke sméru jizdy. Zatizeni se totiz (-5 az +2 °C) nebo pti detekci vlhkosti na
Konstrukéni feSeni terasy ovliviiuje vy- rovnomérné rozdéluje na viechny venkovnich ¢idlech. Venkovni topné ka-
bér vhodného materialu. Mlize to byt Ctyfi strany, smykové a tocivé sily bely za¢nou ,hrat“ po napadéani vrstvy
napf. betonova monoliticka deska kryta jsou optimalné zadrzeny a hluk 2-8 mm snéhu (podle vlhkosti), voda pak
dlazbou, ptirodni kdmen cihly, konstruk- vznikajici rolovanim pneumatiky drenazi odtéka do destové kanalizace.
ce s prkny, montované stavebnice z ros- se redukuje na nejmensi tnosnou
td a prvkd na béazi dfeva nebo plastil. miru. Na zatiZitelnost dlazby ma Brany a branky
vliv i vyska dlazebnich kamen(, Jak jedném brani plot ve vstupu, tak ho

Venkovni vytapéni v pfipadé pojezdu automobild by jingm musi umoznit. Sou&asti plotu jsou
Pokud nechcete pfi kazdém snézeni ha- méla byt nejméné 8cm. proto i viezdové brany a vstupni branky. >>
INZERCE

5 NOVINEK poraZenycH kK DOKONALOSTI

/ vy , o e 9 , , a bt i L

Na za!(ladf cas’fy.ch dota.zu a }/asmh p?zadO\{anych’up.liav jsme i ipoals T et wprave

pro Vas pfipravili kolekci novych domd, které vychazejf ’ AR =3 v /-— e

z nejoblibenéjSich projektl napfic viemi typovymi ) o ; L _

fadami. Mizete se tak téSit na upgrade domu:
Lyra, Uno 2, Bungalow 94, Face a Domino.

)4 14

NASE NOVE PROJEKTY
4 14 4 VN4

SE PYSNI PREDEVSIM:
* variabilitou orientace hlavniho vstupu
* zvétSenim Ulozného prostoru
* piidanim praktické technické mistnosti
e piidanim Satny v prizemi domu

) gy - AN
GSERVIS® ZAVOLEITE NA ZAKAZNICKOU LINKU 234 054 326 ZARUCENE VAM PORADIME! 3 .
NEBO PRIJDTE NA BEZPLATNOU KONZULTACI A ZISKEJTE NAVIC JEDINECNOU PUBLIKACI RODINNE DOMY 2015 ZDARMA! VYBER SI DUM
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Kamen (snad kromé stavebnic z betonu) je viibec nejpouzivanéjsim materialem pro
zhotoveni dlazdénych ploch, tarast, okrasnych i funkénich zidek, teras, cest a cesticek...

Platna pravidla

m terasa pfilehla k objektu musi mit spdd od domu minimalné 2 % (2 cm/1 m délky)

kvali odtoku srdzkové vody a tajiciho snéhu

m Uroven terasy u prahu francouzskych oken nebo balkonovych dvefi mé byt vzdy asi
0 5cm niZsi, nez je Uroven podlahy v interiéru navazujici mistnosti
® minimalni Sitka terasy by méla byt alespori 180 cm, coz vychazi z velikosti sezeni

u stolu pro Ctyfi osoby (180 x 180.cm)

Kromé velikosti, tvaru a vzhledu je zde
nutné vytesit i zplsob jejich otevirani.
Nejcasté€ji se montuji posuvné, automa-
tické brany, kopirujici ¢ast oploceni. Lze
si vybrat ze dvou nej¢astéji pouzivanych
feSeni — samonosného nebo Kkolejnicové-
ho. Optimalni je montaz vhodného typu
brany (a branky) soubézné s vystavbou
plotu. Je vyhradné na vas, hodlate-li se
obtézovat s oteviranim vjezdovych vrat
ruc¢né nebo stiskem dalkového ovladace.
Siika vstupnich vratek zaleZi na zptisobu
provozu. Odviji se od §irky kocarku, inva-
lidntho voziku apod. Doporucuje se
1,15az 1,25 m.

Sitka vjezdovych vrat zdvisi na Sitce
(mnohdy rovnéz na délce) automobilu
a na prostorovych moznostech (nékdy
vozidlo nemtiZe vjizdét ptimo, ale zeSik-
ma). Osobni vz v kazdém ptipadé po-
tfebuje minimalné 2,40m, vzhledem
k jednodussi manipulaci je vhodné zvolit
$irku od 2,80 do 3 metrd. Pokud si vybe-
rete pojezdova vrata s elektromechanic-
kym nebo elektrohydraulickym poho-
nem, vzdy jen s alternativou manualniho
ovladani v pripadé zavady ¢&i vypadku
proudu.

52  RroDINNY dimn

Vize budoucnosti - udrZzované travnaté
plochy, dekorativni predmeéty a zelen

O ¢em jsme psali

1 Vybér lokality a typu stavby (RD 8/2014)
2 Priprava projektu, jednani s urady,
vybér dodavatell (RD 9/2014)

3 Zaklady, hydroizolace (RD 10/2014)

4 Pripojky, betonovani (R 11-12/2014)

5 Hruba stavba: zaloZeni, obvodové zdi-
vo, pficky, komin, schodisté (RD 1-2/2015)
6 ZastreSeni: krov, izolace, stfedni krytina,
stfedni okna, odvodnéni (RD 3/2015)

Zahradni plovéarna

K béznému standardu moderni rodinné
vystavby patfi i venkovni bazény. Neni od
véci pripomenout, Ze: nadrz pro plavani
by neméla mit mensi rozmeéry nez 600 x
250cm s hloubkou alespont 120 cm. Nej-
levnéjsi variantu predstavuji zapusténé
foliové bazény (ve vykopu s betonovou
podkladni deskou se postupné montuje
nosna ¢ast stény z tenkého plechu, ze-
vnitt se pak natdhne PVC félie a vana se
pomoci suchého betonu spoji s teré-
nem). Rozsifenéj$im typem jsou lamina-
tové bazény (typové i na zakazku) a poly-
propylenové samonosné bazény,
vyrabéné svarovanim. Existuji i polysty-
renové stavebnice z tvarnic na zamky,
variantou jsou bazény tvarnicové. Veli-
kost bazénu samoziejmé souvisi s mnoz-
stvim vody. Uvazite-li, Ze 1 dm? vody =
1 litr = 1kg, pak pti velikosti 600 x 250 x
120cm jde témér o astronomicka Eisla.
Objem 18 000 litri = 18 000kg (bezmala
20 tun), kde na plose 15 m? tlaci na jedi-
ny m? vice nez tunova zatéz! Zanedbatel-
na neni ani hmotnost samotné betonové
vany, coz predstavuje az 25tunové ,bte-
meno*“. Vsadite-li plastovy bazén do Zele-
zobetonového loZe, mohou nastat pro-
blémy s odliSnou roztaznosti plastu
a stavebnich konstrukci.

Zavérem

Nas serial dospél do cile. Stavéli jsme
v ném pouze ,teoreticky”, na rozdil od
mnoha z vas, ktefi uz maji se stavbou
svépomoci vlastni zkuSenosti. NapiSte
nam o nich na rd@bmeczech.cz! Poradte,
jak se vyhnout chybam, kterych jste se
dopustili, pochlubte se fotografiemi
svych staveb! Nejzajimavéjsi prispévky
odménime casopisy z produkce naseho
vydavatelstvi.

TEXT: Petr Saulich, FoTo: Shutterstock

7 Vyplné stavebnich otvord (RD 4/2015)
8 Voda, kanalizace, vytapéni (RD 5/2015)
9 Elektrorozvody (RD 6-7/2015)

10 Zatepleni fasady, omitky,

obklady (D 8/2015)

11 Omitky, $tuky, podlahy (rRD 9/2015)
12 Interiérové vybaveni (RD 10/2015)

13 Venkovni upravy, zahrada,
bazén
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muze na prvni pohled zdat. Stejné jako v jinych odvétvich,

valitn{ fasdda by meéla spliovat
Kve§keré poZzadavky na odolnost,

prodysnost, snadnou udrzbu, Zi-
votnost i estetickou hodnotu. Je tedy tre-
ba jeSté pred realizaci zvazit, zda se vy-
plati investovat do levné fasady, ktera se
ve vysledku miiZe velmi prodrazit.
Investice se v budoucnu muiize navysit
o0 opakované opravy, ochranné natéry

/

i zde plati, ze levnéjsi neznamena vyhodnéjsi.

a o pravidelné odstranovani plisni a vlh-
kosti.

Odvétrand fasdda Novabrik umoZnuje
aktivni zatepleni vaSeho domu. Vytvari
Cisté prostredi, odvadi prebyte¢nou vlh-
kost a tim eliminuje vznik plisni.

Budte chytf{ a investujte do zdravého by-
dleni. Fasady Novabrik ziskavaji na obli-
bé svou kvalitou a funkénosti.

Vice informaci o unikatnich fasadach
Novabrik naleznete na www.novabrik.cz

“H-._ £

NEOPRAVUJTE
ZBAVTE SE PLISNI

SETRETE NA VYTAPENI
3 [ - A

WWW.NOVABRIK.CZ



Galerie v prirode

Usporadani a vzhled venkovskych staveni prochazi velkymi zménami.
Prikladem miize byt Dim s kosmickou rizi a jeho zahrada. Nachazi se

v malé obci v okrese Rakovnik a v zahradé najdeme kromé jiného umné
zakomponované zajimavé keramické plastiky.
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navstéva zAHRADA

Plastika hlavy slouzi k vytvafeni kvétinovych kompozic -,vlasi”, které se béhem roku méni

chétralou nemovitost z opuky na

piskovcovych zakladech a stary sad

zakoupili manzelé v roce 1992
a postupné promeénili dim i pozemek
k nepoznani. Vykaceli témé¥ vechny stro-
my a zasadili nové (listnace i jehli¢nany
a celou paletu ketli), dim dostal zcela
novy kabat. Vychézeli z ptvodni doku-
mentace, aby se zachoval pivodni archi-
tektonicky raz objektu a zasah do krajiny
byl minimalni. Prioritni bylo odvodnéni.
Do drenaznich trubek se stahuje destova
voda, kolem obvodovych stén domu je na-
tazena gumoasfaltova félie. Pod betonovy-
mi chodni¢ky jsou ocelové rosty a drena-
Ze urcené i pro pripady velkého sucha,
jako podzemni cisterny na vodu, ¢aste¢né
je kryji rizné velké kameny. ,Mame no-

vou stfechu, péknou fasadu, dvorek vysy-
pany Stérkem, na zahradé travnik a mezi
stromy stoji mé sochy. Je to takova galerie
v ptirodé. Krasné se tady odpociva,” vy-
pravi majitelka v ramci akce Vikend ote-
vrenych zahrad, kam se ptihlasila a sklidi-
la zaslouzeny obdiv.

Vse se navzajem prolind

Zahrada nen{ rozdélend na uZitkovou
a okrasnou, spiSe na vice a méné osluné-
nou, a podle toho je také osdzend. Zdho-
ny se zeleninou a jahodami jsou vice na
slunci, uzitkové a okrasné prostory se
prolinaji. Dim neni pftili§ velky, ale je
skute¢né stylovy s originalni vymalbou
majitelky. ,Na sténach ¢ni vysoké hory,

pod nimi se zelenaji louky a leskne se >>
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Autorka sochaiské vyzdoby

il A T el
Marcela Braunova Regaiolliova
vytvarnice a keramicka

KONTAKT

Nadrazni 13, Ruda

tel.: 607 906 368

e-mail: marcela.braunova@gmail.com
www.braunovart.webnode.cz

V Plastika s kiidly ma nazev ,Svitani“, je otoéena V Plastika nazvana,Kralovna hudby” /\ Hlava totemu slouzi zaroven jako nadoba

smérem k vychodu a ma navodit pocit rodiciho se stoji na parezu oresaku, ktery zacal na kvétiny, ticesy se méni s rocnim obdobim

nového Zivota znova obrdstat. Souznici dvojice
voda jezirka. KdyZ cvaknete vypinacem,
rozzati se nad horami slunce, vecer pak
meésic,“ komentuje svoji praci Marcela
Braunova a vede nas ptes predsin, dva
pokoje aZ do své pracovny. V obyvacim
pokoji se ty¢i finska akumulaéni kamna
s kamennym obkladem a je tady velmi
prijemné. V podkrovi se nachazi mist-
nost pro hosty a z byvalych chlévu se sta-
la kuchyn s jidelnim stolem, chodbou
a prislusenstvim vcetné prostorné kou-
pelny. Nechybi samoziejmé ani gardz
a dilna. Prevlada jednoduché, moderni
a praktické zatizeni, které dopliuji vy-
tvarna dila majitelky - nejenom v domé,
ale i na zahradé. Kromé keramickych >>
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navstéva zAHRADA

/\ Plastika na téma V Vodni fontana, > Dali plastika na

matefistvi. Jako ktera mize zménit téma matefstvi je

podstavec slouzi zpusob pouzivani zakomponovana do

masivni stary parez a ovliviiovat naladu odpocinkové zény
v zahradé zahrady

Staci se registrovat na www.vyhrostroj.cz
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ZAHWRADA ndvstéva

/\ Cesty prochazeji proménou, na celkové

SIOVO maj ltelky Zahradu si od po(:étku budujeme kompozici zahrady to v§ak nic neméni
s manZelem sami bez zahradniho architekta, protoZze musi
odpovidat naSim pozadavkiim, které se v ¢ase méni. Drive jsme sem musime diikladné promyslet harmonické

jezdili na prazdniny, ale nyni tu travime mnohem vice ¢asu vydlazdéni nadvori;” fika majitelka objektu,
zahrady a vlastni galerie v pfirodé

V Pohled od hlavniho vstupu na pozemek:, Jesté

soch jsou to i obrédzky, textilni kolaze
a nasténné koberce.

Motiv Kosmicka r0zZe, podle néhoz se
jmenuje zahrada a dim, zdobi priceli
a na zahradé se nachazi plastika, ktera
oznacuje spojeni s vesmirem. Dvorek
majitelé vyuZzivaji k ptfijemnému poseze-
ni na lavi¢ce nebo k vétsimu stolovani.
Bylinky, zelenina a okrasné rostliny jsou
na dosah. Z vyvySenych zahona se plody
a listy lehce vybiraji, nemluvé o méné na-
mahavém obhospodafovani. Pergoly
a trelaze jsou oporou pro popinavé rost-
liny, oslunéné zdi slouzi k vedeni tvaro-
vanych ovocnych dfevin. Oziveni pfina-
Seji i dalsi keramické dekorace z dilny
majitelky. Zahrada slouzi lidem i domé-
cim zvitatiim. Némecky ov¢ak je dobrym
strazcem i milym spole¢nikem.

o v.y

TexT: Vlastimil RGzicka, FoTo: Robert Virt,
Marcela Braunova Regaiolliova
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Vase télo prohf'eji a zdravi upevni

MODERNI INFRASAUNY

e za pouhych 30 min. vinfrasauné
spalite az 600 keal

» pomahaji relaxovat a uvolfiuji stres

o snizuji svalové napéti, mirni bolesti

o pomahaji pii [écbé koznich chorab,
revmatismu i artritidy

o posiluji imunitni a kardiovaskuldrni systém

Doprava
ZDARMA

o efektivné pomdhaji hubnout

o vyznamné mirni projevy celulitidy

o (isti plet i kazi po celém téle, odstrariuiji
odumfelou pokoiku

pouZzivat i kardiaci nebo astmatici

AKCNi CENA

17 490 ke

Prodejni cena

30490 «e

MARIANA

Diky nevelkym rozmérim ji
snadno umistite i do velmi
malého bytového prostoru
a pritom Vam poskytne

do puntiku vse, co se

od modernfinfrasauny
vyZaduje.

® 3 keramickd topidla

e venkovni ovladaci panel

* vybaveni: stfesni ventilace,
teplotni senzor

e rozméry: 97 x 87 x 186.cm

K provozu
STACi BEZNA
ZASUVKA
@230V

Méné nez

_-Pouze tolik stoji jeden

“ssaunovaci cyklus

Ill I||II|II

-
T :|

GRENADA

Vedle ctyf keramickych topidel ma navic
svételné keramické topidlo (red-light),
umisténé ve spodni asti lavice, aby se
Vase télo efektivné prohivalo od nohou.

® pro 2 osoby

o 4 keramickd topidla + 1 redlight
e vnitini a venkovni ovladaci panel
® jonizdtor

o radio/MP3 s délkovym ovladanim
e teplotni senzor

374907 ) 23 590 ke

TONGA

VWyjimecnd je moznost svételné terapie
pomoci zmény barevného osvétleni
interiéru (10 barev).

e pro 2 0soby

e 6 karbonovych topidel

e vnitini a vnéjsi ovladaci panel

* vybaveni: lonizator, radio/MP3 s dalk.
ovl., stfesni ventilace, teplotni senzor,
vésak na rucniky, anatomicka lavice,
svételnd terapie

,52/7’90/KE> 32990

~ Aﬁe\
V4 \
ISABEL,__ (* o)

e pro 2 osoby
o 6 karbonovych topidel PN
e vnitini ovladaci panel
o ynitini osvétleni

e jonizétor

e radio/MP3

e teplotni senzor

442907 ) 27 590 ke

SUMBA

e pro 3-4 osoby

o 7 keramickych topidel

e vnitini a venkovni ovladaci panel
® jonizdtor

o radio/MP3 s délkovym ovladanim
e teplotni senzor

* 2 policky na ndpoje

55»89ﬁe> 34 990 ke

_. 2

Zmény cen a vyobrazeni vyhrazeny akce plati do vyprodani zasob.

* |ze umistit do jakéhokoliv temperovaného prostoru
* Elegantni interiérovy doplnék

VELMI RYCHLE ROZEHRATI, SAUNUJETE SE BEHEM NEKOLIKA MINUT.

Mounffield

www.mountfield.cz



Vymluvné
listopadky
Jednoduchou dekoraci
na zaprazi, balkonu ¢i
terase v listopadu je lis-
topadka neboli chryzan-
téma. Spolu s vyrezava-
nou dyni 31. fijna
oznami rozpustily ang-
losasky svatek Hallo-
ween, S rozsvicenou
lampickou ucti 1. listo-
padu svatek Vsech sva-
tych a 2. listopadu sva-
tek vSech zesnulych

- Dusicky.

Listopad
a prosinec
v zahradé

Kdyz listi dlouho nepada, tuha zima se
prikrada. Prvni svicku na adventnim vénci
letos zapalte az 29. listopadu. Barborky -
tresSnové vétvicky nastrihejte 4. prosince.
TEXT: Marie Musilova, Foto: autorka, Shutterstock

Fiky z vlastni zahrady

Fikovnik je opadavy kef nebo strom s vys-
kou 5m, v subtropech az 10m. V nizsich
polohach venku a ve vyssich polohach ve
skleniku s pfitdpénim snadno vypéstujete
odrGdu Ficus carica 'Brown Turkey’, ktera
plodi bez opylovani na dorUstajicich vét-
vich. Pfi venkovnim péstovani vyzaduje
chranéné teplé misto nejlépe u zdi. Nesna-
$i vysoky obsah dusiku v ptidé. V zimé
mladé rostliny zakryjte nahrabanym listim,
nasypanou slamou a vétve zakryjte chvo-
jim, snesou pokles teplot k —15 °C, starsi
rostliny —20 °C. Kef prostiihejte az na jare,
namrzlé vétve sefiznéte, snadno obrazi.
Mladé rostliny koupené na podzim radéji

Prastara pochoutka béhem Adventu i na Stédry den
- nakli¢eny hrach. Syrovy ma spoustu vitamina. Pi
nakli¢ovani proplachujte, aby voda nezkvasila.
zakryjte vétve chvojim nebo pfezimujte v chladné chodbé, kde teplota Konzumujte nabobtnaly s rysujicim se klickem.
rohozemi neklesd pod 0 °C, a vysadte az na jare. Nakli¢eny hrach mizete prazit na plechu v troubé

P¥i venkovnim péstovani
vyzaduje fikovnik chranéné teplé
misto nejlépe u zdi. V zimé

60 RopINNY cliim



O Vanocich
vdomeé,
pozdéji
na zahradé

Pfi vybéru zivého vanocniho stromku v nddobé postupujte uvazené. Pavodni druhy po
urcité dobé musite vysadit do velké prostorné zahrady. Zakrslé druhy jsou vhodné pro
dalsi péstovani na balkoné, terase ¢i malé zahradé. Po Vanocich odstrojeny stromek v nado-
bé vyzaduje alespon mésic aklimatizace ve studené, nevytdpéné, svétlé chodbé. Ven ho
premistéte za oblevy, zapustény do vétsiho kvétinace s listim, drcenym polystyrenem nebo
raselinou. Jaro, 1éto a podzim preckd zapustény v zdhonu na zahradé anebo v ozdobné na-
dobé na terase i balkonu.V zimé zalévejte jediné za oblevy. Pfi ndkupu zakrslych odriid se

predem informujte o vysce a Sifce dreviny.

Plan praci
na listopad

B Odplevelte a vycistéte skal-
ku. Choulostivé druhy zakryjte
chvojim nebo zasypte listim.

m Trvalky sestfihejte a prosypte
drcenym listim. Druhy Knipho-
phia a Cortaderia svazte a ob-
sypte listim.

B Zacnéte se zmlazovanim
starych ovocnych i okrasnych
strom{, s vyjimkou broskvoni,
merunék a tfesni — ty se prore-
zavaji v 1été.

B V nizSich polohach za pfizni-
vého pocasi vysévejte cibuli na
venkovni zdhony.

Plan praci
na prosinec

B Polstarovité skalnicky chran-
te pred ptaky krali¢im pleti-
vem. Pfi hledani potravy ptaci
v zimé a na jafe nékdy celé
polstare znici.

m Pokracujte v postupném
omezovani zalivky u pokojo-
vych a prenosnych rostlin.

B Provedte Udrzbu naradi (ry¢,
motyka, hrabé) a také sekacky,
vysavace na listi a drticky na
vétve.

® Na kmeny ovocnych dfevin
pfipevnéte lepové pasy proti
skodlivé pidalce zimni.

kalenddr zAHRADA

1 Smrk ztepily (Picea abies) - vyska 20-
30m, Sitka 5-7 m. Nesnese znecisténé
ovzdusi, vydrzi ve stinu. Zakrslé odridy
napf. kuzelovity ‘Barryi’, kulovity ‘Globosa
nana), hnizdovity 'Nidiformis®.

2 Smrk sivy, lid. konika (Picea glauca) -
vyska 10-15m, Sifka 4-5m. Zakrsla
odrada ‘Conica’ (syn. P. albertiana
'Conica’).

3 Smrk pichlavy (Picea pungens) - vyika
15 m, Sitka 5 m. Vapenaté ptidy, snese
znecisténé ovzdusi. Zakrsla odrida
‘Glauca globosa’,

4 Smrk Panci¢av neboli omorika (Picea
omorica) - vySka az 30 m, Sitka pod 4m.
Vapenaté ptidy, snese znecisténé ovzdusi.
Uzce kuzelovity, rychly rist. Zakrsla
odrada: ‘Nana’

5 Borovice lesni (Pinus sylvestris) -
vyska 15-25m, Sifka 8-10m, 2 jehlice ve
svazku. Nizsi, piscité polohy, snese sucho,
také kyselé pudy. Zakrsla odrida: ‘Nana,
‘Doone Valley.

6 Borovice klec neboli kosodrevina
(Pinus mugo) - vyska az 5 m, rozlozity kef,
Sitka 5-8m, 2 jehlice ve svazku.
Nenarocna, kamenité, také kyselé pady.
Zakrslé kulovité odrady: ‘Gnom’, 'Mops".

7 Jedle ojinéna (Abies concolor) - vyska
30m, Sitka 5-10 m. Vapenaté pudy, snese
znecisténé ovzdusi. Zakrsla odrida:
‘Compacta’.

8 Jedle fecka (Abies cephalonica) - vyika
az 30m, Sifka 5-10 m. Snese znecisténé
ovzdusi. Zakrsla odrada: ‘Meyer’s Dwarf’
- syn.’Nana’,

Zimni zahony i vano¢ni aranzma rozzafi ¢ervené peckovice skimie
(Skimmia). Stalezeleny kefik pro teplé polohy, vyzaduje stin az polostin,
kyprou, vyzivnou stale vilhkou ptidu a na zimu zasypat listim

s raselinou. Kvete v kvétnu az ¢ervnu. Chcete-li plody, musite (kromé
druhu S. japonica 'Reeversiana’) vysadit samci i samici rostlinu.
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Kazde rocnl obd‘obl mé svou poetlku. Pod2|m a Z|ma vyvdlavajl nostalgll, zahrada jiz nehyri
ba'revnym| kvety, ale pnesto muze byt krasna: Vymkne jemna graﬁka n-rlych vétvi, tmava zelen

-

jehll ,nanuJ uschla k\fetenst

Cerstvém mrazivém vzduchu ukazuje
moznosti, které nabizeji pfirodni za-
hrady v dobé klidu. ,Nékteii poradkumi-
lovni lidé peclivé uklizeji i své zahrady.
Otazkou je, nakolik to oceni - kromé je-
jich rodiny - i ostatni obyvatelé zahrady.

Mozna stac¢i uklidu trochu méné a ve zby-

Jana Novakova béhem prochazky na

ODBORNA PORADKYNE:
Doc.Ing.Jana
Novakova, CSc.
www.janinyzahrady.cz
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vi trav,

vajicim Case si zahradu opravdu uzit,” za-
¢ina své vypravéni a nabizi mozna feSeni.
Zacina se obvykle pletim a odstraiiova-
nim odkvetlych kvéti (viz box praci na
zahradé na podzim a v zimé), ale zahradu
miuiZete nechat i nevyc¢isténou, suché ¢as-
ti ji dodaji plasticitu a doptejete prezimo-
vani i nékterym hmyzim druhlim a nej-
riznéjsim  zahradnim pomocnikim
(slunécka, zlatoocka, skvoti). Vétsina pra-
ci se da spolehlivé dohnat az po zimé. Na-
priklad traviny se pted zimou svazuji do
snopt a stfthaji se az na jare.

Obvyklé podzimni préace

Zeleninové zahony se ryji na hloubku ryce
(cca 20 cm), povrch se nerovna, ale pone-
cha se v hrubé brazdé. Mraz hroudy roz-

Pijjméte pozvani na za_hrﬁd.y, kterd se chysta kzimnimu spanku.

rusi, ¢imZ se omezi nékteii sktidci. Perma-
kulturni pfistup pravi, Zze kromé
nevitanych obyvatel plidy $kodime i tém
vitanym, proto doporucuje neryt (neobra-
cet vrchni vrstvu s ptidnim edafonem), ale
jen ji pred jarnim vysevem nebo vysadbou
zKypfit. Pripadné pied zimou povrch za-
mulcovat listim. Spadané listi se obvykle
shrabe a odstratiuje z ploch. MiZzeme ho
vyuzit do kompostu nebo jim zakryt stro-
my a kere. Zakryti a zatepleni korenti dre-
viny oceni, navic vrstva listi jim pomtize
zadrzet zimni vldhu (zatiZime ho napfi-
klad vétvemi jehlicnand, aby neodlétalo).
Opatrnosti je ale tfeba pfi napadeni stro-
mu $Skidci a chorobami (rez hrusnova,
klinénka) - v tomto ptipadé je lépe listi
pod stromy nenechavat.

\

\

X -.\




Pomoc drevindm

Podzim je hlavnim obdobim pro sizeni
ovocnych stromu. Nejlepsi ¢as pro prosto-
kotenné stromy je v fijnu a listopadu, ale
pokud nemrzne, miizete i pozdéji. Sazejte
peclivé, do dostate¢né velké jamy, v méné
uzivnych ptidach ptidavejte kompost. Ne-
zapomenite na dostateCnou oporu
a ochranu proti okusu. Citlivéjsi stromy se
chrani pred mrazem obalenim chvojim,
nebo vytvorenim kapsy z pletiva a jejim
vyplnénim listim. ,Lépe je ovSem sézet ta-
kové druhy, které takovato opatteni vi-
bec nepottebuji,“ dodava Jana Novakova
a ukazuje, jak by mély vypadat vapenné
natéry kment. ,Vapenné natéry kment
a silnych vétvi pouzivali uz nasi predkové
jako ochranu proti poskozeni mrazy -
brani tomu, aby se v nich pfi slunecném
pocasi rozproudila miza a ony pak zmé-
nou teplot po no¢nim ochlazeni utrpély
trhliny nebo mrazové desky. Natfeni kme-
ne lze nahradit opfenim a zafixovanim
desky vhodnych rozméra o kmen z jizni
strany,” doporucuje nase pravodkyné.

Krmitka a pitka

V zahradé, kterd se ukladd k zimnimu
spanku, nesmi chybét ani klasicka krmitka
pro ptéky. Tradi¢ni jsou bud domecky se
stfechou nebo nasypna krmitka na rtzné
orechy nebo slune¢nicova seminka. Casto
se krmi i pevnou smési, jejimz zadkladem
byva tuk (sadlo) a rtizné druhy seminek.
Jejich smés miizete plnit do kvétinact
uzpusobenych k zavéSeni nebo do kokoso-
vych skorapek, §isek, $paliki s navrtanymi
otvory. Podobné slozeni maji i oblibené
lojové koule. Plastové sitky, ve kterych se
obvykle prodavaji, ale mohou byt zradné.
Jana Novakova upozornuje, Ze sice Zivoci-
chiim (jezek, liska, ale i pes ¢i kocka) voni,
ale plast bohuzel stravit neumi a nasledky
byvaji Casto tragické. ,Nékteré obchody
prodavaji koule bez siték, ale neni slozité
je ptipadné vyndat. Pouzijete pak specialni
krmitka na lojové koule, do kterych se daji
vlozit i jablicka oblibena nékterymi druhy
ptakl. Podobné funguiji i krmitka na hmy-
zi kolace, lisi se jen tvarem krmiva,”“ podo-
tyka nase privodkyné a ptipomina také
vhodné rozmisténi pitek, obzvlast v dobé,
kdy jsou venkovni zdroje vody zamrzIé.

o vy

TeXT: Vlastimil RGzZic¢ka
Foto: Jana Novakova, Shutterstock

/ Novinkou jsou krmitka pro veverky, pofidit se daji, stejné jako vétsina ostatnich krmitek, domk{
a ukrytd: www.zelenadomacnost.cz, ptac¢i budky a krmitka: www.budkajakodarek.cz

ekologickd zAHRADA

/\ Plastové sitky, ve kterych se
lojové koule obvykle prodavaji, sice
zivocichim (jezek, liska, ale i pes ¢i
kocka) voni, ti ale plast bohuzel
stravit neumi a nasledky byvaji
casto tragické. Koule pfitom neni
nijak slozité vyndat a dat do
specialnich krmitek na lojové koule

/\ Rozméry budky a priimér vletového otvoru jsou
prizpisobeny druhiim, které o¢ekavame nebo které
chceme pfilakat. Specialni budka pro Soupalky ze
smési pilin a cementu vydrzi skoro vécné

> Kazdy druh hmyzu (émeldci, véelky, slunééka atd.)
potiebuje jiny typ ukrytu: domky s rakosovymi
trubickami, dfevény panel s vrtanymi otvory,
perforované cihly nebo tvarnice. Cihla je specialné
pro vcelky samotarky - v ni larvicky i prezimuji.
Mimo domecky (tfeba v zemi) pfezimuji nap¥.
¢émelaci matky
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Kdy se da o stromu Fici, ze je stary?

Pro stromy neplati lidské méritko. Prece
jen jsme z rozdilnych Zzivo¢iSnych 1isi.
Doba, po kterou strom prezZiva na kon-
krétnim misté, zaleZi na druhu stromu
a podminkdch, které mél k zivotu. Obec-
né se da tici, Ze takovy 100lety dub je
vlastné jesté mladikem. Ale i kratkoveké
dreviny (nap¥. topol a btiza) Ziji za priz-
nivych podminek vice nez sto let. Oresak
kralovsky, ktery patii k nejmohutnéjsim
ovocnym stromidm, se doziva az 200 let.
Jak se stafi na stavu stromu projevuje?
Stromy na konci svého Zivota jsou maje-
statni, bizarni, nékdy i trochu strasidelné,
ale v kazdém pripadeé krasné. Dosahuji ma-
ximdlniho vzristu a charakteristického
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vzhledu, zacinaji ,odhazovat” vétve, které
uz nemohou uzivit, ve kmeni i na vétvich
se éfeji dutiny, zmenéuje se koruna

nice hub, vzrusta osidlovani stromu riizny-
mi zivocichy. Kmeny s dutinami se mohou
rozpadat na samostatné fungujici ¢asti.

Jsou nékteré druhy stromti nachyInéjsi
na defekty nez jiné?

Defekty vznikaji nejc¢astéji ptsobenim
prirodnich Zivlt (vity, blesk, extrémni su-
cha nebo naopak extrémni srazky) a pl-
sobenim Clovéka (vandalismus, necitlivé
ofezy, poSkozovani prti stavebni ¢innosti
a dopravé). Pritomnost suchych vétvi
a jejich vylamovani u starych stromt jsou
prirozené a nelze to povazovat za defekt.

Na druhu stromu pfitom moc nezaleZzi.
Defekty ale mohou vznikat také plisobe-
nim imisi (z dopravy, solenf silnic p¥i zim-
ni adrzbé). Nékteré druhy stromu jsou
vici imisim odolnéjsi, naptiklad habr. Na
zasoleni jsou citlivé naptiklad javory, ji-
rovce anebo uzZ zminovany oresak.
Nachylnéjsi k defektiim (vylamovani vét-
vi, houbové infekce, vyvraty) jsou v poz-
dejsim véku také ty stromy, které byly uz
v prvnich letech po vysadbé $patné vycho-
vavany (nespravné zapéstovana koruna,
poskozeni kmene kotvicimi popruhy, po-
§kozovani kofenti hutnénim pidy apod.).

Jak se da zabranit odlomeni ¢asti stromu?

Typicky vznika riziko odlomeni ¢asti vét-
vi nebo rozlomeni kmene u strom s tzv.



/\ Vazba instalovana v koruné paméatného
stromu FOTO: Pavel Kyzlik

V Stazeni kmene v misté tlakové vidlice
FOTO: Adam Krejcik

tlakovymi vidlicemi (dvé silné vétve vy-
ristajici v témze bodé) Reéenim je re-

umisténi vazby v koruné stromt.

Jak je to s vykotlanymi stromy a jaka je
pric¢ina vzniku dutin?

U starych stromu je vznik dutin ptiroze-
nym jevem. Vznikaji rozkladem starého
dreva a ¢innosti devokaznych hub. Zna-
mé jsou napiiklad ,vykotlané hlavaté
vrby“ lemujici potoky a struzky. To, zda
dutina negativné ovlivni stabilitu stro-
mu, zavisi na jejim prameéru a také na
tvaru a umisténi dutiny uvnitf kmene.
Nejmensi riziko predstavuji centralni sy-
metrické dutiny. Mohou zabirat velkou
¢ast kmene a strom je presto stabilni. Ta-

RNDr. Marcela
Klemensova
Narodila se roku
1960 na Ostravsku,
kde Zije dosud.
Absolventka Uni-
verzity Palackého
v Olomouci, oboru
ochrana pfirodniho
prostiedi.V profes-
nim zivoté plso-
bila na pozicich
spojenych s ochra-
nou zivotniho
prostiedi, nejprve
jako védecky
pracovnik CSAV,
pozdéji jako eko-
log ve firmé zaby-
vajici se rekultivaci
krajiny.V soucasné
dobé pracuje pro
spolek Arnika

a vénuje se ochra-
né stromu a aleji

v Ceské krajiné.

| s témito,chi
pozustatky kme

FOTO: Martin Plocek

kova dutina pfipomind z mechanického
hlediska trubku a ta je docela odolna viici
zlomeni. Mnohé pamatné stromy maji
rozséhlé oteviené dutiny, ve kterych se
vytvorily adventivni kofeny pomahajici
s vyzivou stromu. Pokud je dutina umis-
téna asymetricky, ptipadné pokud je ote-
viena a zasadnim zpusobem narusuje
vrstvy dieva diilezité pro vyZivu stromu,
muze dojit k vyznamnému sniZzeni pev-
nosti kmene.

Jak se dutiny opravovaly v minulosti

a jak je tomu dnes?

V minulosti se hovoftilo o tzv. ,konzervaci®
starych a pamatnych stromi. K zachovani
letitych drevin se pouzivaly postupy, kte-
ré jiZz dnes nepovazujeme za vhodné.

‘_? =

v::-i ,,
L star

.T_ k. E‘

L

Z dutiny bylo odstranéno mrtvé drevo.
Prostor byl Casto vyplnén hlinou, pope-
lem a kamenim, nékdy dokonce byly duti-
ny vyzdény nebo vybetonovany. Z pohle-
du soucasnych znalosti tyto postupy
zatézuji kofenovy systém a zamezuji vét-
rani dutiny, coZ umoziuje rozvoj dievo-
kaznych hub.

V soucasné dobé davaji odbornici pred-
nost metodé odetreni dievin blizké ptiro-
dé. Stabilitu stromti s dutinami lze zajis-
tit odbornymi tezy, které jsou popsané
v tzv. arboristickém standardu (arboris-
tické standardy vydava Agentura ochra-
ny pifrody a krajiny CR a Ize je nalézt na
www.standardy.nature.cz).

Dal$i moznosti je instalace bezpecnost-

nich vazeb, zejména pokud dutiny zasa- >
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ZAHRADA staré stromy

. "Tqr'zo's_t"romu ot
‘ponechané jako
biotop pachnika="
hnédého

FOTO: Martin Plocek
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huji do hlavnich (kosternich) vétvi. Jde
vlastné o svazani dvou nebo i vice vétvi
specidlni technikou, ktera minimalné
poskozuje strom a zabranuje odlomeni
¢asti koruny ¢i rozpadu celého kmene.
Samotné dutiny jsou ponechany v p¥iro-
zeném stavu, pripadné jsou kmeny oset-
feny s ohledem na zachovani biotopu
vyznamnych druhd Zivocichli (umisténi
stfisky nad dutinou, odstranéni naruse-
nych ¢asti kmene a ponechdni torza na
stanovisti). Tyto metody lze uplatnit
i v soukromych zahradach.

Jakych postupt by se mél majitel zahra-
dy vyvarovat?

Predevsim by se mél pti pohledu na ,sviij*
strom dlouze zamyslet. Staleté stromy
jsou dédictvim téch, ktefi tu zili pred
nami. Kdosi pred nékolika sty lety zasadil
na svém pozemku stromek, ktery teprve
nyni poskytuje viechny své vyhody. Tako-
vy strom je historii mista i jeho symbo-
lem, je klimatizaci v parnych dnech, je
domovem mnoha zivocicht, ze kterych
mame prospéch i my (hmyzoZravi ptaci,
netopyti). Také Zivot stromu je omezen,
ale pokud jej pokacite a nahradite mladou
sazenici, teprve pristi generace mohou vy-
uzivat v plné mire to, co stromy davaji.
Predpokladdm, Ze vysledkem takového
zamysleni bude snaha o zachovani
a ochranu stromu. Kazdy z4sah do vzrost-
1ého, staletého stromu by mél byt konzul-
tovan s odbornikem. Je to tiplné néco jiné-
ho nez zastfihovani zivého plotu nebo ez
ovocnych stromku. Plati zde dvojnasob:
,KdyZ nevim jak - nefezu; kdyZ nevim kdy
- netezu; kdyZ nevim pro¢ - nefezu.”

Kdo posoudi stav stromu a navrhne,
popfripadé provede opatieni k stabiliza-
ci ¢i zlepSeni zdravotniho stavu stromu?
Dendrologové umi posoudit zdravotni
stav a vitalitu stromu i jeho perspektivu
na konkrétnim stanovisti. Arboristé po-
soudi, jak zlepsit stabilitu stromu a snizit
riziko napftiklad havarijniho vyvratu nebo
vylomeni silné vétve. Provedou také od-
borné oSetfeni stromu, ve vétSiné pripa-
da stromolezeckou technikou. Seznamy
téchto odbornik lze najit na internetu.
Poradi vam také na odborech Zivotniho
prostiedi vétsich obci.

TexT: Adam Krejcik, Foto: Thinkstock



Kompost v byte

Vyuziti kompostéru na zahradé je bézné, co ale délat, pokud
vlastni nebo sdilenou zahradu nemate? Kompostovat se da
na balkoné a dokonce i v byté. Zapachu se bat nemusite.

otivace ke zpracovani bioodpa-
Mdu muiZze byt dvoji - snizit mnoz-

stvi vyprodukovaného odpadu ¢i
ziskat vlastni hnojivo. Zvlasté ve vétsich
méstech stale chybi dostatek kontejnert
na biodpad, a tak se hodji, kdyz si pomuZze-
te sami.
Jak pomahaji zizaly
Oproti zazité predstavé z ¢eskych zahrad
nemusi mit kompostér obfi rozméry.
Mtlizete vyuzit takzvaného vermikom-
postovani, kompostér nezabere mnoho
mista a dobfe vypada. Tato metoda spo-
¢iva v tom, Ze aktivné vyuZijete zizaly.
Mtizete se spolehnout na to, Ze kvalitni

=

Vyhodou vyroby vlastniho kompostéru je
cena: neutratite vice nez 300 K¢

hnojivo ziskate rychle a ekologicky. Kom-
postér 1ze bez problémui umistit iv byté.
Jestlize budete dodrzovat nékolik za-
kladnich pravidel a kompostovat jen to,
co je vhodné (viz infobox), nehrozi, Ze by
kompostér zapachal.

Kde sehnat zizaly? Zkuste zverimex C¢i
e-shop nebo se jednoduse poptejte na in-
ternetu, pocet nad$encti do kompostovani
roste. VyuZit mlizete mapu kompostova-
cich mist na webu organizace Kokoza, kte-
rd se méstskym zahradni¢enim a kom-
postovanim zabyva. Poptavejte Zizaly

kalifornské. Rychleji se mnozi a oproti Ziza-
lam hnojnim, které se u ns bézné vyskytu-
ji, maji vyS$si apetit. Pokud ovsem vyuZijete
balkonu, na konci podzimu nezapomeiite

prenést kompostér dovnitt, Zizaly kaliforn-
ské by nizsi teploty neprezily.

Vlastni vermikompostér cobydup

Postavit vermikompostér svépomoci je
hracka. Staci tfi stejné velké nadoby, nejlé-
pe z plastu, navrstvené na sebe. Nasledné
mezi jednotlivymi patry provrtejte diry,
které Zizalam poslouzi k prolézani. Kom-
post je diky nim také optimalné provzdus-
nén. MiZete ale také poridit hotovy vermi-
kompostér v hobbymarketu ¢i v e-shopu.

Pro prodéraveni dna plastové nadoby muzete
vyuzit ntiz nebo vrtacku

Kompost pak uz zalozite snadno:

1 Do vrchnich dvou pater umistéte novi-
novy papir a hlinu. Do pfipravené pldy
pak vlozte zizaly.

2 Spodni patro nechte prazdné, bude
do néj odtékat takzvany zizali caj, ktery
pozdéji vyuZzijete jako hnojivo pro své by-
linky ¢i mensi zahradku.

3 Zacnéte pridavat zbytky z kuchyné. Ze
zacatku zZizaly nezahltte a pridavejte bio-
odpad postupné, aby nezacal plesnivét.
Zizalam pomuiZe, pokud zbytky nakrajite
nebo rozmélnite na co nejmensi kousky.

bioodpad ZAHRADA

V nabidce hobbymarketii nebo e-shopt
najdete vermikompostéry plastové, ale

pohybuje mezi 2 000 az 2 500 K¢

Co miuzete kompostovat

m odkrojky zeleniny &i ovoce (mimo slupky
citrusovych plodu),

m vajecné skorfapky,

m Cajové sacky a kdvovou sedlinu,

m uschlé listky a kvéty,

m popel,

m vlasy a vousy (jsou bohaté na dusik).

Co do kompostéru nepatri

m anorganické hmoty,

m podestylka od kocek ¢i hlodavcd,

m zbytky masnych a mlé¢nych vyrobkd
a kosti,

m plevele a plesnivé zbytky rostlin,

m oleje.

Vlastni hnojivo témér bez prace

Jak se dale o kompost starat? Nechte ZiZa-
ly délat svou praci. Obc¢as jen kompost
prohrabnéte a zkontrolujte, zda neni pii-
1i§ vlhky - to poznate tak, Ze ptadu pro-
mnete v rukou. Pokud m4 blativou konzis-
tenci, pridejte natrhany novinovy papir
nebo jiny savy material. Jestlize se naopak
droli, nebojte se kompost zalit trochou
vody. A dejte zizalam cas. Nez budete moci
hnojivo odebrat, bude to par mésicti trvat.

TEXT: Petr Bofuta, FoTo: archiv
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Po horkém a suchém lété si snad nelze nez prat zimu bohatou na

snih. Budete-li mit na své strané strojni i ru¢ni pomocniky na
odklizeni snéhu, nemate se ¢eho bat!

okud jste se rozhodli, Ze si tuto
Pzimu nového pomocnika na odKkli-

zeni snéhu a ledu potidite, zodpo-
vézte si nejprve otazku: jak velkou plochu
budete ¢istit? Pro malé plochy nebo do-
C¢isténi chodniku po fréze vam postaci
hrabla s sitkou 40 cm.
Pro velké plochy je nejvhodnéjsi vyuzit
snéhovou frézu, popiipadé shrnovac sné-
hu. Zaroveni dbejte na to, aby délka nésa-
dy odpovidala vasi télesné vysce a vyro-
bek byl co nejlehdi.
Kromé rozméru hraje diilezitou roli i ma-
terial povrchu, ktery je potieba Cistit. Na
rovnou plochu (beton ¢i asfalt) se vyplati

PRIDAVNA RADLICE

vyrobce: Husqvarna
cena: 13 570K¢, www.husqvarna.cz

pouzit hrablo s hlinikovou listou, které za-
jisti velmi kvalitni dociSténi. Na nerovny
povrch (kostky, betonova dlazba) je vhod-
néjsi pouzit nastroje, které jsou viici tako-
vym povrchim Setrnéjsi, dobrou sluzbu
tak zajisti hrablo s plastovou listou. Pokud
vas na chodniku kromé snéhu trapi i na-
mrzla ledova vrstva, pomtize vam kvalitni
Skrabka, ktera namrazu odstrani, a plochu
nasledné jednoduse docistite béznymi na-
stroji. Obecné lze fici, Ze hrablo je narady,
se kterym pracujeme, ne kdyz chceme, ale
kdyz potfebujeme, proto je nutné, aby
byly vyrobky vzdy spolehlivé a kvalitni,
tedy odolné proti mrazu a posypové soli.

Robustni pfidavna radlice s volitelnou pryzovou stiraci
hranou patii do skupiny zimniho praktického pfislusenstvi
pro ridery Husqvarna. Zvolit si mizete i velikost radlice, od
pracovni sitky 107 do 125 cm




ndaradi ZAHRADA

DOBRA CENA

vyrobce: ARIENS, cena: 19 990K¢,
www.mountfield.cz

Jednostupriova snéhova fréza Path Pro 208
je osazena vykonnym americkym motorem
Ariens a elektrickym startem. Nabizi
vyborny pomér ceny, vykonu a kvality

j SIROKY ZABER

o . . ' vyrobce: ARIENS, cena: 32 900 K¢,
VZDY PRIPRAVENA s www.mountfield.cz
vyrobce: MDT [ /
cena: 25 890K¢, www.garland.cz | : 2 : \ Snéhova fréza Compact 24 E
kombinuje vykonny motor se
Sirokym zébérem a pneumatiky se
sipovym vzorkem. Diky tomu je
schopna odklizet i vétsi mnozstvi jak
Cerstvého, tak i pfemrzlého snéhu

Dvoustupnova snéhova fréza AMBITION SF 66 E diky 230V
elektrickému startéru okamzité startuje, fadici paka je
ergonomicky umisténa na ovladacim panelu a komin se
pohodIné ovlada pomoci ¢tyfcestného joysticku
Zaposilujte si A L
Zvlasté pro netrénovaného ¢lovéka miize '{;_ L i .a'| A
byt manudlni dklid snéhu velkou fyzic- - ; ) ALY i{/ {
kou zatézi. Proto pouzivejte pouze tako- PRIDAVNA FREZA SN { |
vé nastroje, které odpovidaji vasi télesné Ui ee ) G B L ey B
konstrukci, abyste co nejméné namahali
své télo napfiklad neptirozenym ohyba- Pridavna 2stupriova snéhova fréza proméni vas

nim. Prevenci proti piipadné bolesti sva- zahradni traktor v silného bojovnika se snéhem (vhodna
1 a zad je i spravny postoj pti praci. Mir- na traktory Husqvarna, Partner, Jonsered a Craftsmann)
né se pokréte v kolenou, nikdy ne v pase,

a drZte rovné zada. Zvedejte vahu noha- 1
ma, nikoli trupem. Na lopatu si nabirejte

vzdy spiSe men$i mnozstvi snéhu a ne-

snaZte se ho do vétsich vzdalenosti odha-

zovat, ale spiSe odnaset.

.

www.hobbycentrum.cz

VyuZzijte posypovych materiala

V boji s kluzkymi zasnéZenymi povrchy si
muiZete vypomoci i posypovym materia-
lem, naptiklad technickou soli. Stl je vSak
pomérné agresivni a funguje jen do urci-
té teploty, konkrétné do 9 stupnt pod
nulou. Proto radéji jako prevenci pted
uklouznutim vyuzijte zdrstiujicich posy-
povych material(i, vhodné jsou naptiklad
Stérk, pisek, piliny a popel. Tyto posypy
jsou pomérné uc¢inné, zejména kdyz na
chodniku lezi urcita vrstva snéhu. >
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ZAHRADA ndradi

73

SHRNOVAC SNEHU

vyrobce: Gardena
cena: 2 430 K¢, www.gardena.cz

Diky vyhodné pracovni Sifce 70 cm jde
o rychlého pomocnika pfi odklizeni snéhu.
Tristupriova teleskopicka rukojet (po cca
30 cm) se prizpUsobi télesné vysce uzivatele
a diky tepelné izolaci nestudi v ruce

LOPATKA DO AUTA

vyrobce: Fiskars
cena: 379 K¢, www. az-shop.cz

%

Fiskars SnowXpert je lehkd a pfitom robustni
lopata do auta vhodné pro pfipad uvaznuti
ve snéhu. Je vyrobena jako odlitek z jednoho
kusu, okraj lopaty je opatfeny cepeli

z nerezové oceli

70 ropinnY dlim

ODOLNA LOPATA

vyrobce: Gardena

cena: 990K¢
www.gardena.cz

Univerzalni lopatu Terraline
vyuzijete po cely rok.V zimé
ocenite izola¢ni plastovou
objimku na rukojeti. List lopaty
je zmasivni, kalené oceli

s odolnym povrchem, na lopatu
se vztahuje zéruka 25 let

1 N

0 re re
SYPACIVOZIK

vyrobce: WolfGarten
cena: 1 690 K¢
www.mountfield.cz

Model WE 430 je prakticky
celoro¢né vyuzitelny vozik
na udrzbu chodnikd

i hnojeni travnikd

0 -
AUTOSKRABKA

vyrobce: Fiskars
cena: 460 K¢
www.dvorsky.cz

Nastroj na led SnowXpert
kombinuje mékky
silikonovy smetacek

a skrabku. Neposkodi
autolak ani ochrannou
vrstvu automobilovych
skel a citlivé se ptizplGsobi
jejich zakfiveni

Snéhové frézy

Snéhové frézy se vyrabéji jako jednostup-
fové, dvoustupiiové, posledni novinkou je
tiistupnova fréza, nebo jako kolové ¢i paso-
vé. Co je na prvni pohled vidét, je sitka za-
béru. Na mensi a ¢lenité plochy doporucu-
jeme zvolit $itku zabéru do 60 cm, na
rozlehlych plochach vam vétsi sitka zabéru
usetii az polovinu ¢asu. Co vidét neni, je
konstrukce motoru. Zimni motor je kon-
struovan na praci v extrémnich podmin-
kach vcetné startovani. Elektrostartér
ulehdi i tuto ¢innost. Nezapometite pfi vy-
béru zohlednit také vykon motoru - silny
motor neztraci otacky pti zatiZeni a tim
nedochézi ke zpomalovani prace.

TexT: Adam Krejcik, FoTo: archiv



PRIKLAD Z PRAXE: Mlada rodina se nastéhovala
Bo s I Is n I v h ra e Ed I n e do pfizemniho bytu v novostavbé, ktera byla po-
stavena nekvalitné. Hned prvni zimu se v byté ob-
jevila plisen na nejnevhodnéjsim misté - v dét-
kva I Itnl a S ravna IZOIace ském pokoji, a i pres intenzivni vétrani brzy
postihla cely jeden roh mistnosti. Na jafe odbornik
zjistil, Ze v misté, kde se plisen objevila, izolace té-
S prvnimi podzimnimi pliskanicemi a klesajicimi venkovnimi teplotami méf chybi. Masivni tepelny most se podatilo od-
stranit pomoci Climatizeru Plus®, ktery diky své
skvélé pfilnavosti vyplnil nezadouci dutiny.
dusledkem nekvalitné provedené izolace - plisni, a to zdaleka neplati V byté se velmi podstatné snizila vihkost a plisefi
z pokoje zcela zmizela.
Pokud mate podezieni, ze chlad ¢i plisen ve
provétrat penézenku i vinou zbyteéné vysokych nakladt na vytapéni. vaem objektu ma na svédomi nekvalitni izolace,
poradte se se zkusenymi odborniky spole¢nosti
CIUR a. s. Dalsi informace naleznete také na
i fady nepfrijemnych starosti. www.vseproizolace.cz nebo na www.ciur.cz.

se mnoho majitelti nemovitosti zac¢ina potykat s nebezpe¢nym
jen o starsich domech. Spatné izolovany diim nebo byt mGze rovnéz

A naopak, kvalitni izolace uspori nejen provozni naklady, ale uset¥i nas

Problém se Spatné zvolenou nebo nedostatec-
nou izolaci je nejlepsi fesit s odbornikem. Roz-
hodné neni dobré vybirat si jen podle ceny. Existuje
fada materialli a technologii a nutno dodat, ze pro
kazdou situaci se mGze hodit néco jiného. Pokud
chceme problém vyfesit dlouhodobé, je uréité ro-
zumné investovat do kvality. Tu nabizi naptiklad
uceleny systém ekologicky i zdravotné nezévad-
nych materidld COMPRI® od spole¢nosti CIUR a.s.
Jeho vyhodou je komplexnost feseni problému.
Systém COMPRI® zahrnuje zejména foukané te-
pelné izolace na bazi celulézy, minerainiho vIdk-
na, nenasdkavého polystyrenu a drevovldkna
(Climatizer Plus®, Climastone®, Climastyren®
a CLIMAWOOD?®) pro zatepleni viech druhd kon-
strukci. Jejich vyhodou je jednoducha a cisté apli-
kace a skute¢nost, ze foukanim se izola¢ni materi-
4l dostane do sebemensi dutiny, ¢imz se mimo
jiné eliminuje riziko vyskytu tepelnych mostd.
Dalsi specialitou pro vnitini i vnéjsi tepelnou izola-
ci jsou dievovlaknité izola¢ni desky Udi, které se
mohou kombinovatis foukanouizolaci Climatizer
Plus®. Dilezitou soucasti ,systému” jsou inteli-
gentni félie a tésnici prvky pro clima®, které umi
reagovat na své okoli a regulovat napfiklad trans-
port vihkosti v zavislosti na pocasi, a tim rovnéz
vyrazné omezit nebezpeci vzniku plisni.

V LETE CHLADEK, V ZIME TEPLO

Foukand tepelnd a zvukovd izolace na bdzi celulézy
CLIMATIZER PLUS® je unikdtni &esky vyrobek.

Zvysuje pohodli a Setfi penize. Vyborné reseni pro
vsechny rodinné domy, hospodarské budovy, renovace
i dfevostavby.

- - ®
@g Climatizer CESKY VYROBCE
Plus CIUR ass.
Prazska 1012
250 01 Brandys nad Labem
www.ciur.cz

www.vseproizolace.cz volejte zdarma 800 888 959



vyzdobu

Vanoc¢ni svatky jsou pro majitele
rodinnych domii prilezitosti, kdy
mohou popustit uzdu fantazii

a pustit se do tvurciho zapasu

s cilem nalezité svou nemovitost
vyzdobit. Nékteri prinaseji
velkolepou vyzdobu, jini zdobi
pouze vchod ¢i okno. Kazdopadné

v obou pripadech se je na co divat!

TexT: Adam Krejcik,
FoTo: ¢tenafi, autor, archiv

AVITEZ
Velkolepé a pfitom vkusné
vyzdobeny vchod do domu
nam zaslala pani Jarmila Uli¢-
na z Bystfice. Co dodat? Snad
jen, ze gratulujeme k vyhie
a prejeme pokojné vanocni
svatky! Hodnoceni: s % % % %

ZVLASTNI DILNY >

Vydarena fotografie napaditého
vano¢niho zatisi nam prisla od pani
Kristyny Boudové. Hodnoceni: % % %

A\
SNEHULAK, CO NEROZTAJE Kdys je zima bez '
snéhu a neni dostatek stavebniho materialu \ |
na snéhuléaka, da se zvolit nahradni Feseni ]
v podobé vaty. Hodnoceni: %k x %2

SVICEN Z KURY >

»Zaklad adventniho svicnu tvofi kiira dubu,
ktera je pfizdobena modfinovymi vétvickami
a S$iskami, vanocnimi koulemi a bilou orchideji. Vse
je ladéno do krasné bilé, ktera plisobi svéze a cisté,”
napsala nam pani Kralova o nadherném svicnu, ktery
pochazi z dilny floristky Elisky Klocové. Hodnoceni: * % % k2
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objektiv ZAHRADA

NAD VCHODEM >
Velmi pFijemna kombinace Sisek

a slamének vzdaluje tento vanocni
vénec od divokych kombinaci, se
kterymi se, bohuzel, casto setkavame.
Nadhera. Hodnoceni: % k%72

< ZELENA NA ZELENE
U bytové dekorace je diilezité, jak ladi
s bezprostfednim okolim. V tomto ptipadé
piseme za jedna. Hodnoceni: * % % %

SECESNi MOTIV

Dvefre jsou moderni i vénec je novy,
presto se nemohu ubranit dojmu

z ranych muchovskych kreaci.
Hodnoceni: % % * %

A\

NAPADITY ZEBRIK
Velmi originalni, pfitom jednoduché feseni pro
vanoc¢ni vyzdobu ,letniho” vchodu do chaty
vytvofril pan Viktor Hrivnak z Ruprechtova.
Mistie, dékujeme. Hodnoceni: % % x %

< NEPREHLEDNUTELNY VCHOD
Nékdo pojima vano¢ni vyzdobu velkolepé, jiny
méné. My se sice pfiklanime k vétsi umérenosti,
ale ocefiujeme snahu a nasazeni.
Hodnoceni: %k %7

DYNOVY DOMECEK

Maly domecek na predzahradce je kolem dokola
i na stfese v oblezeni okrasnych dyni.V domku
se sice jesté nesviti, ale doufame, Ze vecer majitel
vse napravi. Hodnoceni: % % %

Vazeni étenéfi, v nasich méstech a vesnicich se mtzete
setkat s natolik origindlnimi stavebnimi prvky, Ze by bylo Skoda
se o n€ nepodélit. Nejenom my z redakce, ale i ostatni ¢tenari
se tési na vasSe fotografické ulovky. Posilejte je na adresu rd@
bmczech.cz. Nejzajimavéjsi snimek bude odménén ¢astkou
500K¢. Témata pro pristi ¢tyti vydani jsou: vjezdy do domd,
ptaci budky a krmitka, grily, krby a ohnisté a stavebni
prohresky a anomalie.
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SERVIS jak Setrit

Drevni
brikety
a valce

V dnesni dobé se nejen ve specializovanych prodejnach paliv, ale
uz bézné i v supermarketech a u c¢erpacich stanic miiZzete setkat
s nabidkou drevnich briket. Které vybrat a podle ¢eho?

CR se vyrabi asi 200 000 tun drev-
’\ / nich briket ro¢né, vice neZ polovi-
na je uréena na vyvoz. Dfevni bri-
kety maji v podstaté dva zakladni Gcely:
za prvé nahrazuji palivové dievo tvaroveé
podobnym materidlem, ale s lepsimi
vlastnostmi - jsou vyhrevnéjsi, protoze
maji niz§i obsah vody, ¢asto jsou Cistsi
a jsou rychle dostupné a tvarové standar-
dizované, za druhé resi efektivni zpraco-
vani drevniho odpadu ve formé pilin
a hoblin z drevozpracujiciho pramyslu -
pretvareji odpad na hodnotné palivo.

74  ropinny divm

Drahé, nebo levné topeni?

Palivové dfevo je a vZdy bude levnéjsi nez
dfevni produkty. Souvisi s tim vSak po-
tfeba vétsiho prostoru pro skladovani
a musi se pocitat s minimalné dvouletou
skladovaci lhlitou, nez muzete s pro-
schlym direvem efektivné zatopit. Dale je
v tom vaSe prace - musite rezat, Stipat,
skladovat, manipulovat s nim atd.
Brikety jsou z tohoto pohledu komfort-
mzitému pouziti a navic vydrzi horet

déle diky vy3si hustoté stlac¢enych pilin.

Jak vznikaji tvary

Nejrozsifenéjsim typem dievnich briket
je valcova briketa s kruhovym povrchem.
Vyrabi se v protla¢ovacim lisu a geomet-
rie kanalu urcuje tvar povrchu brikety.
Na trhu se miiZete setkat i se ¢tyrhrany
a vicehrany. Tvar ur¢uje vyrobce podle
toho, jaky ma4 lis. Také se objevuji brikety
s otvorem uprostred, tcelem je rychlejsi
zapaleni a rozhoten{ brikety, to je ale vy-
koupeno krat$i dobou hoteni - jsou to
tedy jakési ,startovaci“ brikety.
Poslednim typem je tzv. RUF briketa ve
tvaru zaobleného kvadru. Neni tak stla-
¢ena jako valcové brikety, obsahuje méné
pilin, je proto leh¢i a levnéjsi.

TexT: Stojan Cernodrinski FoTo: archiv



Typy dfevnich briket

B RUF - nejcasté&ji nabizeny druh brikety,
ktery ma tvar ,cihly” s oblymi rohy. Vyrabi
se bud'z jehli¢natych dfevin, z listnatych
nebo ze smési obou. Vyhodou jehli¢na-
tych je pomérné prizniva cena, nevyho-
dou kratka doba hofteni. U listnatych bri-
ket RUF tomu byva presné naopak. Cena
i doba hoteni by se ale méla odvijet také
od dalsich parametr(, predevsim dobrého
slisovani brikety. Lépe slisované brikety
hofi déle a mohou byt drazsi.

® Valcové brikety - lisi se slozenim i vy-
robni technologii. Mohou byt opét z jeh-
licnatych nebo listnatych dfevin. Vyrobni
technologie udava primér brikety - nej-
Castéji to byva 8-9cm a také to, jestli je
briketa pInd nebo s otvorem prochazeji-
cim stredem brikety. Nékdy se mazete
také setkat s rozliSenim na,lamané” nebo
Jfezané” valcové brikety. Rezané mohou
byt o néco drazsi, jde oviem pouze o este-
ticky prvek. Vyhodou valcovych briket
byva jednak del3i doba hofeni a jednak
esteticky vzhled - pfi hofeni v krbech se
vice podobaji kusovému dfivi nez jiné
typy briket. Nevyhodou byva vyssi cena.
Opét zélezi také na slozeni. Stejné jako

u predchozich briket i u téchto hraje vy-
znamnou roli kvalita slisovani.

¥ Pini-Kay - tyto brikety jsou podobné
tvarem pfedchozimu druhu briket, ale
parametry se vyrazné lisi. Brikety jsou na
prvni pohled vélcové s hranatym prare-
zem a otvorem uprostied. Mohou byt
Ctyf-, Sesti- nebo osmihranné. Na povrchu

jsou vétsinou Cerné &i hnédé. Tyto brikety
se v Ceské republice prakticky nevyrabi,
naprosta vétsina briket prodavanych u nas
se vyrabi ve vychodni Evropé — Ukrajina,
Bélorusko, Rusko. Brikety se vyrabi prevaz-
né z listnatych dfevin, z jehli¢natych spise
vyjimecné. Vyznacuji se dlouhou dobou
hofeni, pfi prikladani je Ize jednoduse
naldmat, nevyhodou muze byt opét cena.
B Puk - zvlastni typ vélcové brikety, pri-
mér 4-5 cm. Brikety se vyrabéji nejcastéji
v mensich truhlarskych provozech, kde
timto zpUsobem zpracovévaji dievni od-
pad. Na rozdil od pfedchozich druh( se
tyto brikety prodavaji ve vétsich balenich
nez pfedchozi druhy - vétSinou po vice
nez 20kg. Cena byva vyrazné nizsi, stejné
jako doba hofeni.

B No¢ni brikety — nebo také  klrové bri-
kety” se vyrabi z minimalné 50 % kary

a zbytek z listnatych dfevin. Tvar je nejcas-
t&ji valec o prdméru 9 cm, mlzeme se také
setkat se tvarem RUF brikety. Tyto brikety
vydrzi zhnout v ohnisti vice nez 6 hodin.
Na druhou stranu cena muze byt i dvojna-
sobna nez u zakladniho typu RUF brikety.

Brikety z listnatych dfevin jsou drazsi a hofi
déle, u jehli¢natych je to pfesné naopak

Existuji také brikety Ci valce
vyrabéné ze spadaného listi?

ODPOVIDA:

Vladimir Stupavsky
z Klastru Ceska
peleta

V podstaté neexistuji. BohuZzel se vsak
kdysi v televizi objevilo nékolik kutil, ktefi
zde tento pristroj predstavovali. Koupit to
nelze a nejde o schvalené palivo, je tudiz
nelegalni. Slisovanim zahradniho odpadu

nevytvafime palivo, ale stale jen odpad,

i kdyz stlaceny. Takovéto palivo neodpovi-
da zaddné normé, nesmi se tedy v kotlich
nebo kamnech pouzivat. Vyrobce vam
neuzna zéruku, od obce mizZete dostat
diky zakonu o ochrané ovzdusi pokutu az
50 000 K¢ za pouzivani tohoto odpadu
jako paliva. Nevhodné palivo nic¢i samotné
spalovaci zafizeni i komin a Skodlivymi
emisemi zamofuje okoli.

Palivo z listi nem{ze mit ani dobrou vy-
hfevnost, ani neni ekologické. Palit odpad
ze zahrady je v mnoha obcich zakazano,
pretvofeni do briket na tom nic neméni.

INZERCE

XXIII. ro¢nik
mezinarodni vystavy

VYTAPENI
USPORY ENERGII

smysluplné vyuzivani
OBNOVITELONYCH
ZDROJU

18.-21.ledna 2016

denné od 9.00 - 18.00 hod.

Vystavisté Cernd louka
Ostrava

Poradatel vystavy:

Agentura INFORPRES
Frydek - Mistek
Tel.: +420 602 727 219

e-mail:bujakova@inforpres.cz

www.infotherma.cz




SERVIS odbornik radi

e nechat postavit treba
'vzorovy dim Panther...

Dum bez starosti

V nasem casopise vam pravidelné radime s tim, jak si postavit

¢i rekonstruovat diim vlastnimi silami nebo alespon ve vlastni
rezii. Ne kazdy na to ma ale odvahu, cas a sily. Nastésti
existuje zpusob, jak si zajistit vystavbu domu na kli¢ za

rozumnych podminek, s nadstandardni finanéni zarukou
a kontrolou kvality. Odbornik radi, kde hledat.

RADI:

Ing. Josef Humpolik,
vedouci programu
Porotherm diim
Wienerberger

~ eSeni predstavuje program Poro-
R;herm dim firmy Wienerberger
dalsich stavebnich spole¢nosti

a partnert, ktefi nabizeji vystavbu domu
z tradi¢niho ptirodniho materialy, tj. z ci-
hel. Tento program zajistil od roku 1992
spokojené bydleni vice nez 100 tisiciim
rodin. Sta¢i uzaviit smlouvu s nékterou
z partnerskych firem a mizete vyuzivat
vSechny vyhody programu. Které to jsou?

o Kompetentni firma

Program nabizi databazi peclivé vybra-
nych stavebnich firem s témi nejlepsimi
referencemi. Tyto firmy jsou zodpovédné
za kvalitu stavby stanovenou spole¢né
s nezavislymi kontrolnimi spole¢nostmi
- Centrem stavebniho inZenyrstvi, a. s.,
(CSD a Technickym a zkuSebnim tistavem
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stavebnim Praha, s. p. (TZUS). Doporude-
né firmy se nachazeji na celém tizemi CR
a jsou pripraveny s vami osobné projed-
nat individudlni pozadavky a ptani. S vy-
branou firmou pak uzaviete standardizo-
vanou typovou smlouvu o dilo.

9 Priivodce stavebnimi postupy

K dalsim vyhodadm programu Porotherm
diim patfi pravodce stavebnimi postupy
- poradac, ktery shrnuje vSechny dopo-
rucené navody, rady a tipy vztahujici se
k jednotlivym ¢astem stavby. Pravodce
byl vytvoten ve spolupraci se vSemi part-
nery, ktefi se na programu podileji, a po-
skytuje dostatek informaci o materialech
a technologiich pro dohled nad provede-
nymi stavebnimi pracemi. VSichni part-
neri programu, jejichZ vyrobky byly nebo
budou na stavbé pouzity, mohou navic
v pripadé vaseho zajmu piijet na konzul-
taci a posouzeni spravného zabudovani
svého sortimentu.

9 Projekt rodinného domu

Stavét dim miiZete jak podle individual-
niho, tak podle libovolného typového
projektu. Jestlize se rozhodnete pro je-

info: web.porothermdum.cz, tel. 844 111 123,
e-mail: porothermdum@wienerberger.cz

den z jedenacti typovych projekt nabi-
zenych v ramci programu Porotherm
dam, ziskate projektovou dokumentaci
jako soucast dila zdarma. Vybrat si mtze-
te i z nabidky vice nez 1 170 typovych
projektli spole¢nosti G Servis CZ, s. t. 0.,
ktera patfi mezi partnery programu,
a ziskat tak az 25% slevu z ceny projektu.

O Garanénilistina

Vsem investortim, kteri uzaviou smlouvu
o dilo s nékterou ze stavebnich firem
v ramci programu Porotherm diim, po-
skytne spole¢nost Wienerberger garanci
pro piipad, Ze by byl na majetek stavebni
firmy vyhlasen konkurz nebo se firma do-
stala v priibéhu stavby do likvidace. Je po-
skytovana formou garanc¢ni listiny na jmé-
no investora a nova stavebni firma jejim
prostrednictvim ziska opravnéni na thra-
du prokazanych vicendkladd do vyse
250 000 K¢ na prevzeti stavby domu.

6 Nezavisla kontrola

At se jiz priibézné kontrole stavby vénu-
jete sami nebo ji zajistuje stavebni dozor;
program Porotherm diim vam zarudi ne-
zavislou kontrolu dokoncené stavby. Jak
jiz bylo uvedeno, pro kazdou stavbu jsou
predem urcena kritéria jakosti, jejichz
dodrzZeni je posuzovano nezavislymi spo-
le¢nostmi CSI nebo TZUS. Ty také pii spl-
néni vSech parametra vystavi pro stavbu
certifikat potvrzujici kvalitu postavené-
ho domu. Tato bezplatna kontrola probi-
ha po dostavbé hrubé stavby, resp. do-
konc¢eni domu na KIi¢.

Vsichni zijemci o vystavbu rodinného
domu maiji k dispozici zdkaznicky servis.

FoTO: archiv



SLUNCE VAM
FAKTURU
NEPOSLE

Fotovoltaické
ohfivace vody

Pro ohfev vody vyuZivaji energii slunce.
Fotovoltaické clanky vyrabi stejnosmérny
elektricky proud, ktery ohfiva vodu v zasobniku.

Nevznikaji Zadné ztraty elektrické energie, zafizeni
pracuje velmi efektivng, pficemz je zabezpelena
tepelna ochrana a regulace celého systému.

Jednoduchost a variabilita umoziiuje neomezené

vyuZiti zafizeni jak v rodinnych a panelovych
domech, tak i v primyslovych objektech.

www.dzd-fv.cz

DRAZICE

CLEN SKUPINY NIBE



SERVIS novinky

Provonéné Vanoce

Vanoce jsou nejvonavéjsi svatky roku. Je
krasné travit cas s rodinou v domové,
vonicim skofici, vanilkou, pernicky a jabl-
ky. Navodte tu pravou atmosféru Vanoc
a vyzkousejte svicky YANKEE CANDLE

s pfirodnimi extrakty a ru¢né rovnanym
bavinénym knotem. Vice na
www.yankeesvicky.cz

Sekacku pod zamek

Pokud zrovna netrdvite Vénoce na chaté
¢i na chalupé, neméli byste zapominat na
co nejlepsi zabezpeceni,letniho” zahrad-
niho vybaveni, sekacek, kol, grili nebo
zahradniho ndbytku. Nenechavejte je jen
tak stat na podlaze v kiiIng, ale zamknéte
je k sobé nebo k né¢emu pevnému feté-
zovym nebo alespori lankovym zédmkem.
Oddélit kusy spoutané k sobé neni zrov-
na jednoduché - moderni fetézové zdm-
ky jsou vysoce odolné proti fezani i ude-
ru kladivem. Vice na www.fab.cz.
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Rolety pro cely rok

Venkovni rolety minimalizuji tepelné ztra-
ty v zimé a redukuji pfijem tepla v horkych
dnech. Roleta ale také izoluje od hluku
zvenci, napfiklad kvalitni venkovni rolety
Ceského producenta Climax snizi vnitini
hluk az 0 16 dB, coz uvnitf mistnosti vni-
mate jako pokles hlu¢nosti o polovinu.
Vétsina rolet je také vyplnéna efektivnim
izola¢nim systémem v podobé PUR pény.
Rolety Ize doplnit o sité proti hmyzu inte-
grované piimo do roletového boxu. Vice
na www.climax.cz

! |
SpLéte sladce

- -;E o R

Ha ﬁ]f-'
Ani sikma okna v podkrovi nejsou pro
venkovni rolety Climax zadny problém

_-_mc;u_nﬁv‘lhkou jeimatrace Sealy s hybridni technologii, kombinujici vyhody
pruzinovych i pénovych matraci. Chladivy komfort gelové pamétové pény na povr-
chu a podporu pruzin z titanové slitiny uspokoji i ty nejndrocnéjsi. Zatimco pény se
prizplsobi vasemu télu, pruziny umozni proudéni vzduchu v matraci. Matrace se
vyrébi ve tfech vyskdch - 29¢m, 32cm a 34 cm. Vice na www.prospanek.cz




EKONOMICKE STAVBY

Ocenéni KVALITNI FIRMA
2010, 2011, 2012

OvéFeno zakazniky
v Cesku i na Slovensku

uzitna plocha 124,40 m? | 11.275 K& mésicné

Lukas 14 je reprezentativni sidlo s plochou stre-
chou a velmi modernim vyrazem, navrzeny do

= Shujete jen i ?
...v programu Pohodova stavba se stéhujete jen jednou: méstsk zastavby,

Ano, a to rovnou do nového domu. Az potom mdzete plvodni nemovitost Atriovjm uspofadanim poskytuje svym ma-

prodat a z vynosu z prodeje zaplatit novy ddim. Cela cena domu je totiz jitelim vysokou pfidanou hodnotu v podobé

splatna az po jeho Gplném dokonceni a odevzdani. dostatku soukromi. To je jeden z hlavnich pro-

blém{ soucasné rodinné vystavby, ktery vyply-

...v programu Pohodova stavba stavite rychle? \é? zkmalvbch pozemki a domd umisténych prilis
izko sebe.

Na rozdil od bezného zptsobu financovani nebude plynulost stavby

zavisla na jednotlivijich platbach banky. Garantujeme dokonéeni stavby UZivejte si nikym nerusenou rodinnou pohodu
at' uz pri spole¢nych snidanich a nebo pfi ro-

do 6 mésicl od zahajent. L
mantické veceri na terase.

www.ekonomicke-stavby.cz



SERVIS novinky

Vypecena dvojka
Nova generace vestavnych trub Mora je
tu! Modely VT 569 MX a VT 568 BC nabizi
kromé svéziho designu také celou fadu
modernich funkci, napfiklad nové pre-
hledné dotekové ovladani, digitalni pro-
gramovatelné hodiny, programovani
doby peceni ¢i 8 pfednastavenych pro-
gram(. Cena obou modeld je 12 990K¢.
MORA je jednou z nejstarsich plivodnich
znacek nejen v Ceské republice, ale i ve
svété mezi vyrobci bilé techniky. V sou-
¢asné dobé nabizi Siroky sortiment ku-
chyniskych spotiebicl — vie od vestav-
nych spotiebicd, sklokeramickych desek
pres chladnicky, mikrovinné trouby, myc-
ky az po odsavace par i sporaky, a také
vlastni fadu malych domacich spotiebic
MORA. Letos navic znacka slavi 190 let
své existence. Vice informaci na

www.mora.cz.

Teplo za par minut

Krbova kamna Masterflamme Piccolo | a Il maji diky své unikatni konstrukci
jedinecnou schopnost rychlé tvorby tepla a jeho plynulou a rovhomérnou dis-
tribuci. Studeny vzduch je vespodu nasavan do trubek, které pfimo tvofi spalo-
vaci komoru. Diky tomuto ,fénovému efektu” umi kamna Masterflamme béhem
velice kratké doby predat velké mnoZstvi tepla a rovnomérné jej distribuovat do
vytapénych prostor. Jsou k dispozici ve tfech rGznych barevnych provedenich
(Cernd, hnéda — sametova a krémova — metalickd) s tepelnym vykonem

3-11 kW a Ize je tak pouzit jak pfi vytapéni obytnych ¢i rekreacnich objektd, tak
i ve vyrobnich dilndch a skladech. Diky tzv. nizkému vykonu do vzduchu se hodi
do dom s ekologickym rezimem. Vice na www.hsflamingo.cz

L4

Revoluce

v osvézovacich
Interiérové parfémy Sanytol spojuji dez-
infekci a osvézovac vzduchu v jednom, to
znamena, Ze zdpach neprekryvaiji, ale
odstranuji jeho pficinu. Tim, Ze nici 99 %

bakterii, virt a plisni, nic¢i plvodce zépa- SANYTO!
chu a navic osvézi prostor pifjemnou | b
vUni. MUzete si vybrat ze tfi druhd, osvERvAL

svézi horskou viini, pfijemny mentol vt
nebo viini rozkvetlé kvétinové zahrady.
Idedlni je napfiklad pro pouziti na toaleté
nebo v kuchyni ¢i v koupelné, na malo
vétranych mistech, jako je sklep, spiz,
pristének, nebo v auté, ve skfinich, na
matracich, potazich ¢i zaclonach. Vice na
www.sanytol.cz
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Nejpokrocilejsi
Roomba

Spole¢nost iRobot Corporation, svétovy
lidr v oblasti robotiky, predstavil robotic-
ky vysavac iRobot Roomba 980 - v sou-
¢asnosti nejschopnéjsi a nejlepsi robotic-
ky vysavac na svété. Roomba 980 je prvni
Roomba, kterd spojuje adaptivni navigaci
a vizualni lokalizaci, coz znamenj, ze
uklizi az dvé hodiny a v pfipadé potieby
se dojede dobit, aby zvladla uklidit celou
domadcnost. Novinkou je i ovladani robo-
ta pfes mobilni telefon a intenzivni uklid
kobercli (rozpozna koberec a spusti pro-
gram pro koberce). Cisté podlahy v celém
domé tak dosahnete pouhym stisknutim
tlacitka. Vice na www.irobot.cz




T —
komercni prezentice

ydli¢ek-kuchyriské studio Plzeii je
Krodinné firma zabyvajici se navr-

hem, kompletni dodavkou a pro-
fesionalni montazi nejen kuchyiiskych
sestav, ale i celého interiéru. Spolecné
s ndmi muiiZete vytvorit rustikalni babic-
¢inu kuchyni, tradi¢ni kuchyni z masiv-
nich dievin, nebo moderni kuchyni sou-
Casného designu doplnénou barevnym
anebo dekorovanym sklem.
Vzdy se snazime o individualni ptistup
k zékaznikovi s poskytnutim kompletni-
ho servisu - zaméteni v prostorach bu-
douci kuchyné, graficky navrh s vyuzitim
moderni vypocetni techniky, poradenska
sluzba a profesionalni montaz.

Vyberte si kuchyn rustikalni,
tradicni ¢i moderni

v pribéhu celého dne. Rano se
v kuchyni pripravime na narocny den

a vecer se tam opét schazime, abychom
se ponovili do poklidné atmosféry. Aby
vase kuchyné byla dokonale sestavena
pro pripravu malych i vétSich menu, je
tfreba jeji navrh prenechat
odbornikim.

<N\'BAREVNA SKLA'  .........

Slevovy kupon na montaz produktt
e firmy Barevna skla v hodnoté

500,- K¢

Akce nelze kombinovat a plati do 31. 12. 2016



NA ZAVER

Jak nekoupit
Zajice v pyltol i

V minulém cisle popisoval nas ¢tenai Ond-
fej Dosedél trnitou cestu za pozemkem pro
stavbu rodinného domu. Dnes své zkuse-
nosti s jeho vybérem a koupi shrnul do
osmi praktickych rad.

1 Pokud pozemek neni zasitovany a vy-
stavba siti se teprve pripravuje, ne vse
pljde hladce. Jestlize se stavbou spéchate,
pozemek bez siti radéji nekupuijte.

2 Realitni servery jsou dobré, ale nebojte
se oslovit i nékoho v misté, kde chcete
kupovat pozemek. Nédm se osvédcili sta-
rostové: vétsinou toho o své obci védéli
hodné, a pokud nékdo pozemek prodaval,
poslali ndm na néj kontakt.

3 Na pozemek se vzdy jedte podivat

i sami, bez zastupce realitni kancelare.
Vyplati se ho navstivit v rdznou denni
dobu, abyste méli zhruba prehled o tom,
jak na néj sviti slunicko a jak to na ném
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< TEPLO ZE ZEME

Oblast tepelnych Cerpadel je

v poslednich letech jednim

z nejdynamictéjsich obor(. Zaméfime
se na moznosti vyuziti, kombinace
avhodny vybér

SADROKARTON A JINE DESKY >
Sadrokarton neni jediny deskovy
materidl pfinasejici zajimavé moznosti
v moderni vystavbé rodinnych domd.
Mdame pro vas zajimavé tipy

obecné vypada. Pamatujte, Ze v zimé ma
slunce odlisnou trajektorii nez v l1été. Po-
kud je v blizkosti néjaky provoz, zajedte si
na pozemek i v dobé, kdy se v ném pracu-
je, ne o vikendu, az zavladne klid.

4 Vzdy se snazte zjistit co nejvice informaci
z riiznych zdrojl. Nebojte se promluvit si

s mistnimi, vétsinou vam daji informace,
jaké od makléfe nedostanete, zejména ty
zdanlivé nedulezité jedovaté malickosti.
Radéji se neptejte pfimo, lidé se vétsinou
rozpovidaji (obzvlasté ti starsi) a pak se
dozvite i to, co byste nékdy védét nechtéli.
Na druhou stranu informace o tom, Ze
soused na jihu Zije v zahranici a o svoji lou-
ku se nestara, vam muze usetfit starosti

s odplevelovénim vaseho anglického
travniku. Navic se mGzete dozvédét néco

i o tom, jak vlastné funguje cela obec.

5 Veskeré informace technického rézu si
ovérte na stavebnim Uradé, obzvlasté
pokud byste kupovali,vykolikované pole”
jako my. Nezapomerite si vyzadat Uzemni
plan a zkontrolovat, zda se ndhodou

v sousedstvi nevyskytuje plocha, na které
bude napf. vybudovana cisticka, parkovis-
té pro kamiony ¢i obchodni centrum.

< MUJ DOMOV
S ELEKTRONIKOU

Co dokazi chytré systémy
v domacnosti, je nékdy az
neuvéritelné. Set¥i ¢as, slouzi jako

»akéni diar”, Fidi jednotlivé useky
vasi domacnosti. A nemusi se
zakonité jednat o novostavbu.

Elektronika dnes miize byt vsude.

6V idedlnim pripadé si zkuste zjistit i stav
spodni vody a radonu; pokud byste se
tfeba nemohli rozhodnout mezi dvéma
krasnymi pozemky, muze byt vysoky ra-
don a spodni voda pro vybér rozhodujici.
7 Zjistéte si, jaké jsou v misté stavebni
regulativy: vyhnete se tak zklamani, Ze si
nebudete moci postavit napf. vysnény
dlim s pultovou strechou nebo jej na po-
zemek umistit tak, jak byste chtéli.

8V kupnich smlouvéch jsou dvé smluvni
strany. Nedovolte, abyste byli v nevyhodé
oproti prodavajicimu. Pokud se k nécemu
zavaze, zakomponujte do smlouvy klauzu-
li o ptipadnych penale pro pripad, Ze zava-
zek k urcitému datu nesplni. Nejasnosti si
nechte vysvétlit a navrhnéte smlouvu tak,
abyste méli moznost od ni odstoupit.
Vyplati se vzit si k ruce znamého pravnika!

TEXT:
Ondrej Dosedél,
prekladatel a tltumoc¢nik
z anglictiny
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Stavte chytie a slozte si slevy na diim z cihel, tak znéla tajenka z minulého ¢&isla. Tricko s logem Porotherm vyhrava
nejrychlejsi spravny lustitel, kterym je Peter Mitacz z VIEnova. Blahopiejeme! Reseni dnedni kiizovky posilejte na rd@bmczech.cz.
Nejrychlejsi lustitel ziska knizku Laskominy (SMART PRESS) plnou zajimavych receptl a tip0 na vlastnoruc¢ni darky od Denisy Bartosové.
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SNITE? 11| STAVBA DOMU
PLANUJETE?

STAVITE?

BYDLITE?

www.stavbadomu.net

Vie co jste chtéli védé&t o stavb& domu.

Poradna, videa, technologie.




