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Spickovy design:
série GlassEdition

= Na vybér je chladn& bila nebo elegantné gernd sklen&na
predni &ast, a to jak u chladnigek, tak u kombinovanych
chladnicek, jez se stanou dominantou kazdé kuchyng

= V &asti BioFresh si potraviny uchovaii prospesné vitaminy,
svezi vzhled a jedine¢nou chuf i viini mnohem déle nez
v bezné chladici &asti

= Praktické technologie SoftSystem pro tlumené zavirani dvefi

Podrobné informace vam s potesenim poskytne vas prodejce.

Glass Bio j‘ﬁ"
Edition h"-"-ﬁ, Bl System

J

Mc TREE a.s.
Hlavni 238

Kvalita, Design a Inovace
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EDITORIAL

JAK SIUZIT PODZIM

Léto je nenavratné pry¢ a jakasi podivna melancholie vyjadfovand vyroky
typu ,,ja chci teplo, nebo alesporn poradnou zimu se snéhem* provazi vét-
Sinu nasich debat. Ja ale podzim miluji. Komati, vosy a podobné otravny
hmyz uz na mé neutoci, je pékné zalezly tam, kde by mél ztistat naporad.
Kdyz uZz jsme u hmyzu, proti pfipadnym podzimnim chmurdm doporucuji
pustit se do pofadného uklidu bytu (viz str. 42). Pravé diky nému jsem
totiz koneéné nasla ukryt (v palivé paprice z Madarska) ¢ernosttibrnych
mold, kteii mé prilétali pozdravit pokazdé, kdyz jsem oteviela dveie
naseho bytu. Proti pfipadné melancholii skvéle funguje i j6ga. Pozdrav
slunci, pozice kobry, vrany, holuba, nékolika bojovniki a dokonce i troj-
uhelniku mé pokazdé nabije energii, kterou pak s velkym potésenim ze
sebe vydavam na podzimnich turdch po Krkonosich. Ve chvili, kdy davy
turisti opusti na konci 1éta horské stezky, zacina pro mé nejhezéi obdobi
roku. Nezndm nic krasnéjsiho nez ranni mlhy vznasejici se liné nad ho-
rami, které se kolem poledne rozplynou a slunec¢ni paprsky ozati stromy
plné barevného listi, vSude je uZasné ticho a jediné, co je slySet, jsou mé
kroky a Susténi stromti ve vétru. TakZe piatelé, zvedneéte se z pohovek

a vyrazte na hory nebo alespor na prochdzku do prirody, jen si pfipomen-
te, Ze neni Spatné pocasi, pouze nevhodné obleceni. Na dusi umi zahiat

i mihotavy plaminek ohné z krbu nebo zapdlené svicky. Zastavam nézor,
ze svicek neni nikdy dost, takZe pocinaje fijnem je za¢inam domu nosit
po kilech a zapaluji je jeSté diive, nez si sviéknu kabat. Jen muj pfitel se
chyta za hlavu a shani se po telefonnim cisle pojistovaciho agenta, aby
zjistil, jak jsme na tom s pojiSténim bytu proti pozaru...

Krasny a inspirativni podzim za celou redakci preje
EDITA
ERBSOVA
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OvgFeno zakazniky
v Cesku i na Slovensku

Rodinny ddm KATKA 34
VTte, ze R uzitna plocha 74,20 m? | 7.188K¢ mésicné

Moderni bungalov z oblibené fady domd Katka.

...v programu Chytry najem nejste provérovani bankou? rni bungalov z oblib Y
Prakticky feSena dispozice nabidne dostatek

Ano tento program jsem pripravili pro klienty, ktefi z rdiznych dvodu prostoru az 4élenné roding. Moderni propojeni
nemuzeme odvést pro hypotéku do banky. Platite béZny najem. Dvé kuchynského koutu, jidelny a obyvaciho pro-
tretiny takto zaplaceného najmu Vam vsak zaroven splaci Vas ddm. storu ve funkéni celek je v tomto pfipadé jesté

umocnéno prosklenou plochou. Velikost pro-
skleni navozuje dojmu zimni zahrady a zaroven

...v programu Chytry najem je zarucni doba 30 let? enin nu zimni zahrady a zaro
zajist'uje dostatek pfirodniho svétla v interiéru.

Poskytujeme zaruku na d@im po celou dobu trvani najmu. Kromé
obvyklé drobné Gdrzby, spojené s uzivanim domu, se tak nemusite
o nic dalSiho starat. Veskery servis provadime my. Navic je nemovi-
tost po celou dobu najemniho vztahu pojisténa.

Pfirodu na dosah ale mate prakticky v kaz-
dém pokoji. Diky velkym francouzskym oknim
a bezbariérovému pfistupu se ocitnete na za-
hradé nebo terase prakticky okamzité.

tel.:377825782,602 435452 | info@ekonomicke-stavby.cz| www.ekonomicke-stavby.cz

Katalog dom{ zdarma objednavejte na +420 377 825 782.




VYBRANO
Z POSTY

MUzZete nam psat na adresu:
bydleni@bmczech.cz

Najdete nas také na facebooku,
zadejte Casopis Bydleni

@

Vazena redakce,
Casopis Bydleni si kupuji od roku 2006. Letos jsme si ko-
necné koupili vlastni byt a jd mohla zacit realizovat napady
z Vasich ¢lankd a inspirovat se krasnymi byty plnymi zaji-
mavych a chytrych feseni a styll. Prali jsme si byt v plvod-
nim stavu, ja fikdm holobyt, a opravdu se nam podafilo byt
3 + 1 pred rekonstrukci koupit a zacit si pInit sen. Rekon-
strukce probéhla bez problému a ja Vam velmi rada posi-
lam vysledek. Pri st&éhovani jsem starsi €isla Bydleni véno-
vala knihovné, protoze mé heslo zni: Bydleni nepatfi
do kontejneru, Bydleni je nesmrtelné.

Vase vérna ¢tenarka lvana Ekartova, Vsetin

Pani Ivané dékujeme za mily dopis a fotografie jejiho bytu
a posilame ji krasnou knihu Dejte détem pokoplnou uZasnych
ndpadii a fotografii j od bytové designérky Andrey Vokialove.
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Mila redakce,

v minulém ¢isle mne zaujal ¢lanek o ohrevu vody, protoze

to je téma, které ted doma aktualné feSime. Poradite mi,

ktery z predstavenych modelli je podie vas nejlepsi koupit?
Vlasta M., HolySov

Mila Vlasto,

k této odpovédi je zapotrebi zndt vice o tom, kolik vads
doma je a jakym zptisobem teplou vodu pouZzivate. Urci-
té nepochybite, kdyz budete vybirat z nejnovéjsich mo-
deli s co nejuspornéjsim provozem. Doporucujeme Vasi
pozornosti novy bojler fady OKHE SMART (viz foto),
ktery ma celou radu chytrych funkci, které usnadnuji

a zlevnuji provoz, véetné oviadani pomoci mobilu &i
tabletu a vyuziti nizkého tarifu. Vice na www.dzd.cz.

Dobry den,
o prazdninach jsem si na cestu vlakem koupila své viibec
prvni ¢islo Bydleni a od té doby jsem Vasi pravidelnou cte-
narkou. Vanoce se blizi a jA mam opét dilema, komu jaky
darek koupit. Na béhani po obchodech nemam moc ¢asu
a k internetu se dostanu zfidkakdy. Tak mé napadlo, zda
neplanujete néjakeé tipy na zajimavé a napadité darky pod
stromecek idealné pro celou rodinu... Dékuiji za odpovéd
a preji Vam hodné spokojenych ¢tenai, jako jsem ja.
Darina, Police nad Metuji

Pani Darino,

dékujeme za slova chvaly, ktera nas velmi tési. S radosti
Vam miiZeme napsat, Ze tipy na vanocni darky opravdu pri-
pravujeme. Navic se muiZete tésit také na rady, jak proplout
vSeobecnym vanocnim shonem v poklidu a piipadné pohro-
my resit s usmévem.

Napiste nam! Své fotografie, prispévky, pripominky
i napady posilejte na adresu bydleni@bmczech.cz.
Nejzajimavéjsi prispévek odmeénime knizkou
Laskominy od Denisy Barto3ové (MojeLaskominy.cz).
Podle této knizky vykouzlite za par korun hodnotné
darky, kterymi potésite své blizké.
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DAREK NA CELY ROK

DARUJTE PREDPLATNE A UDELATE RADOST 10x ROCNE!
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Zaplatite pouze 440K¢

. narok a ziskate 2 Cisla

=z Casopisu Bydleni zdarma
oproti koupi ¢asopisu

na stanku

+ praci gel a prasek Rex
+ avivaz Silan

ZAMILUETE

PRO AKTIVNIi RODINY

Praci prasky i gely znac¢ky Rex jsou nyni diky silné kombi-
naci enzymu jesté efektivnéjsi — baleni s dvaceti pracimi
davkami zvladne vyprat az 480 kust pradla. Proto jsou
praci prostfedky Rex idealnim pomocnikem pro aktivni ro-
diny. Novy Rex Max Effect stoji malo, ale vypere hodné.

Pridejte do prani avivaz Silan a svézi viné praveé vyprané-
ho pradla vam vydrzi az 8 tydnd. Viiné muZete stiidat po-
dle pfani a ndlady. Zkuste tfeba populdrni variantu Silan
Fresh Sky a zaZijte jesté intenzivnéjsi viini i u vas doma.

Pri obnové predplatného ziskavate na 1 rok pristup k elektronické verzi
Casopisu véetné archivnich cisel od roku 2013.

Nabidka je platna pro nové predplatitele v ramci CR a objednéavky zaslané a uhrazené do 1. 12. 2015 nebo do vy&erpani zasob.
Pokud chcete predplatné nékomu darovat, zasleme vam darovaci certifikat s podpisem séfredaktorky.

Predplatné objednavejte na telefonnim ¢isle 840 306 090

nebo e-mailem Magazinbydleni@predplatne.cz

RYCHLA A POHODLNA OBJEDNAVKOVY KUPON
OBJEDN A\IKA POMOCi SMS ANO, objednavam si predplatné ¢asopisu Bydleni

(10 gisel nasledujicich po mé objednavce) za cenu 440 Kg&.
Zaslete koéd: . o .
OBJ mezera MAGBYD mezera JMENO mezera PRIJMENI JMENO A PRIJMENI
mezera ULICE mezera €. DOMU mezera MESTO mezera PS€. ULICE, CISLO DOMU
Piiklad: OBJ MAGBYD Jan Novak Dlouha 23 Praha3 13000 TELEFON
SMS zpravu poslete na ¢islo 900 1106 PQDPIS -
(plati pro viechny operatory). MESTO (OBEC) PSC
Pokud se rozhodnete objednat ¢asopis pomoci SMS zpravy, zPUSOB PLATBY D slozenkou, doklad postou
za Zpr_évu v max. _délce 160 znakul vz’aplafite 6K(:f (vf:etné_ DPH). [] bankovnim prevodem, doklad e-mailem na:
Technicky zaji$tuje ATS Praha. V pfipadé problémd volejte I,‘ - predplatne@predplatne.cz
na infolinku 776 999 199 — pondéli az patek, od 9 do 16 hodin. = (I)I-I- N |

PS_2015_11

Kupon, prosim, vioZte do obdlky a zaslete na adresu:
A.L.L. production, s.r. 0., P. 0. Box 732,111 21 Praha 1

Predplatné je vybirano prostrednictvim obchodni spol. A.L.L. production, s. r. 0., ve prospéch vydavatele.



Panve
i-PREMIUM STONE
0 20, 24, 26, 28 a 30 cm

od 799 k&

3D struktura
povrchu panve




Na panvich s unikatné zvrasnénym nepfilnavym povlakem,
ktery ma charakter nele$téného prirodniho kamene,
propecete pokrmy rovnomeérné, s minimalnim mnozstvim
tuku, bez pfipalovani a se zachovanim jejich pfirozené

chuti a $tavnatosti. Vhodné pro v8echny typy sporakd . ,
Panev hluboka

i-PREMIUM STONE

@24 cm 999 K¢
z280m1199 Ké

vcetné indukénich.

Wok
i-PREMIUM STONE

a280m1199 Ké

Grilovaci panev
i-PREMIUM STONE

26x26 cm 999 Ké
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PRODEJNi CENTRA TESCOMA: BENESOV, TyrSova 175 / BLANSKO, Vodni 2 / BRNO, Olympia Brno / BRNO, OD Vichr, KobliZnd 19 / BRNO, E¢erova 2b / BRNO, Cimrman, Masarykova 7 / BRNO-LISEN
Masérova 7 / BRUNTAL, OD Rex / GESKA TREBOVA, J. Pacla 168 / GESKE BUDEJOVICE, IGY Centrum / CESKE BUDEJOVICE, Krajinskd 31 / FRYDEK-MISTEK, OC Fryda / FRYDEK-MISTEK, Ostravskd 1552 /
HAVIROV, 0D Elan / HAVLIGKOV BROD, Na Valech 3568 / HODONIN, Narodn tfida 50 / HRADEC KRALOVE, OC Atrium / HRANICE, nim. 8. kvétna 368 / CHOMUTOV, OC Chomutovka / IVANGICE, Elektro Expert,
Oslavanska 1597 / JIHLAVA, City Park / JIHLAVA, Farni 2 / KARLOVY VARY, OC Varyéda / KARVINA, OC Karvind / KLADNO, OC Central Most / KOLIN, OC Futurum / KOPRIVNICE, Obréancti miru 1046 / KRNOV,
0D Prior / KROMERIZ, Kovéfska 19/4 / LIBEREC, OC Nisa / LIBEREC, OC Forum Liberec / LITOVEL, Palackého 852/2 / LITVINOV, nam. Miru 336 / MLADA BOLESLAV, Bondy Centrum / MORAVSKA TREBOVA,
Stupka Home, Pivovarska 130/4 / MOST, OC Central Most / NACHOD, Béloveska 763 / NOVY JIGIN, Masarykovo nam. 21 / OLOMOUC, Galerie Moritz / OLOMOUC, Galerie Santovka / OLOMOUC, Dolni namésti 47
/ OLOMOUC, Erbenova 2 / OPAVA, OC Breda / OPAVA, Horni ndm. 58 / OSTRAVA, Forum Nova Karolina / 0STRAVA, OC Avion / OSTRAVA, OC Laso / OSTRAVA, ndm. Msgr. Srémka 5 / PARDUBICE, OC Albert /
PARDUBICE, t. Miru 68 / PELHRIMOV, Palackého 67 / PISEK, Chelcického 73 / PLZEN, Galerie Slovany / PLZEN, OC Olympia Plzefi / PLZEN, Kopernikova 1 / PLZEN, Prazska 81/9 / POHORELICE, Komenského 259
/ PRAHA 1, Obchodni pasaZ Florentinum / PRAHA 1, OC Quadrio / PRAHA 1, Zitné 29/606 / PRAHA 2, Francouzska 175/14 / PRAHA 4, 0C DBK Budgjovickd / PRAHA 4, OC Chodov / PRAHA 5, OC Novy Smichov /
PRAHA 6, OC Sestka / PRAHA 9, Centrum Cerny Most / PRAHA 9, Galerie Harfa / PRAHA 9, OC Letiiany / PRAHA 10, OC Europark Stérboholy / PRAHA 13, OC Luziny / PROSTEJOV, OC Zlata Bréna / PREROV, nam.
Prerovského povstani 1 / PRIBRAM, nam. 17. listopadu 298 / RAKOVNIK, Ottova 89 / ROZNOV POD RADHOSTEM, Masarykovo ném. 176 / SLAVKOV U BRNA, Cs. arméady 244 / STRAKONICE, Podskalska 316 /
SVITAVY, Stupka Hobby Market / SUMPERK, OC COOP / TABOR, OD Dvofak / TEPLICE, Galerie Teplice / TREBIC, Komenského nam. 141 / UHERSKE HRADISTE, Marianské nam. 71 / USTi NAD LABEM, OC Sever /
VALASSKE MEZIRICi, Kiizn4 853 / VESELI NAD MORAVOU, Masarykova 155 / ZLIN, OC Centro Zlin / ZLiN, Diouha 4311 / ZNOJMO, OD Dyje / ZNOJMO, Fiala, nam. Svobody 1551/4 / ZDAR NAD SAZAVOU, OC Conven

designed by E@SCOMao design protected www.tescoma.cz
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Kdo si hraje, nestresuje se! Timto
heslem se fidim od chvile, kdy jsem
propadla omalovankam pro dospélé.
Zakupte si pastelky, vSedni starosti
hodte na chvili za hlavu a pustte se
do dila. Omalovanky zabauvi i déti,
které mohou pomalovat treba sténu,
aniz by jim hrozil postih.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA
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Omalovankova tapeta Barcelona,

115 x 80cm, poutzit ji Ize i jako plakat
nebo ubrus, vyrabi Omy Design & Play,
cena 279 Ké, www.prodeti.cz
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PSAT NA STENU
DOVOLENO

Specialni natér Sripto znac¢ky Primalex
umozni natfené povrchy (stény i ndbytek)
pouzivat jako klasické (bilé) popisovaci
tabule. Prodava se v 0,51 baleni.
Seznam prodejcl najdete
na www.primalex.cz
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FOTO: ARCHIV
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V knize najdete sedmasedmdesat obrazki kvétin, zvitat,
vitrazi a medita¢nich mandal od vytvarnice a graficky Jolany

Darikové s doprovodnym textem Lenky Tréglové, vydava Grada,
cena 199 K¢, www.grada.cz

Koupelnova predlozka Balance, cena 949 K¢, www.grund.cz

ZAPISTE SI DO KALENDARE
e 4. listopadu vychazi Moderni byt ¢islo 11
e Je nevySsi Cas prihlasit se na workshop
Zakladame méstskou zahradu, ktery
11. listopadu porada Kokoza,
www.kokoza.cz
e 19. listopadu vychazi Svét kuchyni/zima
e 20. listopadu zacinaji v Praze
na Staroméstském ndmésti vanocni trhy
o Treti listopadovou sobotu, tedy
21. listopadu, probéhne Noc otevienych
divadel a vyjimecénych zazitkd
e 28.-29. listopadu se kona na zlinském
zadmku Zlin design market — prodejni
prehlidka autorské tvorby s moznosti
zakoupeni origindlnich darkd na Vanoce!
e 2, prosince se muzete tésit na dvojcislo
Bydleni plné tipt na vanoéni darky

Nasténna omalovanka zhotovena z ekologické papirové tapety,
130 x 70cm, cena 450 K&, www.fototapetaminka.cz

JAK BYDLI STiRI

24.10.-22.11.

V byté ¢i domé, ve kterém zije, musi mit misto, které

patii jen jemu, misto, kde se mize nerusené vénovat
svym koni¢ktim nebo premysleni. M4 rad prostor, a proto
nevaha bourat stény mezi pokoji. Dobfe se citi v barvach
ohné, ale nepohrdne ani prirodnim dfevem v kombinaci se
svétlymi barvami. Je velkym milovnikem pfirody a pohled
Z okna do krajiny ho napliiuje klidem. Pokud mu chybi, rad
utika na zahradu, pro kterou ma cit a talent.

Nadherné obrazce
svétoznamé umélkyné
Jenean Morrisonové
najdete v novych
antistresovych
omalovankach Mandaly

a Kvétiny, vazba
paperback, nakladatel lkar,
cena 167 K¢, www.bux.cz

ANTISTRESOVE
OMALOVANKY

Mandaly

ANTISTRESOVE
OMALOVANKY
Kvatiny



VIiTE ZE...

Bila je barva s nejvétsi svételnou
odraznosti (azZ 80 %), ma desitky riiznych
odstindl - od chladné zafivé a snézné bilé
pres teplejsi odstiny krémové, slonovinové
az k lehce nasedlé.
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Nasténné hodiny Shuwan,
sklo, @ 43cm, vyrabi

Nextime, cena 1239 K¢,
www.okay.cz

Stinidlo Krusning, 85 x 55cm,
cena 299 Ké, www.ikea.cz

Povlak na polstarek z bio-
baviny s tisténym vzorem
a skrytym zipem,

50 x 50cm, cena 299 K¢,
www.hm.com

Keramické kvétinace z kolekce
Alaska, @ 14,16,18 a20cm,
vyrabi Scheurich, cena

od 134 K¢, www.planta.cz

Konferenéni stolek ’ :3 T
-t 1
il

Wire, lakovany kov/
tvrzené sklo, cena
- _ za set 2 kusu 8 330Kg,

e www.kare-shop.cz |

Vitrina Stockholm, masivni
dfevo/kov/tvrzené sklo,

90 x180cm, cena 6 990K¢,
www.ikea.cz

Nad¢&asova, nézna, decentni, elegantni, to je bila barva. Hodi se ke vSemu
a vSude, umi zesvétlit a zvétsit prostor, ale pokud je ji pfilis, mize také

vyvolavat pocit chladu a prazdnoty.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

BYDLENi 13



NOVINKY & NAKUPY

Adventni domecek

z nékolika vrstev EB viny
a mikroviny, predni ¢ast
potisténa ekologickym
tiskem, cena 780Kg, %
www.fler.cz, prodejce r\ L

Unlimited Design

L
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Adventni kalendar se zasuvkami,
Ize i zavésit, karton/kraftovy papir,
vy$ka 40cm, cena asi 399 K¢,
www.tchibo.cz

Adventni kalendar House,
o 100% bavina, vyrabi Ferm
Gl BER Living, cena 1460K¢&,

www.einrichten-design.de

ADVENTNI KALENDAR

Zapomerite na papirové adventni kalendare s Cokoladkami a vsadte
na mnohem originalnéjsi pojeti. Mlzete je koupit uz hotové nebo se
inspirovat a pustit se do jejich vyroby sami.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA
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Adventni kalendar z latkovych

sacku o velikosti 19 x 27cm,
vyrabi Sew4home, cena 1780K¢,

Drevény adventni www.mamami.cz

kalendar Sob, vyrabi

Legler, cena 795 K¢,

www.drevenedomecky.cz

14 BYDLENI
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www.yankeesvicky.cz
YankeeCandleCZ
yankeecandlecz
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BREZOVY HA)J
Stinitko na stolni lampu, @ 30cm, vyska

21cm, cena 965 K¢, v nabidce i zeleny ; I/ '
podklad. Stinitko vam vyrobi i z vami '
A

dodanych latek, www.fler.cz, prodejce
Madeforbaby

=

Vliesova tapeta zﬂé)lekce/

Raval, 279 x 280cm, vyrabi -
. Eijffinger, cena 8 200KE, /-
www.vrta\_lé2000.c?’

/ /
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NEJEN Z LESA

Neudélate chybu, pokud jednoduse zafrizeny
interiér ozivite doplrky, ze kterych dycha
priroda...

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

Nasténné autorské
hodiny Po stopach
jelena, @ 32cm,
hodinovy strojek
Quartz s tichym
chodem a kovovymi
ruci¢kami, cena
1050K¢, www.lind.cz

Skladaci stojaci vésak Streips,

preklizka, 195 x 74 x 2 cm, design
Semjon Bakroew, cena 8 530K¢,
www.designathome.de

Bavinény povlak na polstarek se skrytym zipem,
40 x 40cm, cena 249 K¢, www.hm.com/cz

Origindlni nasténna tapeta siluety Osla
sloZena ze tfi dild, ekologicky material,
155 x 137 cm, design Inke Heiland,
cena 2 270 K&, www.babyliving.cz

Vésak na kabaty Huntsman, kombinace dreva a kovu,
27 x 51x12cm, cena 1820 Ké&, www.kare-shop.cz

FOTO: ARCHIV
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ZIVOT
V KUCHYNI

Podle zafizeni kuchyné se da
vétSinou poznat, kdo ji obyva. Jinak
vypada kuchyn, kterou uziva rodina
s détmi, jinak interiér, jehoz obyvaci
¢ast slouzi k €astému prijimani
navstév. Specifické prvky maji

i kuchyné mladych bezdétnych part
nebo takzvanych singles.

TEXT: LIBUSE LHOTSKA A ANNA MARTINKOVA

JOGURTOVAC,
MIXER
| AUTODRAHA

Kuchyn zafizenou pro rodinu s malymi détmi
pozname vétsinou na prvni pohled.
Zpravidla tu neni nikdy pf¥ilis uklizeno. Kromé
specialnich nabytkovych kust, pomutcek

a rtiznych bezpeénostnich prvki tu byva

i prostor vyc¢lenény na hrani. Takzvana
relaxac¢ni zéna je zkratka vice akéni.
Vyhodou obytné kuchyné je, Zze umoziuje
dozor nad malymi détmi i béhem nutnych
praci v kuchyni.

18 BYDLENI




Praktickym kusem u kuchynské sestavy je Siroka lavice, ze které
' déti pohodiné dosahnou na pracovni plochu a mohou pomahat
fi pripraveé jidla. Vnitini ¢ast muze slouzit na ukladani hraéek,

Termohrnek Pixel, vyrabi Sagaform,
cena 345 Ké, www.naoko.cz

Toustovac z barevné rfady STS, typ YL,
vyrabi Sencor, cena 599 K&, www.mall.cz

Vysoka zidle Blames
s podnosem, masiv
kauc€ukovnik, cena
1290Ke, www.ikea.cz

T



TEMA

Kuchyriskou sestavu decentné ozivuji Zluté
police, které mohou byt do¢asné vyuzité
na ukladani hracek, sestava Fina z fady
Schiiller C., www.schueller.de

Domaci popkornovac FC
140 Retro, vyrabi Guzzanti,
cena1670K¢, www.mall.cz

BEZPECNA
V bezpetném a pratelském prostiedi
obytné kuchyneé si mohou déti pres
den hrat a uspokojit touhu byt stale
nablizku nékterému z rodi¢u. Pri
vybéru vhodnych zafizovacich pred-
metl je vSak tfeba poditat s tim, Ze
budou slouZit jen omezenou dobu.
Proto jsou misto nékladnych tuprav
vhodnéjsi solitérni kusy a pomticky,
které se po ¢ase vymeéni za jiné.
Prakticka je vysoka zidle, ktera
umozni i batoleti stolovat spolecné
se zbytkem rodiny, aniz by muselo
sedét nékomu na kliné. Méla by byt
stabilni a konstruovanad tak, aby z ni
dité nemohlo vypadnout. Vhodnym
doplrikem je pfidavny pult a bezped-
nostni pas. Vedle riznych plasto-
vych a skladacich kust jsou na trhu

i masivnéjsi typy ze dreva, které 1ze
barevné sladit s vybavenim jidelny.
Pied ostrymi rohy nabytku déti
ochrani snimatelné zaoblené krytky.
Aby se eliminovala moznost popa-
leni, je vhodné rozmistit spotiebice

a dfez tak, aby se nadoby s horkym
obsahem nemusely prendaset. Prstiky
malych neposed pfed popalenim
méné ohrozi indukéni deska, jejiz
plotynky nejsou po odstaveni nado-
by rozpalené. Protoze se z obytné
kuchyné stane na ¢as herna, je
dobré pouzivat domaci obuv. Smysl
tohoto doporucéeni pochopite, jakmi-
le doslapnete bosou nohou na sou-
¢astku stavebnice Lego.

Détsky pfibor Twin
Kids, vyrabi Zwilling,
cena 1000Ke,
WWW.az-noze.cz

Jidelni souprava Bambini &;‘. R .II - ’_

s détskymi motivy, cena
499 K¢, www.tescoma.cz
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KOMERCNI PREZENTACE

SKLENENE OBKLADY
od spole¢nosti Barevna skla

V poslednich letech jsou stale vyraznéjSim trendem
obklady do kuchyni z kaleného tvrzeného skla. Skle-
néné obklady v kuchynich maji fadu nespornych vy-
hod. Jednou z nejvétsich je vyborna omyvatelnost
povrchu. Sklo je absolutné neporézni, takze samotna
udrzba je naprostou hrac¢kou. Dalsi vyhodou je i vel-
mi dobra stalost barev a materialu. Sklo se ani za de-
sitky let prosté nezmeéni a bude stale hladké a ve stej-
né barvé. Do kuchyni se vZdy diky svym vlastnostem
pouZziva tvrzené bezpecénostni sklo. Vysoka tepelna
odolnost je dulezitd vlastnost, kterou oceni kazda
hospodyrika. Doda vam klid a jistotu, Ze se sklo ne-
poskodi ani za plynovou varnou deskou. Kalené sklo
ma i velmi vysokou mechanickou odolnost a houzev-
natost. Firma Barevna skla je nyni na trhu se skle-
nénymi obklady naprostou jedni¢kou a udava smeér,
ktery nasleduji ostatni vyrobci. Sklenény obklad si
dnes zdkaznik mtze dopiat takika v libovolné barve.
Barevna paleta jiz neni omezena a zdkaznik si mtze
vybirat z nékolika vzornikli nebo si piinese vlastni
vzorek. Dalsi moznosti jsou i obklady z fotografického
skla. Kazdy si mtze vybrat libovolny motiv nebo foto-
grafii, kterou na obkladu bude mit. Sklo s fototiskem
vytvofi z vasi kuchyné naprosty origindl a vtiskne ji
punc atraktivity.

Firma Barevna skla ma i svoji vzorkovou prodejnu,
kde vam radi poradi a v§e doporuéi zkusSeni odbornici.
Pokud chcete pozvednout design vasi kuchyne, zvolte
sklenény obklad od firmy Barevna skla.

<\\BAREVNA skLA' [

Slevovy kupon na montaz produktd &
firmy Barevna skla v hodnoté '

500,- Ké

Akce nelze kombinovat a plati do 31. 12. 2016 www.barevnaskla.cz

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:

Ve ®
‘\' BARE VNA SK'-A Vice inormaci najdete na www.barevnaskla.cz



TEMA

NAVSTEVY VITANY

Ty tam jsou doby, kdy jsme se s prateli schazeli v restauraci. In je domaci vareni, které
vnimame stale vice nejen jako konicek, ale také jako prilezitost k setkani. Sdilenymi prozitky
u svatecné prostireného stolu s naservirovanymi pochoutkami tak sytime nejen sva téla, ale

i vztahy. Jak na tento fenomén reaguji sou¢asné trendy v kuchynich?

(Livanza) ukazuije, jak pGsobivy miZe byt
akord dvou velmi blizkych ténli — €erného
lesku a lesku v odstind Aqua, vyrabi Oresi,
cena 12 586 K&/bm, www.oresi.cz

Karafy na olej a ocet Orb (Typhoon),
sklo a porcelan na bambusovém
stojanku, cena 695 K&, www.naoko.cz

Drevény stojan na vino
Bordex pro vSechny typy
lahvi o objemu 0,75 nebo 11,
vyrabi Belmanet, cena 322 K¢,
www.design-interior.cz

Tripatrova etazérka Presto s hlubokymi
miskami, cena 499 K&, www.tescoma.cz
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VZDY UKLIZENA

Ackoli koncept otevienych spolecen-
skych kuchyni sledujeme jiz nékolik
let, kazdy rok se presvédcujeme, zZe
se jednd o téma, které ma stale nevy-
éerpané rezervy. Jednou z téch, ktera
se naplnila v leto$nich kolekcich, je
kuchyn, jez nejen dispozi¢né, ale i vi-
zualné splyva s obyvacim pokojem.
Prakticky vse, co by k vafeni mohlo
odkazovat, je zde ukryté za elegant-
nimi plochami dvifek kuchynskych
skiini. Kuchyn tak pusobi vzdy ukli-
zeneé a pripravené na neoc¢ekavané
navstévy. Vyjimku mohou tvofit vétsi
spotfebice, dfez a nékolik otevienych
polic s vystavenou soupravou skla
nebo jinymi dopliiky. Charakteristic-
kym znakem kuchyriského nabytku
je efekt univerzalniho pouziti. Stejné
jako v kuchyni by mohl dobfe poslou-
zit i v obyvacim pokoji. Tento dojem
posiluji dokonalé imitace pfirodnich
materiali a paleta zvolenych barev,
jiz letos vévodi tlumené odstiny Sedé
a Cerné ve vysokém lesku i matu,
které vytvareji v kuchyni prijemnou
intimni atmosféru. Nejdulezitéj-

Sim prvkem spolec¢ensky ladénych
kuchyni je ovSem prostor pripraveny
k usazeni hostil, ktery uz nemusi mit
jen podobu klasického jidelniho stolu,
ale i riznych variaci na kuchynsky
ostruvek ¢i pracovni desku, které
vyrobci s oblibou propojuji s barovymi
pulty a snidanovymi stolky.

S chladi¢em

SWC 5050 dodate
optimalni teplotu
Sampariskému

i bilému a ¢ervenému
vinu, vyrabi Sencor,
cena1799Ke,
WWW.Sencor.cz

Ve vestavné chladni¢ce
WTEes 2053 muzete
vychladit az 38 lahvi typu
Bordeaux. Objem 207 |,
vyrabi Liebherr, cena

na dotaz, www.mctree.cz

Kuchyriska sestava v elegantni kombinaci
bézového lamina ve vysokém lesku

s hlinikovymi rdmecky, vyrabi JN Interiér,
cena na dotaz, www.jninterier.cz
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TEMA

KUCHYN: PRACE VSEHO DRUHU

To, jak moc je nam v kuchyni dobre, potvrzuje i fakt, Ze se v ni neoddavame jen vareni. V redakci
jsme si udélali maly priizkum, z néhoz vyplynulo, Ze snad vsichni vecer vytahneme na jidelni stdl
notebook, abychom dorazili pracovni resty. Séfredaktorka Markéta dokonce pouziva kuchyriskou
linku jako uschovnu pfiru¢niho naradi a webeditorka Dana si u ni ob¢as néco zasije.

Kuchyriska sestava Sabrina z kolekce
Naturel Easy se super matnym provedenim
povrchu dvitek, k dispozici ve dvou
barevnych provedenich, vyrabi Siko,

cena vzorové kuchyné bez spotrebica,
montaze a dopravy 21413 K¢, www.siko.cz

Plastovy hrnek s vickem Zoom,
vyrabi Invotis, cena 295 K¢,
www.naoko.cz

OFFICE U DREZU

Kuchyn uz davno neni synony-
mem pro monoliticky blok skiinék
nahore i dole, v némz vse zacina
varenim a kon¢i mytim nédobi.

Ve jménu emancipace kuchynskeé-
ho prostoru se zrodily variabilni
moduldrni kuchyné, které lze
sestavovat, rozsifovat a obmenovat
v béhu ¢asu. Designéfti také zacali
myslet na doneddvna opomijené
skupiny, jako jsou singles nebo
majitelé miniaturnich bytu, pro néz
vytvorili kuchyné schované ve ve-
stavénych skiinich. Pracovni ¢ino-
rodosti svych uZzivateld se prizpu-
sobily i pracovni desky vyrobené
ze dvou materialti odliSnych kvalit
a tlousték, které v pripadé mensich
kuchyni nahradily funkcéni zény
Kklasického kuchyriského ostrivku.
A rafinovana feSeni se nevyhnula
ani uloznym prostortim, do nichz
se zapojily i nasténné panely za lin-
ku opatfené drazkami, do nichz lze
nasunout poli¢ky, zavesné ukladaci
systémy, konzole na utérky, zkratka
vSe, co je tfeba mit po ruce.

Podpéru na laptop Brada
muZete postavit nebo zavésit
za uchytky na sténu a usetfit
tak misto, cena 299 K¢,
www.ikea.com

Prenosna klavesnice Keys-To-Go s povrchem
FabricSkin odola $piné&, drobe¢klm i rozlité kaveé, vyrabi
Logitech, cena 1929 K&, www.logitech.cz
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MOJE NOVA _
KUCHYNE

mé KUCHYNE za 5 minut
VYZKOUSEJTE TO!

www.siko.cz/kuchyne

S novou fadou SIKO kuchyni EASY a revoluénim planovaéem
vas to bude bavit! S EASY planovacem si jednoduse sami
doma nebo s nasim prodejcem vytvorite dokonalou kuchyni.
EASY planovaé usnadni v3e, co je s vybérem nové kuchyné
snll spojeno. EASY kuchyné vytvoli prostor, kde se Zije!
Ve s némeckou preciznosti a kvalitou.

Hlavni vyhody kuchyni fady EASY, které ocenite:

m  EASY planova¢ - desitky variant nové kuchyné
béhem par minut.
Preciznost a kvalita za skvélou cenu.
Tvarové dokonaly design.
Perfektni tlumeni a komfort zavirani diky kovani
znacky Hettich. Kvalitni kovani déla kuchyni kuchyni.
®  Snadnd montdz - viechny skfiftky EASY jsou jiz
smontované, k sestaveni kuchyné EASY u vas doma
nebudete uz potfebovat dny, ale pouze hodiny.

24.
easy

A co kdyz chcete nebo potiebujete
novou kuchyni doslova hned?

Prosté uZz nechcete Cekat tydny a tydny
na dodani. Je to easy! Vyberte a sestavte si
svoji kuchyni z fady EASY24. Tyto kuchyné
pro vas mame skladem, ihned k odbéru.

Vzorova sestava kuchyné ERIKA24

1720

35 827K vz opH.

provedeni: lak - bila vysoky lesk, dub

Cena kuchyné zahrnuje:

korpusy hornich i dolnich sk¥inék, dvifka, tchyty,
zasuvky s plnovysuvem Hettich, horni skfifiky
vyklopné, sokl, pracovni deska, panty s integrovanym
tlumenim Hettich

Cena kuchyné nezahrnuje:
spotrebice, dfez, baterii, dopravu a montaz




PROMENA g } ]

POD TAKTOVKQU 4,

Po nékolikaletém bydleni v pronajmech se mladi
manzelé Hanka a Jifi rozhodli pro koupi bytu, respektive
prostoru, ktery si budou moci zrekonstruovat podle
svého od podlahy azZ po strop. \

&
TEXT: EDITA ERBSOVA, FOTO: PETR HRUBES

a
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Na prvni pohled zaujme cihlova sténa z¢asti
zakryta kalenym sklem, které neptisobi
rusivé a zaroven se dobre udrzuje.
Kuchyrniska ¢ast diky absenci hornich

skfinék vytvari Zzadanou vzdusnost

KDOTU ZUE _ J-;

Hanka (29 let)
e ma rada hezké a zajimavé designoveé véci
e ve volném ¢ase maluje

JiFi (32 let)
e jeho velkou vasni je fotbalovy klub Arsenal
o radi navstévuji divadlo, koncerty, filmy,
dopravaji si dobré jidlo a piti a miluji
cestovani po vlastni ose
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PRONENA

Majitelka si prala krb, ale
jeho instalace by byla
prilis komplikovana,
takze i zde doslo

na alternativu, a to
houpaci sit pro relax se
skleni¢kou vina a dobrou
knihou. Sténu zdobi
fotografie z cest. Nika,
ktera vznikla na misté
puvodnich dvef¥i, slouzi
jako knihovna

Na pohovkach
danské znacky
Karup se majitelim
libi jejich
jednoduchost,
lehkost

a variabilita.
Konferencni stolky
stejné jako stojaci
lampa a vésak

v predsini jsou

z Quality Design

Vzhledem k tomu, Ze oba pracuji v blizkosti ostravského
centra a radi chodi na obédy, do kavaren, posedét s prateli
na sklenku dobrého vina, pifipadné vyrazi za kulturou,
hledali prostor v centralni ¢asti mésta, odkud to budou
mit blizko jak do zaméstndni, tak za zdbavou. Asi po roce
hledani je zaujal byt ve starém cihlovém dome, ktery se
nachazel ve spravné lokalité, ale jeho dispozice byla prilis
Clenita a pro mlady par, ktery ma rad vzdusSnost a velké
prostory, zcela nevyhovujici. Budoucnost bytu byla jasna,
bude se bourat, a to pofadné. Oslovili architekta Jaroslava
Kratochvila, ktery navrhl a nakreslil zménu dispozic. Jesté
nez zacali s bouranim pti¢ek, uvédomili si, Ze s tak velkym
prostorem, ktery mél po zbourani ptivodnich pri¢ek vznik-
nout, sijen tak neporadi, a k proméne prizvali interiérovou
designérku Soriu Malinovou. Sofla neskryvala nadSeni
nejen z budouciho prostoru, ale takeé z toho, ze bude-li
potieba jesteé néjakou pricku o kousek posunout, ma tu
moznost, protoZe stavebni prace byly v po¢atku. Dispozice
navrzena architektem vsak byla perfektni a bourani pri¢ek
nic nebrénilo. Podle ndvrhi architekta vybourali uplné
vSechny pficky, kromé dvou nosnych. V novém prostoru
na 130 m? tak vznikl prostorny a uZasné sveétly obyvaci
Pokoaj s jidelnou, loZnice, Satna, pansky (hostinsky) pokoj,
dvé koupelny a technicka mistnost. Jediné, co je v byté
puvodni, jsou interiérové dvete, které nechali zrenovovat,
v$echno ostatni véetné podlah je nové.
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INZERCE

Rychle, nebo usporné, vzdy perfektné vyprané

S némeckou technologii
VarioPerfect™ vzdy usetrite. S

AZO AZ O > *“ A
% |50 % [
65% | 50%
RYCHLEJSI USPORNEJSI

/A Eco
@'!é Perfect

\s) Speed
@Perfect

S prackami Bosch VarioPerfect™ mate vzdy navybér, zda vyperete pradlo s maximalni usporou, /_\
nebo co nejrychleji. Aktivaci tlacitka EcoPerfect k vybranému pracimu programu usetfite az 50 % “\f‘ BOSCH
spotreby energie. Stiskem tlacitka SpeedPerfect k vybranému pracimu programu se jeho ¢as zkrati az \-/

065 %. To je Bosch — némecka technologie do posledniho detailu. Vice na www.bosch-home.cz Stvoreno pro Zivot



PROMENA

Uzasna retro dlazba je \ /

i v predsini, krasné tak . - —_— PﬁVO dﬂll stav

| 1pjropojuje interiér
i [ l
k]

Obyvaci pokoj

Kuchyi

LoZnice

1. pfedsin, 2. koupelna, 3. WC, 4. balkon, 5. pansky pokoj,
6. technicka mistnost, 7. koupelna s WC, 8. loZnice,
9. Satna, 10. obyvaci pokoj, 11. kuchyn

podlahova plocha: 130 m?
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Kompromis
jako pozitivum

Ve chvili, kdy pani Hanka kontaktovala designérku, méla
celkem jasnou predstavu o podobé interiéru. M4 rada
seversky styl, bilou barvu a dfevo. Fotografie v tomto stylu
spolu s pripravenym rozpoctem poslala Soné a téSila se

na prvni schiizku. Obé Zeny si padly do oka a zacaly vybirat
a planovat. Piivodni napad na polozeni laminatové podlahy
designérka majitelim rozmluvila a piesvédcila je, Ze jejich
byt ve starém dome si zada podlahu dfevénou, ktera je
pfijemna jak pocitove, tak na chtizi a bude krdsna i za de-
sitky let. S odstupem ¢asu jsou majitelé radi, ze se nechali
pfemluvit, a vynalozené investice nelituji. Také proti ptivod-
ni prfedstaveé o cementové stérce na sténach koupelny nasla
designérka rozumneé argumenty, kterymi Hanku a Jifiho
presvéddila, Ze vidi stavbé a pocitu ¢istoty budou vhodnéjsi
origindlni obklady v retro provedeni. ,I kdyby nam Sorla

uZ s ni¢im jinym nepomohla, tak jsem nejvic rada za obkla-
dy a za to, Ze manzela pfemluvila na dfevénou podlahu, “
prozradila pani Hanka. Majitelka rovnéz pfiznala, Ze po ¢as
rekonstrukce propadla interiérovému designu a neveii
tomu, Ze hezké véci musi stat majlant. Stejny nazor zastava
i designérka, a tak se spoleénymi silami snazily hledat kom-
promisy a alternativy (osvétleni v kuchyni, zidle z bleSiho
trhu atd.). Ukazkou toho, Ze i s omezenym rozpoctem lze
délat velké véci, jsou svitidla v kuchyni a u toaletniho stolku
v loZnici. Majitelka nakoupila obycejné textilni kabely,
objimky a baldachyny, ze kterych elektrikar smontoval
svitidla. Stejné originalneé je vyfeSené zavéseni svitidel

nad ostriivkem pomoci zaclonové garnyze z Ikea. Zkratka

a dobfe hledat kompromis mezi tim, co se majiteltim libilo,
a finanénimi limity, které méli k dispozici, bavilo designér-
ku i je samotné. Vysledkem je domov, na ktery mohou byt
Hanka s Jirkou pravem pysni.

INZERCE

ambiente .

the sho

12.-16.2.2016

Ambiente 2016 prinasi unikatni pohled

do zakulisi mezinarodniho trhu. Poznejte
predpokladané zmény nadchazejiciho roku
na nejvyznamnéjsim veletrhu spotrebniho
zbozi na svété. Nahlédnéte do budoucnosti
a inspirujte se Sirokou Skalou rozmanitych
produkt( pfi sestavovani Vaseho tGspésného
portfolia.

Dalsi informace a vstupenky na:
ambiente.messefrankfurt.com

Tel. +4201233 355 246
info@megsefrankfurt.cz

ltalie

Ambiente 2016

.‘
B messe frankfurt




PROMENA

ZAVESNE

svitidlo Concrete s betonovou TIP DESIGN éRKY
objimkou, 3 varian'ty délky Hledate obraz na sténu a stale si
kabelu v 11 barevnych nemizZete vybrat? Do té doby, nez

provedenich, cena od 1550K¢, najdete original hodny vaseho
www.jakubvelimsky.cz bytu, poohlédnéte se

po grafickych plakatech

na kulturni akce, které jsou

origindlni a za pakatel. Autorem

' tohoto plakatu, kterému se
| - ~ o e prezdiva , kakaové oci“, je
L et Svédsky grafik Olle Eksell

TIP MAJITELKY
Staré zidle si zaslouzi novy Zivot.
Pripravte si smirkovy papir, Stétce,
barvy na drevo a pustte se do dila

KOMBINOVATELNE
ulozné dily z kolekce IKEA PS, 60 x 35cm,
cena jednoho dilu je 649 K¢, www.ikea.cz

V JEJICH

Vzdusny a prosvétleny interiér plny napadd, origindlniho nabytku,
dopliikUd a jesté originalnéjsich svitidel. Inspirujte se i vy.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

HOUPACI

sit Barbados Natura pro dvé osoby,

100% bavlna, plocha k lezeni 230 x 150cm,
cena1899Ke¢, www.22.cz

NEPREHLEDNUTELNA
dlazba ze série FS Faenza, 33 x 33cm, vyrabi
Peronda, cena 899 K&/m?, www.siko.cz

ROHOVA
ulozna skririka z kolekce IKEA PS,
47 x 10cm, cena 1990 K¢, www.ikea.cz

L L
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na oK"é

Pokud potrebujete maximum mozného.

KOMMERLING 76

» Optimalni tepelna izolace s vysokou usporou tepelné energie
a financnich nakladd.

» Vynikajici zvukova izolace a ochrana proti vloupani pro lepsi
kvalitu zivota.

» Stihly profil zajistuje maximalni pranik svétla a pfirozené
teplo ze slunecniho svitu.
P Osazeni modernim izola¢nim funkénim trojsklem.

» Individudlni design - bila barva, dekory dfeva, barevné félie,
oplasténi hlinikem.

profine GmbH KOMMERLING KUNSTSTOFFE - Postfach 2165 - 66929 Pirmasens - Internet: www.koemmerling.cz
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Trivrstva drevéna
podlaha, dekor Oak
Strip z kolekce
Heritage, tloustka
14 mm, povrchova
uprava olej,

cena 1609 Ké/m?,
www.tarkett.cz



Masivni dfevéna podlaha Rustic
Pine, tloustka 22 mm, povrchova
uprava olejem nebo lakem na prani,
cena 279 K&é/m?, www.nex-cz.cz

=gy

Trivrstva difevéna podlaha Timber Top z kolekce Wild
Beauty, Dub Castle Windsor, tloustka 14,5 mm, rozmery
prkna 190 x 1820 mm, ru¢né hoblovany a katrovany povrch,
UV olej, cena 2 251 Ké/m?, www.casamoderna.cz

NESTARNOUCI DREVO
Oblibena klasika, ktera slusi kaz-
dému interiéru. Dfevéné podlahy
se vyrabéji z listnatych (vétSinou
tvrdé dfevo) i jehli¢natych (vétsi-
nou mékké dievo) stromt. Mék-

ké dfevo vydrzi mnohem mensi
z4téZ a rozhodné neni vhodné pro
dam plny déti a zvitat. Skrdbance
od psich drapku i vrypy ¢asem
vzniklé po padu riznych pfedmétia
nebo vlivem détskych her mohou
byt tak hluboké, Ze na obnovu
podlahy nebude stacit ani zbrou-
Seni, které je jinak velkou vyhodou
dievénych podlah, protoZe po ném
vzdy vypadd jako nova. Vyssi naro-
ky v tomto ohledu spliiuje podlaha
z tvrdého dfeva, pficemz mezi nej-
tvrdsi patii exotické dieviny. Obec-
né jsou dievéné podlahy oblibené
nejen pro svij prirozeny vzhled

a dobrou kombinovatelnost s dalsi-
mi materialy a barvami v interiéru,
ale také protoze jsou mékké a hie-
jivé na dotek, funguji jako dobra
tepelna izolace a predevsim maji
pti dobré pokladce a spravné udrz-
bé mimoradnou zivotnost. Vybirat
1ze mezi témi masivnimi, vyrobe-
nymi z jednoho kusu dfeva s vydrzi
az 100 let a vicevrstvymi, které se
mohou dozit az 30 let. Povrchova
uprava se provadi lakem, voskem
nebo olejem. Vhodnou udrzbu by
mél doporucit kazdy dodavatel,
vétSinou vsak plati, Ze optimalni je
suchy uklid vysavacem a v pfipa-
dé mokrého ¢iSténi nutnost dbat
na to, aby voda na podlaze vyschla
béhem jedné minuty.
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Laminatova podlaha Barn Oak Praline
z kolekce Vintage 832, tloustka 8 mm,
rozmeéry prkna 194 x 1292 mm,

cena 484 K&/m?, www.tarkett.cz

Laminatova podlaha dekor Dlljb
natieny bily z kolekce Classic,
tloustka 7mm, rozméry prkna

7 x 190 x 1200 mm, cena 511 K&/m?,
www.quick-step.cz

.
"

I,r y

tloustka 9mr_n, cena 781 Ké/m?,
www.tarkett.cz
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ODOLNY LAMINAT
Vydrzi maximalni zatéz i pfi mini-
malni udrzbé. Navic je dostupny
v mnoha dekorech a barvach. Vérné
imituje dievo, dlazbu i kdmen

a dokonce muZe prostor ozdobit
grafickymi motivy nebo vzory. Je
velmi odolny proti mechanickému
poskozeni, tlaku, teplotdm a slunec-
nimu zéafeni, takze na rozdil od die-
véné podlahy nikdy neztmavne.
Stupen odolnosti vyjadiuji ¢iselné
tfidy, pricemz ani ty nizsi neponici
napf. zapdlena cigareta nebo kolec¢-
ka pracovni zidle. Oproti dfevéné
podlaze je cenové dostupnéjsi, ale
i chladnéjsi na dotek a vzhledem

k tomu, Ze ho nelze zbrousit, ma
pro kazdého nevyhoda, po letech
uzivani mnozi vitaji zménu. Nosnou
vrstvu laminatové podlahy tvofi
drevotfiska nebo HDF desky, horni
vrstva je z velmi pevného laminatu
zodpovédného za vysokou odolnost
podlahy a na ni je dekora¢ni papir
urcujici jeji vzhled. Nékteré podlahy
jsou opatieny také plastickymi de-
kory s vystupujicim vroubkovanim.
Mmnozi vyrobci opatfuji lamely pro-
tihlukovou vrstvou. V pfipadé, ze
tak neudini, je nutné pouzit izola¢ni
materidl (napiiklad polyetylenovou
nebo pénovou podlozku), protoze
laminatové podlahy maji vysokou
zvukovou vodivost. Udrzba vysava-
¢em muzZe byt doplnéna vytirdnim,
pti kterém je vhodné pouzivat jen
specialni ¢istici prostfedky doporu-
¢ené vyrobcem.

Laminatova podlahL z kolekce LaminArt
832, tloustka 8mm roqrnéry prkna

194 x1292mm a 331x1292 mm,

cena 593 K&/m?, www.tarkett.cz

<

Laminatova podlaha Mephisto
Artens's povrchovou-strukturou =
dreva, tloustka 10 mm, .

ena 810 K&/m?, vyrabiArtens, — =
WWAW.suzanhaus.cz :



Podlaha z mé&k&eného vinylu, dekor
Harbor Blue z kolekce Texline, podlaha
je dodavana v rolich,.cena 520 K&é/m?,
www.gerflor-pvc.cz

Vinylova podiaha Euro VinylFloor Fo
Stone, dekor 40937 Black Stone, tloustka 2,5mm, rozmeéry
prkna 329 x 659 mm, cena 823.'K%m’1‘§'www.casamoderna.cz

r z kolekce Ultimo

Vinylova podlaha Retro

z kolekce Starfloor Click 30,
tloustka 4 mm, podlaha je
dodavana v dilcich
orozméru 1220 x 183mm,
cena 853 Ké/m?,
www.tarkett.cz

PRAKTICKY VINYL
VSestrannd krytina je tepld

a mékka na dotek stejné jako

dfevo a odolnd proti mechanické-
mu poskozeni po vzoru tvrdsiho
laminatu. V béZzné domadcnosti ji
nehrozi ani chemické poskozeni,
nevadi ji voda, navic je pruzna,
dobfe izoluje zvuk i teplo a oceni

ji také alergici. Vinylové podlahy

s plastickou strukturou napodobu-
jici suky, zarezy po pile i pfirozené
praskliny jsou témeét k nerozeznani
od téch dfevénych na pohled i do-
tek. Dokazou ale napodobit i korek,
dlazbu nebo kdamen, coz se hodi
predevsim v koupelnach, chodbach
nebo kuchynich, kam je 1ze také
bez obav pouzit. Vinylova podlaha
je heterogenni krytina z tvrzeného
PVC, které se sklada z nékolika
vrstev. Fotograficky dekor tvofici
svrchni vrstvu je zaroven chranény
naslapnou transparentni vrstvou.
Vinyl je dostupny jako lamely nebo
ve formé samostatnych desek

ve tvaru prken nebo dlazeb nejrtz-
néjsich rozméra a podle pokladky
je lze rozdélit na plovouci, volné
poloZitelné dilce se zamkem a celo-
plosné lepené k pevnému a rovné-
mu podkladu. Dobre snasi mokré
¢isténi a v pripadé nutnosti Ize
pouzit i polyuretanovy ¢isti¢ s meék-
kym karta¢em, aniz by tak byl
naru$en povrch podlahy. Jediné,

Co nesnesou, jsou odmastovace,
které mohou poskodit ochrannou
PUR vrstvu zabranujici pronikani
necistot.

Vinylovéa podlaha Novilon, dekor
Scandinavia Box 6382, tloustka 2 mm,
podlaha je dodavana v dilcich o rozméru
1000 x 150mm, cena od 589 K&/m?,
www.forbo.com
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www.luxusnipovrchy.cz
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ovrchy v interiéru chaty u Machova jezera, kte

N Be % A
Imitace betonu je qoéh,ubna’}e,,
velké 8kéle odstind, tloustka stérky

' ccal5mm, cena1800 K&/m?, -

1

W
8

itekturu, jsou z materialli Betonepox a Imita
i povrchy, www.luxusnipovrchy.cz

\
R\
R\

R
Lita podlaha barvena na miru,
povrch je mozné uzavrit lesklym
nebo matnym lakem, cena na dotaz,
www.podlahyvalpo.cz

Podlaha ServoArt je dostupna

v sedmi barevnych odstinech, povrch

je uzavren prebrousenim nebo

zapalenim povrchu zvyrazrujicim
~-mramorovany vzhled a natérem laku

nebo olejovanim, cena na dotaz,

www.servoart.ez

VSESTRANNA LITA
PODLAHA

Lité podlahy, které byly donedavna
pouzivany prevazné v prumyslovych
objektech a kancelatich, se kone¢né
zac¢inaji prosazovat také v soukro-
mych interiérech, kde jsou zajimavou
alternativou dlazbam nebo stérkam

z cementovych potért. Vétsinou

jsou vyrobeny z materidld na bazi
epoxidovych a polyuretanovych
pryskyfic nebo cementu. Mezi jejich
hlavni vyhody patii vysokd pevnost
a odolnost proti mechanickému
poskozeni i chemikaliim a vodni
péte, vysoka zdravotni nezavadnost,
dokonale rovny povrch (podlaha se

v tekutém stavu vyrovnd sama), stald
barevnost a rychla aplikace. Jsou
vodéodolné a tak se dobte hodi také
do koupelen a kuchyni. Velmi vhodné
jsou v kombinaci s podlahovym
vytapénim. Dostupné jsou v mnoha
odstinech Sedé, ale do smési lze
pridat riznobarevné pigmenty a spe-
cialnimi hladicimi technikami nebo
piimo malbou upravit jejich koneény
vzhled na miru individualnimu piani.
Povrchova uprava mize byt leskla,
pololeskla nebo matna. Nékteti
vyrobci nabizeji také protiskluzovou
upravu. Milovnici industrialniho de-
signu oceni moznost opticky navazat
na podlahu a dopfrat stejny vzhled
nejen schodisti, ale tfeba i sténam
nebo dokonce sprchovému koutu

a cely prostor tak harmonicky sjed-
notit. Aby toho nebylo malo, vyrobci
zarucuji zivotnost desitky let a diky
tomu, Ze lité podlahy jsou beze spar,
snadno se udrzuji stale krasné.
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| Dekorativni stérka Porviva Porbit
| drobné &astecky tvofi strukturu
| a vzhled imitujici rizné povrch:
| moznost kombinace barev |
| i struktur, cena na dotaz,

[+ -

zcela beze spar

a diky tomu je 1ze
Tvrda epoxidova stérka Betonepox je i bez nutnosti S nadnou ﬂdrib Ou
lakovani maximalné odolna proti vodé a hodi se tak

do celého interiéru véetné kuchyné a koupelny, Z aChOVévat Sté_le

cena 2 500 K&/m?2, www.luxusnipovrchy.cz , ,
krasne

INZERCE

naly BB
Objevte kolekci luxusnich vinylovych dilci
iD Selection 40
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RAD JAK VZIT
UKLID Z GRUNTU

Predvanocni uklid jiz nebude stresujici nutnosti, pokud uklidite
svlj domov jednou dikladné! Cely trik spociva v tom, Ze vSechny
véci ve vaSem domove vytridite s nalezitou peclivosti (i kdyby vam

 to mélo zabrat né&kolik dni) a zpé&t do skfini a zasuvek ulozite jen ty,
které opravdu potrebUJete

TEXT: EDITA ERBSOVA
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N\ ZMENTE

: STRATEGII

VétSinou uklizime tak, ze postupujeme

z jedné mistnosti do druhé, pficemz

v kazdé uklidime jen to, co nés zrovna
uhodi do o¢i. Mame tendence prenaset veci
z mista na misto. Pokud chcete opravdovy
poradek, zacnéte s uklidem podle kategorii.

URCETE

KATEGORIE

Projdéte se bytem a sepiSte kategorie

véci, které doma mate. Prvni a nejvétsi
bude oble¢eni nasledované knihami

a kosmetikou... Oble¢eni mUzete rozdélit dal
na podkategorie — spodni pradlo a ponozky,
svrsky, kalhoty a sukné, véci, co patri

na raminko, boty, kabelky a doplnky...

Tip! Nezapomeiite se vyzbrojit dostatkem
pytli na véechno, co budete vyhazovat.

ZACNETE _

V SATNI SKRINI

Prvnim a ddlezitym krokem je shromazdit
vSechno obleceni na jednom misté. | kdyz si
myslite, Ze na hromadé je opravdu vSechno,
zamyslete se a projdéte byt ¢i dim znovu,
zda nékde prece jen neni ukryto dalsi
obleceni.

POZVETE
KAMARADKU

Pokud vite, Ze se neumite s vécmi loucit,
kazdy kousek vaseho Satniku zhodnoti
kritickym okem.

NEDEGRADUJTE

OBLECENI

Pro¢ byste doma méli chodit v né¢em, co
vam nikdy nesluselo nebo v ¢em se necitite
pohodIné? Nehledé na to, ze vas partner

si nezaslouzi vidét vas ve vytahaném nebo
sepraném tricku, které pouzivate jako
pyZzamo. A Ze jste pravée singl? O to vic si
sebe vazte a kupte si slusivé pyzamko nebo
nocni kosili.

prn

Teewamrrnnvovnownpna

Stejné ¢asem zjistite, ze
vec, kterou jste si neoblékli
na ven, si neobléknete ani
doma

\\\\\"ll”l[//
\\\\ //////

Likvidator pachu na toaleté na bazi
esencialnich olejl, viiné erveného
grepu, 59 ml = az 100 pouziti, 118 ml
=200 pouziti, cena od 299 K¢,
WWW.POO-pourri.cz

Mini aroma difuzér

na provonéni Satni skfiné ¢i
pradelniku, vyrabi Chando,
Vv cené napli o objemu

10 ml, cena 699 K¢,
www.bytove-parfemy.cz
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NAPADY
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Pokud je vam lito néjakou

veéc vyhodit, poslete ji

dal (kamaradce, charite)

a doufejte v jeji dalsi zivot
i

"y

Dalsi inspiraci, jak uklidit svij domov,
hledejte v bestseleru Zazraény uklid
od Marie Kondo, nakladatel Knizni
klub, cena 209 K¢, www.bux.cz
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VYHAZUJTE

HNED

Pokud uz jste se rozhodli, Zze se néc¢eho
chcete zbavit, ihned s tim do pytle, ktery
nejlépe jesté ten den odneste do popelnice.
Pokud to totiz neudélate hned a kolem
hromady véci na vyhozeni nékolikrat
projdete, na 99 % z ni néco poputuje zpatky
do skfiné. Tudy cesta opravdu nevede!

NESKLADUJTE _
SEZONNI OBLECENI

Dvakrét za rok, nejcastéji v Cervnu a fijnu,
uskladnujeme nebo naopak vybalujeme
sezonni oble¢eni. Casto se k vybaleni zimniho
obleceni dostaneme az v listopadu a mezitim
si koupime dalsi dva svetry podobné tém,
které uz mame, jen jsme na né zapomnéli.
Nechavejte vSechno obleceni po ruce bez
ohledu na ro¢ni obdobi. Vzdyt kdo Fika, ze
letni Saticky nejdou zkombinovat se svetrem
a teplymi puncochaci?

CO UKRYVA

KNIHOVNA?

Jakmile skongite s tfidénim a ukladanim
obleceni, dejte si den volna a pokracujte
s knihami, fotkami, dokumenty a dalSimi
papirovymi zalezitostmi. Knihy rozdélte
podle Zanru a vytridte Casopisy.
Nejc¢astéjSim argumentem, pro¢ knihu
nevyhodit, je presvédceni, ze si ji nékdy
prectete. Pamatujte, Ze nékdy znamena
nikdy! DuleZité dokumenty (nebo klidné
i recepty) naskenujte a zalohujte, viech
ostatnich ,papir(" se zbavte pomoci
skartovacCky. Fotografie dosud ulozené
v krabici roztridte do alb.

A HURA

DO KOUPELNY

Zbyva vam uz jen koupelna a kuchyn.
VSechnu proslou a nepouzivanou kosmetiku
vyhodte. Véty typu ,Tak ja si ten krém, ktery
mi nevyhovuje, nechdm na nohy" si zakazte!
Neskladujte vzorky, rovnou je vyzkousejte.
Na kosmetiku si vyhradte idealné jednu
policku nebo zasuvku a ve chvili, kdy se vam
tam uz nic dalsiho nevejde, nekompromisné
vyhazujte.
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POKRACUJEME

V KUCHYNI

Také v kuchyni projdéte veskeré zasoby
potravin, rozbité nebo nepouzivané
nadobi a spotrebi¢e vyhodte, stejné je uz
nikdy nepouzijete a ani je nikdo neopravi.
Stejny proces ¢eka i na hracky. Vase dité
nepotrfebuje mit doma hrackarstvi, ale
milujici a laskavé rodice.

CHYTRA RESENI
NEJSOU CHYTRA

Pokud si myslite, Ze &im vic UloZznych
feseni, krabic a box( si poridite,

bude vas byt vzdy uklizeny, mylite se!
Nepolevujte, tfidte a hlavné vyhazujte.
Nechte svlij domov dychat.

POVOLEJTE

RODINU

Mate vyklizeno, je na ase zapojit drahou
polovi¢ku, pripadné ostatni ¢leny rodiny.
Nakupte Cistici prostredky, rozdejte
ukoly a vrhnéte se do zaveérecné faze
uklidu. Muze poproste, aby se ujali
sundavani a véseni zaclon, vysavani

a nezapomerite chvalit a zase chvalit.

UDRZENI

PORADKU

Na spolehlivé fungovani domacnosti by
se mél podilet kazdy ¢len rodiny. Sepiste
kazdému jeho ukoly a trvejte na jejich
dodrzovani. Nezapomente opét chvalit

a odmeénovat!

UKLIZEJTE

IHNED

Umyté nadobi hned vyndejte z mycky,
pripadné z odkapavace a uklidte ho
tam, kam patfi (idedlIni kol pro déti, jen
pozor, aby do hornich skrinék nemuseli
Iézt na zidli). Vyprané a ususené

pradlo neskladujte, ale hned vyZehlete
a sloZzené ulozte do skrini.

o
LB |

Do uklidu zapojte 1 ostatni
Cleny rodiny. Pamatujte, ze
pokud si o pomoc nereknete,
vetsinou se ji nedockate

\\\\\H“”I[///
O /),
» 7,

Dokonaly lesk bez Smouh

u véech sklenénych povrchi
zajisti Clin s prijemnou vini
ovocného octu, doporucena
maloobchodni cena

za 500ml baleni je 49 K¢,
www.henkel.cz

Kristalové kousky po babicce a stribrné pribory
nedavejte do my¢ky, kde by se plisobenim
vysoké teploty a chemickych pfipravki mohly
ponicit, ale umyjte je v ruce. Pripravek

na nadobi Pur Power Lavender & White
pfijemna levandulova ving, doporuéena
maloobchodni cena za 450ml baleni je 29 K&

a za 900ml baleni 49 K&, www.henkel.cz
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NAVSTEVA
_ DESIGNERKA
’ ’ \ Il e Katefina Cambalova
| Zaméruje se na interiérovy
l ( ' design. Po Skole navrhaistvi
! v Praze absolvovala studium
na DesignSkole. Nyni se
vénuje navrhovani interiéra
a poradenstvi. Rada pomaha
Klienttim plnit sny o jejich
domoveé. V tomto pripadée
splnila hned dva sny. Jeden
o konich a druhy o mofi,
www.mondesigner.cz

I'kdyz je chlapec jeSté maly, ma uz v pokojiku pripravené
vSe, co bude potiebovat, az za¢ne chodit do skoly. Obé
mistnosti sourozencu jsou zafizeny ve stejném stylu a lisi
se jen v drobnych detailech
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Zakladnim pozadavkem bylo vytvor
dostatek aloznych prostor. Veskery
nabytek je z masivniho dubu se
specialni apravou

PROSTORPRO
DETSTVI I DOSPIVANI

Promény détskych pokojikll zafazujeme velice radi. Neni jich totiZ mnoho

a malokdy se setkdme s ucelenym konceptem reseni. Tentokrat jde

o pldorysné obdobné pokojiky pro sourozence, které by mély slouzit, i kdyz
déti povyrostou a jejich zajmy se zméni.

TEXT: KRISTYNA LISKOVA, FOTO: LUKAS HAUSENBLAS

Na détske pokojiky ¢asto nezbydou penize nebo energie.
Mnozi také nezridka argumentuji tim, Ze dité rychle vyros-
te, a'proto je zbytecné investovat ¢as a usili. Designérka
Katetina Cambalova tika: ,Lidé se vétsinou soustfedi
na zafizeni obyvaciho pokoje, kuchyné a loZnice. Na dét-
ské pokoje uz se jaksi nedostane, a tak se zatidi nabyt-
kem, co diim dal s tim, Ze dité rychle roste a méni své
zajmy. Impulzem k vytvoreni vlastniho prostoru pro dité
byva nastup do prvni tfidy nebo narozeni sourozence.
V tomto pripadé nechtéli rodi¢e zafizeni pokojicku pro
syna a dceru podcenit, a proto se rozhodli pro sluzby od-

bornika. Jednalo se o dozatizeni pokoje pro dcerku, ktera
zacala chodit do $koly. Vyhodou bylo, Ze se nemuselo nic
piestavovat, nebot diim je relativné novy. Mladi manzelé
maiji radi kvalitni provedeni a dfevo. Hlavni podminkou
zadani tedy bylo pouzit co nejvice dievénych prvki. Dalsi
prani vyplynula z debat s rodic¢i a détmi o tom, jak si

oni piedstavuji své pokojiky. Nakonec tu byly praktické
pozadavky — co nejvice ulozného prostoru, kvalitni postel
a psaci stil, pro chlapce Zebiik na cvi¢eni a protahovani
a taky, aby se zafizeni pokojikii nemuselo prili§ ménit, jak
budou déti rtst.
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Maly namornik se prestéhoval do svého po
teprve nedavno. Vse je ale jiz predem pripr:

MDA

protaZeni téla

K lodi patii kormidlo. V pokoji jsou dvé a da se D e Sign érk aaro dlé e

s nimi otacet, takze funguiji i jako hracka. Nesmi

chybét ani lano a soudky. B(:.s rumu, nenép adné us mél'flOvall

pochopitelné...

predstavy deéti, aby
mistnosti mohly dobre
slouzit, 1 kdyz deéti
povyrostou

Klucici pokoj

Chlapec jesté nechodi do $koly, navrh pokoje tedy
vychdzel z toho, co ho momentdalné bavi. Zajima ho
mofte, svét ryb, lodé. A v domé se ¢irou nahodou zacaly
nachdazet i zapomenuté poklady. Designérka Katefina
napiiklad objevila sudy, jindy zase mlada pani odnékud
vylovila starou lucernu. Na spravné lodi nesmi samoziej-
me chybét kormidelni kolo. V pokoji jsou hned dveé, aby
si mohly déti hrat spoleéné. Piivodné byla kola uréena
jako zahradni dekorace, takze je truhlaf jesté musel
zbavit impregnace. Obrazky nakreslila sama designérka.
Ostatni dekorace sehnala na internetu nebo nechala usit
na objednavku. Nébytek je z masivniho dubu, ktery byl
lehce domofeny a vybrouseny tak, aby mél pozadovany
odstin a zajimavou povrchovou upravu.




lelka postel pfipomina
¥ lod'a dokonce ma

i plachtu. Svétlé a tmavé
tony dreva doplnuje
€ervena, modra a bila
barva. AZ se namornicky 4
styl omrzi, staci jen o
vymeénit dekorace

INZERCE

Jd =1 Tohleje

neBUES muj pokoj!

moderni ® styloy ® dostupny
www.jena-nabytek.cz




NAVSTEVA

Roztomila a jemna
hol¢icka miluje hlavne
koniky, a proto jich melo
byt ,¢im vice, tim lépe*




Svétlé drevo a bilé stény ozivuje
mentolova barva doplnéna téony /
rizové na dekoracich. Bedny
pod posteli neslouzi jen jako

ulozné prostory, aleijako
sedatka pro ¢asté navstévy

AT 3

Holci¢i pokoj

Pro hol¢i¢ku designérka navrhla princeznovsky pokojik, ale  hledala doplnky s koniky, ale nic se ji nelibilo. Nechala tedy

rozhodné ne kycovity, jak se shodly s jeji maminkou. Tra- usit polStarky a kapsar z latek v matové a merunkové bar-
di¢ni rizovou pouzila jen jako jednu z dopliikkovych barev vé, nasla obrazky koni, nechala Terezku vybrat, které se ji
spolu s dal$imi pastely. Jinak v interiéru div¢iho pokoje libi, a vytvorila koldZe. Loutky konikii koupila pies internet.

pievlada bild a svétlé difevo. Nabytek je z béleného jasanu Lustry z Ikea polepila listecky z plsti, kterymi je ozdoben
a stejné jako strom zdobici sténu je vyrobeny na miru. ,,Cim i strom. Hol¢i¢ku zatizovani pokoji¢ku bavilo, o nalepeni
vice konikd, tim lépe,“ pfdla si hol¢icka. Tak designérka listeCkl na strom se postarala sama.

Na bydleni@bmczech.cz nam
poslete fotografie originalné
zarizeného détského pokojicku.
NejzdarilejSi realizaci odménime
détskym adventnim kalendarem
Playmobil, ktery skryva na kazdy
den adventu jedno prekvapeni.

WWW.panacci.cz
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KOUPELNA
PRO DETI

Déti koupelnu miluji. Je pro né mistem, kde se da
radit ve vodé, prozkoumat obsah vonavych lahvicek
a kelimkd, nebo si vyzkouset, jak se holi tata a fénuje
mama. S tim je ale spojena Ffada rizik. Pojdme se
podivat, jak se jim elegantné vyhnout.

TEXT: MARTINA PAULOVA

TERMOSTATICKA
BATERIE

ZABRANI A\
DPARENINAM-

POMALE DOJEZDY
ZASUVEK OCHRANI
PRSTIKY

2
Z

7,8

2, S
By

-
-
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_ STABILNi SCHODKY

’ 5
USNADNI MYTi F - -
V UMYVADLE . '
Schidky Molger, masivni bfiza,

41 x 43 x 35 cm, cena 599 K¢,
www.ikea.cz
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ZAOSTRENO

Termostaticka vodni baterie Termo,
s regulaci priitoku a teploty vody pfi
napousténi vany i sprchovani, chrom,
vyrabi Ravak, cena 4 312K¢,
www.ravak.cz

Nadoba na smyvani
Samponu Moby

~ Watterfall Rinser,

~ mékka guma

vniknuti vody
vyréﬁr'&ip Hop,

Chrani¢ kohoutku Bath Tap Protector,
PVC bez ftalatl, zméni barvu pfi vysoké
teploté vody, vyrabi Koo-di, cena 449 K¢,
www.malvik.cz
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BEZPECNE TEPLA

V koupelndch s malymi détmi jsou
termostatické baterie velkou vyho-
dou. Maji specidlni ovladaci hlavici,
pomoci které lze nastavit konstantni
a bezpecénou teplotu vody. Zména
teploty je moznda pouze stlacenim blo-
kacniho tlac¢itka. Pro déti je manipu-
lace se zarazkou stejné naro¢nd jako
napf. otevieni Cisticich prostiedki
nebo 1€kl s bezpecnostnim uzave-
rem, kdy je nutné soucasné stlacit

a otodCit uzavér, takze se nemuze stat,
Ze by na sebe omylem pustily proud
horké vody. Také pii poruSe na ptivo-
du studené vody se horkd okamzité
uzavie, a nemuze dojit k opafteni.

Vyrobci sice
deklaruji, ze détske
Sampony jsou velmi
jemneé, presto je

ale lepsi se jejich
vniknuti do oci
vyhnout. Treba tim,
ze pouzijete Sikovny
kelimek, z néhoz
potece voda jenom
tam, kam budete
potrebovat.

BEZ MODRIN

Pro déti je nebezpecény i pohyb ve vané
pIné zakeinych vystupujicich prvkdad,
jako je vanova baterie nebo vanova
vypust. Obzvlasté zivé déti se mo-

hou ve vané osklivé zranit. Nasteésti

v obchodech s détskym zbozim se da
koupit cela fada praktickych a hravych
dopliiki, které dité pred nepfijemnym
narazem ochrani. Vybornou pomiuc-
kou je gumovy chrani¢ na vodovodni
baterii. Vyrobky jsou navrzeny tak, aby
se daly nasadit na rizné typy baterii,

a nékteré dokonce signalizuji, kdyz
protékajici voda dosahne piili§ vysoké
teploty. Jsou tedy nejen ochranou pred
narazem, ale i opafenim.

k pecnostni madio
do vany, s protiskluzovym

povrchem, vyrabi Baby Dan,
cena 319 K¢, www.nextik.cz

BEZ KLOUZANI

V koupelné je velké riziko uklouznuti,
které muiZze vést k nebezpetnému
zranéni. Je samoziejmé, Ze déti musi
byt pii koupani pod stalym dohledem,
a béznou véci by mélo byt i pouzivani
protiskluzové podlozky ve vané.

Malé déti chtéji prozkoumavat své
okoli a maji tendenci si pii koupani
stoupat. Na kluzkém povrchu je jejich
pohyb velmi nestabilni. Podlozka

s protiskluzovou upravou pohyb
ditéti uleh¢i a zamezi uklouznuti.
Jsou vhodné i do sprchového koutu

a navic se velmi dobie udrzuji.

Staci je po pouziti omyt a nechat
oschnout. Pozornost je tfeba vénovat
i podlaze. Nejlepsim fesenim je
dlazba s dostatec¢nou protiskluznosti,
ale uklouznuti zabrani i podlozky

s pogumovanou spodni vrstvou.

Chréni¢ na odtok Moby
Tub Stopper, pryz
prstiky, cena 198 KE,|
www.skip-hof LY,




Jedine k vané
| / RAVAK dostanete

INZERCE

-r - dozivotni
zaruku!

—

Détska osuska | %
s kapuci, 100% froté -~
bavlna, 86 x 86cm, F {l K
vyrabi Skip Hop, cena o’ ¥ -
591KE&, www.footit.cz AR -

Koupelnova predloZzka Rheingold, material 100% Supersoft
polyakryl + metalicka pfize, vy$ka vlasu 18 mm, protiskluzovy
natér, prani v pra¢ce, rozméry od 50 x 60 cm, cena od 759 K¢,
www.grund.cz
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TIP
REDAKCE
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Koupani, to je hodné legrace

ve vode, hracky, které plavou,
ale také nebezpeci vazného
urazu, kterému je treba predejit

Vanové zasténa BVS1-80,
tvrzené sklo a kvalitni kovové
chromové uchyty, vyrabi
Ravak, cena 3 290 K¢,
www.ravak.cz

Délame svou praci poctivé. Pouzivame nejkvalitné;jsi
materialy, dodrZzujeme vyrobni postupy a trvame na
pfisné vystupni kontrole. Proto si mizeme dovolit
nabidnout vam revoluéni délku zaruéni doby. Pro
ziskani doZivotni zaruky se registrujte na www.ravak.cz

RAVAK




ZAOSTRENO

s

Davkova¢ mydia Flower
Power, ABS plast, vyrabi Balvi,
cena 275 K&, www.naoko.cz

._'\#

Hacek Crazy Hooks, plast,
vyrabi Kleine Wolke, cena 179 K&,
www.siko.cz
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Umyvadlo Joyce, keramika, 80 x 49cm,

vyrabi Villeroy & Boch, cena 12 019 K¢,
www.siko.cz

Zachodové prkénko
s détskym sedatkem
je opatrené
magnetem.

Détskeé sedatko se
prichyti k poklopu

a neprekazi

WC prkénko Babynew s integrovanym
malym sedatkem, pomalé sklapéni,

snadné vyjimani, polypropylen, vyrabi
Duroplast, cena 699 K¢, www.siko.cz

VLASTNi PROSTOR

V koupelné se déti mohou naudit

i poradku. Kdyz jim pridélite vlastni
misto, zvyknou si starat se o své véci.
Hacky, policky, kosiky nebo jakékoli
jiné ulozné prvky musi byt samoziej-
meé upevnény v takové vysce, aby

na né dité pohodlné dosahlo. Maly
¢len domacnosti si pak zvykne koupel-
nu po sobé uklidit, povésit si Zupanek
nebo vratit na misto koupaci hracky.

V nabidce je fada vyrobk, které jsou
navrzené podle détského vkusu. A po-
kud se z ditéte nestane zorganizovany
milovnik porfadku ani kviili hacku

ve tvaru roztomilého motylka, budete
mit o jeho vécech piehled alespon vy.

BEZPECNE UKLADANI
V domadécnosti je mnozstvi pfedmé-
td, které do rukou détem v zad-
ném piipadé nepatti. V koupelné
je jich nejvétsi koncentrace. Ukla-
dame zde kosmetické a Cistici pro-
stiedky, 1€ky, Ziletky, ntizky a dalsi
ostré predmeéty. Ty vSechny by
meély byt uloZzeny mimo dosah

déti a pokud mozno pod zamkem.
Déti mivaji ¢asto vic invence, nez
bychom si mohli myslet a byvaji
velmi vytrvalé. V Ceské republice
napitiklad pripada celd polovina
registrovanych otrav na déti. Nej-
Gastéji se jednd o batolata, ktera
maji potfebu v§echno prozkou-
mavat usty. Pfitom prevence je
velmi jednoduchad. Stadi ve vySce
umisténd uzamykatelnd sktirka.

Uzamykatelna skfifika Gunnern,
design T. Christensen a K. Legaard,
ocel s praskovym epoxidovym lakem,
32x10,4 x 32cm, cena 699 K¢,
www.ikea.cz

FOTO: ARCHIV



KOMERCNI PREZENTACE

SPORENI PRO DETI

Usnadnéte détem start do zivota dospélych
Nasporte ]1m na stavebku na studium, bydlenl Ci dalsi potreby

Il: - -1.':1'
By

-,
= o

VYHODY PARAMETRY
* Dlouhodobé atraktivni tvorba finan¢ni rezervy o Zakladni roéni urokova sazba u vkladti 1,3 %
¢ Roé&ni zhodnoceni vkladi az 3,5 % o Statni podpora az 2 000 K¢ roéné

(se statni podporou, bez poplatkii a dané) o Zakonné pojisténi vkladi az do 100 000 eur

o Moznost ¢erpat avér s neménnou arokovou sazbou

AkcEni nabidky pro déti najdete na www.ziskejteulisky.cz



VSUDE DOBRE...

ZVYSENA
HUSTOTA
INDIVIDUALITY

Kdyz projdete vestibulem domu

¢. 8 v prazské ulici V Jircharich

do vnitrobloku, ocitnete se

na malebném dvorku, z néhoz uz je
jen krok do showroomu BackYard,
mista, kde na stfredné velké plose

najdete velky podil kreativity.

sl pro detail se
TEXT: MARTINA PAULOVA, FOTO: LUKAS ZENTEL projevuje i v zafizeni interiéru

Kristyna KubiStova, maminka dvou déti, vystudovana a ukotvenych pytli s piskem. Jednoduché, financné
etnolozka a autorka vyjimec¢nych panskych kosil znacky nendakladné, praktické a originalni feSeni se do prostoru
Kristyna K., hledala misto, kde by mohla pracovat. Nasla skvéle hodi. Velkymi ¢lenitymi okny pak koukate na dvorek
prostor, ktery ji okamzité zaujal a do kterého pozvala a na stény domu porostlé bie¢tanem a fikate si, Ze je skvélé,
své kolegy odévni ndvrhafe a Sperkafe. Zrodilo se misto Ze takové misto v centru Prahy existuje.

s kouzelnou atmosférou a velkym potencidlem. BackYard neni totiz bezduchy kramek s pfedrazenym
Dnesni podobé samoziejmé piedchdzely stavebni zasahy. oble¢enim. Designéti maji v patfe domu své ateliéry, schazeji
Prizemni mistnost byla pfepaZena a rozkouskovana se tu se svymi zdkazniky a po¢ita se i s prednaskami,

do mensich celkl. Nadbyteéné vestavéné stény byly pifehlidkami nebo workshopy. Kristyna, kterd za vznikem
tedy pii rekonstrukci strzeny, krasna dlazba na podlaze BackYardu stoji, vystudovala na Filozofické fakulté etnologii
zrenovovana a zdi natfeny na bilo. V podstaté byl interiér a na druhé mateiské dovolené, kdyz uz davno védeéla, Ze ji
uveden do pivodniho stavu. Nabytkem se v interiéru Siti a latky bavi, se prihldsila na dalkové studium na odévni
Setfilo, odévy jsou vystavené na pohyblivych kovovych pramyslovce. Dnes se zaméfuje pfedevsim na Siti panskych
trubkéach upevnénych u stropu silnymi kozenymi popruhy kosil ze zajimavych latek z malych metrazi.

O Praha

REDAKTORKA O zde jsme by
MARTINA
NAVSTIVILA

KONTAKT:
BackYard, V Jircharich 8, Praha 1,
www.back-yard.cz
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Kristyna Kubistova zalozila BackYard s presvédcéenim, ze
neni sama, kdo chce své modely prezentovat ve viastnim
podniku

Chcete take predstavit
svuj podnik? NapiSte nam
na bydleni@bmczech.cz

Prostor prosel renovaci, pri
niz se Kristyna snazila
obnovit puvodni podobu

a krasu domu. Vysoké stropy,
velka okna a otevienost
celého interiéru odévnimu
designu svédcéi

V BackYardu se modely nejen prodavaji, ale i rodi. Prostredi
domu v ulici V Jircharich je bezesporu inspirativni
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ERGONOMIE

KDYZ ZDI 1
PROMLOUVAIJI

Obrazy jsou odpradavna neodmyslitelnymi
doplnky interiérd. Jak je spravné aranzovat? Ptali
jsme se odbornikU a sestavili jsme pro vas nékolik
zakladnich pravidel.

TEXT: ANNA MARTINKOVA

Pfi rozmistovani obrazu %
vezméte do ruky metr a tuzku N
a udélejte znaménko ve vysce i e %
150-160 cm od podlahy. Praveé £ Sy

v tomto misté by se meéla \(\ N
nachazet jejich spodni hrana 5 *I\ | i &

PROVEDTE INVENTURU
Prvni otazkou, kterou byste si méli ujasnit, je, co vlastné bu-
' dete chtit na stény veéset. Takeé se ve vasi rodine obrazy dédi
Z generace na generaci a najit jim v interiéru ¢estné misto
se povazuje za nepsané pravidlo? Anebo jste se pri svatbé
necekané stali majiteli platna s loveckou tematikou? Abyste
eliminovali rozporuplné pocity z toho, ze vas rodinny poklad
¢i darované dilo nekoresponduje s vasim moderné zaifizenym
interiérem, proberte se svymi obrazy a zvolte jen ty, které
vas oslovuji a k nimZ mate citové pouto. Rika se, Ze papir
amozna i zdi snesou vSechno. Jste to ale nakonec vy, kdo se
na neé bude muset divat kazdy den.
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BLiZ, NEBO DAL?
Neékteré obrazy vyzaduji odstup, aby
mohly byt vnimany v celé své krase.
Jiné jsou urcené pro pohled zblizka. Po-
kud mate ve svém rodinném depozitari
velké a vyrazné obrazy, které na sebe
strhavaji pozornost, doprejte jim pro-
stor a nechte je vyniknout naptiklad

na prazdné sténé jidelny nebo oby-
vaciho pokoje. Zamyslete se také nad
spojenim takovych obrazu s ostatnim
zafizenim interiéru. Vynika-li platno ¢i
plakat hrou vyraznych barev, uberte

s nimi v dal$ich doplncich.

Jemné grafiky, ale i napftiklad fotografie
mensiho forméatu mohou naopak pliso-
bit na velkych sténdch ztracené. Tém
najdéte misto, které skyta vhodné pod-
minky pro uzsi kontakt s nimi. Idedlni je
napriklad schodisté, sténa nad psacim
stolem nebo police v knihovné.

g

POZOR NA VLHKOST
A SLUNCE

P1i hledani vhodného mista pro
obrazy nezapomernte také na ¢asto
opomijené faktory, jako je vlhkost

a pfimé slunecéni svétlo, které by je
mohly nenavratné poskodit. , Pred
vyblednutim muizete obraz (napf.
fotografii nebo grafiku) chranit tzv.
muzedlnim sklem ¢i plexisklem s UV
protekci. Pokud chcete zabranit od-
leskim svétla na zaskleném obrazu,
zvolte antireflexni sklo ¢i plexisklo.
Pocitejte vsak s tim, Ze povrch
materidld s antireflexni ipravou je
z jedné strany zdrsnély. Neni-li tedy
sklo polozeno piimo na obraz, ale je
predsazeno pred nim, dochdzi k jeho
rozostireni a zkresleni. To mtiZe byt
patrné uz tehdy, je-li obrazek umis-
tén pod paspartu a sklo je usazeno
1,4mm od néj," upozorniuje Lukas
Cesal z ramaistvi Dantik.

A FREE TS Fe . =

OO N R )

Zavesite-li obrazy po vertikalni ose,
zvysite opticky strop. Dlouhé a prilis
vysoké stény zase opticky snizi
horizontalni rada nebo kompozice
tvofend razné velkymi obrazy

1. Dekorativni rdm Ung Drill, 85 x 59cm,
cena 499 K¢, www.ikea.com

2. Ramecek Shabby Chic, 10 x 15cm,
cena 679 K¢, www.kare-shop.cz

3. Ram k zrcadlu Modern Barock Yellow,
rozmér 69,3 x 52,8cm, cena1485K¢,
www.kare-shop.cz

4. Masivni rdm z exotického dreva ajus
vyrabény na zakazku, cena na dotaz,
www.dantik.cz

5. Rdm z mangového dreva, 100 x 80cm,
cena 6 780 K¢, www.kare-shop.cz
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Systém Click Rail s hlinikovou listou

(Ize pretfit malifskou barvou), cena sady
1700 Ké. Systém Picture Mouse je vhodny
pro zavéseni fotografii, cena 880 K¢,

vyrabi Arti Teq, www.zavesne-systemy.cz

g
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NEBOJTE SE
EXPERIMENTOVAT

A POUZIT RUZNE TYPY
RAMU A BAREV PASPART
Nezapomerite pfitom na jedno
dulezité pravidlo: vyraznéjsi obrazy
by mély byt zavéSeny vzdy ve spodni
¢asti kompozice.

Se zavésnym systémem si nemusite
pri rozmistovani obraza v interiéru
délat prilis hlavu. Stac¢i nainstalovat
listu s perlonovymi ¢i ocelovymi lanky,
na nez obrazy zavesite bez dalsiho
vrtani do zdi

POKUD OBRAZY DOMARADI _
OBMENUJETE, PORIDTE SI ZAVESNY
SYSTEM

Listy k zavésnym systémum jsou dostupné v hlinikovém c¢i
dfevéném provedeni. Nékteré lze prettit malitskou barvou
a nechat je zcela splynout se sténou. Souc¢asti nékterych
modelt je také integrované osvétleni.



FOTO: ARCHIV, BLOOMINGVILLE, BUTLERS, IKEA

PRI ROZMISTOVANiI OBRAZ(O

V DETSKEM POKOJI
ZOHLEDNETE ODLISNOU
PERSPEKTIVU MALYCH
POZOROVATELU

Pokud budete obrazky véset na sténu, snizte
jejich vysku alespon o 30 cm. Nezapomeiite
také na bezpecnostni faktor. Jsou-li obrazky
zasklené, vsadte radéji na plexisklo a zajiste-
te je na sténach zamecky.

JEMNEJSi GRAFIKY,
KRESBY A FOTOGRAFIE
SE MOHOU VYJiMAT
NEJEN NA STENE, ALE

1V KNIHOVNE

»Aby subtilni obrazky vynikly, vyberte
jim vhodnou paspartu, ktera jim
umozni ,dychat’. Ponechate-li spodni
okraj pasparty vétsi nez zbylé t1i,
dosahnete odlehéeného efektu a ne-
budete se moci zrikat ani vyraznéjsiho
ramu,“ doporucuje Lukas Cesal.

——
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NAVSTEVA
RUZOVOU
PROTI TME

Ve Finsku si na pékné bydleni potrpi. Drsné podnebi
s tuhou zimou a dny ponorfenymi do tmy se totiz mnohem
Iépe zvlada, kdyz si doma rozsvitite lampy a lezite si

7 s

na pohodinych polstafich. Jako Oona.

TEXT: MARTINA PAULOVA, FOTO: ARCHIV YIT

Jednatficetiletd profesionalni cviitelka jogy si potidila vlastni '
bytwv I_16vé postavené bytové rezidenci ve mésté Vantaa,

které spole¢neé s Helsinkami a méstem Espoo tvoii aglome- _
raci nazyvanou Velké Helsinki. Developerska spolecnost YIT, fl {| )
kterd uspésneé pusobi i na ¢eském trhu, ma ve Finsku vice nez L J‘,':l
stoletou historii a vi, co Finové k bydleni potifebuji. Vzhledem 4 |I |
k malému mnozstvi denniho svétla v zimnim obdobi a celkove l ]

ol f
1

chladnéjs$imu podnebi, je to nizkoenergetické bydleni, svétlé
interiéry, ptirodni materidly a oblibend sauna. Podle statistic-
kych uidaju je ve Finsku pfes 2 miliony saun.

o



Obyvaci pokoj volné prechazi v jidelni
kout a ¢aste¢né oddélenou kuchyi.
Cely prostor je zafizeny ve svétlych
barvach s akcenty rizové. Obyvaci
casti dominuje Seda latkova pohovka
Berber od skandinavské znacky
Furninova. V oteviené mistnosti je
fada nezbytnych lamp zajistujicich
osvétleni jednotlivych zén. Jidelni —
zidle jsou slavné kavarenské zidle 14, i
které se vyrabéji uz od roku 1859

a dosud s nimi €esky Ton slavi uspéchy

[—

KDO TU ZIJE

Oona (31let)

e pracuje jako
profesionalni
cvicitelka jogy

e rada Cte, zajima
se o balet
a divadlo a miluje

{ cestovani

e



NAVSTEVA
l;' Pro Finy je pry kuchyn srdcem bytu, a proto
byva casto propojena s obyvacim pokojem.
Oona si zaridila kuchyn velmi jednoduse,
funkéné a prakticky. Prijemnym prvkem je
dostateéné velky prahled, kterym je vidét
do pokoje. Kuchyriska sestava ve tvaru
U nabizi dostatek prostoru k majitel€¢inu
oblibenému vareni inspirovanému
exotickymi cestami

g

O svétlé barvé je znamo, Ze opticky

zvétSuje prostor a dobie odrazi svétlo.
Proto Finové tolik preferuji svétlié
odstiny. Oona zvolila pro svou kuchyii
hladké bilé skrinky s jednoduchym
uchyty a bilé obdélnikové obklady

za pracovni deskou v antracitové barvé

1
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ma ve Finsku pevnou tradici x:. z
é, Ze v bytovych domech je \‘.{.\‘
na spole¢na sauna pro ty, co ji -
nemaji primo doma. Pro Oonu je spravna
Zivotosprava diilezita, a proto se rozhodla
vlastni malou saunou.
va sdr:'ha je umisténa hned
y. Podlaha je obloZzena tmavou

e ko\li:'Fnovy nabytek a stény

YIiTr
SUOMI HLOUBETIN

V prazském Hloubétiné jiz brzy zacne
tepat nova Ctvrt. Kromé prijemného
bydleni se téSte na dostatek mista pro
obchody, kavarny, restaurace, relax a
také vlastni Skolku pro vase ratolesti.

Vystavbu a prodej bytl prvni faze Espoo
spoustime jiz v priibéhu listopadu.

Prijdte si vybrat vas novy byt!
Zastavte se v nasem klientském centru
na kavu nebo ¢aj. Radi vas uvidime.

FINSKE BYDLENi PROMYSLENE SRDCEM R ) vite

-




NAVSTEVA

68 BYDLENI

Mezi dnem a noci

Finové maji v oblibé jednoduché loznice s velkou posteli
pies den zakrytou piehozem a polStati ve stejné barve.
ponska a tomu odpovida i zatizeni jeji loznice. Pracovni
stil i Zidle pochézeiji z Ciny a Oona si je koupila ve staro-
zitnictvi zaméfeném na asijské umeéni a femesla. Sténa
za posteli je opatfena tapetou s motivem velkého stromu.
Pievladajicim odstinem v loZnici je syta fialovd, ktera kore-
sponduje s dennim rezimem majitelky. Oona vede hodiny
jégy hlavné v odpolednich a ve¢ernich hodinach a rano

si rada ptispi. Clovéku typu sova v loZnici vyhovuji spi$
tmavsi odstiny.




Tak jako viude v byt& je'i v loznici nutné bodové

osvétleni. Na noénim stolku je lampi¢kana ¢teni
a na pracovnim stole stolni lampa s fialovym )
stinitkem. Oba zdroje svétla si hraji s tapetou

a vytvareji prijemny obraz

Pudorys

1. predsiiy, 2. kuchyn, 3. jidelna,
4. obyvaci pokoj, 5. terasa,
6. loZnice, 7. sauna, 8. koupelna

podlahova plocha: 58 m?

KONTAKT: YIT, www.yit.cz

Oona si rada vozi dekorac¢ni predméty ze
svych cest. Nékdy jsou to fotky
pafizskych mostti, nékdy suvenyry

z Dalného vychodu. Oona ma ale smysli
pro rovnovahu a svymi tlovky zdobi byt
stfidmé a sroz :
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NAVSTEVA
VYSOKY
usak Strandmon, polyuretanova péna
35 kg/m?3, nohy masivni buk, nesnimatelny

potah, 92 x 84 x 96 cm, cena 4 990KG¢,
www.ikea.cz

BAMBUSOVE
saunové védro Rento,
objem 51, v. 35cm,

@ 23cm, cena1390K¢,
www.rentosauna.cz

ULOZNY
ko$ Handles, z vysusené
travy, na vybér ze dvou

velikosti: 35 x 35 x 26cm,
nebo 40 x 32 x 38cm, vyrabi
Hubsch, cena od 4 200 K¢,

www.shopalike.nl

KONFERENCNI
stolek Next 10, masiv

a dyha s dekorem orechu,
100 x 100 x 35¢cm,

vyrabi Domitalia, cena

10 825 K¢, www.okay.cz

V JEJIM STYLU

Prirodni materidly a svétlé barvy jsou pro finské domacnosti typickeé.

PRIPRAVILA: MARTINA PAULOVA -

STOLNI
lampa Odessa, kovova
konstrukce v povrchové
upravé chrom, 50 x 50cm,
vyrabi Nowodvorski,

cena 2 644 K¢,
www.lustry-lampy.cz

_ ,‘ ﬁa o KAVARENSKA

Zidle 14, z ohybanych
RUZOVY

bukovych kulatin,
povlak na polstaF Sanela, v.83cm, @ seddku 40cm, |
100% bavina, zapinéni na cena2650K¢, |
zip, 50 x 50 cm, cena 179 K¢, www.ton.eu

www.ikea.cz
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vedouci tuzemského obchodu FENIX Trading

MIROSLAV PETR

Salave topeni setri
zdravi 1 penéezenku

Proc je stropni salavé vytapéni o cca 20 % provozné
uspornéjsi nez konvekéni? A neskodi salavé panely
zdravi?

Vladimir P.,, Olomouc

Saldni je proces, pri kterém se teplo z tepelného zdroje
(napt. ze sdlavého panelu) Sifi prostorem ve formé infra-
¢ervenych paprskii. Po dopadu paprskii na jiné pevné té-
leso se infraervené vinéni meni v tepelnou energii

a hmota télesa je intenzivné ohiivdna. Jednd se v pod-
staté o obdobu slunecniho zareni.

Stropni félie ECOFILM hre
jako slunce — prohfivaji
stropni desky, které se pak
chovaji jako salavé panely.
Jde o stejny princip jako

u salavych paneld, systém
ale pracuje s méné nez
poloviénimi teplotami,
rozlozenymi do vétsi plochy.
Salani je méné intenzivni,
mistnost je Iépe pokryta,

a proto je tento systém
komfortné;jsi. Vykon

140 W/m? a 200 W/m?2. Cena
za m?2 vykonu 140 W/m?
242 Ké, www.fenixgroup.cz

Na rozdil od ndsténnych radiatorti a konvektort je teplo
smérovano dolii k podlaze, tedy do mista, kde je ho po-
treba. Zde plati, Ze ¢im vysSsi strop je v mistnosti, tim

Pri uziti radiatorti a konvektort teply vzduch proudi
po mistnosti nerovnomérné, coz miize v nékterych ¢ds-
tech mistnosti vyvoldvat pocit chladu a nutit nds nasta-
vit vyssi teplotu na termostatu. KaZzdy stuperi nastave-
né teploty nad 20 °C znamend dalSich 6 % nakladu

na energii.

Sdlavé panely ohrivaji clovéka primo, bez zprostredkova-
ni pfenosu tepla vzduchem. Diky tomuto efektu miiZeme
nastavenou teplotu sniZit o jeden az dva stupné Celsia

a budeme pocitovat stejny tepelny efekt jako pri vytapé-
ni konvektory — avsak s teplotou nastavenou o 1 az 2 °C
vyssi, tedy se spotiebou o 6 az 12 % vySSi.

Odpovéd na vasi druhou otazku vds mozna prekvapi. Sdla-
vé panely neposkozuji zdravi, ale spiSe naopak. Budete mit
v mistnosti topny prvek, ktery je maximalné ohleduplny
ke zdravi vsech ¢lent domdcnosti. Infraderveny paprsek
prijemné ptisobi na ty, kteii trpi onemocnénim kloubti ¢i
revmatismem. JelikoZ nedochazi k vysusovani a proudéni
vzduchu diky velkym teplotnim rozdiliim jako u ndstén-
nych radidtori a konvektort, je toto vytapéni vhodné pro
1lidi s onemocnénim dychaciho ustroji a astmatiky. Pri dodr-
Zeni zdgvésnych vysSek nemiiZe dochdzet ani k neprtijemné-
mu pocitu horké hlavy. Salavé panely ECOSUN jsou takové
slunic¢ko v pokoji. Funguji na podobném principu jako ohii-
vani zemského povrchu prirozenymi slunecnimi paprsky.
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VYSTAVA EXPO 58
e vystavu konajici se v roce
1958 v Bruselu navstivilo
béhem osmi mésict
42 milionda lidi
o Ceskoslovenska expozice
ziskala 14 ocenéni v¢etné
nejvyssi Zlaté hvézdy,
také vSechny jeji exponaty
prihlasené do soutéze byly
ocenény
e soucasnym interiériam slusi
originalni nabytek z 50.
a 60. let, stejné jako ten
od soucasnych designért,
ktery je bruselskym stylem
na prvni pohled inspirovan
e L "‘I.I\I“l
<] x| X1 X1 X1 X1
| %[ X1 %1 X1 x|
[x1%1 X1 %1 X
1% X1 %1 x| x|
4| XXX X1 %]
ME B R T
8411 X1 %1% x|

Stolicka Aalto stool 60, biiza
alaminat, @ 38 cm, vyska 44 cm,
design Alvar Aalto, vyrabi Artek, ;
cena 4 730K¢, vyrabi Artek,
www.artek.fi

GRAFICKE VZORY
Vyrazné barvy na nabytku

a Calounéni dopliuji tapety

a textil s abstraktnimi motivy
a grafickymi vzory.
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KONICKE TVARY
Nebylo by bruselského stylu bez hravos-
ti. Ta je patrnd i v pfipadeé jinak velmi
jednoduse fesenych dopliikt. Kénicky tvar
maji nohy odkladacich stolkd, stejné jako
stinidla vSech typu svitidel, ktera jsou

v piijemném kontrastu s jejich subtilnimi "
konstrukcemi z tenkych kulatych profili.

CISTE LINIE

V névaznosti na funkcionalismus vznikla potfeba interiéry
opticky odleh¢it. Velkym pomocnikem jsou v tomto ohledu
komody jednoduchych tvart bez ozdobnych madel posky-
tujici dostatek uloZzného prostoru i pii mensich rozmérech.

1. Obrazova tapeta Jazz, vlies,
2,325 x 2,7 m, vyrabi Lavmi,
cena 5 720 K¢, www.lavmi.cz
2. Stolni lampa Lidokov L 117-
2028, navrh Josef Hiirka, cena
1999 K¢, www.antikvariat1l.cz

3. Komoda Chaser, dub
amelamin, 135 x 47 x 71cm,
vyrabi Woodman, cena

12 899 K¢, www.glami.cz
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Zdobici sada Smaksam, sac¢ek na tésto
s-Sesti riznymi nastavci, dekorativni
'stérka se tfemi riznymi vzory, ocel
Ta'plast, cena 129 K&, www.ikea.cz

J.J\

VYPECENE
VANOCNI SVATKY

Peceni k Vanoclm neodmyslitelné patfi. Byt provonény lineckym cukrovim,
medovymi perni€¢ky nebo rumovym krémem je dokonce pro mnohé
jedinym zpUlsobem, jak prezit kratké dny a tmu za oknem, kdykoli se vratite
z prace domdu. Vrhnéte se tedy na peceni ve stylu vasich babicek, nebo
se poddejte dobé plastové a vytvorte lakavé sladkosti pomoci barevnych
formicek a silikonovych pecicich forem.

TEXT: MARTINA PAULOVA
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TRADICNE

Stale mate krasné vzpominky na Vanoce
vaseho détstvi? Pak si poridte plechova
vykrajovatka, dézy na cukrovi s motivy
snéhovych vilo¢ek a zdobte pernicky, slepujte
linecka kolec¢ka a poslouchejte koledy.

Vykrajovatko Kometa
Delicia, odolny kov,
cena 15K¢,
www.tescoma.cz

Plechové dézy Vinter
2015,27 x18 x18cm,
cena 199 K¢,
www.ikea.cz

- b, . T I
s ada razitek A .o o
© . nacukrovi, cena 199 Kg, "3 o -0
tchib \ g2 2. o
i i }-" www.tchibo.cz o aﬁ "o
B — ) 'usnnﬂ“'“

Tradice se maji ctit a peceni cukrovi k nim patri. Par
kostek masla a trocha cukru na Vanoce nikoho nezabije

MEDVEDI TLAPKY .
Kuchyriska vaha Cherry,
design Flavio Sambinelli,

Suroviny kombinace tfesfiového

1209 vlasskych orech(l, 150 g hladké mouky, dreva a kvalitniho nerezu,

100g mougkového cukru, 100g masla, 1 vejce, 21x 17,5 x 23cm, vyrabi

Giannini, cena 3 575K¢,

1/2 1zicky mleté skorice, 1/2 Izicky mletého
www.kuchynskedopinky.cz

hrebicku, 11Zicka kakaa

Postup

Z uvedenych surovin vypracujeme hladké tésto,
které nechdme v ledni¢ce do druhého dne
odleZet. Z tésta odkrajujeme kousky a prsty

je vtlacujeme do formicek tak, aby uprostred
vznikl dlek. PeGeme v troubé& predem vyhiaté
na 180 °C asi 8 minut. Upecené cukrovi
vyndame, nechdme chvilku zchladnout a jesté Delicia, 6 ks, odolny
horké je vyklepneme z formicek a obalime kov, cena 89 KE,

ve vanilkovém a mouckovém cukru.

. www.tescoma.cz
www.gurmanka.cz -

BYDLENi 75

Vykrajovatka Hvézdy



STOLOVANI

NOVATORSKY

Mate v oblibé novinky a médnimi trendy?
Pak si k peceni opatrete roztomilé plastové
formic¢ky, sadu odmérek, inteligentni vahu,
ktera bude vazit témér laboratorné presné
a super recept od blogerky.

Oboustranna
vykrajovatka
Stromecky Delicia,
na cukrovi z lineckého,
pernikového

i suSenkového tésta,
plast, vhodné

do mycky, cena 99 K¢,
www.tescoma.cz

Kuchyriska sada
Nest, protiskluzna
misa 4,51, cednik 31,
sitko s nerezovym

. pletivem, mala misa
s odmérnymi
ryskami, odmeérky,
plast, vyrabi

Joseph Joseph,
cena1645K¢,
www.naoko.cz

Prekvapte o Vanocich netradi¢nim cukrovim. Vymyslejte,

Sada vykrajovatek Drommar, 14 ks,
polypropylenovy plast, cena 99 K¢,
www.ikea.cz

kombinujte nebo prozkoumejte blogy o vareni

Sada Sesti barevnych 9
kvétinovych
vykrajovatek, plast,
vyrabi Kitchen Craft,
cena 199 K¢,
www.zoot.cz

L1

Elektronicka vaha Concept

VK-5600, funkce tara

oZni dovazovat

iny, cena 599 K¢,
y-concept.cz
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ZAZVORKY S LIMETKOVYM
KREMEM

Suroviny

na tésto: 2809 hladké mouky, 200g masla, 1 Zloutek,
70g mouckového cukru, IZzi¢ka vanilkového extraktu,
2cm oloupaného nastrouhané ¢erstvého zazvoru;
na krém: 1 vanilkovy bio puding, 300 ml mléka, Stava
z limetky, 3 Izice mouckového cukru, 200 g masla

Postup

Nejprve vypracujeme tésto, které nechame odlezet

do druhého dne. Rozvélime ho na tloustku asi

0,5 cm a vykrajujeme z ného trojuhelnicky. Pe¢eme

v troubé rozehraté na 180 °C asi 5 minut, vyjmeme

z plechu a nechame vychladnout. Uvafime vanilkovy

puding, ktery odstavime, hned jak za¢ne houstnout.

Do vychladlého pudingu priddme rozpusténou

¢okoladu, zméklé maslo a limetkovou Stavu

a vyslehdme krém. TrojuhelniCky slepime krémem

a povrch miiZzeme ozdobit ¢okoladou.
www.kucharinka.cz

FOTO: ARCHIV



ﬁ'ﬁ SOS DETSKE

iaJ VESNICKY

DARUJTE PRAVIDELNE,
ABY SE JEJi STASTNE DETSTVI

NEZASTA
o

Déti rodic¢t na drogach, déti z rodiny bez domova, déti rodicu ve vézeni, tyrané déti... Dokazeme jim nastartovat
Stastné détstvi. Ale aby béZelo bez zadrhnuti dal, potfebuji vasi pravidelnou pomoc.

Pomahejte smysluplné a zfid'te si trvaly mésiéni pfikaz na aget: 211 757 409/0300

www.sos-veshicky.cz Laskyplny domov pro kazdé dité



TECHNIKA

HLEDA SE
ALFA SAVEC

Vybér spravného vysavace je
do zna€né miry otazkou vzajemné
chemie. Jaké jsou vase osobni

. pozadavky na partnera v uklidu?

TEXT: ANNA MARTINKOVA

LT

Vysava¢ Compact C2 Cat & Dog, turbokartac, filtr pro
pohlcovani pacht, saéek HyClean (objem 3,51) s 9 filtraénimi
vrstvami, vyrabi Miele, cena 7 490 K&, www.miele.cz

Sackova klasika
Sbér prachu do sacku vnima fada z nas jako zvyk, ktery také mysli na majitele ¢tyinohych milackd, pro néz pripra-
se stal Zeleznou kosili. Ac¢koli tento zptisob muZe pliso- vila modely vybavené pohlcovaci pacht a turbokartaci pro
bit trochu staromoédné, ma své praktické vyhody, které odstranéni srsti z kobercd. Nejsilngjsi strankou tohoto typu
ocenite zejména tehdy, pokud se do vétsiho uklidu poustite  vysavacu je vysokd mobilita s akénim radiem aZ 12 metru.
v prumeéru jednou tydné. Klasické vysavace jsou vhodné Dalsi vyhodou jsou samouzaviratelné sacky, diky nimz pfi-

na udrzbu pevnych podlah i kobercli. Jsou vybavené celou jdete s likvidovanymi necistotami do minimalniho kontaktu.
fadou néstavci, s nimiz vyZenete z koutd pavouky, vycistite O tom, Ze jsou naplnéné, vas moderni sackovy vysavac
¢alounéni sedacky nebo oprasite zavésy. Rada vyrobct informuje specidlni signalizaci.

g

e -
g
Kompaktni vysava¢ VP8225 HCP Mini, Sackovy vysavac SVC 8YL Tizio (Sencor), AAAA Turbo Animal Care RO6477 rady
prikon motoru 700 kW, saci vykon 18 kPa, 7stupnovy systém filtrace, saci vykon Silence Force Extreme (Rowenta), G&innost
hlu¢nost 73 dB, vyrabi Concept, 510 W, hlu¢nost 69 dB, objem vysavani na viech druzich povrch tfidy A,
cena 2 599 Ké, www.my-concept.cz prachového sacku 2,3 1, cena 2 499 K¢, odhluéné&ny motor pro tichy provoz,
WWW.Sencor.cz cena 8 999 K&, www.rowenta.cz
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; \_/ysavac“: PowerPro Active FC9524/09 s tecﬁﬁologii
Power Cyclon 4 a hubici TriActive+ navrzenou pro vyko_nné ;
=odstranéni prachu, vyrabi Philips; cena 4 007 K¢, www:-k24.cz

Bez sacku

Bezsackoveé vysavace jsou idedlni volbou do domacnosti, oddéli od rozvifeného vzduchu jiz v cyklonové komote.

v nichZ se ¢asto uklizi a kde by hrozilo riziko neustdle Vzduch se ddle docistuje v HEPA filtru, ktery pohlti i mik-
plného sacku. Nabizeji bezstarostnéjsi a ekologictéjsi roskopické ¢astice, jako jsou vykaly roztoctl, plisné ¢i bak-
vysavani a z hlediska vydaju za sacky jsou pratelstéjsi terie. U cyklonovych vysavacéu je dobré vsadit na vyrobce
k vasi penézence. Spravedlive je tfeba podotknout, Ze dani s tradici, ktery ma , vychytané“ i ty nejmensi detaily, jako
za toto pohodli je vy$si pofizovaci cena vysavaci. Kouzlo je napfiklad dokonalé utésnéni prachové komory nebo
uloZeni necistot do plastové nadoby je zaloZeno na prin- moznost prani HEPA filtru.

cipu odstifedivé sily, diky niZ se vétSina prachovych ¢éstic

Vysavac¢ Motion Sync Compact VC7000, Vysavac X-Trem Power Cyclonic Parquet Bezsackovy vysava¢ Andare Animal
MultiCyclone technologie, uc¢innost na ROG6245EA s pokrocilou cyklonovou 1493 90010 s tispornym ECO motorem,
v$ech typech podlah, antialergicky technologii a vysokou uc¢innosti vysavani saci vykon 300 W, pfislusenstvi pro uklid
certifikat BAF, vyrabi Samsung, na tvrdych podlahach, vyrabi Rowenta, po zvifecich milaccich, vyrabi Eta, cena
cena 7 490 K¢, www.samsung.com cena 3 990 K¢, www.rowenta.cz 2799 K¢, www.eta.cz
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TECHNIKA

Bezsackovy vysava¢ BCH6Z0O00O

s turbokarta¢em a dalSim pfislusenstvim
pro odstranéni zvifeci srsti ze véech typl
podlah, vyrabi Bosch, cena na dotaz,
www.bosch-home.com/cz

Lehky tycovy
vysavac Air
Force Extreme
s bezsackovou
technologii,
shadnou
ovladatelnosti,
lithiovymi
akumulatory

a LED osvétlenim
vysavané plochy,
vyrabi Rowenta,
cena7 399Ke,
www.rowenta.cz

Ladné a pohodiné

Pokud mate pocit, Ze byste mohli vysavat od rana do vece-
ra a stejné byste se nedouklizeli, bude se vam hodit tyco-
vy vysavac. Budete jej mit vZdy po ruce a diky ergonomic-
ky umisténému spinacimu tla¢itku, resp. regulaci saciho
vykonu, se nebudete k jeho obsluze muset shybat. Uklid

s nim se obejde bez popotahovani hadice, coz je vyhoda,
kterou nejvice ocenite v ¢lenitém prostoru a v pokojich

s vétsim mnozstvim nabytku. V ptipadé bleskového uklidu

Stojaci vysava¢ DC51 Muilti floor,
vykon na vSech typech krytin

s patentovanou cyklonovou
technologii 2 Tier Radial, vyrabi Dyson,
cena 10 093 K¢, www.levneelektro.cz

Bezdratovy vysavac¢
XLR32LMD.W
Colombina
Cordless, doba
vysavani az 50 min.,
kartace pro rGzné
povrchy podilah,
vyrabi De‘Longhi,
cena 4 990Ke,
www.mall.cz

drobkt po snidani ¢asto neni tieba vytahovat vysavac
cely. Mezi modely tyéovych vysavacu najdete i praktické
kombinace s ru¢nimi pomocniky. Tyéové vysavace jsou
k dispozici s klasickym sitovym napajenim anebo s aku-
mulatorem. V piipadé akumuldtorové varianty je dobré
sledovat pomér vykonu a doby chodu i doby nabijeni.

U lithium-iontové technologie se doba provozu pohybuje
v priméru od 30 do 60 minut.

Akumulatorovy vysavac Carsha
1424 90000, stérbinova hubice pro uzké
prostory, kartacek pro Setrné vysavani,
vyrabi Eta, cena 1999 K¢, www.eta.cz

Ruéni akumulatorovy vysava¢ SVC 231 GR,
suché i mokré vysavani, na jedno nabiti
vydrzi az 13 minut, vyrabi Sencor,
cena 499 K¢, www.sencor.cz

PFiruéni vysavac ze setu s tyCovym
vysavacem ASP 912, provoz az 20 minut,
stojan pro praktické uloZeni a nabiti, vyrabi
Gallet, cena 1799 Ké za set, www.kasa.cz
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TyCovy vysava¢ BCH6ATH25 Athlet,
akumulatory s lithium-iontovou
technologii pro provoz az 60 min.,
AllFloor kartag, vyrabi Bosch, cena

9 490K¢, www.bosgk\;home.com/cz

2

INZERCE

ROWENTA SILENCE
FORCE™ AAAA
TURBO ANIMAL CARE

Dokonala kombinace maximalni
ucinnosti a extrémni tichosti
s nejlepsim hodnocenim AAAA.

PERFORMANCE

4 AAAAQ

Nejleps$i hodnoceni ,,A“ v kategoriich:

AA: nejucinnéjsi saci hubice Deep Clean Head ve své tfidé
na kobercich a tvrdych podlahach

A: 3stupriova filtrace prachu >99,99% = 10x lepSi nez norma
pro stupen A Ucinnosti filtrace

A: vykonny ekologicky motor = saci u¢innost jako u modelQ
s 2200 W + nizka spotfeba energie

RowenNTsS



TECHNIKA

Roboticky vysava¢ Powerbot VR9000,
saci vykon 30 W, doba provozu 60 minut, 8
mapovani mistnosti s 10 senzory

a kamerou, vyrabi Samsung,

cena 26 990 K&, www.alza.cz

Roboticka krasojizda

Patfite-li do kategorie pracovné vytiZzenych nebo téch, Diky svym kompaktnim rozmértim proniknou i do obtizné
kteti daji pfednost pied vysavanim jakymkoli jinym pristupnych mist pod skiinémi nebo postelemi. Drazsi mo-
¢innostem, bude pro vas tim pravym roboticky vysavac. dely umeéji podlahu po sobé i vytfit. Nabidka s robotickymi
V samostatném uklidu mu nezabrdni pfekdzky, schody ani  vysavaci je opravdu Sirokd a rozdily v kvalité a schopnos-
drobné néstrahy, jako jsou naptiklad kabely. V orientaci tech jednotlivych modell jsou zna¢né. Cenové piiznivé

v prostoru mu pomahaji senzory a v pfipadé drazsich mo- modely si napfiklad poradi jen na tvrdych podlahach. Pro
deld navigac¢ni systémy, kterymi si vysavac zmonitoruje pokrocilejsi vysavace neni problém zadny typ krytin vcet-
prostor a vysava podle aktualnich podminek v mistnosti. né koberctl s vy$$im vlasem.

i
Minivysava& SVC 7020VT, vhodny Roboticky vysavaé Roomba 866 Vysavat Hom-Bot VR34408LV, 5 modd
na tvrdé podilahy, doba provozu 50 minut, s technologii Aeroforce s efektivitou vysavani po spirale, v reZimu ZigZag,
vyrabi Sencor, cena 1999 K¢, vysavani o 50 % vy3si na viech typech po naprogramované trase MySpace,
WWW.Sencor.cz tvrdych podlah i koberc, vyrabi iRobot, po sektorech Cell by Cell, podle typu krytin
cena 14 989 K¢, www.irobot.cz SmartTurbo, vyrabi LG, cena 11 990 K¢,

www.robotworld.cz
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S centralnimi vysavaci znac¢ky Husky zvladnete
komplexni uklid. V bohatém pfisluSenstvi najdete
turbokartace, Dust Mop hadice na citlivé podlahy
i Stérbinové nastavce, cena od 16 999 K¢,
www.centralni-vysavace-husky.cz

—— Centralnivysavani —— -

JelikoZ pti uklidu nemusite pfenaset cely vysavac, nybrz
jen lehkou hadici (anebo viibec nic v pfipadé hadic ve zdi), | @ am
je centrdlni vysavani optimalni variantou pro domy nebo
mezonetové byty. S centralnim vysavac¢em také odpada
obvyklé béhani od zasuvky k zasuvce, protoze az 9 metria
dlouha hadice ve spojeni s jednou (maximdlné dvéma) vy-
savac¢ovymi zdsuvkami postaci na uklid celého patra. Cen-
tralni vysavacova jednotka je na rozdil od ostatnich typa
vysavaclt umisténa zcela mimo obytny prostor (napiiklad
v technické mistnosti, sklepé nebo garazi). Diky tomu je

v interiéru eliminovan veskery provozni hluk a pfedevsim
nedochdzi k vifeni prachu v mistnostech. Ten je odvadén
mimo obytnou ¢ast domu ¢i bytu a ndsledné prefiltrovan
zcela mimo dim. V domécnosti tak pfi pravidelném vysa-
vani klesa celkova prasnost, coz uvitaji pfedevsim alergici
a astmatici.

Mezi centralnimi vysavaci
najdete i modely pro malé
byty, ktere se schovaji

v Satni skrini nebo
kuchynske lince

Samonavijeci hadice Vroom

Central je idealni pro bleskovy

uklid suchych necistot v kuchyni

nebokoupelné. Montaz

.  dorskiifiky wpravém i levém
“provedenl’, vyrabi HP Products,
cena od 5 590 K¢, www.

#centralni-vysavace-husky.cz
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T\;AVOLY -“ ‘
KNIHOVNA
Z BEDYNEK

Hledate originalni vyuziti pro dievéné bedynky?
Co tfeba knihovna? To, jak je natfete a poskladate,
zalezi pouze na vasi fantazii a prostorovych
moznostech.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA, FOTO: ANZA

CO BUDETE
POTREBOVAT:

e dfevéné bedynky riznych
velikosti

e brusnou houbicku

e hadfik z mikrovldkna

e papirovou lepici pasku

e barvy a lak na dievo

e malifsky valecek a Stétec

8_‘ BYDLENi
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Doporucujeme bedynky
napred nanecisto
poskladat a vyfotit
nebo namalovat planek,
abyste si lépe mohli
rozvrhnout barevné
kombinace

Pomoci brusné houbic¢ky zbavte bedynku v§ech
nerovnosti, aby barva dokonale prilnula k povrch

Wy,

3\\

T\

Ny

\\\\\HI/,,,

JM

ed natiranim je dalezité odstranit végkerﬂ
prach, idealni je hadFik z mikrovlakna

Pohrajte si -

s kombinaci T ek e
barev i do roh

a zpusoby

natreni

kazdé

bedynky

Aby byl vysledek dokonaly a barva vam nezatekla tam,
kam nema, oblepte rohy papirovou lepici paskou

sy,

S

2Ny

Ny

\\\\\HI/,,,

JM

Naneste zakladni natér
barvou na dievo, nechte
zaschnout a znovu

natiete. Nakonec
nalakujte /.
A /
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PORADNA

FINANCE
& REALITY

Zorientovat se na finan&nim trhu neni
jednoduché. Poradime vam, jak nalozit

s financemi, a prfedstavime novinky, které se
dotykaji i vaseho bydleni.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

VYTAPENI LETOS
PROSLO VYZNAMNOU
ZMENOU

Na stitkovani spotiebicl si pomalu
zvykdme a tento trend stéle posiluje.
Od 26. zari letoSniho roku musi noveé
vSichni vyrobci povinné oznacit ply-
nové kotle energetickym Stitkem se
zarazenim do prislusné energetické
tfidy A++ az G.

Nové narizeni Evropské unie se
kromé plynovych kotld tyka také na-

REDAKTORKA
EDITA RADI

FOTO: ARCHIV, THINKSTOCK, SHUTTERSTOCK

VIiTE, CO DELAT V PRIPADE EVAKUACE?

Pokud je ¢as, méli byste uhasit by mélo obsahovat: osobni doklady

priklad elektrickych kotld, tepelnych
Cerpadel a zadsobnikovych ohfivacl
vody. Pro snazsi orientaci spotrebi-
tel v energetické ucinnosti ohtivaci
zavadi proto Evropska unie povinné
Stitkovani t&chto spotiebicd.
»Vyroba plynovych kotld, které nebu-
dou splrovat pfislusnou energetic-
kou ucginnost podle danych smérnic,
bude ukoncena. Jedna se zejména

o nékteré nekondenzacni plynové
kotle napojené do komina a nekon-
denzacéni plynové kotle v provedeni
turbo. Nadale tak budou dostupné
zejména kondenzadéni plynové kotle,
jejichz nespornou vyhodou je uspora
spotreby zemniho plynu i snize-

ni spotreby elektrické energie,*

fikéd Miroslav Vranek z Prazské
plynarenské, a. s.

Déle Prazska plynarenska tradicné
nabizi stavajicim i novym zakazni-
k&m rdizné benefity. Jednim z nich je
porizeni nového plynového kotle se
slevou az 30 %, a to v€etné montéaze
zdarma, www.ppas.cz
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otevieny ohen v topidlech, vypnout
elektrické spotiebite (kromé lednice),
uzavtit pfivod plynu a vody, détem

vlozit do kapsy listek se jménem a ad-
resou, vzit s sebou domaci zvifata (psy

a kocCky), vzit si evakuacni zavazadlo
a uzamknout byt. Evakuacni zavaza-

dlo oznacené vasim jménem a adresou

Wiy,
L 1,
» ,

Kdo se skryva za Cislem, které vam opakované
vola? Na www.zjistitkdovolal.cz najdete velké
mnozstvi komentaii k neznamym telefonnim

¢islim. Svym komentafem muzete piispét i vy.

a dalezité dokumenty, penize, 1éKky,
které uzivate, pitnou vodu, zakladni
trvanlivé potraviny, esus, pfibor, toa-
letni a hygienické potieby, deku, teplé
obleceni, obuv, plasténku, pfenosné
radio + nahradni baterie, baterku,
mobilni telefon s nabije¢kou, piipadné
hracku pro dité, knihu...




SUOMI HLOUBETIN: NOVA REZIDENCNIi CTVRT

PRO AKTIVNI ZIVOT OD YIT
V prazském Hloubétiné vyroste

na ploSe byvalého brownfieldu nova
rezidenc¢ni étvrt, v niZz najde utulny
domov témeét 2 000 obyvatel. Pivo-
dem finsky developer YIT pfipravuje
prijemné prostiedi plné zelené, kde
budou na dosah obchody, sluzby

i prilezitosti k zabavé.

Bydleni ve finském stylu

YIT vybuduje 900 nizkoenergetickych
bytl ve finském stylu. Prvni etapa vy-
stavby nesouci nazev Espoo se za¢ne
stavét v listopadu a jiz béhem 1. polo-

viny roku 2017 nabidne k nastéhovani
149 byt ve dvou domech. Cela ¢tvrt
bude postavena v horizontu péti az
osmi let.

VSe na dosah

Pro YIT je v ramci vysoké kvality
bydleni dilezity rozvoj lokality jako
celku. Planuje proto vystavbu Skolky,
détskych hrist, ploch pro sport i re-
laxaci. Soucasti ¢tvrti budou parky,
zelen, komercni zéna s obchody, re-
stauracemi a kavarnami i nova mistni
infrastruktura. www.yit.cz

BYDLENI BEZ e
HYPOTEKY? SNADNEJSI,
NEZ SI MYSLITE

Poridit si vlastni bydleni je snem
vétsiny lidi, zdaleka se pritom nemusi
jednat jen o mladé. Diky dostupnosti
hypoték jde o velmi atraktivni variantu
k bydleni v podnajmu, zvlasté pokud
si spocitame, Ze finanéni naroky

na obé varianty jsou podobné. Problé-
mem ale mUZe byt samotna hypotéka
— na tu bud nékteri nedosahnou, nebo
se boji kratkych fixacnich obdobi.
Existuji ale i jiné moznosti financova-
ni. Jednou z alternativ k hypotékam
jsou preklenovaci uvéry ze stavebniho
sporeni, o jejichz poskytnuti je mozné
zazadat i bez predchoziho dlouhodo-
bého sporeni a maji celou fradu vyhod.
Kratkodobeé je Ize vyuzit bez zastavy
nemovitosti, coz mlze byt uzite¢né
napriklad pri refinancovani s potre-
bou vyvazat d&im nebo byt. Uvér

Ize sjednat s fixni urokovou sazbou

po celou dobu trvani uvéru. Na rozdil
od hypotéky mate jistotu, Zze se vdam
po nékolika letech splatka nezvedne.
Aktualni urokova mira preklenovaci-
ho Gveéru ze stavebniho sporeni se
pohybuje kolem 2 % p. a. Pokud tedy
uvaZzujete o vlastnim bydleni, zeptejte
se na moznosti financovani timto zpU-
sobem. Nejvyhledavanéjsim poskyto-
vatelem avérl ze stavebniho spoieni
je unas Ceskomoravska stavebni spo-
fitelna, kterd ma stovky kontaktnich
mist po celé republice. Podrobnosti
najdete na www.cmss.cz, kde je také
prehledna uvérova kalkulacka.
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Detail screenovych rolet. Horni je osazena
horizontalné pod zasklenou plochou
markyzy, druha svisle na jihozapadni strané.
Jejich soucinnosti vznika na terase prijemné
priSefi nebo sem naopak jde slunicko
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Jednoduchou kompozici domu zvyraziiuje kombinace
hladkych ploch a plastického obkladu ze stipaného kamene.
Fasada je feSena tak, aby zateplovaci systém licoval
s kamennym obkladem, pro srovnani bylo pouzito hladké

cementové omitky. Vstup do domu a garazovy vjezd jsou
zapustény, coz je praktické i zajimavé na pohled

BUNGALOV
S PETI ,,PE“

Ziskat volny pozemek v blizkosti
centra mésta, kde je vybudovana
infrastruktura, ale zaroven

i klidné prostredi vhodné pro
déti, se dnes rovna vyhre. A pravé
to se podarilo mladé rodiné

z Olomouckého kraje. Postavili

si bungalov, ktery je pfijemny,
prakticky, pohodiny, energeticky

,»Chtéli jsme atriovy diim ve tvaru L, rozdéleny na spoleény

pa sivn|' ata ké Ve| mi poh |ed ny_ obyvaci prostor a loZnicovou, tedy klidovou zénu,

umisténou v ¢asti pozemku dale od ulice“

TEXT: JITKA PALKOVA, FOTO: PETR ADAMEK
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Predsin je vybavena nabytkovou sestavou
robenou na miru z lakovanych MDF desek,

ad sté \igrl Sedé sklo Lacobel

Zaklad dispozice si majitelé v podstaté navrhli sami podle
svych predstav. ,,Chtéli jsme atriovy dim ve tvaru L, roz-
déleny na spole¢ny obyvaci prostor a loZznicovou klidovou
zonu, umisténou v ¢asti pozemku déle od ulice. Také jsme si
pfedstavovali, Ze obytné prostory budou orientovany na chra-
nénou terasu, samoziejmosti bylo komfortni zdzemi a ulozné
prostory.“

Zakladni rozvrh byl tedy dan a postupné se vylepSoval, aby
dvefi se vstupuje do garaze (,,suchou nohou“) a také do Satny.
Za zadveiim nasleduje hala oddélena sklenénymi posuvnymi
dvefmi od spole¢ného obyvaciho prostoru s kuchyni, jidelnou
a sezenim. Do prostoru je vestavéna spiz a domdci pracovna,
rovnéz za sklenénymi dvetfmi, aby hlavé rodiny nechybél
pfimy kontakt s dénim v domé. Obyvaci prostor je velkou jizni
prosklenou plochou otevien na dievénou terasu. Aby si rodina
pobyt venku co nejvice prodlouZila, je venkovni sezeni zakryto
prosklenou markyzou.

LoZnicova ¢ast je ukryta za posuvnymi dveimi. LoZnice rodi¢a
a levnéjsi nez druha koupelna,“ komentuje pan domu) a da

se z ni vejit francouzskym oknem na terasu. Krome velké kou-
pelny se dvéma umyvadly, vanou a samostatnym sprchovym
koutem tu jeSté najdeme dva détské pokoje. Pamatovalo se
ina patfiéné zazemi — nechybi technicka mistnost, mistnost
pro domaci prace a zahradni sklad.

. P . - AV
Kvality, které nejsou videt
Parcelu v mirném jihovychodnim svahu ze severni strany
ohranicuje pfistupova komunikace, v sousedstvi rovnéz
vyrusta nova zastavba. Vystavba rodinného domu na zdanlivé
idedlnim misté ale nebyla jednoduchd. Aby se vyrovnala vys-
ka terénu v urovni ulice, byl na poloviné pozemku proveden
1,5m vysoky ndsyp a stavbu i oploceni bylo tifeba zalozit

na pilotach. Majitel domu, ktery md dlouholeté zkusenosti ze
stavebnictvi, si ke stavbé zvolil systém Porotherm, zdivo Po-
rotherm T Profi. , Keramicky materidl byla jednoznac¢nd volba,
protoze je prodysny a ma osvédcéené technické i tepelnéizo-
laéni vlastnosti. Navic zdivo s vnitini izolaci z minerdlni vaty
velmi zjednodusilo vystavbu, zvenci se provedlo zaizolovani
fasady minerdlni vatou o tl. 50 mm, aby se odstranily tepelné
mosty kolem osténi a nadprazi oken. To umoznilo vyiesit
fasadu velmi esteticky a ¢isté.“

Dam je energeticky pasivni s minimdlni spotfebou energie,
podlahové vytapéni a fizené vétrani s rekuperaci v ném

po cely rok dotvareji pfijemné klima. Okna jsou vybavena
predokennimi Zaluziemi na elektricky pohon. Vzhledem

k promyslenému poméru velikosti oken, izola¢nimu za-
skleni a stinéni se stavba vyhnula jak zbyteénym tuniktim
energie v zimeé, tak prehtivani v 1été. Zahrada je dvouurov-
nova, ve spodni ¢asti manzelé ptivodné planovali zapusté-
ny bazén, nakonec ale vzhledem k nékladnosti a ndroktim
na udrzbu zatim dali pfednost zahradni sprSe.
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Vétsinu podlahové plochy tvori vinylova krytina e ra n I
pFipominajici dubové dievo (koufovy dub). A4

Sadrokartonova predsténa a podhled slouzi
s unikdtni zarukou

INZERCE

k zabudovani televizni techniky a integrovaného
bodového a nepfimého LED _‘“"Ieni

Kuchyh ma vyhled do ulice. Dekor pracovni

desky dokonale imituje pohledovy beton,

zatimco dvirka maji matny strukturovany povrch
podobny hrubé tkané prirodni textilii————————=




od brldllce &i travertinu a jéﬁé‘l{;vé'lky format zvyra
prostorové velkoryse, bezbarlero'a a tvarove »Cistées
ni koupelny : x'h_

Keramika byla pro majitele srdec¢ni zalezitosti — nejen na obklady, ale i jako
stavebni material, protoze diim je postaven z palenych cihel s vnitini izolaci

TECHNICKE UDAJE

Zastavéna plocha: 260 m?

Uzitna plocha: 210 m?

Konstrukce: Zelezobetonové piloty, nosny rost

z zelezobetonovych past, zakladova zelezobetonova
deska, zdici systém Porotherm, obvodové zdivo
Porotherm T Profi tl. 365 mm, pti¢ky Porotherm

a Porotherm Aku, strop a atiky Zelezobetonové
monolitické, fasada hladka omitka a obklad ze
Stipaného kamene

VypIné otvori: okna hlinikova Schiico s izola¢nimi

trojskly a skrytym kovanim, garazova vrata

sekéni Hormann, vnitini dvere atypické sklenéné
posuvné, dyhované zasuvné do pouzdra a dyhované
oblozkovymi zarubnémi a skrytymi panty

Vytapéni: teplovodni podlahové, zdroj energie tepelnée
1. predsin, 2. garaz, 3. technicka ¢erpadlo vzduch/voda, rizené vétrani s rekuperaci tepla
mistnost, 4. zahradni naradi, Technické vybaveni: pfedokenni Zaluzie na elektricky

5. koupelna s WC, 6. détsky pokoj,
7. détsky pokoj, 8. loZnice,

9. pradelna, 10. terasa, 11. obyvaci i D X
pokoj, 12. pracovna, 13. spiz Dodavatel: Wienerberger cihlafsky prumysl, a. s.,

[¢] . , ,
PUdOIYS 14. kuchyn, 15. Satna, 16. WC www.wienerberger.cz

pohon, centralni vysavac, tubusovy svetlovod
Projekt: Ing. Petr BaStinec, Ing. Ales Bastinec
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Wienerberger

Building Material Solutions

Program vystavby cihlovych dom(

- ‘ -
Postavte si |
vlastni dum §
S profesionaly

& ‘ .

Program Porotherm
Dam Wienerberger

je uren stavebnikdm / investordm, ktefi hledaji
individualni feseni stavby svého bydleni v cihlovém
rodinném domé prostfednictvim provérenych
stavebnich firem vcetné certifikatu kvality a
garancni listiny na 250 000 K¢&.

Méte zaruku realizace Va$i stavby ve vyborné
kvalité, pfi dodrzeni vSech technologickych standar-
dd. Za 10 let vyuZilo programu pro stavbu domu vice
jak 1000 spokojenych zakaznikl. Méate zajem
pomoci? Pozadejte jen na www.porothermdum.cz
0 bezplatnou konzultaci.

zakaznicka linka: 844 111 123

3 [ fechersm csmmwis isover =proay

A :
(Qegulus  Scuisom HLIITIZ  MVEKRAOKNA

POROTHERM
EDUME

Wienerberger
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. vybudovat §|Rm§|¥|ﬂ|w kera A,
"~ vede az'f(saru nad domern x -
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PRO VOZICKARE

Domek Markéty a Romana lezi jen par kilometrl od Zlina. Prosel
rozsahlou rekonstrukci a jeho majitelé si na pobyt v ném teprve zvykaji.

TEXT: MARTINA LZICAROVA, FOTO: JAROSLAV HEJZLAR
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o~ - -
ravé se diive stavélo z nepélenych hlinénych Honzikovi na voziku nic nebranilo v cesté. Z tohoto dii-
kotovic a z nich je postaven i starsi fadovy domek vodu byla po obvodu parcely vybudovana Sikma rampa,
. Romana a jejich syna Honzika, ktery se pohybu- kterd vede aZ k sadu nad domem. Pozemek tady je totiZ
je na vozi¢ku. S ohledem na jeho invalidi!:u byly veskeré hodné svazity. Pivodné svah konc¢il az na irovni chlivki,
stavebni Upravy napldnovany tak, aby pristup do domu novi majitelé ho nechali odbagrovat a zpevnit opérnymi
i veskery pohyb v domé a na dvote byl bezbariérovy, aby zdmi, takZe na dvore vznikla mald travnikova plocha.




-



Kotovice a vlhko

»U kazdé nemovitosti je dilezité proveéfit stav krovu
a nosnych stén,“ fikd Roman. , V§echno mezitim Ize
vyuzit jakkoliv.”“ Touto zdsadou se sam fidil pfi rekon-
strukci. Vnitfni pricky nechal vybourat, protoZe stavba
trpéla vlhkosti. Zatimco obvodové zdi do ulice, tlusté
60cm, zustaly z pivodnich kotovic, zdi do dvora, kde
stoji vlhky sklipek, bylo nutné kompletné nahradit.
Nové stény byly vyzdény z ytongu, jsou zatepleny

a kombinovany s provétravanou fasadou.

Dulezity pro provoz domu je komin. ,Jesté jsem
nevédél, jak a ¢im budeme topit, ale kominy jsem
nachystal," prozrazuje majitel a pfedstavuje kamna,
ktera nakonec vybral. ,,Na stavbu domu je vzdy lepsi
pouzivat nasdkavé materidly a pak tomu pfizptsobit
volbu topidel. Rezimu zatim nepravidelné obyvaného
domku z kotovic nevadi vlhkostni vykyvy. Do prostor se
sténami z nepalenych cihel jsem proto vybral klasicka
kamna na dievo, zatimco v mistnostech se sténami

z ytongu a skla jsou kachlova kamna nebo radidtory,
které produkuji salavé teplo.

Pti rekonstrukci se ménily i podlahy. Nova dievéna
podlaha ze ¢tyrvrstvych lamel cely prostor sjednocuje
a bylo pod ni instalovano podlahové vytapéni.

Vybaveni koupelny je pfizpiisobeno

potiebam invalidniho syna, proto tu je

okno, kterym Honzik mize s rodiéi ve
dlejSi mistnosti komunikovat
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Z loznice s t‘)ostqli pra
pifimo na d

da vstoupi
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‘Jesté pred par lety tu byl
praseci chlivek...

Na cem se da setrit

Drtive se Zilo ve svétnici a v kuchyni a spalo se v poko-
jiku v chodbé napravo. Dnes se obytny prostor rozsitil
jesté o koupelnu, obyvaci pokoj a loznici, které byly
vybudovany misto chlivkd. Pivodni svétnice a kuchyn
byly spojeny do jedné velké obytné mistnosti. ,, Vétsi-
na zafizeni pochdzi z bazard nebo akénich vyprodejt.
Chtél jsem dokdzat, Ze zatizovat jde levné,“ usmiva
stavbé koupelny, kde lze napocitat jedendct druhti ob-
kladu a dlazeb! Presto spolu tvori ladny celek. , Naku-
poval jsem v obchodé se zbytky..."

Z obytné kuchyné se da vstoupit do garaze, kterd vznik-
la misto priijezdné stodoly. Pod garazi se ukryva objem-
na podzemni nadrz na deStovou vodu, kterd se sbird ze
stfechy. Tato voda se vyuziva na zalévani zahrady, myti
auta a splachovani zachodi.

Pii prochdzce domu Roman tu a tam ukazuje, co vytahl
Z popelnice, co koupil na inzerat nebo v akci. Jde

o stolky, sedacku, zidle, ale tfeba i vanu a umyvadlo.
»,Na ¢em nedoporucuji Setfit, je podlaha,” vraci se k za-
sadnimu tématu. ,Ta ma byt dfevéna a kvalitni.”



ak na Saty v predsini je

alnim kusem. Jisté sami
poznate. Ze majitel na jeho vyrobu
pouzil dvirka z vyrazené skiiné

KOMERCNI PREZENTACE

RYCHLE, NEBO USPORNE, VZDY PERFEKTNE VYPRANE
S némeckou technologii VarioPerfect™ vzdy usSetrite.

Zatimco nékdo pfi prani preferuje rychlost, pro jiného je ddle- Stisknutim tlacitka SpeedPerfect k vybranému programu se
Zita Uspora vody a energie. S pratkami Bosch VarioPerfect™ je pradlo vypere aZz 0 65 % rychleji nez pri standardnim programu.
na vas, zda chcete prat s maximalni Usporou, nebo co nejrych- Naopak kdyz zvolite tla¢itko Eco Perfect, vyperete pradlo az
leji. Prani je vzdy moZzné prizplsobit aktualnim potfebam. s 50% Usporou vody a energie.

65%

RYCHLEJSI

50%

USPORNEJSI

Speed
Perfect



S Puvodnl dlsp021ce
»*vesnickeho radoveho
% domku byla. zachovana
- Po rekonstrukcivsak
dum a jeho-vybaveni =
odpov1da soucasnost1 %
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SVEDSKA TEPELNA CERPADIA

Tepelna cerpadla skandinavského vyrobce NIBE Energy
Systems jsou zdrukou rychlé navratnosti vloZenych
investic s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.
Vyvoj, testovani a vyroba tepelnych cerpadel NIBE
sleduji jediny cil — poradit si i s témi nejstudenéjsimi
evropskymi nocemi a vyuZivat pfitom maximalné cisté
zdroje.

www.nibe.cz

» Nejjednodussi ovladani

» Variabilita, pFizplsobi pozadavek na vystup

» NIBE Uplink, internet pfipojeny pro vice moznosti
« NIBE SmartPrice adaptace snizZi naklady na energii

Ziskejte prispévek na koupi tepelného

¢erpadla NIBE z tzv. KOTLIKOVE DOTACE!

tel.: 326 373 801, 802



STAVEBNI MOZAIKA

Krbova viozka Phenix 950 D,

na drevo a uhli, automaticka
regulace horeni, dodava Semaco,
vyrabi Bodart & Gonay, cena na
dotaz, www.krby-kamna-pece.cz

Krbovy rdm Redway a krbova viozka Wallfire
Engine — vSe série Opti-myst, rozméry ramu
69 x 76 x 9,3cm, efekt plamene a koure, topeni
2 kW, vyrabi Glendimplex, cena 42 400 K¢,
www.aulix.cz

A
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HRATKY
S OHNEM

Ohen provazi ¢lovéka jiz po mnoho
tisicileti a jeho zkroceni bylo
nezbytné pro preziti. Stale je
nedilnou soucasti nasich Zivotl

a stale citime pohodu a bezpedi pri
pohledu do jeho plamend.

TEXT: KRISTYNA LISKOVA

PROC MiT DOMA OHEN?

Krby a zejména krbova kamna pfispivaji k pfijemné at-
mosféfe a zaroven jsou nejlevnéjsim zpisobem vytapéni
mistnosti rodinnych domt, chat i bytt. Je prokdzano, ze
pfitomnost zkrocenych plament ptisobi na ¢lovéka, jako
by v mistnosti bylo o 3 az 4 °C vic, nez skutecné je. Pfi
soucasnych izola¢nich standardech a i pfes pfisné normy
muZete krbem nebo krbovymi kamny vyfesit systém vyta-
péni pro cely dim a krasné dotvorit interiér.

N



KRB NENI
JEN OHNISTE

Pokud se rozhodnete pro stavbu krbu, vézte, ze ziskdte
vic nez jen pohled na magicky tanec plament. V kazdém
pripadé se doporucuje do interiéru zvolit krbovou vlozku
uzavienou sklenénou sténou. Je to dilezité zejména
kvili bezpecnosti a také se tak zvySuje efektivita a vy-
hievnost krbu. Neni vsak pfilis dobry napad pustit se

do stavby krbu svépomoci, jak bylo v minulosti popular-
ni. Vysledkem miiZe byt, Ze budete muset krb velice brzy
opravovat. V prvni fadé se ale vystavujete velmi vysoké-
mu riziku pozaru.

Krb je nékolik druhu

a kazdy ma své prednosti.
Podivejme se na tri
zakladni typy

TEPLOVZDUSNY KRB

Je to nejjednodussi typ krbu. Zakladnim principem
tohoto typu je proudéni vzduchu. Neni schopen akumu-
lovat tepelnou energii a pfi dnes$nich izola¢nich a ener-
getickych standardech zpusobuje pietdpéni interiéru.
Mistnost se vytapi ohfatym vzduchem, nikoliv sdlavym
teplem jako u pfedchozich typd a musi se ¢asto prikla-
dat. Nevyhodou je také vifeni prachu a jeho prepalovani
na krbové vlozce. Tento typ rozhodné neni vhodny pro
trvale obyvané prostory. Jeho stavba je vSak nejméné
nakladna.

AKUMULACNI SALAVY KRB

Je schopen vytvofenou energii rozlozit na dlouhou dobu.
Pii spravném dimenzovani je vhodny jako topidlo do niz-
koenergetického domu, ale spiSe najde vyuZiti jako lokalni
topidlo do dobfte izolované mistnosti. Jeho funkce je zalo-
Zena na principu salani a nepotifebuje ventilaéni mtizku.
Krb se dimenzuje na cca 3 hodiny hoteni a naslednych
cca 6 hodin salani. Vyhodou je, Ze tento krb nevifi prach

v mistnosti a vytvari ptfijemnou tepelnou pohodu. Plast je
ohraty na pfijemnou teplotu.

TEPLOVODNI KRB

Je skvélou volbou pro ty, kdo ho chtéji vyuzit jako hlavni
zdroj vytapéni v domeé a pfi spravném dimenzovani je
vhodny pro nizkoenergetické stavby. Diky akumulacni
nadrZi je schopny tepelnou energii rozlozit na dlouhou
dobu a je ji mozné z nadrze fizené odebirat do radiadtort,
podlahového topeni ¢i uzitkové vody kdykoliv a v rizném
mnozstvi. Jeho plast je standardné studeny, ale da se
ohtat na pfijemnou teplotu.

Krbova vloZka na drevo Stiaiv 16-Cube funguje
jako krbova kamna, ktera predavaji teplo
konvekci a salanim, dodava Semaco,
cena na dotaz, www.krby-kamna-pece.cz

Krbova vioZka na plyn Bellfires Derby,
specialné vyvinuta pro supermoderni

a minimalisticky vzhled, dodava Semaco,
cena na dotaz, www.krby-kamna-pece.cz

BypLeni 103



STAVEBNI MOZAIKA

PEC NAM
SPADLA...

Vyhody akumulace tepla v silném plasti a pfipadné roz-
vod tepla do ostatnich mistnosti hojné vyuzivali uz nasi
predkové. Pec, kachlovy spordk nebo kachlova kamna

byly centrem domadcnosti, kolem kterého se otacela nejen
hospodyné. Zejména pec byvala skute¢né multifunkénim

zafizenim. Slouzila k vafeni, pe€eni, vytapéni budovy

a také se na ni vyborné spavalo. Dnes pouzivame spiSe
kamna, jejichz primdarni funkci je vytapéni obytnych pro-
stor a vétSinou se na nich ani nevaii.

Kachlova kamna

Trino AL s vyménikem,
orienta¢ni cena

33 900KG¢, vyrabi
Haas+Sohn, www.
haassohn-rukov.cz

Kachlova kamna
Gerona na dievo

a ekobrikety, vykon
na hranici 611 kW,
orienta¢ni cena

28 900K¢,

vyrabi Romotop,
www.mountfield.cz

Kachlova kamna
Manta, terciarni
spalovani a externi

privod vzduchu, vyrabi
Haas+Sohn, orienta¢ni
cena 24 890 K¢, www.
haassohn-rukov.cz
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Pokud chcete kamna do moderniho interiéru,
mohou vas inspirovat krbova kamna na drevo
Pico milieu 2. Plsobi témér jako designovy solitér,
vyrabi Fire4You, www.fire4you.at

KACHLOVA KAMNA

Kamnaf je stavi pfimo na miru objektu a podle predstav
zdkaznika. Kazdy si asi hned pfedstavi krasnd rustikal-

ni kamna z chalupy nebo vzne$ené kusy ze zdmeckych
komnat. VSechna kamna jsou originalnim dilem a moderni
technologie umoziuji hrat si s designem kachlt od klasic-
kych az po velmi futuristické tvary.

S kachlovymi kamny ziskate originalni a uc¢elné zafizeni.
Maji vysokou ucinnost topidla a akumuluji teplo v fadu ho-
din. Snadno mohou vytopit cely dim. Pfi spravné obsluze
jsou Setrné k zivotnimu prostfedi. Nevyhodou je ovsem
vy$Si cena nez u standardizovanych krbovych kamen.

KRBOVA KAMNA

Jsou pramysloveé vyrdbéna a dopravena na misto jiz
hotova. Nejsou tedy origindlnim dilem, ale nabidka
designu je tak §iroka, Ze neni téZké najit ten spravny typ
do kazdého interiéru. Nevyzaduji Zadné sloZité stavebni
piipravy a postupy a jejich instalace je jednoducha. Stacéi
mit odpovidajici komin, privod vzduchu a bezpec¢nostni
upravu podlahy. Nevyhodou krbovych kamen je nizsi
ucinnost topidla a minimalni akumulace tepla. Navic maji
s ohledem na pfimé napojeni na komin velkou kominovou
ztratu. Pokud chceme tyto nevyhody zmensit, staci sprav-
né zvolit vykon kamen a napojit je na teplovodni vymeénik
a okruh vytapéni. Snadno se tak da vyresit vytapéni vSsech
obytnych prostor.

FOTO: ARCHIV
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S CiM POCITAT PRED INSTALACI?

e Vzit v uvahu pudorys mistnosti, polohu komina
a vybiracich dvirek.

e Zajistit spravné dimenzovany komin.

e Promyslet pfipadné prostupy zdmi a stropem.

e Zabezpecit odpovidajici nosnost podlahy. U kamen
musi byt v padorysu vypusténa izolace nebo fesena
tak, aby nesnizovala nosnost podlahy.

e VSechny stény souvisejici s kamny, krbem
a horkovzdus$nymi kandly musi byt z nehoflavych
materiald.

e Vzhledem k souc¢asnym parametrim utésnéni
modernich staveb je nutné spravne vyresit privod

Z vétraného sklepa. Pokud je vzduch privadén
zvenku, je tfeba privodni trubku zaizolovat, aby se
snizila tvorba kondenzatu v zimnich mésicich.

e Spravneé instalovat uzaviraci klapku, pokud nejsou
kamna vybavena automatickou regulaci hofeni.
Regulace spalovaciho vzduchu je naprosto klicova
pro kvalitu spalovani a u¢innost celého spalovaciho

zafizeni. Samoziejmé je jednodussi vse planovat Peletova kamna Toledo Il 32-C v provedeni antracit plech
jiz v ramci projektu ke stavbé a bez odbornika se a kachle ¢ervena, externi privod vzduchu, extrémné tichy
neobejdete. provoz, vyrabi Haas+Sohn, orientaéni cena 55 370 K¢,
ssohn-rukov.cz " J
[ e P
INZERCE

HAASFSOHN Nol..

" , - vytépéni
INOVATIVNI KAMNA A SPORAKY JIZ OD ROKU 1854

Kachlova kamna
Savona s vyménikem

Krbova kamna
Visby s vyménikem

———

Jsme Vasim partnerem jiz 20 let!




STAVEBNI MOZAIKA

BYDLENI VE VATE

Hledate-li ekologicky a energeticky Setrny stavebni material Ceské
produkce, ur€ité by vasi pozornosti nemély ujit cihly Porotherm T profi
plnéné mineralni vatou. Jejich prirodni plivod je totiz nejen zarukou
dokonalé recyklace, ale i zdravého bydleni.

TEXT: ZDENKA ZIENERTOVA

JAK VSE FUNGUJE

Vlastnosti obou vstupnich materiali

— palenéych cihel a mineralni vaty —
funguji zarovern a sou¢asne se vzajemnée
doplnuji. Mineralni vata vyrobena rozta-
venim uréitych hornin je strojové vkla-
déna do dutin cihelnych blokt. Uvnitf
cihel je mirné zmdacknuta, coz ji fixuje

v piesné uréené poloze a brani jejimu
sesedani. Funkci vaty je tepelnd izolace
a podpora akustickych i protipozarnich
vlastnosti keramického zdiva. Proti na-
vlhani je navic chranéna hydrofobizaci.
Cihelnd tvarovka je pro mineralni vypln
zase dokonalou ochranou pied vnéjSim
prostiedim a zajiStuje dlouhou Zivotnost
stavby. PInéné cihly jsou proto idedl-
nim feSenim pro vystavbu energeticky
uspornych domu. Seznamte se s jejich
prednostmi.

TEPELNA OCHRANA
Tepelnou izolaci obvodovych konstruk-
ci zajiStuje minerdlni vata. Prostup
tepla sténou se pohybuje v hodnotach
od 0,14 do 0,22 W/m?K podle tloustky
zdiva, coZ znamena, Ze pii vystavbé
pasivnich domti neni tfeba zdi dodate¢-
neé zateplovat pii sile stén, resp. Sifce
vyrabénych cihel, 44 a 50 cm, u nizko-
energetickych staveb pfi tloustce zdi,
resp. cihel, 30 a 38 cm.

Dulezitou vlastnosti cihel s mineralni
vyplni je také dobra tepelna akumulace,

ktera umoznuje uloZit pfebytky tepla

Z vytapéni v topném obdobi, prodlou-
Zit topné prestavky a zachovat teplé
povrchy pii vétrani. Cihelné zdivo navic
stabilizuje vnitini prostfedi i béhem
1éta, kdy odebira piebytetné teplo

Z interiéru.

PROTI HLUKU A POZARU
Kazda masivni sténa z cihelného zdiva
vytvaii ochranu proti hluku, v pfipa-

dé plnénych cihel ji ale jesté vyrazné
zesiluje vkladana mineralni izolace.

K pfednostem téchto cihel patii i vysoka
pozarni odolnost. Cihelny stfep i mine-
ralni vina jsou totiz nehoilavé mate-
ridly zatazené v nejvyssi tfidé reakce

na ohern (Al).

PEVNOST A UNOSNOST
Statické vlastnosti zdiva ovliviiuje nejen
jeho sloZeni, ale i konstrukce cihlové-
ho bloku. Velka tloustka obvodovych

i vnitfnich Zeber plnénych cihel zarucuje
bezpetné preneseni zatizeni od vodo-
rovnych konstrukei a piiznivé ovliviiuje
chovani i pii pfipadném seizmickém
zatiZzeni.

Uspotadani Zeber uvnitt cihel garantuje
kontakt vSech ploch keramiky mezi jed-
notlivymi vrstvami zdiva a tim vyuziti
vétsiny povrchu cihelného stfepu pro
pienos svislé zatéze. Tim se tyto cihly
lisi od bézného zdiva a vykazuji vyssi
unosnost i pii relativné mensi uvadéné
pevnosti.

VLHKOST A VODA

Mineralni vata v dutindch cihly ani v pii-
padé mokré cihelné tvarovky Zadnou
vlhkost z keramického stfepu nenasak-
ne. Zaroven nepohlcuje vzdusnou vih-
kost ani vodni pary pfi jejich prostupu
sténou. Minerdlni vyplii ma totiz, stejné

jako cihelny stfep, nizky difuzni odpor
a diky tomu muze vodni para prochazet
volné sténou az na vnéjsi lic staveb-

ni konstrukce. PInéné cihly jsou tak

vV celém svém objemu paropropustné

a odvadéji vzdusnou vlhkost vznikajici
v pribéhu vystavby i pfi uzivani domu.

TECHNOLOGIE ZDENI

Ke zdéni ze zateplenych cihel se po-
uziva tenkovrstva malta Porotherm Profi
nebo lepidlo Porotherm Dryfix.extra.

To se nanasi aplika¢ni pistoli v pruzich
na ¢tyfi vnitfni keramicka Zebra a uz

po 20 minutach dosahuje vysoké pev-
nosti. Pfi praci neni nutny ptivod vody
ani elektfiny, michacka ani rozvadéc

a lepidlo umoznuje zdéni az do -5 °C.

MILNiK CESKEHO
CIHLARSTVI

Cihly Porotherm T Profi

plnéné mineralni vatou vyrabi
spole¢nost Wienerberger

od roku 2014 v cihelné
Novosedly na jizni Moravé.
Linka na jejich vyrobu je prvni
a jedina svého druhu a dodava
cihly zejména na ¢esky trh.
Cihly z novosedelské hliny maji
velice nizkou tepelnou vodivost
keramického strepu, vysokou
pevnost a unosnost, a kvalita
tézené cihlarskeé hliny tak patri
mezi nejlepsi v celé skupiné
Wienerberger AG. Sortiment
keramickych cihel Porotherm

T Profi ¢eské produkce
zahrnuje zakladni cihelné bloky
a dvojbloky polovic¢nich cihel
ve formatech pro zdivo tloustky
50, 44, 38 a 30cm.

106 BYDLENI

FOTO: ARCHIV



4’1 Porotherm Nejorodavangjsi cinly v Ceské republice

Investice, ktera se zhodnoti. py
Vice, nez si mysilite. s

TP LTL
. '™

Porotherm T Profi
cihly plnéné mineralni vatou

’ extrémné odolny a trvanlivy - 100 % nehorlavy,
!’ f netoxicky, investice do domu se bude zhodnocovat

’ zcela pfirodni - ekologicky Cisty stavebni materidl
M pro zdravé bydleni, necbsahuje zadné chemické

latky ani $kodliva pojiva "”
" jedine¢né tepelnéizolacni vlastnosti - zdivo -
" Z cihel Porotherm T Profi je Zbytetné zateplovat WIenerberger

www.porotherm.cz Building Material Solutions



STAVEBNI MOZAIKA

UDRZBA FASADY

Z LICOVYCH
CIHEL

Cihly pouzité jako obklad fasady maji své
kouzlo. Povrchova uprava licovych cihel je
prizptisobena jejich funkci, ale samoziejmé
potiebuje odpovidajici péci.

TEXT: KRISTYNA LISKOVA
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PREMYSLET

JIZ NA ZACATKU

Zdasadni je vhodny postup pfi montazi,
ktery pak ovliviiuje vlastnosti a Zivot-
nost fasady. Ke zdivu se licové cihly
prichycuji kotvami nebo zavésnymi
konzolami. Jejich montaz je casové
kladli v podobé paski prichycovanych
specidlnimi maltami mokrym zptiso-
bem. , VSechny problémy s fasddou

z licovych cihel prameni ze Spatné
zvolené nebo provedené technologie,
kde pak cihly na tyto chyby dopléceii, “
konstatuje Ing. Radim Polak, specialis-
ta na licové cihly Terca Wienerberger.

CO A Cim CISTIT?

Kdy?z je cihlovy obklad fasady provede-
ny dobie, nepotfebuje témeér zadnou
udrzbu, pokud nemusi ¢elit naroénym
podminkdm, napiiklad ve mésté, kde
na néj pusobi necistoty z ovzdusi nebo
se nékdo rozhodne na fasadé zanechat
svij jedine¢ny podpis sprejem.

VYKVETY

Asi nej¢astéjsSim problémem jsou tzv.
vykveéty. Jde o vysrazené mineralni
latky z malty a v piipadé fasady vznikaji
zejména priliS mokrym postupem pfi
montdZi nebo nedostateénymi opatfeni-
mi proti vihnuti zdiva.

Odstranovani vykveéti 1ze provést néko-
lika zptisoby. Jsou to

e mechanické o¢isténi nedraténym
karta¢em nebo bretem v kombinaci

s malym mnozstvim pokud mozno
mekké vody,

e U neustupujicich vykvétl s nizkou roz-
pustnosti ve vodé se ukézalo jako velmi
efektivni pouziti mékké vody horké

cca 80 °C (nepouzivat tlakovou vodu),

e omyti proudem ¢isté mékké vody
odshora dold (nepouzivat tlakovou
vodu),

e omyti octovou vodou s naslednou
neutralizaci , jarovou* vodou a omyti
¢istou vodou (pfed aplikaci octové
vody musi byt licova plocha dostatec-
né namocena vodou tak, aby spara
byla plné nasycena vodou a nepfiji-
mala vodu octovou), doporuujeme
pred ¢isténim konzultaci s odbornikem
na licové zdivo,

e specidlni odstraniovace (napt. od fi-
rem Remmers, quick-mix, Mapei aj.).



ZCERNANI

Nékdy se stava, ze pusobenim ovzdusi
cihlovy obklad zéernd. Chemickou
reakci vznikaji rizné slouceniny,
zejména siranové soli. Pro o¢isténi
¢erné siranové krusty jsou k dispozici
Cistici pasty na bazi fluoridu amon-
ného, naptriklad Remmers Fassaden-
reiniger-Paste. Bezvoda pasta se
nanasi vzdy na vyschly povrch fasady,
kontakt i s malym mnozstvim vody by
vyvolal pfed¢asnou chemickou reakci
bez moznosti odstranéni produktt.

Po naneseni se ponecha aktivni latka
do povlaku vpit. K tomu postaci jen
nekolik minut. Pak se fasada ocisti tla-
kovou vodou odspodu vzhtru. Reakci
s vodou vznika malé mnozstvi kyseliny
fluorovodikové, ktera rychle reaguje se
siranem vapenatym. Béhem reakce se
uvolni ¢erna krusta od podkladu a tla-
kem vody jsou ¢astice unaseny pryc.
Pokud by nebyla pouZita tlakova voda,
rychla reakce by siran pouze premeé-
nila na stejné ¢erny fluorid, aniz by
doslo k odstranéni povlaku z povrchu
cihel a spar.

PRACH A SMOG

Dalsim velmi ¢astym $pinavym nano-
sem, ktery je tfeba z fasady odstranit,
byva velkoméstsky prach — smeés pra-
chovych ¢astic a kapicek oleje z motort
vozidel. Obzvlast stavby v obcich se
silnym silni¢nim provozem byvaji po-
kryty timto povlakem. K tomuto ucelu

Spravny postup

1ze pouzit napt. koncentrat Remmers
Schmutzloser. Jde o tenzid, smacedlo,
které je stabilni v zasaditém vapnu

a cementu. Prostifedek je vhodny do vy-
sokotlakych Cisticich piistroji i k samo-
statnému omyvani fasady vodou s jeho
pridavkem. Tepla voda ¢isti mnohem
ucinneéji nez studena.

GRAFFITI

Pro odstranéni organickych natéra

— ale nikoli dvouslozkovych a reak-
tivnich — je na trhu prostfedek AGE.
Jde o zahus$ténou smés rozpoustédel,
kterd v pastovité konzistenci nanese-
na na fasadu pomalu pronika vrstvou
natéru (graffiti). Doba pronikani zavisi
na teploté, takze v letnich mésicich
jde o zlomky hodiny, v zimnim pak

o hodiny. Po proniknuti prostfedku
do podkladu je mozné ptisobenim tla-
kové vody nameékceny nater (graffiti)
sejmout. Pouziti horké vody vyrazné
zlepSuje moznost snimani natéru

Z podkladu.

MECHANICKE TRYSKANI
Pokud zkousky chemickych ¢isticich
prostiedku selzou, je nutno vyzkouset
tryskani. Pouzivané abrazivo musi byt
tvrdsi nez odstraniovana necistota,
avSak mekc¢i nez ¢istény podklad.

V piipadé licovych cihel zvolte mékei
abraziva, jako jsou plastové granula-
ty, vapenec nebo fluorit. Je tfeba také
zachovat spravny postup.

¢istéeni

FOTO: ARCHIV

1. Oleo Mac PW 136 C, tlakova hadice
8 m s civkou pro navijeni, prakticka
rotacni tryska a pevny kartac,

max. tlak 140 bar, pratok 6,8 I/min,
cena 8 990 K&, www.mountfield.cz

2. Karcher K 3 Premium Home,

. 3 nastavce, tlakova hadice 6 m,
Cisténi fasady ma probihat shora doli Paprsek vody nema pii tryskani pasobit max. tlak 120 bar, pritok 6,3 I/min,

ve smyckach, které nemaji byt Sirsi tlakem kolmo na fasadu, ale podélné.
nez1,2m Pfi kolmém tryskani odstranujete
material podle pevnosti (tvrdosti)
do hloubky. Virivé tryskani ,loupe*“
necistoty z povrchu plosné

cena 5 990 K¢, www.karcher.cz

3. Michelin MPX 130 BW (SET)
integrované prislusenstvi, tlakova
hadice v bubnu 5m, max. tlak 130 bard,
pritok 6,11/min, cena 4 779 K&,
www.domacitechnika.cz
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ZAHRADA

ZELEN V ZIME

Balkon, terasa Ci zahrada zelené i v zimé? S rostlinami, na které si zima
jen tak nepfijde, to neni zadny problém.

TEXT: EDITA ERBSOVA

REDAKTORKA
EDITA RADI
Skimie je
dvoudoma
rostlina, proto je

S N potreba mit samci
1 samici rostlinu.
Pokud budete

mit pouze jednu

z nich, krasnych
karminovych bobuli
se nedockdte.

SKIMIE
Skimmia japonica

Stélezeleny husty kefik kompaktniho tvaru s krasné zelenymi  Patii mezi viesoviStni rostliny, tudiz vyzaduje kyselou ptdu
koZovitymi listy podobnymi vaviinu, které jsou uz samy s pifidavkem raseliny nebo raselinovy substrat. Nesnasi piimé
ozdobou. Na podzim a v zimé se obsype ¢ervenymi bobulemi,  sluneéni svétlo. PIné mrazuvzdorné ketiky privitaji prvni roky
které na kefich zlistavaji az do jara. Skimie roste velmi pomalu  po vysadbé ochranu pied mrazem v podobé netkané textilie
a hodi se na zastinéné balkony a terasy, ale i do zahrad se nebo juty, kterymi se doporucuje zabalit i rostliny v nadobéach,
stinnymi kouty, kde se jinym kvetoucim rostlinam nedatri. pripadné je prenést do bezmrazé mistnosti.
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——— CESMINA ——— . ;
Ilex

Stalezelend dievina s lesklymi, aZ voskovymi listy
a zarivé ¢ervenymi plody. V nasich podminkéach se
nejcastéji péstuje cesmina ostrolistd, avSak existuje fada
kultivard lisicich se tvarem a zabarvenim listi. Zimni
obdobi zvladne cesmina bez problémi, pouze k mladym
vyhonkim se doporucuje pfisypat muléovaci ktiru, ktera
uchrani kofeny a kminek pred mrazy. Nejlépe se ji daii
v kypré, dobfe propustné a mirné vlhké puadé, ktera
zaroven nesmi byt pfemokiend. Cesminy i v bezmrazych
zimnich dnech zalévame, pfi¢emz zvySenou péci
vénujeme mladym rostlindm. Idealni stanovisté je
v polostinu a stinu chranéné pied vétrem.

|
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VANOCE SE BLiZi

Cesmina umi diky svému vzhledu
vytvorit pravou vanoéni atmosféru,
pouzijte ji do vano¢nich dekoraci,
vazeb a vénci nebo jen tak do vazy
misto kvétin.
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ZAHRADA

ZIMOSTRAZ

Buxus

Buxusy zname pievazné jako kete vyznacujici se hustymi
drobnymi a lesklymi listky, které neopadavaji. Vyborné

se také hodi i pro péstovani v nddobéach. Je to nendrocna
rostlina, kterd ma rada slunce i stin. Na ¢im stinnéjSim
misté ho budeme mit, tim bude mit tmavsi listy. Dobfe snasi
i znecisténé ovzdusi, poskozuje ho pouze psi moc¢. Vyzaduje

pravidelnou zalivku, ale pozor na zamokienou ptidu. Buxus je
idedlni rostlinou pro sesttih, diky kterému houstne, a pak se

z néj velmi dobie daji modelovat nejriznéjsi tvary. Rostliny
péstované v nadobach se doporucéuje na zimu zapustit

do pudy, aby nedoslo k promrznuti kofenového systému, nebo
je pfi nizké teploté nechat prezimovat ve svétlé mistnosti.
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VEVERKA, SI‘.,EPIéKA
NEBO KUZEL?

Tvarovani bude hracka, poridite-li si
Sablony z kovu. Presahujici vyhony
snadno ostiihate a tim ziskate

pozZadovany tvar.

FOTO: ARCHIV, FLORADANIA, SHUTTERSTOCK
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Krasn® budou vypadat
kvétinace a truhliky
osazene vice odstiny
Vitesu.nebo v‘k'gmbinaci
nymi rostlinami

VRES
Calluna

Pestrobarevné keriky viest jsou neklamnou znamkou
podzimu. Vzhledem k tomu, Ze vies je velmi nenaroéna
rostlina, kterd dobie odolava neptiznivym klimatickym

podminkam, muzete se z néj tésit i v zimé, protoze snéhova /I
pokryvka ho nemiize prekvapit. U nas se nejcastéji -

setkavame s viesem obecnym, z kterého vznikly ¢etné

zahradni odridy lisici se barvou kvétu, listd, ale i vzriastem

pohybujicim se od 10 do 70cm. Vies nam muze délat radost
nejen v zahradkach a skalkdch, ale zejména v kvétinacich

za oknem nebo umisténych na balkonech a terasach. Viesy :
v kvétinac¢ich potfebuji dostate¢né propustnou zeminu, je 4 \
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HOBBY MARKET

Damské pracovni rukavice z jemné
kozinky, vyrabi Laura Ashley, 3 o
cena 278 K&, www.zahradaeden.cz _ A s .

NARADI
PRO NI

| Zena umi vladnout
Sroubovakem, kladivkem
nebo vrtac¢kou, kdyz zrovna
neni po ruce vlastni ani
hodinovy manzel. Védi to

i vyrobci a naradi zmensuji
a davaji mu barvy, aby nam
bylo blizsi.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

FOTO: ARCHIV, SHUTTERSTOCK

Zahradnicky set v darkovém
— II|, baleni obsahuje zahradnicky
\ 'I.. nlz, profezavaci nliz a zaviraci
! pilku, vyrabi Opinel, cena
1599 K&, www.vasekuchyne.cz
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Multifunkéni kladivo se
Sroubovaci rukojeti ukryvajici
sadu 4 Sroubovakd, délka 20cm,
vyrabi Pylones, cena 400 K¢,
www.pylones-eshop.cz

Sada néaradi pro Zeny Magg Ladybag,
obsahuje 25 dilt poé&inaje svinovacim
metrem pres kladivo s integrovanym
vytahovakem na hrebiky po Stipaci klesté,
cena 499 K¢, www.levneektro.cz

Panové, pokud vam zrovna AQ
svitla mysSlenka na vanocni 1 e
darek, vezte, zZe prakticky darek 7
neni pro zeny darkem

Aku Sroubovak IXO

s nabije¢kou, hmotnost
0,30kg, vyrabi Bosch,
cena 1110K¢,
www.eshop-bosch.cz

Damska fezaci pila, zoubky

na zacatku fezaciho listu pro snazsi
nafiznuti, vyrabi Garden Girl, cena
660 K¢, www.anglickasezona.cz

Zahradni kole¢ko Plume 100, extra
lehké (pouze 8 kg), nafukovaci pneu,
vyrabi Haemmerlin, cena 2 723 K¢,
www.stavo-shop.cz
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NARADI

| kdyZ nejste zadny kutil, ur¢ité

v domacnosti potrebujete sem tam néco
utahnout, prisSroubovat nebo povésit.
Prinasime tipy na uzite¢né naradi pro ty,
ktefi za to umi poradné vzit.

PRIPRAVILA: KRISTYNA LISKOVA

<«

Stavebni akumulatorové radio
s integrovanou nabijeckou,
vyrabi Metabo, cena 5 330K¢,
www.metabonaradi.cz

cena 3 559 K&, www.victorinoxcz.cz
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SwissTool Spirit, kapesni naradi, 27 funkci,

FOTO: ARCHIV, SHUTTERSTOCK



Teleskopicky zebfik
2,6 m, nosnost 150kg,
cena 2 490Kz¢,

www.fieldmann.cz

Brasna na naradi DeWALT, prehledné
usporadani, odolny material, cena 1990K¢€,
www.naradi-dewalt.cz

Opasek na naradi Stanley, kvalitni
klze se zpevnénou povrchovou
upravou, cena 650 K¢,
www.ruchni-naradi.cz

Y\
Monteverde, multifunkéni
plnici pero, 12 funkci,

cena cca 1200 K¢,
Www.amazon.com

BOSCH GKS 190 Professional, ru¢ni okruzni pila,
1400 W, kotou¢ 190 mm, profez 70 mm, vyrabi W@

Bosch, cena 4 586 K&, www.rucni-naradi.cz E Uw'ﬁx‘
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SERVIS

PRIPRAVILA: LENKA SAULICHOVA

DUKLADNE CISTENI

S NIZKOU SPOTREBOU
ENERGIE

VSestranné feSeni pro majitele do-
macich mazlickd piinasi vysavac
Z00'o ProAnimal od zna¢ky Bosch.
Diky vysoce vykonnému AirTurbo
systému, ktery zajiStuje maximalni
prutok vzduchu a silny vykon,

a univerzalni sadé vymeénnych hu-
bic Animal 360™ zvladne uklid
obzvlast dikladné a rychle. Navic
s nizkou spotiebou energie. Poradi
si se v§emi druhy povrcht v domac-
nosti — od tvrdych podlah pfes ko-
berce az po ¢alounéni — a dokonale
je zbavi jak malych ¢astecek pra-
chu, tak vlastu i nejjemnéjsich
chloupkt, www.bosch-home.cz
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DOMACI PRIPRAVA SYRU
Souprava pro pripravu krémového
syru Tescoma Della Casa je vynikajici
pro snadnou a rychlou piipravu c¢erst-
vého krémového syru i détskych sme-
tanovych dezertd. Zahrnuje misu s vi-

BATERIE S VODOPADEM

Koupelna se stdle ¢astéji stava soucasti bytu, kterd neslouZi jen
ocCisté, ale i relaxaci v SirSim slova smyslu. Osvézeni a odpocinek
vas$im smyslim nabizi netradi¢ni typ vodovodni baterie — vodo-
pad, jenz umoznuje vnimat vodu nejen jako prakticky prostiedek
hygieny, ale i jako dokonale estetické médium. Muzete sledovat
osvezujici proud vody, jak se spojuje s krasou kovové armatury
na lemu vany a s zivotadarnou energii dopada na hladinu. Tento
pozitek vasim smyslim nabizi baterie ze série Chrome v cené

7 990K¢, www.ravak.cz

r- e

PANVE, KTERE VYDRZI|

12 LET JAKO NOVE

Tefal uvadi na trh panve s povrichem
Titanium Excellence, které vydrzi az
trojndsobné déle nez jejich pred-
chiidci. Dokonalé nepfilnavé vlast-
nosti nového povrchu v kombinaci

s titanem garantuji snadnou a pfede-
vSim zdravou pfipravu jidla za pouzi-
ti minima tuku. Panve Expertise kou-
pite od 999K¢, TalentPro od 849K¢.
Panve riznych rozmeért jsou dostup-
né v bézné obchodni siti a na
www.homeandcook.cz

kem, cednik a 5ks netkaného platna
pro opakované pouZiti. Je vyrobena
z kvalitniho plastu a miizete ji myt
v myc¢ce. Navod na pouZiti s recepty
najdete uvnitt baleni. Cena 399K¢,
www.eshop.tescoma.cz




FOTO: ARCHIV

BAREVNA SKLA

Sklenéné obklady nejen v kuchynich
maji mnoho nespornych vyhod. Jed-
nou z nejvétsich je vybornd omyva-
telnost povrchu. Sklo je totiz nepo-
rézni, tepelné odolny materidl

s barevnou stalosti. Barevnd paleta
jiz neni omezena. MlzZete si vybirat
z nékolika vzornikii nebo pfinést
vlastni vzorek. Zvolit si mtiZete i ob-
klady z fotografického skla a vybrat
si libovolny motiv nebo fotografii,
kterou si prejete na obkladu mit, vice
na www.barevnaskla.cz

SVEZi ZIMNi VONE

Vonné svicéky Icicles (Rampouchy)

a Season of Peace (Cas klidu a miru)
se baje¢né hodi pro ¢as Vanoc a zim-
nich mésicd. Nejde o typicky vanocéni
viineé, ale oceni je ti, kterym bude pfi-
jemneé, Ze evokuji zasnézenou krajinu
a voni svéze. Ve vini Icicles ucitite
chladiveé Stiplavé aroma zimniho lesa

VELETRH

NA AKTUALNI TEMA

V ramci jarnich stavebnich veletrhi
Dievostavby a Moderni vytdpéni,
které budou probihat ve dnech
4.-7.2. 2016 na Vystavisti v Praze
Hole$ovicich, mtzete navstivit

i novy soubézny veletrh Izoterm
2016 strategicky zacileny na termo-
izolace, zateplovani, oplasténi a sni-
zovani energetické naroc¢nosti bu-
dov. Na veletrhu budou predstaveny
terialy, vyrobci i profesiondlni sta-
vebni firmy a zaroven budete mit
moznost zjistit, jak fesit snizovani
energetické naro¢nosti budov efek-
tivné a investovat chytre. Vice infor-
maci na www.izoterm.cz

¢isté vini byla pridana $petka skofi-
ce. S druhou vini muZzete zklidnit
svou mysl vini snéhovych vloéek
tichounce padajicich na bélostnou

krajinu. Jde o uklidniujici a okouzlujici

chladivou smés bilého pizma,
vice na www.yankeesvicky.cz

LEHKY BETON

Na trhu se objevila novinka pro
snadnou pripravu betonu Liapor
Mix. Jde o suchou smeés uréenou pro
snadnou pripravu lehkého betonu,
ovsSem s vynikajicimi tepeln€izolac-
nimi vlastnostmi. Klasicky keramic-
ky material Liapor je zpevnén ce-
mentem. Vytvari tepelnéizolacni

a odolnou vrstvu s minimalnim ob-
sahem vlhkosti. Oodola tlaku az

2 MPa. V kontextu s jeho slozenim
vynika velmi nizkou objemovou
hmotnosti, coz odlehcuje konstruk-
ce, takze se velmi dobre hodi pro re-
konstrukce, zejména starSich objek-
t. V prodeji je také v e-shopu:
obchod liapor.cz. Dalsi informace
na www.liapor.cz

zatizené zative bilym snéhem, k jehoz

VELETRH AMBIENTE

Mezi 12. a 16. 2. 2016 se ve Frankfurtu
nad Mohanem uskute¢ni nejvyhleda-
vanéjsi mezinarodni veletrh spotfebni-
ho zbozi Ambiente. Pfedstavi nejnoveéj-
$i trendy v oblasti stolovani,
interiérového designu, bytovych doplii-
ku, darkt a dekorativniho zboZi. Dopro-
vodny program nabidne ukazky mla-
dych designérti, nové chytré napady
pro domacnost i vitéze prestiznich cen,
www.ambiente.messefrankfurt.com

s
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ODBORNIK

»y
Ing. PAVEL TRTIK

projektant spole¢nosti Goldbeck

Nejcastejsi otazky
ohledné Skeletsystemu

Uvazujete o stavbé rodinného domu? Mame pro vas
nejspis velmi dobry tip na to, jak se do stavby domu
pustit a skutecné ji v pomérné kratkém case dokoncit.
Vystavba rodinnych domu z konstrukéniho systému
Skeletsystem Goldbeck je promyslena a nabizi feseni,
které vas misto stresu z jednotlivych fazi stavby vybid-
ne k zamysleni, jak koncipovat vnitini uspordddni
domu. Staci zapojit fantazii a ziskdte vysnény dobre
postaveny dum. Zdjem o moderni systém vystavby ze

Zelezobetonové konstrukce stdle roste, coz potvrdil
mimo jiné neddvny veletrh FOR ARCH, kterého jsme se
Ucastnili. Zajemci o studii svého budouciho bydleni
nam c¢asto hned na zacédtku pokldadaji nasledujici ¢tyri
otazky.

1. Za jak dlouho se miiZzeme do domu postaveného
pomoci Skeletsystemu nastéhovat?

Nosnou ¢ast domu (nosné konstrukce véetné zdkladovée
desky) namontujeme za necely tyden. Maximalni roz-
sah dodavky Skeletsystemu Goldbeck je uzaviena hru-
ba stavba véetné strechy a oken. Tim stavebnikovi vy-

priprava pro dokoncovaci prace — do domu neprsi, ne-
fouka.

,Stéhovani gauce a kiesla“ je tedy zavislé na dokonco-
vacich pracich, které si vétSinou zdkaznici chtéji vyko-
navat svépomoci.

2. Jak naro¢né jsou terénni Upravy pozemku

a vykopové prace?

Velkou vyhodou stavby se Skeletsystemem je pravé
provadéni terénnich Uprav a vykopovych praci, které
jsou diky nasemu systému minimalizovany. Nosnd kon-
strukce stavby je bodové podeprena (patkami), takZe
ve velkych svazich odpadavd nekonec¢né navazeni ze-
miny nebo vykopdvani s cilem vytvorit rovinu. Patky
mohou byt vykopdny v riznych vyskovych urovnich

a roviny pak dosahneme na trovni zdkladové desky.

3. Cim doporuéujete vyplnit prostor skeletu?
Skeletsystem — skelet hrubé stavby umoZiiuje variant-
né a kombinované vyuzivat nékolik typt vyplné, pred-
sazeni nebo vnitini vsazeni vyplné. Materialové se
mtuZe jednat prakticky o cokoliv, napriklad beton, ocel,
sklo, drevo... Diky konstrukéni technologii Skeletsyste-
mu muzZe zdakaznik ménit nejen vnitini dispozici domu,
ale také napriklad zaménit obvodoveé zdivo za proskle-
nou sténu.

4. MGzeme pouzit na konstrukci stropt vas
Stropsystem, kdyz uz mame diim rozestavény z cihel?
Nas produkt Stropsystem Goldbeck je u zdakazniki veli-
ce oblibeny. Na vyzadani zakaznika provedeme zdarma
zameéreni stavby a obhlidku terénu. Konstrukcéné a sta-
ticky navrhneme stropni desku, dilce sami vyrobime

a namontujeme. Samotna montaz stropu u rodinného
domu zabere pouze nékolik hodin. Strop je ihned po-
chozi a dilce Spiroll se nemusi zajiStovat montaznimi
stojkami, takZe pod stropem se miiZzou ihned vykona-
vat dal$i prace.




Vase télo prohreji a zdravi upevni

o za pouhych 30 min. vinfrasauné
spalite az 600 keal
o poméhaji relaxovat a uvolriujf stres
o snizuji svalové napéti, mim bolesti
 pomahaji pri 16¢bé koznich chorab,
revmatismu i artritidy
o posiluji imunitni a kardiovaskulami systém

mEEN ]

Doprava
ZDARMA

MODERNI INFRASAUNY

o efektivné p

e vyznamné mirn{ projevy celulitidy

o (isti pleti kizi po celém téle, odstraruji
odumrelou pokoiku

vvvvvv

pouzivat i kardiaci nebo astmatla

AKCNi CENA

17 490 «e

Prodejni cena

30490 «e

MARIANA

Diky nevelkym rozmérlim ji
snadno umistite i do velmi
malého bytového prostoru
a pritom Vam poskytne

do puntiku ve, co se

od moderni infrasauny
vyZaduje.

* 3 keramickd topidla

e venkovni ovladaci panel

® vybaveni: stfesni ventilace,
teplotni senzor

e rozméry: 97 x 87 x 186.cm

K provozu
STACI BEZNA
ZASUVKA
@230 v

Méné nez

(1 5—\\

Pouze tollkstop jeden

smsaunovaci cyklus

® |ze umistit do jakéhokoliv temperovaného prostoru

e Elegantniinteriérovy dopInék

VELMI RYCHLE ROZEHRATI, SAUNUJETE SE BEHEM NEKOLIKA MINUT.

GRENADA

Vedle ctyf keramickych topidel ma navic
svételné keramické topidlo (red-light),
umisténé ve spodni casti lavice, aby se
Vase télo efektivné prohfivalo od nohou.

® pro 2 osoby

o 4 keramickd topidla + 1 redlight
e vnitiniavenkovni ovlddaci panel
® onizator

o radio/MP3 s dalkovym ovlddanim
e teplotni senzor

374907 ) 23 590 ke

TONGA

VWyjimetnd je moZnost svételné terapie
pomoci zmény barevného osvétleni
interiéru (10 barev).

® pro 2 osoby

* 6 karbonovych topidel

e vnitinia vnéjsi ovlddaci panel

e vybaveni: lonizétor, radio/MP3 s dalk.
ovl., stfesni ventilace, teplotni senzor,
vésak na rucniky, anatomickd lavice,
svételnd terapie

52790 ) 32990 ke

ISABEL /" &
* pro2 osoby \;@0

o ¢ karbonovych topidel
e vnitini ovladaci panel
e vnitini osvétleni

® onizator

e radio/MP3

e teplotni senzor

442907 ) 27 590 ke

SUMBA

e pro 3-4 osoby

o 7 keramickych topidel

e vnitini a venkovni ovlddaci panel
® ionizator

e radio/MP3 s délkovym ovlddanim
e teplotni senzor

e 2 politky na napoje

55890/Ké> 34 990 ke

Mountfleld

Zmény cenavyobrazenivyhrazeny akce plati do vyprodani zasab.

www.mountfield.cz



NAvVODY TEMA

Tésit se mGzete na Gzasné dekorace z oblibené Poradime vam, jak pomoci textilu Ize zménit atmosféru
poinsettie neboli vanoéni hvézdy nejen v jeji typické v byté, zatulnit jinak strohy interiér, ukaZzeme vam dalsi
¢ervené barvé cary s textilnimi dekoracemi

ERGONOMIE
Chcete se pochlubit Yo ko o . 3o 50 styclime.  Poprectont
svym novym bydlenim? [ etnretvaetamat

Poslete nam na e-mail
bydleni@bmeczech.cz
tip na svoji promeénu!

BYDLENI

CISLO 12-1
VYJDE 2. 12. 2015

STAVEBNi MOZAIKA
Jak rozsvitit zahradu za dlouhych zimnich veé€eri,
si priblizime z praktického i estetického hlediska

SPECIAL
Maraton vanocnich navstév se

blizi a s nimi i €as na mobilizaci
vsech zidli, které (ne)mate doma

122 BYDLENI



BUDOUCNOST
PRO VAS INTERIER

N\BAREVNA SKLA

Sklenéné obklady v interiérech
Pracovni desky do kuchyni ze skla
Celosklenéné dvere a pticky

Praha - Druzstevni ochoz 30, 140 00 Praha 4 - Nusle, +420 261 226 786, +420 261 226 017, info@barevnaskla.cz, www.barevnaskla.cz
Brno - Prazska 156, 642 00 Brno - Bosonohy, +420 602 646 440, info@skleneneobklady.cz, www.skleneneobklady.cz



---’[ed tu vladnu ja

ngndalTchon

Zapomente na padlé modly vcerejSka. Prichazi vlada
fantastického designu, panstvi kvality a pohodli, kralovstvi
sebevedomych. Prichazi vék Hyundai Tucson.

Otestujte Tucson az na 2 dny do 31. 12. 2015. AN
&Y/ | nEW THINKING.
Vice na www.hyundai.cz/modely/tucson HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

e‘sm% Hyundai Tucson - kombinovana spotreba: 4,7-7,6 1/100 km, emise €O, N19-177 g/km

EURO NCAP Fotografie je pouze ilustrativni. Nabidka plati u participujicich autorizovangch prodejct Hyundai.

www.euronca p.com




