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Hyundai. Tucson

Zapomente na padlé modly vcerejSka. Prichazi vlada
fantastického designu, panstvi kvality a pohodli, A >

Y
&L/ | NEW THINKING.
Vice na www.hyundai.cz/modely/tucson HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

kralovstvi sebevédomych. Pfichazi vek Hyundai Tucson.

Hyundai Tucson - kombinovana spotfeba: 4,7-7,6 /100 km, emise CO,: 119-177 g/km

* Fotografie je pouze ilustrativni. Nabidka plati u participujicich autorizovanych prodejci Hyundai.
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EDITORIAL
NAVRACECI DO REALITY

Pokud spilate Sedi panelaku, vézte, Ze této ,,Sedi” se nevyhnete ani
jinde na svété. Neddavno mi znamy li¢il, jak pfed lety bezradné bloudil
po Londyneé, ulice jako ulice, jeden cihlovy domek vedle druhého

a vSechny stejné. Sama cihlova ¢ervenl a nic jiného. Nakonec prece jen
dorazil ke dvefim domku, pod jehoz stfechou mél stravit cely nasledu-
jici rok. Jak dny plynuly, domy se v jeho o¢ich zacaly barvit do odstind
oranzove, oranzovo-cervené, cerveno-hnédé... Jak malo vSak stacilo

k navratu do reality. Okrova, Zlutd, rizova, zelend, modr4... Prochaz-
ka Prahou mu pfichystala barevny Sok a ,, pestrobarevné” anglické
domky byly razem opét k nerozeznani. Podobnému Soku pravidelné
vystavuji svou sestru. Jednou za ¢as sedne na vlak a dorazi do mé do-
macnosti. Trvale vystavena organizovanému poradku, ktery povysila
na standard, se nestaci divit. Divi se u me, u mych nejlepsSich pratel,
divi se zkratka vSude. Ja se nedivim, domacnosti pratel se od té mé to-
lik nelisi. A oni se nedivi u mé. Jsme uzavienou skupinou, ktera si Zije
svym standardem. Znejistim jen v okamziku, kdy ma dorazit ma sestra
nebo ,neotestovany* navstévnik. Pak uz ledabyle navr$ené talife riz-
nych priimérd, piibory v originalni kartonové krabic¢ce z obchodu nebo
vrsek pracky oblozeny nejriuznéjsi kosmetikou zacinaji znervoziiovat

i mé. Podle prizkumu Ikea nejsem jedina. Vice nez za staré vybaveni
se stydime za neporadek a necistotu. Uff, jeSté Zze mam na sveté svou
sestru, ktera mé pravidelné donuti generalné uklidit byt. Mit kolem
sebe krome stejného myslenkového proudu i skupinu navrace¢a do
reality je totiZz nezbytné pro realistické vnimani veci.
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Po dvou letech vyvoje Vam predstavujeme revolucni systém vertikalnich zahrad,

ktery si muze kazdy nainstalovat doma sam! Nabizime velmi Siroky vybér rostlin a hlavné naprosto
ojedinélou jednoduchost systému, nenaroénost na obsluhu a skvélou cenu od 9 500,- za m?

bez montéaze a technolagie zavlahy. Na nasem novém webu www.kaskadovezahrady.cz
naleznete nabidku kvétin, veskeré informace k montazi véetné ukazkovych videi

z realizaci a také moznost vytvorit si nezavaznou kalkulaci sve vlastni vertikalni zahrady.

Ukazky nadhernych realizaci mizete najit na

Nemec

CASCADE GARDEN




VYBRANO
Z POSTY

MUzZete nam psat na adresu:
bydleni@bmczech.cz

Najdete nas také na facebooku,
zadejte Casopis Bydleni

VYHLASENI SOUTEZE
A ROCNI PREDPLATNE VYHRAVA...
Na nasem webu www.dumabyt.cz jste mohli hlasovat

dobre... Sestice &inorodych majitelek a majitelt zde
predstavilo svij splnény sen o vlastnim podnikani a Vy

jste vybrali vyherce. Je jim bistro a polivkarna Miam

v Jihlavé. Roéni predplatné ¢asopisu Bydleni zasilame
za jeji hlas pani Jané Ladiverové z Roznova pod
Radhostém a gratulujeme!

Vazena redakce,
stav nasi kuchyné je uz fadu let nevyhovuijici, ale blyska se
na lepsi ¢asy. Kone¢né i manzel pochopil, Ze nelze rekon-
strukci odkladat do nekonec¢na. Chodba, kam by se dvere
mély otevirat, je Uzka a klasické dvere by bylo proto vhodné
nahradit jinou variantou. Nabizi se na trhu néjaké usporné;si
feseni?

Petra Volejnikova, Brno

Vézena pani Petro,

klasické otoc¢né dvere v obvyklé Sifce vyZaduji pii svém otevi-
rdni dostatek prostoru, proto volba toho spravného otevirdani
opravdu Setii drahocenné misto. Vybér je v tomto sméru velmi
pestry. Zajimavym reSenim je kombinace , oto¢ného a posuv-
ného* otevirani, které naleznete napriklad u dveri Sapeli se
systémem Ergon od vyrobce kovani Twin. Vice o vybéru dveri
a kovdni se miiZete docist na strané 40.

Mila redakce,
uz dlouho a s radosti sleduji Vas ¢asopis Bydleni. Beru jej pre-
devsim jako vychovu vkusu. Bohuzel se nékdy jedna o napa-
dy jen pro bohaté. Jak zaridit byt, aby bylo za malo penéz
hodné muziky? Prala bych si vice vidét realizace jednopoko-
jovych byt(, kde v jednom pokoji je loZnice, Satna, jidelna...
a bydli v ném ¢lovék s konicky, u kterého se o¢ekava, ze po-
trebuje uskladnit vice véci.

Eva Miksova

6 BYDLENI

Mila pani Evo,

dékujeme za dopis a namét k zamysSleni. Na stole mi pravé
leZi fotografie z realizace interiéru, kdy jedna mistnost slou-
#1 jako obyvaci pokoj, jidelna, loznice a pracovna. Rada lidi
opravdu musi z finanéniho hlediska volit mensi, cenové do-
stupnéjsi byty. Zaridit malou plochu ucelné a vyuzit kazdy
jeji centimetr ¢tvereéni vsak vyzaduje promyslené reseni

na miru. Pri troSe Sikovnosti Ize vyuZit modulového nabytku
a vyskladat z néj napriklad uloznou sténu na celou vysku
mistnosti, obecné Ize ale rict, Ze nabytek zhotoveny pro kon-
krétni mistnost nejlépe pracuje s prostorem a umozriuje jeji
multifukéni uZivdni. A tim se dostdvdame opét na zacatek,
chytra a ucelna reseni obvykle néco stoji. Usettit vSak Ize

na uzitém materidlu, v interiérech se na vyrobu skiini zacaly
uplatriovat naptiklad surové drevoviaknité desky. Podobna
reseni Vam brzy predstavime.

\/ DAREK
ZA VAS DOPIS

Napiste nam! Své fotografie, pfispévky, pfipominky
i napady posilejte na adresu bydleni@bmczech.cz.
Nejzajimavéjsi prispévky a fotografie odménime.

Ctenarce Evé Miksové
zasildme za jeji dopis
samozavlaZovaci kveti-
nac Doppio, ve kterém
si kvétiny samy urci, ko-
lik vody vypiji.

SamozavlaZovaci
kvétina¢ Doppio, vice
barevnych kombinaci,
vyrabi Plastia, cena
90 K¢, www.plastia.cz



www.maratonedition.cz

Nesetrete
na kvalite.

-

Volkswagen Golf fliaraton Edition jen za 4 659 K¢ mésicné.
Setrete na cene.

Kdyz jde o kvalitu, nedélame kompromisy. Nyni si mtZete v rdmci limitované edice Volkswagen Maraton pofidit novy
vz s mimofadnym zvyhodnénim az 97 000 K¢. Modely Polo, Golf, Golf Variant, Golf Sportsvan, Tiguan, Beetle
nebo Beetle Cabriolet s komfortni vybavou vcetné prodlouzeneé zaruky na 5 let nebo 100 000 km. S financovanim
Volkswagen Finance od spole¢nosti SkoFIN zaplatite pouze 1 % z jeho ceny mési¢né. Pfi vykupu starého vozu

na protiucet v programu Das WeltAuto jesté uSetfite az 35 000 K.

Navstivte nejblizSiho autorizovaného prodejce Volkswagen
a seznamte se s nekompromisni nabidkou nebo si vyberte svij

Volkswagen Maraton Edition na www.maratonedition.cz.

Volkswagen Finance )
SkoFIN Das WeltAuto. Das Auto.

Akeni nabidka plati do 31. 12. 2015. Produktova vyhoda oproti Comfortline pro model Golf je v celkovém zvyhodnéni 88 700 K¢. Financovani: Golf Maraton Edition 1.2 TSI,
cena 465 900 K¢, akontace: 186 360 K¢ (40 %), zGst. hodnota: 137 150 K¢ (12 %), 36x més. splatka za viz vC. pojisténi: 4 659 K¢ (1 %), RPSN ve. poj.: 4,07 %,

celkové platby Uveéru ve. poj.: 304 884 K¢, Urokova sazba: O % p. a. Kombinovana spotieba a emise CO,: 3,4-5,2 1/100 km, 89-120 g/km.

Vlyobrazeni voz( je ilustrativni a vozy mohou obsahovat prvky pfiplatkoveé vybavy.



PREDPLATNE

DAREK NA CELY ROK

Darujte predplatné a udélate radost 10x ro¢né!

—




Zaplatite pouze 440 K¢ na rok a ziskate 2 Cisla Easopisu
Bydleni zdarma oproti koupi ¢asopisu na stanku

+ vonnou svi¢ku Yankee Candle Egyptian Musk stredni
Classic, 90 hodin viné, v hodnoté 589 K¢

PRAKTICKE RADY A NAPADY PRO PERFEKTNi DOMACNOST, DUM A ZAHRADU

Nova podzimni —— E;Jf’ DAY '%i | ._.»“,. AR
kolekce od Yankee : - U N\ \ oA
Candle vas zavede ]

do exotickych

mist afrického
kontinentu.
Podzimni dny si
mizete zpfijemnit
se sviCkou
Egyptian Musk,
neobycejné svezi

a krasnou vinfi
pizma se Spetkou
vanilkovych zrnek
a cedrového dreva.
Jemnost viné vas
okouzli. Svicka voni
az 90 hodin.
www.yankeesvicky.cz

| "'DOMACIPIZZA | 16-r|pﬁANAPADﬁ .
| 4 AKO OD ALA DO OBYVACIHO

OSVETLENIMANEJEN  ZDRAVE SPANI JE RODINNY DOM
SVITIT, ALE | ZDOBIT ZAKLAD ZDRAVI JAKO Z POHADKY

Pii obnové predplatného ziskavate na 1rok pristup k elektronické verzi Casopisu
véetné archivnich €isel od roku 2013.

Akce plati pro objednavky zaslané a uhrazené do 3. 11. 2015. Darek ziska prvnich 40 pfedplatitell. Nabidka je platna pro nové
predplatitele v €R. Pokud chcete piedplatné nékomu darovat, zasleme vam darovaci certifikat s podpisem Séfredaktorky.

Predplatné objednavejte na telefonnim Cisle 840 306 090

nebo e-mailem Magazinbydleni@predplatne.cz

RYCHLA A POHODLNA : OBJEDNAVKOVY KUPON

OBJEDNAVKA POMOCI SMS :  ANO, objednavam si roéni predplatné €asopisu Bydleni za cenu 440Kg.
Zaslete kod: : 8 .. .

OBJ mezera MAGBYD mezera JMENO mezera PRIJMENI : JMENO A PRUMENI

mezera ULICE mezera €. DOMU mezera MESTO mezera PSC. : ULICE, CISLO DOMU

Pfiklad: OBJ MAGBYD Jan Novak Dlouha 23 Praha3 13000 : TELEFON

SMS zpravu poslete na cislo 900 1106 : PQDPIS ,

(plati pro viechny operatory). : MESTO (OBEC) PSC

Pokud se rozhodnete objednat ¢asopis pomoci SMS zpravy, :  zpUSOB PLATBY [ ] slozenkou, doklad postou

za zpravu v max. délce 160 znak{ zaplatite 6 K& (véetné DPH). : [ ] bankovnim prevodem, doklad e-mailem na:
Technicky zajistuje ATS Praha. V pripadé problém volejte : I:‘ (I)I F \l’ predplatne@predplatne.cz

na infolinku 776 999 199 — pondéli a2 patek, od 9 do 16 hodin. = 1IN

PS_2015_10

Kupon, prosim, vioZte do obdlky a zaslete na adresu:
A.L.L. production, s.r. 0., P. 0. Box 732,111 21 Praha 1
Predplatné je vybirano prosttednictvim obchodni spol. A.L.L. production, s.r. 0., ve prospéch vydavatele.
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Unikatni nasypky pro sacky s korenim!

Revolucni vyrobek! Sacek s korfenim zastfihnéte, vlozte do néj nasypku

a primo ze sacku dochucujte jemné mletou paprikou, drhnutou majorankou
nebo celym peprfem. Pohodiné a bez nechténého ,prekorenéni®. Po pouziti
nasypku uzavrete a saCek zavéste do oto¢ného stojanku, na listu nebo vratte do
zasuvky. Diky uzavéru koreni v saccich nevlhne, nevétra a nevysypava se.
U kazdé nasypky mizete zvolit otvory pro jemné mleté, hrubsi nebo celé koreni.

VYNALEZENO A PATENTOVANO V TESCOME

Se tremi velikostmi
sypacich otvori:

>

b

PRODEJNi CENTRA TESCOMA: BENESOV, Tyrsova 175 / BLANSKO, Vodni 2 / BRNO, Olympia Brno / BRNO, OD Vichr, Koblizna 19 / BRNO, Eéerova 2b / BRNO, Cimrman,
Masarykova 7 / BRNO-LISEN Masarova 7 / BRUNTAL, OD Rex / CESKA TREBOVA, J. P4cla 168 / CESKE BUDEJOVICE, IGY Centrum / CESKE BUDEJOVICE, Krajinska
31 / FRYDEK-MISTEK, OC Fryda / FRYDEK-MISTEK, Ostravska 1552 / HAVIROV, OD Elan / HAVLICKUV BROD, Na Valech 3568 / HODONIN, Nérodni tfida 50 / HRADEC
KRALOVE, OC Atrium / HRANICE, nam. 8. kvétna 368 / CHOMUTOV, OC Chomutovka / IVANGICE, Elektro Expert, Oslavanska 1597 / JIHLAVA, City Park / JIHLAVA, Farni 2 /
KARLOVY VARY, OC Varyada / KARVINA, OC Karvind / KLADNO, OC Central Most / KOLIN, OC Futurum / KOPRIVNICE, Obranc(i miru 1046 / KRNOV, OD Prior / KROMERIZ,
KovéaFské 19/4 / LIBEREC, OC Nisa / LIBEREC, OC Forum Liberec / LITOVEL, Palackého 852/2 / LITVINOV, nam. Miru 336 / MLADA BOLESLAV, Bondy Centrum / MORAVSKA
TREBOVA, Stupka Home, Pivovarska 130/4 / MOST, OC Central Most / NACHOD, Béloveska 763 / NOVY JICIN, Masarykovo ndm. 21 / OLOMOUC, Galerie Moritz/ OLOMOUC,
Galerie Santovka / OLOMOUC, Dolni namésti 47 / OLOMOUC, Erbenova 2 / OPAVA, OC Breda / OPAVA, Horni nam. 58 / OSTRAVA, Forum Nova Karolina / OSTRAVA, OC

- W

designed by f@SCOMaAo design protected



od 1 99,-

e [escoma.

Avion / OSTRAVA, OC Laso / OSTRAVA, nam. Msgr. Sramka 5 / PARDUBICE, OC Albert / PARDUBICE, tt. Miru 68 / PELHRIMOV, Palackého 67 / PISEK, Chelgického 73 /
PLZEN, Galerie Slovany / PLZEN, OC Olympia Plzeri / PLZEN, Kopernikova 1 / PLZEN, Prazska 81/9 / POHORELICE, Komenského 259 / PRAHA 1, Obchodni pasa? Florentinum
/ PRAHA 1, OC Quadrio / PRAHA 1, Zitna 29/606 / PRAHA 2, Francouzska 175/14 / PRAHA 4, OC DBK Budgjovickd / PRAHA 4, OC Chodov / PRAHA 5, OC Novy Smichov
/ PRAHA 6, OC Sestka / PRAHA 9, Centrum Cerny Most / PRAHA 9, Galerie Harfa / PRAHA 9, OC Letfiany / PRAHA 10, OC Europark Stérboholy / PRAHA 13, OC Luziny /
PROSTEJOV, OC Zlat4 Brana / PREROV, nam. Prerovského povstani 1/ PRIBRAM, nam. 17. listopadu 298 / RAKOVNIK, Ottova 89 / ROZNOV POD RADHOSTEM, Masarykovo
nam. 176 / SLAVKOV U BRNA, Cs. armady 244 / STRAKONICE, Podskalska 316 / SVITAVY, Stupka Hobby Market / SUMPERK, OC COOP / TABOR, OD Dvorak / TEPLICE,
Galerie Teplice / TREBI€, Komenského nam. 141 / UHERSKE HRADISTE, Marianské nam. 71 / USTi NAD LABEM, OC Sever / VALASSKE MEZIRICi, Krizna 853 / VESELiI NAD

MORAVOU, Masarykova 155 / ZLiN, OC Centro Zlin / ZLIiN, Dlouha 4311 / ZNOJMO, OD Dyje / ZNOJMO, Fiala, nam. Svobody 1551/4 / ZDAR NAD SAZAVOU, OC Convent

www.tescoma.cz



RIJEN

Léto je nenavratné pryc€ a blizi se
podzimni melancholie. Zpfijemnéte

si tento ¢as ¢innostmi, dekoracemi

a vinémi, které vam nedovoli
propadnout pfipadné truchlivé naladé.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

PUSTTE S| DRAKA

A uvidite, jak rychle se
podzimni chmury rozplynou
ve vétru. Létajici drak Had,
70 x 80cm + 10m ocas, cena
359 K¢, www.kitee-draci.cz

VYPESTUJTE SI
BYLINKY
Medurika vyZene z vaseho
nitra neklid, bazalka vas
zbavi Uzkosti, levandule
ve voriavém polstarku zaruci

-
klidny spanek. Keramické
kvétinace z kolekce Herbst, —— " -~ 2 >
cena 199 Ké/ks, ZAPISTE SI DO KALENDARE
www.butlers.cz ¢ 1. Fijna zacinaji na vystavisti PVA EXPO

PRAHA v Letrianech veletrhy FOR DECOR
& PRESENT a FOR INTERIOR
e 15. Fijna vychéazi Moderni byt ¢islo 10
e Jiz Ctvrty ro¢nik vystavy KREATIV Ostrava
mohou navstivit milovnici tviréich
a originalnich napadtd a nezkrotné fantazie
v terminu od 16.-18. Fijna na vystavisti
Cerna louka
e V ramci DESIGNBLOKU, ktery se letos
uskuteéni v prostoru Primyslového palace
na Vystavisti Praha HoleSovice, predstavi
svoji tvorbu desitky renomovanych ¢eskych
i svétovych znacek a designér(, termin
22.-27.fijna
4. listopadu se muizZete tésit
na listopadové cislo vase oblibeného
casopisu Bydleni

.
FOTO: ARCHIV, THINKSTOCK
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ZAHALTE SE DO VUNE

Sada toaletnich vod s pfizna¢nym ndzvem
Halloween, damska toaletni voda Fleur
od 799 Ké/30ml, panska toaletni voda
Halloween Man od 1299 K¢é/50ml,
www.fann.cz

SPOLECNE
POOBEDVEJTE

Litina dobre drzi teplo, takze
pokrm uvareny v litinovém hrnci
muizete servirovat pfimo na stal
bez obav, Ze by za chvilku
vychladl. Litinovy hrnec, objem
3,45 |, vyrabi Staub, cena 5 779 K¢,
www.makuchyne.cz

JAK BYDLi VAHY
23.9.-23.10.
Vahy usiluji o klid a rovnovahu, spéch a stres nemaji

v jejich zivoté co délat. Z toho divodu také touzi

po utulném a klidném domové. Stejné jako jejich Zivot
musi byt i interiér harmonicky a zafizeny nejlépe v jednom
stylu. Vahy maji vyttibeny vkus a radéji se do obchodu

s nabytkem dvakrat vrati, aby meély jistotu, Ze vybraly to
nejlepsi. Maji blizko k uméni, v jejich byté nebude chybét
Koupelnova predlozka Balance, cena 949 K&, www.grund.cz néjaky zajimavy kousek.

UVAZTE SI KYTICKU
Zajdéte do kvétinarstvi, kupte si oblibené fezané kvétiny,
idealné v podzimich barvach, a uvazte si z nich kytici, ktera s P y

. = = X i | 0 oo i Al
vam pfi kazdém pohledu na ni zvedne naladu. | % e " | ﬁ Y

—
UVARTE Sl @ MoOMENTS g
TEPLY NAPOJ e WORTH '*,,j 1
Uvarte si na zahrati ¢aj : "r", SHF‘LRING ‘,j: .
z gerstvého zazvoru nebo kakao '+ . r i
z neprazeného kakaového ¥ ok B J;" !

vlakniny a dalSich prospésnych
latek. Porcelanovy hrnek, objem ik T

prasku, ktery je plny protein(, Wt Y ::f:"?, - ’g:_l. £ 4
S

T e Y
350ml, cena 523K, cestovni Wit v e e ¥
hrnek z porcelénu se R o L
silikonovym vigkem, cena Biws e gn e g
519 K¢, vyrabi Green Gate, By ¥ Sl 7 i
www.apropos-shop.cz W . g
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Interiérova barva v odstinu Mrazivy
tyrkys z kolekce Colours of the
World, cena za baleni 2,5 litru je
399 Ké, www.dulux.cz

14 BYDLENI

REDAKTORKA

EDITA RADI

Pokud potrebujete

prostor zvetsit

a rozsirit, pak

je modra barva

pro tyto ucely

idealni. Modra

ladi se vSemi

materidly, ale nejvice ji to
slusi v kombinace se difevem
nebo jeho imitaci. Pokud

by vam prisSla prece jen
chladna, pouZzijte v mistnosti
dopliiky v teplejsich
odstinech.




Nasténny vésak, lakované
dfevo, 29 x 16 cm, vyrabi
CalleaDesign, cena na dotaz,
www.desinovehodiny.cz

y &
Knihovna Damaris 195 z recyklované
kartonové lepenky, 195 x 28cm, vySka 47cm,

cena 7 180 K&, www.kartonovynabytek.cz

Modra barva zklidriuje I :'zrgfr:k'::quz oo
premiru emoci a pUlsobi dobie objem 340ml, vyrabi
‘ Pantone, cena 344 K¢,

na soustiedéni a mysleni, proto ji
sméle vymalujte svou pracovnu
nebo kancelar.

www.stockist.cz

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

Vliesova tapeta z kolekce
Tancici stény, vyrabi AS
Creation, cena 581 K¢/role
53 x 10,05 m, www.e-color.cz

e —

>

5 Geograficky glébus s hlinikovou

% Drevéna podlaha z extra rustikalni fady Heritage (prkna) s 3,5mm naslapnou zé&kladnou, @ 25cm, v angli¢ting,

©  vrstvou, snadna instalace diky systému 2-lock, dekor Oak/1-Strip, www.tarkett.cz cena 1880K¢, www.yourglobestore.com
o

'8
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NOVINKY & NAKUPY

Police Cross z vinité lepenky | I'
je doplnéna krabickami

z akrylatu, @ 50cm, cena
2 553KE, www.fler.cz, ]
prodejce Unlimited Design |

Skfitika na léky v Shabby Chic
stylu, 32 x 36 x 18cm, vyrabi
Clayre & Eff, cena 2 903 K¢,

www.vintage-home.cz |

Déza Emergency Room, pocinovany plech,
17,5 x 17,5 x 5,5cm, cena 279 K&, www.butlers.cz

Ulozny box na léky,
21,5x16 x16cm,
vyrabi Zeller Present,
cena 449K¢,
www.etc-shop.cz

LEKARNICKA

Povaluji se vam IéKy v zasuvce bez ladu

a skladu? Je na Case pofridit si Iékarni¢ku,
ve které budou pékné pohromadé a pod
zamkem, mate-li doma malé déti.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

Drevéna domaci
lékarnicka,

22 x14 x10cm,
cena 490Kg,
www.entrada.cz

16 BYDLENI

Kovova skfitika na Iéky s klickem,
25 x12x 45cm, cena 1003 K¢,
www.nakup-nabytek.cz

FOTO: ARCHIV



KOMERCNI PREZENTACE

reddot design award
winner 2015

-

Ize plnit vice nebo méné efektivné. Kromé uspory vody a dokonalého oplachu v§ak dnes

u toalet vyZadujeme i atraktivni vzhled a snadnou udrzbu. To vSe nabizeji nové modely zna¢ky
Ideal Standard vybavené patentovanym systémem AquaBlade™. Klozety Tonic Il s technologii
AquaBlade™ ziskaly prestiZni ocenéni Reddot Award 2015.

ové klozety s revolu¢ni tech-
N nologii AquaBlade™ pred-

stavila znacka Ideal Standard
na jarnim veletrhu koupelnového vy-
baveni ISH 2015 ve Frankfurtu, kde
zaujaly laickou i odbornou verejnost.
Vyhody tohoto systému jsou patrné
nejen na splachovacim vykonu, diky
kterému se sniZuje spotfeba vody
a dochazi k dokonalému oplachu, ale
ina estetickém provedeni.

Klozetové misy jsou tvarované
v duchu poslednich trendl tak, ze
zde neni pouzity klasicky oplachova-
ci kruh, v jehoz zahybech se usazuji
necistoty, které se Spatné odstranu-
ji. U horniho okraje je pouze tenky
oplachovaci kandlek, ktery zajisti
rovnomerné a souvislé rozprostreni
vody po celém povrchu misy. Na roz-
dil od vétSiny splachovacich sys-
témi, u kterych zustava az pétina

povrchu nedostate¢né oplachnuta,
se s technologii AquaBlade™ doko-
nale vycisti cely vnitini prostor. Diky
konstrukci misy a dobfe nasmérova-
nému proudu voda nestrika a nedo-
stane se mimo Kklozet. Hygienicke,
ucinné i esteticky feSené splacho-
vani je navic nezvykle tiché. Tech-
nologii AquaBlade™ jsou vybaveny
vSechny klozety noveé luxusni kolek-
ce Tonic II.

Vice na www.idealstandard.cz



NOVINK]Y & NAKUPY )

R
AT %..
Wmﬁjg%f S

Koberec Pinocchio z ruéné vyrabénych
kuli¢ek z filcu, @ 90, 140, 200 a 300cm,
vyrabi Hay, cena od 6 832K¢,
www.stockist.cz

Ulozny box Besta kompatibilni
) s policovymi dily Besta, 25 x 31 x 15cm,
e - cena 300KE, www.ikea.cz

Zavésné svitidlo Light S, 100% vina, 36 x 9 x 50cm,
vyrabi Hey Sign, cena 13 005 K&, www.sunix.cz

ZNOVUZROZENI
PLSTI

Plst neboli filc vidame v interiérech stale
Castéji v podobé interiérovych doplnikd,
hracek a dalSich Uzasnych véci.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

Nasténné hodiny z plsti a recyklovaného
polyetylenu, @ 35cm, vyrabi Leff Amsterdam,
cena 3 615 K&, www.nastenne-hodiny.cz

Prostirani Tabuule, vina,
43 x 35cm, cena 490Ke,
WWW.MOITOWS.CZ

PIst na tuzku Muskola,
100% vina, cena 39 K¢,
www.papelote.cz

Nasténka Memmo, PES/guma, 50 x 50cm,
cena 990 K&, www.morrows.cz

FOTO: ARCHIV
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odborni”
na oK"é

Pokud potrebujete maximum mozného.

KOMMERLING 76

» Optimalni tepelna izolace s vysokou usporou tepelné energie
a financnich nakladd.

» Vynikajici zvukova izolace a ochrana proti vloupani pro lepsi
kvalitu zivota.

» Stihly profil zajistuje maximalni pranik svétla a pfirozené
teplo ze slunecniho svitu.
P Osazeni modernim izola¢nim funkénim trojsklem.

» Individudlni design - bila barva, dekory dfeva, barevné félie,
oplasténi hlinikem.

profine GmbH KOMMERLING KUNSTSTOFFE - Postfach 2165 - 66929 Pirmasens - Internet: www.koemmerling.cz



1 Zav&sna lampa Would,
fE hlinik potazeny folii

s dekorem dreva,

cena od 1690KG¢, stojaci
lampa Muscle, kovovy
ram obaleny vinou,

@ 45cm x 187 cm, vyrabi
Zuiver, cena 23 174 K¢,
www.alhambra.cz

~ PRUVODCI
DO TMY

Na stropé, sténé, podlaze i stolku, vSude tam naleznete lampy
a lampicky, spole¢niky na dlouhé noci, ktefi vam do druhé
pulky dne pfinesou svétlo a do interiéru trochu vic dekoru.

TEXT: HELENA MARKOVA
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Minimal SP1, kov,
zdroj E27, max. 70 W,
délka 35-250cm,
vyrabi ldeal Lux,
cena 975K¢,
www.palnas.cz

—d

Ibiza Cylinder, sklo, @ 26 cm, lanko
d. 125cm s moZnosti zkraceni zavésu,
vyrabi Nowodvorski, cena 2 082K¢,
www.aulix.cz

Nanko, kombinace hliniku a teflonu,
@ 31,5cm x 16,5cm, vyrabi Faro, cena

3 599 K¢, www.okay.cz

Zavesna
svitidla
P¥i vybéru osvétleni je dlilezité
propojit design svitidla

s interiérem a vytvorit tak
pozadovanou kone¢nou
atmosféru celé mistnosti. Meze

se nekladou, zalezi predevsim
na pocitu uzivatele.

ZVYRAZNENA MISTA

Ve vétsich prostordch se 1ze roz-
machnout a zavésit nad jednotli-
vé zoény vyrazné masivni lampy,

v mensich mistnostech volte radéji
vzdusna, subtilni svitidla — ty ze
skla a prihlednych materialti ne-
budou poutat tolik pozornosti. Za-
vésnou lampu pfitahujici pohledy
1ze vyuzit ke zvyraznéni urcitého
funkéniho celku, napftiklad jidelni-
ho stolu. Tvar a material ovliviiuje,
jakou cestou se svétlo vyda. Napfti-
klad kovové svitidlo ve tvaru kuze-
le vytvari svételny paprsek, ktery
je ohrani¢eny sténou stinidla, celo-
sklenéné sviti i do prostoru. Pokud
chcete nasvétlit a opticky zvétsit

T —— == opravdu malou mistnost, idealni
s : G *  jsou bodova svétla, zavésné lampy
S opticky mistnost piedéluji a tim ji
i — T zmeng§uji.
_ -_— “"d
.
b 4. 4 '
(/ - A \ Y |
o " J ‘\'ﬂﬂ' A
VA b . b
“ . / by ] J Silvia, polypropylen,
0 - > e @ 45cm x 45cm, vyrabi Vita,
b 4 A "r‘.fr cena 2199 K&, www.okay.cz
Ve V. -

Plentywork, v médéném
nebo bilém provedeni,
zdroj 6x E14, max. 40 W,
@ 65cm, vyrabi Zuiver,
cena 6 910Kg,
www.alhambra.cz

Pleat Box, design Xavier Manosa

& Mashallah, keramika, ru¢ni vyroba,
inspiraci kus slozené latky,

ve 4 velikostech a ve 4 barvéach,
vyrabi Marset, cena od 7 530 K¢,
lightworks.cz
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TEMA

Explore, kov,
zdroj LED,
®55cmx7,5cm, f
flexibilni rameno
24.cm, vyrabi
Nordlux,

cena 939Ke,
www.aulix.cz

Forty-5, v pravé a levé varianté,
LED 3,15 W, 25,4 x 25,4cm,
vyrabi Delta Light, cena 8 399 K¢,
www.deltalight.cz

22 BYDLENI

Funiculi, design Lluis Porqueras,
kov, stinidlo Ize otacet o 360°,
dvojice klipl pro snadné
nastaveni vysky stinidla, hloubka
29,5cm, vyska 49 cm, vyrabi
Marset, cena od 4 865 K¢,
lightworks.cz

Jack, ekolit, Ize natirat béznymi
interiérovymi barvami, 6 x 6cm,
vyrabi design Rendl, cena 862 K¢,
www.esvetlo.cz

Bodové svétlo riNg, kov, zdroj LED
max. 8 W, @ 8,5cm x 10cm, vyrabi Faro,
cena 1210K¢, www.aulix.cz

Nastenna
svitidla

Naladova svitidla, bodovky, které
zacili na list rozec¢tené knihy,
nebo svétla, ktera nas bezpecné
provedou tmou. Nasténna svitidla
zajisti dokonalou svételnou
pohodu, kdyz vime, co od nich
ocekavame. Pii stavbé musime
pamatovat na rozmisténi

vyvodi, odménou je svétio
umisténé na miru nad jidelnim
stolem, posteli, vchodbé nebo

na schodisti.

SNADNA ORIENTACE
N4ésténna svitidla orienta¢ni slouZzi
k nasvétleni prostoru, abychom
vnimali pfipadné piekdzky v cesté.
Témi jsou mysleny i hrany schodd,
které diky tomuto osvétleni bez-
pecné sejdeme. Vyhodou je maly
vykon (vétSinou do 1 W), diky née-
muz maji malou spotiebu, a mize-
me je tedy nechat svitit cely vecer
¢i noc. Jiny svételny zdroj nez LED
se dnes jiz nepouziva. Vzhledem

k nizké hladiné osvétleni jsou také
vhodnym osvétlenim toalet, kdy
pfi jejich no¢nim pouZiti neni nut-
né pouzivat centralni svitidlo, kte-
ré by uzivatele probudilo. Svitidel
se vétSinou instaluje vice napfi-
klad kazdy tfeti schod. Vzhledem
k jejich malému rozmeéru neubiraji
prostor schodisté. V zasadé se vy-
rabi dveé varianty svitidel. Bud svi-
tici pouze doli po sténé nebo svi-
tici do prostoru. Vyhodou svitidel
sviticich do prostoru je jejich lepsi
nastaveni, jejich nevyhodou muze
byt vy$si jas. Ten se muZe projevit
v pripadé otevieného schodisté
pomeérné negativné, kdyz se divate
napftiklad v obyvaci ¢asti pfimo

do svitidel nad stupni schodt a ta
vas nepiijemné osliuji.



f,

Topix, kombinaci nékolika prvkl
vytvorite zajimavou hru svétel,
vyrabi Delta Light, 6,5 x 6,4 x 13,5cm,
cena 3 842 K¢, www.deltalight.cz

g,
Sédersvik, vestavény
zdroj LED, ochrana
proti strikajici vodé,
vhodny do koupelny,
vestavény dotykovy
stmivac, 70 x 12 x 7cm, [
cena 1790Ké,
www.ikea.cz

oVo, kov a plast, @19 a24cm x 6,5¢cm,
vyrabi Faro, cena od 3 158 K&, www.aulix.cz

PouZiti nasténnych svitidel se meze
nekladou, decentnim tlumenym svetlem
navodite uvolnénou atmosféru, bodovym
svitidlem si posvitite na list papiru

Fs
LED WW, provedeni bila nebo
chrom, 12,6 x 12,6 x 4,3cm,
vyrabi Delta Light, cena od 9 800KE,
www.deltalight.cz
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Hello Lamp, lakovana ocel,

bukové drevo, @ 49cm x 165cm,
vyrabi Normann Copenhagen,

cena 17 950 K&, www.designville.cz

Saba, kov, textil, @ 48cm x 158cm,
vyrabi Faro, cena 8 299K¢,

| www.okay.cz
i/ ]
L3

Stojaci
lampy

Jestlize u zavésného svitidla p"
plati, Zze je vybirame tak, aby
zapadlo do interiéru, u stojaci
lampy je vzhled taky hlavnim
pozadavkem. Lampa se nam musi
libit. Abychom vSak nepropadli
pouze jejimu vzhledu, je nutné si
uvédomit, jak a k €éemu ji budeme
vyuzivat. Jestli k intimnimu
nasviceni, ke ¢teni, zda vyuzijeme

-

Deventer, chrom,

jedno nebo dvé nastavitelna @ 32cm x 170cm,
ramena. vyréabi Wofi,

cena 6 029 K¢,
DO OBJIMKY www.esvetlo.cz

UzZivatelsky komfort ovliviiuje nejen
lampa samotnd, at uz stojaci ¢i
zavésSend, ale pfedevsim svételny
zdroj. Dominantnim zdrojem v do- =
macnostech je uspornd zZarovka,
jejiz nevyhodou je pfi nakladani

s odpadem obsah rtuti, pfi uzivani
delsi doba nabéhu a mensi pocet
spinacich cykli oproti nastupu-
jicimu technologicky vyspélejsi-

mu a uspornéjsimu zdroji LED.

S pfechodem na LED zdroje doSlo

k pfehodnoceni posuzovanych

Svirvel, @ 16cm,
konstrukce ocel,
stinidlo plast, vySka
159cm, cena 699 K¢,
www.ikea.cz

ve wattech (kolik energie zdroj spo-

tfebuje), je velikost svételneho toku
v lumenech (kolik svétla zdroj vyza-
ti). Pro porovnani: klasicka obycej-
na 60W Zarovka meéla cca 730 Im,
od tohoto lze odvozovat a porovna-
vat svétlené zdroje. U LED zdroja
se dale fesi barva svétla, Zivotnost
a také uhel vyzatovani. Cim méné
stupnu kelvina, tim teplejsi bilé

Newton PT1, kov,
uvnitF stinidla bily smalt
pro lepsi rozptyl svétla,

©26cm x150cm, svétlo. Kvalitni svételny zdroj ma
vyrabi ldeal Lux, .
cena 3135 KE uvedenou pfesnou hodnotu barvy

na obale, nejen rozptyl od do.
Tepla bilda ma 2 700 K, studend bila

www.palnas.cz

Lampa z kolekce Pedrera, lakovana

ocel, provedeni ¢erna a bila,
3 000 K a denni svétlo 6 500 K. @ 39cm x 113 cm, vyrabi Gubi,

cena 16 015 K¢, www.designville.cz
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Highland, textilni odnimatelné'Stinidlo, provedeni

bila, Seda a se skotskou kostkou, kovova zakladna,
@ 50cm x 155 cm, vyrabi Zuiver, cena od 4 390 K¢,
www.alhambra.cz

Nexo, kov v provedeni ¢erna,
bila a nikl, @ 28cm x 182cm,
vyrabi Faro, cena 9 299 K¢, ==
www.okay.cz

Romance
Bydleni
pro rodinu

Praha 22 - Uhrinéves

V suterénech obou domu se nachazi
mistnost pro myti kol ¢i kocarkd,
piipadné psich mazlick(. Soucasti
téchto prostor je i kolarna.

Energeticka ndrocnost B

www.skanska.cz/reality
Facebook: Skanska - Inspirace pro bydleni

INZERCE




Listovy systém lze va
osadit vybranymi svi
systému, vyrabi Delta L
www.deltalight.cz

Deep Ringo LED Soft, provedeni bila,
¢ernd a pozlacena, zapustna hloubka
9cm, @ 8,1 cm, vyrabi Delta Light,
cena 4 509 K¢, www.deltalight.cz

D

o>

Mini Spy, horizontalni otageni 355°,
vertikalni ota&eni 0-45°, zapustna
hloubka 3,5cm, @ 2,8cm,

vyrabi Delta Light, cena 9 905 K¢,
www.deltalight.cz

Coles, naklapéni v jedné ose,
sadrové, Ize natfit b&znymi
barvami, @13,2cm x 16cm,

cena 1800K¢, www.lightstudio.cz

Sl

i

Stropni
svitidla

Volba mezi zapustnym

a prisazenym svitidlem je otazkou
interiéru a architektury. Zapustna
svitidla vnimame vyrazné méné,

a tedy nam nenarusuiji €istotu
celého prostoru.

MALE, ALE VYKONNE

Z hlediska charakteru sviceni je

u ptisazenych a zapusténych sviti-
del jediny rozdil v nasvétleni stro-
pu. Svitidla, ktera jsou zapusténa,
nenasveétluji strop, ten je tedy
tmavsi a pocitové ho vnimame, ze
na nds pada. Naopak svitidla prisa-
zena dost Casto sviti i do stran ¢i
zpét na strop. Tim prostor opticky
zvetsuji. Rozmisténi svitidel je
dano vykonem a rozmerem (vy-
konnéjsi svitidla byvaji také ¢asto
vetsi). Pii osazovani zapusténych
svetel se 1ze odrazit od nepsaného
pravidla, které zni, Ze vySka mist-
nosti vydélena dvéma udava vzda-
lenost pro rozmisténi bodovych
svéetel po mistnosti. Prvni bodové
svétlo umistéte nad bod zajmu

a dalsi v métitku okolo néj. Pokud
takovy bod nemate, prvni svétlo
by meélo jit do stfedu stropu. Dale
dbejte na to, aby bylo osvétleni
dobfre vyméfené a aby jednotlivé
zdroje byly od sebe stejné vzda-
lené. Svétla umistujte minimalné
metr od rohti, aby nevznikly tmavé
kouty a stiny. Ty totiZ mistnost op-
ticky zmens$i. Dalsi moZnosti jsou
prisazena svitidla na kolejnicich

a listach. Kazdé rameno muze byt
nasmeérovano podle potieby, aby
se svétlo odrazelo od zdi a plsobi-
lo tak pfijemnym dojmem a zvétSo-
valo prostor.



XINNITX

Www.skrytezarubne.info




PROMENA

Kombinace starého a nového
nabytku opatifeného patinou,
ruznych materiala a dekoraci,
které davaji celému bytu osobity
a domacky atulny charakter




SPLNENY SEN _
O DOMOVE

KdyzZ jsem piekro€ila prah bytu Karla a Pepy (mimochodem velkych
sympataku), ocitla jsem se na jihu Francie v kraji levandulovych
poli, slunce a poklidné atmosféry malebnych pfimoiskych vesniéek.
V interiéru nebylo nic, co by pripominalo bylt panelového domu.

TEXT: EDITA ERBSOVA, FOTO: LUKAS HAUSENBLAS
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Zbouranim pricky mezi dvéma
mistnostmi vznikl prostorny
obyvaci pokoj, do kterého se
pohodiné vesel i pracovni stul

KDO TU ZIJE

7 i
Na prvni pohled zaujmou dvoukfFidlé ‘
Karel (38 let) dv'e‘r'e 'vec'!ouci na bilkon, ze kterého je I

= Pracuje v kavarné Divadla Radka Brzobohatého :f:::::::;;?;:;::’_y WJ +
= R4d vraci starym vécem, které objevil v bazaru nebo

na aukci, novy Zivot
= V soucasné chvili s pfitelem Ziji rekonstrukci chalupy

Josef (31let)
= Miluje vafeni, proto nejvice ¢asu travi v kuchyni
= Vydal fotokuchatku s nazvem Vatime i o¢ima

jezevéik Oskar (12 let)

Karel s Pepou bydleli dlouhd léta v podnajmu, ale

v okamziku, kdy se jim naskytla moZnost koupit byt
ve stejném domé, nevahali. Je to uz sedm let, co

se jim vlastnimi silami a s pomoci zednika podafilo
Klasicky neutulny paneldkovy byt 3 + 1 promeénit

v domov, ktery odrazi véechno, co maji radi. Naopak
velmi neradi néco vyhazuji, protoze k vétsiné véci
maji néjaky vztah, jsou to hlavné darky od pratel

a suvenyry z cest. Zaroven je bavi kombinovat staré
véci s novymi a vracet starym opotfebovanym pied-
meéttm, které jiz doslouzily, novy Zivot. Nevadi jim
ani drobné nedokonalosti, které v kone¢né fazi délaji
jejich domov osobitym, tak proc¢ je odstrariovat.




Zafizeni a dopliiky z riiznych
kraja proptijéuji kuchyni
francouzsky vzhled, ktery lehce;
ale pozitivné narusuji obklady

v mexic*ém stylu

Lasku ke kuchyni a k va'féni potvrzuje
i viastnoruéni Pepuv napis na dekorativni tabuli
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Od umakartoveho
jadra az do Provence

Umakartové jadro, nékolik vrstev staré vymalby a tapet,
proslapané podlahy a kytka, ktera rostla rovnou z diry

ve sténé... V takovém stavu se byt nachazel, kdyz ho Karel
s Pepou koupili. Jadro museli zbourat, stény oSkrabat,
podlahy srovnat... Nakonec odvezli dva plné kontejnery
odpadu. Dispozice bytu nebyla podle jejich predstav, a tak
si sami navrhli jeji zménu. V misté stdvajiciho obyvaciho
pokoje byly ptivodné dveé mistnosti — kuchyn a pokoj.
Pricku mezi nimi zbourali, aby mohla vzniknout jedna
prostornd mistnost plna pifjemného denniho svétla. Pocit
vyjimecnosti prostoru umoctuji dvouktidlé dvere vedouci
na balkon, které zaroven propoustéji do interiéru vic svétla.
Podlahy mezi jednotlivymi mistnostmi byly rizné vysoke,
bylo potfeba je vyrovnat, coz si vyzadalo hodné kbelik
betonu, které museli spole¢né se zednikem do bytu na-
nosit. Rekonstrukce si vyzadala dva mésice prace od rana
do vecera, penéz nebylo nazbyt, a tak se snazili Setfit,

kde to Slo. Nejvétsi radost maji majitelé z kuchyneé, kterou
z velké ¢asti poskladali bez néjakého velkého méteni ze
skiinék potizenych v koutcich se zlevnénym zbozim v Ikea.
Dodnes se podivuji a zaroven bavi nad tim, jak jim kuchyn
pekne vysla véetneé toho, Ze digestor se nachdazi pfimo nad
sporakem. Mistnosti jsou vybavené i staroZitnym nabyt-
kem, ktery zrenovovali (nakupovali v bazarech nebo na



aukcich, jednu komodu dokonce dostali za ¢okoladu). Také
proto novy jidelni stiil a Zidle opatfili patinou, ¢imz docilili
origindlniho vzhledu. Hodné dekoraci pofidili ve vypro-
dejich v Némecku. V tuto chvili Karel s Pepou dokoncuji
rekonstrukci chalupy, tak se budu tésit, Ze nds tfeba opét
pozvou na navstevu.

oy
e

Pudorys
e
LTI

g

=

( |

: KFivou sténu se rozhodli

1. pfedsin, 2. obyvaci pokoj, 3. balkon, 4. koupelna s WC, : nesrovnavat, ale zai'(ryl_; Tale

5. kuchyi, 6. loznice . palubkami. LoZnice je situovana
; na vychod, prijemny.budiéek

podlahova plocha: 80 m? tedy zajistuje slunce ;

INZERCE

Rychle, nebo usporné, vzdy perfektné vypraneé

S némeckou technologii

VarioPerfect™ vzdy usSetrite. = e

AZO

50 % HEE

USPORNEJSI

S prackami Bosch VarioPerfect™ mate vzdy na vybér, zda vyperete pradlo s maximalni sporou,
nebo co nejrychleji. Aktivaci tlacitka EcoPerfect k vybranému pracimu programu usetfite az 50 %

spotreby energie. Stiskem tlacitka SpeedPerfect k vybranému pracimu programu se jeho ¢as zkrati az

065 %. To je Bosch — némecka technologie do posledniho detailu. Vice na www.bosch-home.cz Stvoreno pro Zivot
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Staré kovové zarubné vymeénili -
za nové oblozkové, které (‘/-v
na miru vyrobil Karliiv otec

-




—— Puvodni stav

Pohled z predsiné do kuchy

Koupelna

Obyvaci pokoj

né aloznice

INZERCE

Samsung predstavuje nové pracky WW6000

Dokonale Cisté obleceni diky profesionalni péci
pro vas zajisti pracky Samsung z fady WW6000.
Technologie s nazvem Eco Bubble™ béhem
cyklu vytvari z vody, praciho prostredku a vzdu-
chu aktivni pénu, které aktivuje Géinky enzyma
obsazenych v pracim prostredku jiz pfi nizsich
teplotach. To znamena mensi zatéZz pro vase ob-
leceni a zaroven i nizsi spotrebu energie. Pokud
je pradlo extrémné zaspinéné, vyuZijte funkci
Bubble Soak, pri které je obleceni nejprve na
30 minut namoceno do aktivni pény, jez rozpou-
Stii odolné skvrny. | bez pouziti agresivniho Cis-
ti¢e tak bude v3e dokonale Cisté.

Protoze kazdy materiél vyZaduje zvlastni zpdQ-
sob zachéazeni, nabizi vdm pracky Samsung
14 pracich programt a 11 specialnich funkci. Ty

jsou uréeny pro razné druhy obleéent, at uz dét-
ské, jemné tkaniny ¢i outdoorové funkéni odévy.
Za nejvétsi vyhodu povazujeme rychly program
Super Speed, ktery vypere az 5 kg naplr za pou-

hych 59 minut, coZ je aktualné nejvyssi objem
pradla v nejkrat$im case na trhu.

Pracky Samsung ozdobi vasi domécnost diky
designu Crystal Gloss. Velkd dvirka s chytie
umisténou rukojeti usnadruji manipulaci a na-
vic plisobfi jako $perk. Podle svého vkusu si ma-
Zete vybrat klasické bilé provedeninebo v barvé
Ocean Blue. Jejich cena zacind na 16 990 K¢.

Vice informaci naleznete na

www.samsung.cz.
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ZAVESNE
svitidlo Harlech, masivni
kovova konstrukce, 58 x 51cm,
vyrabi Elstead, cena 8 599 K¢,
www.hallux.cz

DEKORACNI

napis na sténu z neopracovaného cementu,
27,5 x 10cm, vyrabi KJC Dansko, cena 269 K&,
www.bytove-doplnky-dekorace.cz

i

PRUHOVANA
lavicka Benchmark, kov/dubové dievo/dyha/
bavina, cena 2 790 K&, www.butlers.cz

/ Malebny interiér suverénné kombinuje staré s novym a viibec ho nerusi

obc&asna nedokonalost. Mozna pravé proto nabizi harmonické
a inspirativni bydleni.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

L~

TKANY B
koberec Alslev, 100% bavina, ' =
150 x 80cm, cena 249 K¢, | ‘&
www.ikea.cz
i ‘ ! i) T I '——_______
ROBUSTNI |
komoda z fady California z masivniho
akatového dieva/cast z MDF, 114 x 40cm, ‘.‘
vy$ka 140cm, cena 13 189 K¢,
www.sobnabytek.cz
PROUTENA e = 1
truhla s latkou Provence )
Sailor, 50 x 34cm, vyska
38cm, cena 1994KE, —
www.prouti.cz ———
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SPECIAL

OTEVRENY

Zakladni ulohou dveri je prostor interiéru
podle potieb jeho obyvatel rozdélovat,
nikoli v ném vytvaret bariéry. Proto je
dilezité ridit se pri jejich vybéru nékolika
ergonomickymi pravidly.

TEXT: ANNA MARTINKOVA

|

Posuvné dvere Kubika, model 40,

dyha dub americky, Ize sladit s detaily ze
stejného materialu — klikou i vypinacem
svétla, vyrabi Sapeli, cena dvefi 16 018 Ké
bez DPH, www.sapeli.cz
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KAM S NIMI?

Vezméte vybér dvefi mistnost po mistnosti a zamyslete se,
jaké funkce v nich budou muset plnit. Bude jejich ukolem
uzavfit vas pred okolnim svétem? Maji slouzit jen jako
prilezitostny oddélovac jednotlivych funkénich zén? Nebo
by méla byt tato zdkladni funkce jemné potlac¢ena ve pro-
spéch prostoru a proudéni prirozeného svétla interiérem?
Série podobnych otazek vam pomuze rozhodnout se nejen
pro vhodny materidl dveii, ale pfipadné i pro nékterou

Z jejich specialnich vlastnosti, jako je napiiklad zvukotés-
né izolace, zvys$enda odolnost vici vihkosti a koufotésnost
¢i protipozarni provedeni.

arianta GZ2, sklo Cincila éiFé;\
.dverecag.cz )

Lakované dvere Kvadrant,
cena 3 840K¢ bez DPH,

Bezfalcové dvere z CPL
laminéatu, dekor molina,
cena 6 080K¢ bez

DPH, www.sepos.cz

Moderni dvere Tenga,
model 10, dub sukaty,
vyrabi Sapeli, cena

6 990 K¢ bez DPH,
www.sapeli.cz

SEZAME, OTEVRI SE

Pohodlné proplouvani domem ¢&i bytem jde ruku v ruce se
systémem otevirani dveii. Klasickym feSenim jsou oto¢né
dvere, které jsou idealni volbou do mistnosti, jez je tfeba
pevné uzavirat. Pii jejich vybéru je potfeba pocitat s vétsi
prostorovou naro¢nosti (cca 0,8 m?). K tradi¢ni varianté
ovSem existuje celd fada dal$ich alternativ, které najdou své
uplatnéni tam, kde jde o kazdy centimetr. Pokud mate pro-
blém s dveimi ve stisnéné chodbé, vyzkousejte si v show-
roomu oto¢né dvete s reverznim systémem, které se otviraji
v opa¢ném sméru, tedy do zarubné. Usporné jsou také dveie
s otvirdanim v obou smeérech nebo skladaci dvefe na sténu,
které usetii plochu potiebnou k otevieni az o0 50 %.

Opét moderni jsou také posuvné systémy dverti po sténé
nebo do stavebniho pouzdra. Prostorové naroky obou
variant odpovidaji pouhému 0,1 m?. Rozdil je ovSsem

v naro¢nosti instalace. Zatimco v pfipadé posuvnych dveti
na sténu nepotiebujete vic nez jen volny prostor, na néjz
se budou odsouvat, u posuvnych dvefi do stény je tieba
pocitat se stavebni upravou spojenou se zabudovanim
konstrukce do zdéné stény nebo montované pricky.
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SPECIAL
DOBRE ZVOLENY MATERIAL

Dvere patfi mezi nejvice namahané prvKy interiéru. Volba
jejich materidlu a povrchové upravy proto neni jen ¢isté
designovou zaleZitosti, ale i nezanedbatelnym funkénim prv-
kem. Vybérem provedeni totiz miiZete zivotnost dveii ve své
domécnosti zkrétit nebo vs’rrazné prodlouiit

proto vhodnou vo]bou laminaty, jez vynikaji odolnosti pr0t1
odéru i skvrnam a snesou dokonce i kreativni fadéni malych
,Picasst“, ktefi si dvefe spletou se skicakem. Jejich vyhodou
je také odolnost vici vihkosti, diky niZ se dvete z tohoto ma-
teridlu hodi i do kuchyné ¢&i koupelny. Za uzitnymi vlastnostmi
laminatu dnes uZ nepokulhdva ani jejich esteticka stranka,
kterou posiluji povrchové 3D struktury napodobujici vérné
piirodni materidly.

Zrikat se ale nemusite ani 100% prirodnich materidl(, které se
podle poslednich trend uplatiiuji na dvefich v podobé suka-
tych dyh. Ty jsou navic kartdéovany nebo opracovany feznymi
nastroji, které vytvareji zamérné kazy. Vysledkem je vyraznéj-
$i kresba dieva ozvlaStnénd drobnymi nedokonalostmi, které
proménuji kazdy kus v jedine¢ny origindl. KyZenou odolnost
dodava finalni uprava lakovanim, ktera uzamkne pory dieva

a ochrani dvefe pred mechanickym i chemickym poSkozenim.

Celosklen&né dvll“'e z kaleného skla (8 mm), dekor I

pampeliska, moznost dekort skla float &iry (&iré sklo),
Connex mlé&ny (mlééné sklo), float &iry s piskovanym
dekorem na pozitivu ¢i negativu, vyrabi CAG,

8 od 8 950 K¢, www.dverecag.cz

Dvefe Sapeli s't gtoénym
__systémem/Ergon Setfi
o tor kolem d efi
4 ag:bl;énme stretu dv/u /
© kiidel, wwwawinez y
5 __/ / i /f ._,' .ff

ZA HRANICE KONVENCI
1 kdyZ se miize zdat, Ze ve svété dveti bylo jiz v§e vymys-
leno, opak je pravdou. Neustdlé inovace posouvaji hranice
zazitych predstav, které si s dveifmi spojujeme, a tak diklad-
né prohlidka showroomt miiZe piinést nejedno pfijemné
piekvapeni. Piikladem par excellence jsou sklenéné nebo
¢astecneé prosklené dvere, na které se fada uzivateld stéle
diva s nedivérou kvili jejich zdanlivé kiehkosti. Protoze se
u téchto dvefi klade zvlastni diiraz na bezpec¢nost, pouzi-
va se v interiérech tzv. tvrzené sklo, které vynika vysokou
odolnosti proti naraziim a u néhoz v piipadé rozbiti nehrozi
porezani ostrymi stfepy. PoZadovanou intimitu zajistuji skle-
néné dvere diky rozliénym povrchovym upravam — napiiklad
digitalnim tiskiim, lakovani, piskovani ¢i gravirovani. K dal-
Sim pfijemnym novinkdm patii napfiklad magnetické zamky

o o (stfelka je vytazena magnetem po zavieni dveii, cozZ zajistuje
reliéf jasan hnédy, L. v v, . . .
sklo Matelux &iré, jejich tiSSi a pohodIné;jsi chod), integrované prahy, které se
cena 4 740 K& bez DPH, aktivuji a utésnuji prostor pod dvefmi po jejich zavieni, nebo
www.dverecag.cz oblé hrany dvefi, které prispivaji k bezpecénosti pfi pohybu

Vv interiéru.

,Lodni“ dvefe Nemo I,
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INZERCE

S DYHOU TO UMIME

Dyha je velmi tenky pldtek dieva, ktery vznikd krdje-
nim ¢&i loupdnim kmene stromu a skryvd v sobé jeho
Zivotni pfibéh. Kazdé dyhované dvere tak jsou origi-
ndalnim mistrovskym dilem pfirody, kterd je tim nejlep-
§im designérem. 2/3 dyhovanych dvefi v CR pochdzi
od nds, z Vysociny.

SreLl

DVERE A ZARUBNE [

Prijdte si i vy vybrat vase nové dvefe do nasi prodej-
ni sfté& SAPELI CENTER a SAPELI POINTU. Pro milovniky
dyhy mdme zajimavé akéni nabidky - napt. bez-

Vice nezf

£ ' falcové provedeni se skrytymi zdvésy ke kazdému
] 0 0 d | dyhovanému kompletu zdarma. A to neni vse. Vice
'S . na www.sapeli.cz.

V na bldce ) r : SAPELI, véfim &eskym dvefim

o




SPECIAL

Kovani Blade P 1500 XR-T,
povrchova Uprava inoxchrom titan,
cena od 2 790 K¢, www.twin.cz

Kovani Neo-S s povrchem matny
chrom, cena 990 K¢ bez DPH,
www.matekliku.cz

| —

Interiérové kovani Eidos Q 03 HR XR-S,
povrchova Uprava inoxchrom satén,
cena od 2 290K¢, www.twin.cz

Kovani Vali-R s povrchem matny nikl,
cena 890 K¢ bez DPH,
www.matekliku.cz

Kovani v italském designu Briana Sironiho Inner P660,
moznost vyplné lestény nerez, matny nerez, dievo, jednoducha
montaz diky rozeté Easy fix, cena1834K¢,

www.twin.cz

Klika Mini-V s minimalistickou
hranatou rozetou, provedeni titan €erny
mat, cena 2 650 K&, www.kliky-mt.cz
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Kyvné dvere Sapglass

z kaleného skla, dyha
ofech evropsky, cena
zobrazeného provedeni
dvefi a zarubni 11 538 K¢
bez DPH, do konce fijna
akéni nabidka — zaruberni
zdarma, www.sapeli.cz
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Svétu dverniho kovani

vladne minimalismus. Pokud
nepotrebujete mistnosti
zamykat, zapomeiite na rozety
s otvorem pro kli¢

e

MALE VELKE DETAILY

Dvetni kovani je pfesné tou zdanlivé nedilezitou tfesnic-
kou na dortu, kterou se da vysledny efekt podtrhnout, ale

i zkazit. Proto se pfi jeho vybéru drzte 3 zdkladnich kritérii:
ergonomie (jak vam padne klika do ruky, zda nema ostré hra-
ny, které by se mohly zachytit napfiklad za Sperky, a zda se
lehce ovlada), kvality materidlu (zda ma pfi frekvenci jejiho
pouzivani Sanci na delsi Zivotnost) a designu. Pfed samot-
nym nakupem je také dilezité mit jasno v tom, na jaké dvete
budete chtit kovani pouzit. Jiné naroky maiji klasické oto¢né
dvefte, které budete potiebovat ¢as od ¢asu na tésno zavfit,
jiné kovani se pouziva na celosklenéné dvete a samostatnou
kategorii tvori posuvné dvefe, jejichZz odsunuti hrave zvlad-
nete tfeba i jednim prstem, pokud je opattite madly nebo tzv.
muslemi. Z hlediska pohodIného pouzivani bude hrat roli i to,
zda zvolite rozetové kovani, které je diky montdzi zaloZzené
na prosroubovani dil k sobé skrz dvefe odolnéjsi nez kovani
Stitové, které je zachyceno jen dvéma vruty z kazdé strany.
A v neposledni fadé vam otevirani dveii zpfijemni i samotny
design, ktery by meél byt u vsech klik v byté ¢i dome sladén

v jednotném stylu (idedlné v¢etné kovani na oknech).
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Skryté za’rubnl Xinnix,
elegantni feSeni pro moderni
bydleni, dodava Twin,
www.skrytezarubne.info

FOTO: ARCHIV
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Doprejte svemu
domovu
to nejlepsi

Prestante o krasném domoveé
jen snit. Zacnéte ho budovat.

Zajistime pro Vas:

e interiérové dveie a oblozkové zarubné

e vestavéné skiiné a Satny na miru

o atypicka reseni véetné zkoseni pro podkrovi
o realizaci od zaméieni prostoru az po montaz
e nadstandardni sluzby a odborné poradenstvi

www.dverecag.cz
2 800 262 929

A
esky®
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RESENi NA MiRU

Atypické prostory si zadaji ulozny
nabytek na miru. Bodova svitidla
umisténd zespodu uzavienych skii-
nék a otevienych polic fesi zaroven
i osvétleni.

S
i

Venku se citelné ochladilo, a tak spise nez venku travime ¢as v teple domova,
nejcastéji v obyvacim pokoji. Pfinasime vam zajimaveé tipy k vytvoreni
prijemné a funkéni atmosféry této spole¢enské mistnosti.

TEXT: EDITA ERBSOVA
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Pohovka nemusi byt nutné prisazena
u stény, méneé ¢astym, zato napaditym
feSenim je umisténi delsiho stolku

ke sténé za pohovku.

Nekopirujte styl svych znamych
nebo sousedd, ale najdéte si ten
svij. Inspiraci hledejte v ¢asopisech,
na internetu napf. na portale Dim

& byt, Pinterestu nebo sledujte ¢eské
i zahranicni blogy.

PODPORA KONVERZACE
Pohovky a kfesla rozmistéte tak, aby si
sedici vidéli do o¢i a mohli si pohodlné

popovidat, aniz by se na sebe museli
otacet. ReSenim zejména do malych byta
je pohovka ¢i kfesla na koleckach, které

Rozmisténim sedaci nabytku do pis- : muzete podle potfeby snadno premistit.

mene U vytvorite uzavieny, az intimni Y

prostor, ktery doslova laka k povidani si

¢i hrani spolec¢enskych her.
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Zadni sténa prodlouzené sedaci
soupravy do pismene L muze vytvorit
pomyslnou sténu a oddélit tak jednu
¢ast obyvaciho pokoje od druhé.

KRYTA ZAD
Zcela podvédome radi sedime za
ke sténg, protoze tak mame kryta
zada a zaroven vidime kazdého,

Atypicky vyklenek si 1ika o vyuZiti, : i rozdéluje prostor, mizeme
nejéastéji jako ulozny prostor na knihy. ' -y bezpecnosti |
Postavite-li pobliZz ného kfeslo a lampu
s kvalitnim osvétlenim (idedlne€ i den-
nim), mtzete si vytvorit malou ¢itdarnu.




VYSTAVKA

Predmeéty délaji domov domovem, ale pokud
chcete nejaké vystavovat, dbejte na to,

abyste vedle sebe nedavali predméty stejné
vysKky, coz by pusobilo prilis fadné.

JAK SKRYT TOPENI

Ve chvili, kdy se netopi, muzete plochu nad radidtorem
vyuzit i k odkladani nebo posezeni. Radiatory lze zakryt
naprtiklad dfevovldknitymi deskami nebo dfevem. Piedni
strana vSak musi byt ¢dste¢né volnd, aby nebrénila pro-
nikéani tepla do mistnosti

=

Multifunkéni konferenéni stolek Lamina,
cena 4 499 Ké, www.okay.cz

Konferenéni stolek, ktery lze
zasunout pod pohovku, muzete vyuzit
i k odlozeni notebooku.

Krb kromé praktické plni i funkci
dekorativni. Pohled do plament je navic
fascinujici a dokaze dokonale utlumit
naléhavé vSedni starosti a nahlédnout
svét z pohledu vécnosti. Vzdalenost
mezi krbem a ostatnim nabytkem by
neméla byt mensi nez 50 az 80cm.

Kdyz si konferenéni stolky pofizujete,
ujistéte se, ze jejich vyska vyhovuje
vysce kfesel nebo pohovek.
Konferenéni stolek umistéte asi 30cm
od pohovky, aby Slo pohodIné vstat,
ale zaroven bylo mozné na stolek
dosdhnout.

=B
Konferenéni stolek Labirent, vyrobce
Decortie, cena 5 110 K€, www.decortie.com

Zajimavé feseni, kam odlozit sklenicku
s pitim, rozeétené Bydleni a nejnovéjsi
knihy, nabizi konferenéni stolek, ktery
miiZe mit své misto pfed pohovkou
ivedle ni.

FOTO: ARCHIV, ARCHIV, BECKERS, BLOOMINGVILLE, BORASTAPETER, DECORTIE, EICHHOLTZ, IKEA, JENA NABYTEK



5 PREDMETY PRO OKO
Zadouci $mrnc dodaji obyvacimu

RELAXACNI MISTO NAViC
Houpaci sit jako bézna soucast

pokoji predmeéty, které na prvni ‘T interiéru? Pro¢ ne, kdyz vam to prostor
pohled zaujmou a zaroven budou ladit a nosnost stény dovoli. Z houpaci sité
# W s ostatnim zafizenim pokoje. Mohou to se muZete divat na televizi nebo si v ni
! byt zrcadla na sténé, zajimavy kusovy udélat prijemny vecer s drinkem.

| koberecnebo svitidlo.

INZERCE

Mij obyvak,

nabytek y . m CJJ Styl
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www.jena-nabytek.cz



ZAOSTRENO

LoZnice Mioletto, provedeni ofech

a bily lak, v kombinaci se systémem
rostll a matraci Sleeping System
nabizi postel nejvyssi kvalitu spanku,
vyrabi Hulsta, www.homestyle.cz

ZDRAVY SPANEK

Dobre se vyspat a nacerpat novou energii je kazdodenni -
nutnosti. Je proto duleZité postarat se o to, aby bylo B
ve vasi loznici vse, co ke zdravému a klidnému spank
pomiuze. Spanek je totiz docela véda, kdyz se chcete =

v v s

vzbudit svézi a bez bolesti zad.

TEXT: MARTINA PAULOVA
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Do rostu se opravdu vyplati investovat, protoZe tvoti tu
spravnou oporu matraci, a pokud je dobfe zvoleny, posiluje
jeji ortopedické vlastnosti a dokonce prodluZuje jeji Zivot-
nost. Rost zabezpeduje nejen spravné ulozeni matrace, ale
také dostatecnou vzdusnost a odvétrani vihkosti. Omezuje
tak riziko vytvoreni zdravotné zavadnych plisni a mnoze-
ni rozto¢l. Podle provedeni podpuirnych prvki 1ze rosty
rozdélit na dvé zakladni skupiny — lamelové a segmentove.

Rosty

Postel Sheet, vyrabi se ve tfech
variantach dreviny s tloZnym prostorem

i bez, vyklopeni zajistuje specialni kovani,
vyrabi Novamobili, www.casamoderna.cz

I b
| N
[l

WiR"

Lamelové rosty se vyrabéji z pruznych difevénych nebo syn-
tetickych lamel, zasazenych do rdmu pod mirnym thlem.
Sitka lamel se li$i, ale kvalitni rost by jich mél mit nejmeé-

né dvacet osm. U nékterych rostii 1ze nastavit pruznost

v oblasti beder nebo ramen. Segmentové rosty poskytuji
télu dokonale pruznou podpéru a zabezpecuji optimalni
rozloZeni vahy, protoZe kazdy segment reaguje na zatiZzeni
samostatné a je mozno ménit jeho pruznost.

Ru¢né polohovatelny rost Portoflex HN, pruzné lamely
v 7 anatomickych zénach ve dvojitych kaucukovych pouzdrech
zarucuji vy$si nosnost a dobrou odolnost proti jednorazovému

zatizeni, Ize nastavit tuhost pod bedry ve stredni ¢asti IGizka,
vyrabi Ahorn, cena 4 130 K¢, www.prospanek.cz

Motorové polohovatelny segmentovy rost Flex 8000
Wallhugger, pamétova funkce, bezdratové dalkové ovladani,
s moznosti masazni jednotky, v. 12,5cm, nosnost 130 kg,
vyrabi Tempur, cena 84 990K¢g,
www.prospanek.cz
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ZAOSTRENO

Matracovy chrani¢ Tempur Fit,
vodéodolny a prodysny, vyrobeny

z prirodnich viaken, ma inteligentni
membranu, ktera chrani pred vihkosti,
cena 990 K¢, www.prospanek.cz

Matrace

Pfi vybéru matrace je potieba vzit v uvahu nékolik faktori — stélosti a dlouhou Zivotnosti. Pény jsou vyrabény jak ze
jeji tvrdost a nosnost, materidl, ze kterého je vyrobena, ale syntetickych, tak i pfirodnich materiald a diky svym vlast-
i tfeba vék zdkaznika a jeho specifické zdravotni problémy. nostem dokdazou zajistit télu optimadlni polohu a tim neruse-

Plati, Ze lidé s vy$si vahou by si méli vybirat tvrdsi mat- ny spanek. Kromé pénovych matraci jsou na trhu matrace
race, pro uzivatele vy$siho véku jsou zase vhodné mékdi. gelové, pruzinové, tastickové nebo vyrobené z kokosovych
Dtlezitd je i poloha pfi spanku. Pfi spani na boku je lepsi nebo bambusovych vldken ¢i koniskych zZini. VSechny se

zvolit mékci matraci. Z materiald jsou stéle oblibené rizné v$ak musi umét prizptisobit bez velkého protitlaku télu
typy pén, které se vyznacuji vybornou elasticitou, tvarovou a dostateéné odvadét vihkost.

VLIV MATRACE NA PATER
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Sendvi¢ova zénova matrace z bio liné pény Genesis HD,

7 ortopedickych zén, snimatelny polyesterovy potah se stribrem,
nosnost 150 kg, 90 x 200 x 21/24cm, zaruka 5 let, vyrabi
PerDormire, cena 22 990 K¢&, www.prospanek.cz

FOTO: ARCHIV
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Vhodné zvoleny anatomicky polStar je dobrou prevenci
proti bolestem kréni patere. Oproti klasickému polStari
zajisti spravnou oporu hlavy a kréni patef neni nevhodné
zatézovand. Vyrdbi se z viskoelastické (pameétové) pény
citlivé na teplotu a tlak. Pol$tar se tak po ulehnuti vytva-
ruje pfesné podle hlavy a Sijové a ramenni svaly se uvolni.
Polstére jsou z hygienickych diivodid opatifeny snima-
telnym pracim potahem, ktery mtze mit antialergickou

Postare

a antibakteridlni ipravu. Ruzné tvary polStait zajisti, aby
bylo spravné polohy svalt pii spanku dosazeno ve v§ech
pozicich. Nékteré jsou tedy urcené pro spanek na boku

a na zadech, jiné tfeba jen na boku nebo na bfise. Je tie-
ba si ale uvédomit, Ze anatomicky polstar je feSenim pou-
ze pro oblast hlavy, krku a ramenou, rozhodné tedy neni
nahradou za kvalitni matraci a vyrazné nezlepsi kvalitu
spanku na staré, prolezelé nebo jinak nevhodné matraci.

Polstar Rolleka, pamétova péna, Lyocell
v potahu pohlcuje a odvadi vihkost, potah
Ize prat v pra&ce pfi 60 °C, cena 399 K¢,
www.ikea.cz

T o 4
— - &y
— "
Zdravotni polstai Ombracio, B
snimatelny polyesterovy
potah s antimikrobialni »
Upravou, Ize préat pfi 60 °C, Zdravotni polstar Wave Medicare z pamétové
60 x 50cm, cena 4 190K¢, pény Memorex, snimatelny praci potah
vyrabi Tempur, s antialergickou a antibakterialni upravou, vyrabi
www.prospanek.cz Magniflex, cena 1690 K&, www.magniflex.cz
INZERCE
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ProSpane

MATRACE ¢ POLSTARE ¢ POSTELE

Proc navstivit
ProSpanek?

18 prodejen
po celé Ceské republice

doprava po celé Ceské
republice zdarma

kava pro kazdého zékaznika
zdarma

bezplatna konzultace
se specialistou
na zdravy spanek

www.prospanek.cz



—..PROMENA
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KDO TU ZIJE

Jan (52 let)

pracuje v rodinné firmé, ktera se
zabyva rozvody kabelové televize,
internetu a satelitu

rad hraje golf, chodi na prochazky
se psem a vénuje se rodiné

Lucie (45 let)

pracuje v rodinné firmé s Janem
mezi jeji nejvétsi zaliby patti
kultura, divadlo a knihy

Tereza (24 let)
e studuje média na vysoké Skole
e piSe vlastni foodblog
TastyTalkings

Tomas (18 let)

e studuje stfedni Skolu zamérenou
na animaci a multimédia

e propadl japonské kultufe,
ktera se odrazi v jeho kresbach
a komiksech

Interiér je navrZen prevazné v bilé

v kombinaci s teplym masivnim
dfevem. Majitelé jsou prijemné
prekvapeni, Ze svétla barva vypada
stale €isté a hladké plochy materiala
se snadno udrzuji



vrhu bylo poéitano
inotéky, ktera nasla
- své misto v kuchyiiské sestavé,

nerusi a jeji obsah je hned po ruce

BILA NA
DREVENEM
ZAKLADE

Duch starych Vinohrad z(stal

v prostorném byté ¢inzovniho
domu zachovan i po jeho
kompletni renovaci tak, jak si to
manzelé Jan a Lucie od zacatku
prali. Protoze 21. stoleti pfinasi
novinky a nové pozadavky

na bydleni, bez drobnych uprav

v dispozici a modernich spotiebicl
se novy interiér neobesel.

TEXT: HELENA MARKOVA, FOTO: JIRi HURT

Stiil s kovovou podnozi, zavésné
lampy a nasténné hodiny nesou lehky
industrialni nadech, ktery v celkovém
zarizeni kuchyné prijemné souzni

s historickymi prvky obkladu, dvefi

i oken 1




_od centralniho zavésného
_ svitidla, které je nahrazeno
& ‘nepifimym osvétlenim _l:
X Fimsou. Nepiimé by
 osvétleni je vyuzito i v dalSich
\ 'm nostech bytu

=

Obyvaci pokoj je navrzen
tak, aby mohl slouzit i jako
pripadna loZnice. Pohovka je
rozkladaci, vestavna skfrin
univerzalni

Po Sestndcti letech stravenych v rodinném domku

za Prahou zatouZili manZelé Jan a Lucie po navratu

do mésta. Ziskat zpét nezdavislost na auté, odbourat kaz-
dodenni jizdy tam a zpét. Moznost kdykoliv si zajit péSky
do obchodu, do divadla, kina nebo restaurace je piivedla
k napadu poridit si byt v $irSim centru Prahy. ,,Nevy-
zadovali jsme balkon, terasu nebo umisténi ve vys$Sim
patfe. Chtéli jsme byt, ktery nam i za dvacet let bude ve-
likosti a polohou stdle vyhovovat,“ shoduji se manzelé.
Srdcem je to tahlo na Vinohrady, avSak objevit odpovi-
byt pfed rekonstrukei vypadalo katastrofalné a ty

po rekonstrukei nebyly podle jejich predstav a vyzado-
valy by také dalsi investice. Po ¢tyfech mésicich hledani
zvazovali, Ze patrani odloZi a znovu se porozhlédnou az
za pul roku. Posledni prohlidka vSak byla uspésna. Tri-
pokojovy byt s kuchyni situovany do zvySeného piizemi
zrekonstruovaného ¢inzovniho domu z konce 19. stoleti
je presvédcil. Byt se nachdzel ve stavu pred rekonstruk-
ci, cena byla prijatelna. Ted tomu je praveé rok, co ziji
stfidavé v rodinném dome a byté. Trvalému usazeni

v centru nepieje pes Ron, ktery radéji pobiha po zahradée
nez po vydlazdéné Praze. Zato syn Tomas by se natrvalo
prestéhoval rad, ma blizko do skoly i za kamarady. ,,UZ
se téSime na vyrazné intenzivnéjsi vyuzivani naseho
bytu,“ shoduiji se ¢lenové rodiny.



Manzelska postel je zakomponovana

do vestavné stény. Jednoduché bilé
AUTOR feseni je dopInéno o tapetu
Ing. arch. Jana Simankova s klasickym jemnym vzorem 25

o v roce 2010 zalozila s Ing. arch. Markem Sinaglem R
ateliér Mio architects

4

»V tvorbé nds neomezuje velikost, v portfoliu mame
prace malého i velkého rozsahu. U vétSiny svych
projekt provadime autorsky dozor, tak aby vysledna
realizace byla perfektni.“

e www.mioarchitects.cz

Pluvodni stav

misté dnesniho

paivodni kuchyi na
Tomagova pokoje

Pudorys

3. détsky pokoj
4. loznice
5. koupelna s WC

6. kuchyn
7 7. obyvaci pokoj
O

Toaleta pred rekonstrukci | [ ] [T T]

] L || Leedsm
EEE ‘
{

Zabudovana ocelova konstrukce, ktera nese
patro na spani

podlahova plocha: 86 m?
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Stavebni upravy

Sehrany tym odvede vZdy svou praci nejlépe, proto dali
manzelé na doporuceni stavbyvedouciho a obratili se na
Ing. arch. Janu Siméankovou. ,,Jeji pfedchozi realizace se
nam libily, mohli jsme tedy zacit spolupracovat,” dodava
pani Lucie. Hlavnim poZzadavkem bylo zachovani historic-
kého rdzu bytu se secesnimi prvky. Od planované repase
podlah, oken i dveti v§ak ustoupili, jejich stav byl natolik ne-
vyhovujici, Ze je nahradili replikami nebo feSenim s dobové
odpovidajicimi prvky. ,,Méla jsem tisice napadu, napiiklad
jsem zamilovand do retro lednice od Gorenje, ale architekt-
ka mi opatrné vysvétlila, Zze se do navrhovaného interiéru
nehodi. Kdyz vidim vysledek, musim ji dat za pravdu,
vysvétluje pani Lucie klady spoluprace. Dva vétsi zasahy

si vyzadala pivodni dispozice, véechny ¢tyti mistnosti byly
pristupné pouze ze vstupni haly. V obytné ¢4sti orientované
do ulice bylo Zadouci posunout pficku a zvétsit prostor ku-
chyné s jidelnou a ddle ho Sirokymi posuvnymi dvefmi na-
piimo propojit s obyvacim pokojem. ,,Obyvaci pokoj jsme si
préli samostatny, aby se v ném ¢lovék mohl nerusené divat
na televizi, zatimco kuchyné Zije svym zivotem,“ fikd pan
Jan. ProtoZe ptivodni dvefe z obyvaciho pokoje na chodbu
nebyly potfebné a jejich umisténi neumoziovalo vyuZiti
celé plochy stény pro zfizeni vestavné skiiné, rozhodli se je
zru$it. Na ukor loznice byla zvétSena koupelna, aby se do ni
vesla i toaleta. Zasah do nosné stény si vyzadal posouzeni
statika a zpevneéni Zeleznou konstrukci.




na desku je podtrzeno prvkem
tenkého kruhového zrcadla

Vzhledem k velikosti J
koupelny a vyhledem, Ze jeji
uzivani musi byt pro majitele
i za 20 let pohodiné ]
'abezpeéné, se rozhodli pro
bezbariérovy sprchovy kout

INZERCE

ENERGETICKY
USPORNE .
KONVEKTORY

-
—

2
mmn

Nizka spotrfeba energie

Vysoky tepelny vykon
Efektivné topi nebo chladi

Pro vS8echny zdroje tepla
vCetné tepelnych Serpadel

Nejmodernéjsi techologie
a svetové know-how

=HRORAPO

www.korado.cz | 800 111 506 | info@korado.cz




PROMENA

HISTORICKE

hodiny v kovovém réamu,

@ 60 cm, vyrabi Clayre & Eef,
cena 3 980 K¢,
www.vintage-home.cz

ZAVESNE
svétlo Atelier, kov, @'41cm,

vy$ka 40 cm, délka kabelu 110 cm,
cena 2190 Ké, www.

ULOZNA

komoda Bess, lamino a masiv
dubu, 170 x 43 x 72 cm,

cena 11499 K¢, www.okay.cz

V JEJICH STYLU

Cely interiér je feSen v neutralnim duchu bilé v kombinaci kresby
dubového dreva a bézové vymalby a v mixu historickych
prvki se sou¢asnymi.

PRIPRAVILA: HELENA MARKOVA

POHODLNA

jidelni zidle Famm Enzo, nohy buk,
plastovy sedak, cena 1572 K¢,

www.hezkynabytek.cz .

KULATE

umyvadlo na desku Matrix ze série Nest, keramika,
bez otvoru pro baterii a bez pfepadu, 45 x 45 cm,
vyrabi Vitra, cena 3 990 K&, www.siko.cz

SPRCHOVY
systém Idealrain pro kombinaci s nasténnou
baterii, chrom, funkce Anti-Kalk, ru¢ni sprcha

s 3 funkcemi @ 10 cm, hlavova sprcha @ 20 cm,
vyréabi ldeal Standard, cena 12 282 K¢,
www.idealstandard.cz
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maji profilaci a prvky odkazujici

| Z chovévarjitak |
I zhﬂg | !

Aby pritomnost dvefi do koupelny byla co nejvic
potlacena, prechazi vymalba stény i na dverni
kridlo, na které je nutné jesté aplikovat svrchni

I . ochranny a omyvatelny natér r
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Dokonaly zazitek z podlahy

@)Tarkett ‘ bytove.tarkett.cz




VSUDE DOBRE...

OBCHOD
S KORENIM

Budete péct kufe a nevite co na néj?
Pokud jste z okoli Liberce nebo mate
cestu kolem, nevahejte se zastavit

v kouzelném obchldku s kofenim.
Garantujeme vam, Ze odejdete nejen
s kofenim na kure.

TEXT:- HELENA MARKOVA, FOTO: LUKAS HAUSENBLAS

Z ru$né ulice v samém srdci Liberce vystoupate po tfech
schiidcich a ocitnete se na prahu malého kramku, ktery
1aka své zakazniky omamnou vini kofeni z celého svéta,
ve vzduchu se vzndasi aroma pepie, chilli, vanilky...
Vystavené dézy vyzyvaji navstévniky k nadzvednuti vika
a pri¢ichnuti.

Na cestu pékné kofenénou se vice nez pied rokem vydali
kolegové Miroslav a Lukds, oba hnani potfebou realizovat
se i poté, co za nimi odpoledne zapadnou dvefe kancelare.
Chtéli rozbéhnout vlastni projekt, ktery by jim prinasel
radost, zabavu, kreativitu i svobodu. ProtozZe oba radi

vafi a koreni je neodmyslitelnou slozkou podporujici

chut pokrmu, bylo otevieni obchtidku Kouzlo kofeni
prirozenou volbou. Po pracovni dobé oba opoustéli kancelafr

REDAKTORKA
HELENA
NAVSTIVILA

KONTAKT:
KOUZLO KORENI,
Prazska 16, Liberec
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X eriéru se obratili na designérku Katefinu |
ambalovou. Vzdusny interiér se nese ve stylu etno, ! L
kombinuje prvky typické pro Man:dko, Indii a pfimoiské

oblasti, odkud se kofenidovazi .

f -

ve sklenéném domé, aby vymeénili oblek za zastéru a vrhli

se do kulinaiského experimentovani, kombinovani, hledani
optimalniho sloZeni a poméru korenicich smeési. ,,Vafime,
zkousime, ladime a pak za¢neme smés prodavat. Zpétné
reakce zdkaznikti nam davaji impulz k vylepSovani,“
popisuje Miroslav tajemstvi vyvazeného poméru a dodava,
,V souCasnosti nabizime napriklad tfi druhy kari, ale
zakaznik si preje hodné, hodné palivou variantu, tak ji ted
pfipravujeme. Nabidku pfizptisobujeme i sezonné. V 1été se
griluje, v zimé pece. Pro milovniky dezertt a peceni jsme
cukr okorenili pistaciemi, mandlemi a mletym kokosem nebo
imatou.” Kvalita kofeni, Siroka nabidka a prijemna atmosféra
jsou diivodem, pro¢ se zakaznici radi vraceji. Kdo jednou
pric¢ichne, cestu do obchodu s kofenim uz nezapomene.

O Liberec
© zde jsme byli



Zakladni nabidku,
170 druhii kofeni a smési
dopliuji majitelé podle
reakci zakazniku

Kazdy mésic najdete

v obchiidku nové recepty

a tipy, jaké kombinace koreni
vyuzit pri vareni




EKODOMACNOST

ORGANIZOVANE, .
VIDITELNE A DOSTUPNE

Mit dobfre zorganizovanou kuchyn, neznamena jen, ze vypada hezky
navenek. Dobra organizace v kuchyni mGze ovlivnit i to, jak jime a jak

s potravinami plytvame. Pokud mame dobrie usporadané potraviny

a suroviny, které v kuchyni skladujeme, snaze se nam pak s nimi pracuje.

TEXT: HELENA MARKOVA, KOMERENI PREZENTACE

Jak byste se citili, kdyby znami nakoukli do vasi kuchyné?

Citil(a) bych se dobre... Citil(a) bych se zahanbené...

kdyby kuchyr byla €ista a hygienicka kdyby kuchyn byla Spinava a neuklizena
62 %0 33 % mee——

kdyby kuchyn byla dobfe usporadana a uklizena kdyby kuchyn byla mala a preplnéné
57 % 27 % m—

kdybych byl(a) spokojena s designem kuchyné kdyby kuchyn nevypadala hezky (design)
44 % —— 20 % m—

V prizkumu IKEA bylo osloveno 8 500 lidi zijicich v 8 svétovych velkoméstech
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Je prokazano, ze lidé se vice soustfedi na vzhled své
kuchyné nez na obsah skiinék, spize nebo lednice.

To samoziejmé neni pfekvapujici, protoze kuchyn je
¢asto centralnim mistem naSeho domova, které je stale
na o¢ich. Podle profesora Briana Wansinka, autora textu
»,Bezmyslenkovité jidlo: Pro¢ jime vice, nez myslime*“,

to, co jime a kolik toho jime, zavisi na tom, jak snadno je
nam jidlo dostupné. Jinymi slovy fe¢eno, to, co vidime,
velmi pravdépodobné taky snime. Tim, Ze budeme vice
premyslet o pfehledném skladovani potravin, neovlivni
jen to, co béhem dne poskytneme nasemu zaludku, ale
také to, co skon¢i v utrobach kose. V lednici zapomenuty
jogurt, plilka masla hozend v pfihrddce na napoje, ve spi-
Zi za vSemi sa¢ky mouky a kornflejksi se kr¢i baleni smé-
si na pfipravu pala¢inek. Kolikrat se vam stalo, Ze jste se
praveé vratili z ndkupu a zjistili, Ze jste koupili potraviny,
které uz doma mate? Podle studie IKEA si kazda pata
domacnost v nakupni tasce pfinese omylem potraviny

a napoje, aby zjistila, ze je doma uz ma. Nepiehledné ulo-
zené potraviny maji za ndsledek jejich opomenuti a fada
z nich kon¢i v koSi. Pevny fad a organizace za zavienymi
dvitky kuchynskych sestav vede nejen k usporam, ale
primo ovliviiuje i to, jak se stravujeme. Napftiklad ovoce
nakupujte v mnozstvi, které snite béhem nékolika dni.
UloZte ho na stil, uvidite, jak rychle zmizi. Naopak slad-
ké zastréte hluboko do skiiné.

\\\\\\IH“/////
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Kuchynskeé voziky a kosiky
nabizeji mobilni ulozny

prostor, ktery lze premistovat
po kuchyni i mimo ni. Dérované
stény umoznuji proudéni
vzduchu a udrZuji zeleninu

a ovoce déle Cerstvée

S
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Kos Risatorp, lakovana ocel,
uchytka brezova dyha,
schvaleno pro kontakt

s potravinami, 25 x 26 x 18cm,
cena 299 Ké, www.ikea.cz

i

Déza s vikem na suché potraviny IKEA 365+, transparentn:
plast, objem 0,3, 1,3 a 2,3 |, cena od 39 K&, www.ikea.cz

CISTE A UKLIZENE

Kolikrat se vam uz roztrhl sac¢ek, obvykle ten z plastu,

a jeho obsah se ocitl v§ude? Poprasek mouky, ryze a ¢o¢ka
na polici, papirové obaly, které nelze omyt. Hezkd nova
kuchyn nés tési jen do okamziku, nez prijde navstéva

a my znejistime nad vladnoucim (ne)pordadkem v jejich
utrobach. Z prizkumi vyplyva, Ze jsme vice zahanbeni

7 nepofadku nez z toho, Ze kuchynské vybaveni uz leccos
pamatuje. Ryzi, ¢oc¢ku, mouku... pfesypte do ddz, uvidite,
jak se razem vylepsi ¢istota a vzhled skiinék.

Dézy s vikem na suché potraviny Tillsluta, Ize myt
v mycce, vice velikosti, cena od 99 Ké/ks, www.ikea.cz

SKLADNE A CHRANENE

UloZeni sypkych potravin, téstovin a dalsiho do déz, krabic
a krabic¢ek s sebou mimo udrZeni pofddku pfinasi i vétsi
prehled, co kde mame, Setfi mistem a také prodluzuje
zivotnost potravin. Protoze obiloviny skladované v zakou-
penych obalech jsou ldkadlem pro moly, chrarite obsah

za pevnou sténou doézy. Nez mouku do nich piesypete,
nechte ji nékolik dni v mrazni¢ce, zbavite se tak nechté-
nych potravinovych molt. Dézy 1ze naskladat na sebe,
usettite tak misto ve skfince a diky pruhlednému materia-
lu vzdycky hned najdete to, co potiebujete.
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Déza s vickem Ljust, plast, Ize myt v myéce,
3 velikosti, cena od 79 K¢, www.ikea.cz

JAK ULOZIT PREBYTKY

Trocha zbylého jidla po obédé, premira urody na za-
honu. Nic z toho by nemélo skong€it v kosi. Mrazte,
zavarujte, chladte a konzumujte dny nasledujici. Jidlo
na nékolik dni uchovate nejlépe v lednici, a to v dézach
s neprodysnym vikem, které udrzi zbytky déle €erstvé.
Prihledné viko umoziiuje vidét obsah kdykoliv, kdyz
oteviete lednici, a pfipomene vam, co je potieba snist.
Prazdné dézy poskladané do sebe nezabiraji prilis
mista a jsou kdykoliv po ruce.

o - - i
4 . Ta3ka na mrazené potraviny
5 . __Fornybar, predtistény panel
oznaceni data a nazvu, objem
1S nebe 51, cena od 29 K&/50ks,

ZAMRAZTE

UloZeni do mraziciho boxu pfedstavuje rychlou a snadnou
formu, jak posunout termin spotieby potravin a zachovat
jim vyzivové hodnoty. Zamrazit 1ze prebyteéné ovoce,
maso nakoupené v akci, ale také bylinky, vyvar nebo
vajecny bilek. Dbejte, abyste méli krabi¢ky a sacky dobie
oznacené, jinak uz za meésic nebudete védeét, co a kdy jste
do mraznic¢ky vlozili, a ani délka trvanlivosti zamrazené
potraviny neni bez limitu. Pfi -18 °C se doporucuje napfi-
klad ovoce a hovézi maso spotiebovat do 12 mésict, zele-
ninu a dribeZ do 10, vepfové do 6 a pec¢ivo do 3 mésicu.

64 BYDLENi

Krabi¢ka na ob&d Festmailtid, 2 odnimatelné
viozky s tfemi prihradkami, cena od 99 K¢,
www.ikea.cz

VEZMETE SI NA OBED

Navaiili jste vic, nez snite? Nepiejidejte se, ani potraviny
nevyhazujte, ale oslavujte — zajistili jste si obéd na dalsi
den. Pri ukladani do lednice zapomente na hrnce, kte-

ré jsou neskladné a zaberou tolik mista, Ze razem celd
organizace v chladni¢ce vezme za své. Jidlo skladujte

v krabickach na obédy, které lze naskladat na sebe,

a diky prithlednym viktim svij obéd snadno najdete. Jsou
vhodné do mikrovinky a jejich obsah si tak muZete rychle
ohrat. Nechcete jist stejné jidlo dva dny po sobé? UloZte je
do mrazni¢ky a snézte tieba za tyden.

Déza swcken*ekceL M '

Hemsmalk, sklo, objem 0,25
nebo 0,51, cena od 69 Ké/2 ks,

www.ikea.cz

ZAVARUJTE A KONZERVUJTE

Béhem sezony bedynky pfetékaji ovocem a zeleninou

za dostupné ceny. Stromy vas zasypavaji horou merunék,
Svestek €i jablek, zatimco zahonek jste Stédie osadili
paprikami, rajéaty ¢i fazolovymi lusky. VyuZijte hojnosti
a vsadte na osveédéenou metodu, ktera fungovala dlouho
pred vynalezem chladni¢ek a mraznicek. Zavarujte! Mar-
melady, kompoty, ¢atni, sirupy neopomente oznacit Stitky
a visaCkami. Skladujte je na suchém, chladném a idealné
tmavém misté, po otevieni je uloZte do lednice a co nej-
driv zkonzumujte.

FOTO: IKEA
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LIEBHERR
sbira ocenéni

Liebherr ziskal prestizni ocenéni Red Dot Design Award za podstavnou
vinotéku Vinidor UNT 1682 a vestavnou BioFresh chladni¢ku IKBP 3550.
Chladnicka Side-by-Side od Liebherr SBSbhs 7263 ziskala ocenéni Interior
Innovation Award 2015 v kategorii ,,Kuchyné a domacnost“ a iF Design
Award za produktovy design.

=

design, které se datuje od roku 1954,

re_ddOt design award je dnes jednou z nejvétsich a nej-

winner 2015 znameéjsich designérskych soutézi

Ocenéni ,,Red Dot Design Award“ je na svete. V letoSnim roce vybirali

peceti kvality pro Spickovy design ocenéné vyrobky vynikajici navrhafi,

a inovace, které celosvétove pouka- vazeni profesofi designu a odborni Chladnicka Liebherr SBSbs 7263 je
zuje na rozdily v kvalité. Ocenéni Red  novinafi z poétu 4 928 inovativnich z atraktivni cerné nerezové oceli,
Dot Design Award za produktovy poddni z 25 rtiznych zemi. ktera plisobi exkluzivnim

a nad¢asovym dojmem. Pulsobivy
design je doplnén o Spickové
technologie chlazeni, které udrzi
vase potraviny dlouho cerstvé.

nterior
innovation
award

2015 DESIGN
AWARD

Interior Innovation Award je
nezavislé pramyslove orien-
tované ocenéni udelovane
nezavislym sdruzenim German
Design Council. Hodnotici krité-
ria zahrnuji jak uzitné vlastnosti

Ocenéna vestavna chladni¢ka IKBP Druhy ocenény produkt je podstavna

3550 s technologii BioFresh klade vinotéka Vinidor UWT 1682. V této a technologickou vyspeélost, tak
daraz na kombinaci Uspory energie vinotéce uskladnite aZ 34 lahvi typu i vzhled, bezpecénost, Setrnost

a komfortu obsluhy. Chladnicka je Bordeaux. Prosklené dvefe jsou k Zivotnimu prostiedi a dalsi

v energetickeé tfidé A+++. Celkovy objem vybavené technologii TipOpen

e ) - . o kritéria zarucujici kvalitu pro-
chladnicky je 2451a z toho je 99 luréeno  a SoftSystem. TipOpen umoZnuje

duktu i navazujicich sluzeb.

pro BioFresh. Unikatni technologie snadno otevfit dvefe pouhym dotekem,

BioFresh vyrazné prodluzuje Cerstvost proto mizete vinotéku dokonale

potravin pfi zachovani vsech vitamin( integrovat do kuchyné pomoci iF Design Award je mezinarod-
a chutovych vlastnosti. Diky SoftSystemu  bezuchytkového systému. Lahve jsou ni prestizni soutéz zaméfenda

se _cjvere c3hlf'-1’dn|ck¥ IKEP 35{50 plyn_ule vevvmotece quzen.e n’a dre’venych na inovativni produkty s vyji-

a tiSe zaviraji a nové pridané potraviny rostech s teleskopickym vysuvem. . k ..
jsou automaticky rychle zchlazené mecnym designem, kterou pora-
technologii SuperCool. V ledniéce da iF Industrie Forum Design
nechybi ani pfihradka na lahve. jiz od roku 1953.

Vice na www.mctree.cz



NAJEM, NEBO
PODNAJEM?
VétSina lidi nevidi mezi najmem a pro-
najem rozdil, ten je pritom markantni.
Najmem se rozumi situace, kdy majitel
nemovitosti prenecha svdj byt ¢i diim
k do¢asnému uzivani druhé osobé a ta
mu za to plati najemné. Oproti tomu
podnajem vznika ve chvili, kdy samotny
najemce dava treti osobé do podnajmu
byt nebo jeho ¢ast. Penize potom inka-
suje sam najemce. Podnajem mdize byt
sjednan maximalné na stejné dlouhou
dobu jako najem. Z tohoto ddvodu by se
podnajemce mél dostatecné infor-
movat o tom, kdy ke skonceni ngjmu
dojde. Snadnéjsi je i samotna vypoved.
Tu mUze podnéajemce dostat bez udani
dbvodu. Vypoveédni Ihdta mize byt totiz
najemcem ve smlouveé o podnajmu
urcena libovolné. Neni-li vSak ve smlou-
vé Indta upravena, je standardng,
tiimési¢ni. Podnajmdam nahrava i novy
obcansky zakonik. Majitel nemovitosti,
ktera je predmétem najmu, uzavira
smlouvu pouze s ngjemcem. S kym ji
uzavie, si tedy maze vybrat. To jesté
pred rokem 2014 platilo i u podndjma.
Novy ob&ansky zakonik ale prinesl moz-
nost podnajmu bez souhlasu majitele
nemovitosti. To je moZné jen v pripadé,
Ze najemce v byté nebo domé bydli
spole¢né s podnjemnikem, majitel ale
v tomto pripadé& nemuze nijak protesto-
vat. Pokud je situace opacna a ngjemce
dava k dispozici celou nemovitost,
kterou sam trvale neobyva, souhlas
majitele je nutny. V pfipadé, Zze najemce
souhlas od majitele nem3, a presto dava
byt k uzivani podnajemnikim, mize mu
majitel nemovitosti dat vypoveéd z bytu
pro hrubé poruseni povinnosti.

Zdroj www.hjf.cz
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PORADNA

FINANCE
& NOVINKY

Zorientovat se na finanénim trhu neni

jednoduché. Poradime vam, jak nalozit

s financemi, a pfedstavime novinky, které se

dotykaji i vaseho bydleni.

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA

JAK RESIT SITUACE V BYTOVEM DOME

Koupili jste si byt a stali jste se tak i vlastniky odpovidajiciho podilu na domé.

Z toho vyplyva i spoleéné rozhodovani a zajistovani spravy bytového domu.
Stava se, ze na domovni schiizi néktefi majitelé byt bojkotuji jakékoliv snahy

o rozvoj bytového domu a vyvolavaji konflikty? Navstivte seminaf PotiZista v by-
tovém domé, dluZnici v bytovém domé, ktery 29. fijna potadd Ceskd akademie
bydleni. Dozvite se, jak s témito lidmi jednat a navic zjistite, jak komunikovat

s pfipadnym dluznikem a jaké jsou zakonné moznosti k dosaZeni uhrady dluhu.
Seminar je zdarma, www.ceskaakademiebydleni.cz
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Chcete se zbavit obyvaci stény Ci televize,
nebo naopak shanite kreslo na chalupu?

Na strankach www.nevyhazujto.cz mtzete
nepotrebneé veci darovat za odvoz nebo
treba pravé zminéné kreslo za odvoz ziskat.

ATRAKTIVNI SLUZBA
Potfebujete pomoci s domacimi pra-
cemi, uklidem, s praci na zahradé, se
stéhovanim, nebo hledate hodinové-
ho manzela, nebo jste naopak Sikovny
femeslnik, ktery chce své sluzby
nabidnout? Portal Super soused je
prvnim ¢eskym projektem, ktery pro-

pojuje nabidku a poptavku po drob-
nych pracich v domacnosti a zaroven
nabizi kompletni Skalu garanci (napt.
platbu obratem za odvedenou realiza-
ci, pojisténi realizovanych praci aj.),
www.supersoused.cz

FOTO: THINKSTOCK
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UKLIDTE SI

Urci t

+  _jednou provzdy!

nate: jednou za ¢as se vzchopite k maximalnimu vykonu, uklidite celou domacnost,

ta ko ze skatulky — a po tydnu dostanete depresi z toho, Ze mtiZete klidné zaéit znovu,

4
MARIE KONDO

ZAZRACNY

UKLID

PORADEK JEDNOU PROVIDY

KRNI KLLUH

bvinlovat sami sebe nebo ostatni ¢leny domacnos-

ti z nepofadnosti nepomuze — chyba je totiz uplné

jinde. MoZna jste uz o metodice uklizeni precetli
spoustu ¢lanku v ¢asopisech, anebo dokonce i knizek, ale
nikde vam neftekli to hlavni: Ze si totiz nejprve musite dat
do poradku svij vztah k vécem, které vlastnite.

Japonska odbornice na uklid Marie Kondo byla touto te-
matikou fascinovana uz od détstvi, mozna i proto, Ze jako
prostiedni ze tfi déti byla neustdle obklopena predméty,
které doslova volaly po uklizeni. Kdyz ji bylo pét, zacala Cist
¢asopisy pro hospodynky, od Skoly se metodikou uklizeni
zaCala zabyvat systematicky — ale stale nebyla s vysled-
kem svého snaZeni spokojena, protoZe se do jejiho domo-
va opakované vracel chaos. Teprve kdyz v patnacti narazila
na knizku Umeéni zbavovat se véci, pochopila, odkud musi
zaCit. Jenom o umeni vyhazovat vSak jeji bestseller Zazraé-
ny uklid — Pofadek jednou provZdy (The Life-Changing Ma-
gic of Tidying Up) neni. Kniha, jiz se v Japonsku, Némecku,

protoze uz je zase vSechno vzhiiru nohama.

Wiy,
\\\\\\ 11
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Velké Britanii a Spojenych statech prodalo uz vice nez dva
miliony vytiskd, vas nauci divat se na véci ve vasi domac-
nosti jinyma oc¢ima, takze uz nebudete feSit co vyhodit, ale
co si naopak ponechat. Poradi vam také, jak s témito vécmi
zachazet, jak a kam je ukladat. Poselstvi obsazené v knize je
natolik nakazlivé, Ze se za¢nete jejimi radami fidit jiz v pra-
béhu &éteni, a nez ji doctete, bude vase domacnost pravdé-
podobné v dokonalém poifadku. Diky metodé Marie Kondo
promeénite svij domov jednorazoveé a s chuti v trvale uklize-
né prostiedi. Brzy zjistite, Zze se vam diky tomu zméni cely Zi-
vot: ziskate vétsi sebejistotu, budete uspésnéjsi a naerpate
motivaci k tomu, abyste si dopiali to, po éem touzite. A moz-
na i konecné zatocite s prebyteénymi kily. Pfedevsim ovSem
nacéerpate energii k tomu, abyste Zili podle svych predstav.
»KdyZ si date do poradku dim, date si do poradku také svoje
zalezitosti a svoji minulost. V désledku toho mtiZzete celkem
jasné pochopit, co v Zivoté potiebujete a co ne, co byste méli
nebo neméli délat,” fika Marie Kondo.

Vydalo nakladatelstvi Knizni klub, www.bux.cz, www.euromedia.cz
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JAN KONECNY
CYRANO JEL DODAVKOU

Byt, ktery obyva Clovék s dusi umélce, vzdycky vyzaruje zvlastni kouzlo.
Jan Konecny, herec z Divadla pod Palmovkou, si ten svij v prazské Bubenci
daval dohromady dlouhych Sest let. Ted uz ho jen ,déla hezky“.

TEXT: JANA VANATKOVA. FOTO: JIRi HURT

»Nase rodina bydlela pivodné v Karliné. Kdyz jsem Sel
studovat DAMU, chtél jsem se osamostatnit, a tak jsem
postupné bydlel na koleji a po podndjmech. Pied Sesti
lety jsem se nastéhoval sem do Bubence, do bytu, ktery
puvodné obyvala moje prateti¢ka,” vypravi herec Jan Ko-
neény, kterého muizete vidat nejcastéji na jevisti Divadla
pod Palmovkou.

Dédeckovo poselstvi

Dtim v klidné ¢asti prazské Bubence, vzdaleny jen kousek
od Stromovky, sice proSel stavebni rekonstrukci, ale mno-
hé bylo tieba dodélat. Navic vSechny mistnosti v byté byly
az po strop zaplnéné starym nabytkem, koberci a hroma-
dami dal$ich véci. Taky tu chybéla kuchym.

,Zpocatku jsem jen dlouhé mésice tridil véci, odvazel je
do sbérny nebo vyhazoval na skladku. Pak jsem zacal bu-
dovat kuchyn. Netusil jsem, Ze to bude trvat tak dlouho...
Ted jsem se konec¢né po Sesti letech dostal do faze, kdy
se nemusim vénovat stavebnim upravam, ale uz to tu jen
délam hezké.“

Stary byt vyzafuje noblesni atmosféru — slunce sem ted

v poledne sviti velkymi okny a jeSté zvyraznuje kresbu
dfeva na puvodnich, nové zrenovovanych parketovych
podlahach.

, Tohle je misto, které mam moc rad. Kdyz jsem tu zacinal
bydlet, mél jsem postel postavenou pred oknem. Travil
jsem tehdy hodné ¢asu v divadle a byval tam az do noci,
takZe mé bavilo, Ze mi po ranu sviti sluni¢ko do postele.“
Nékdy je uz ale slunec¢nich paprski prili§ a pak prijde
vhod délici zaveés, kterym se da mistnost podle potieby

zastinit. Tieba kdyZ Jan usedne ke klaviru nebo na gau¢

s nékterou ze svych oblibenych kniZek. ,V knihovné jsou
nékteré knizky mé mamky, taty, dédec¢kovu knihovnu jsem
podédil skoro celou. Kdyz jsem do ni poprvé nahlédl, zazil
jsem néco neskuteéného — objevil jsem tu vSechny knihy,
které jsem v té dobé nutné potieboval ke studiu a do té
doby je zoufale shanél po knihovnach a antikvariatech.
Byla tu kompletni filmova knihovna.“

Foyer v obyvaku

I divadelni plakaty, které tvoii originalni vyzdobu bytu,
maji svoji historii. ,Divadlo pod Palmovkou je nyni

v rekonstrukci, proto se rusila néktera vyzdoba. Plakaty,
které tady visi, pochdzeji pravé odtamtud. Poprosil jsem

0 né, protoze jinak by Sly do archivu nebo by se ztratily.
Visi tu uplné stejné, jako visely v divadelnim foyer. Jsou
upevnéné na specialni mekké desce, coz byl pfi stéhovani
malinko problém. Piece jen byly trochu neskladné. Tfeba
tady Cyrano se mi nevesel do zadného auta. Museli jsme
ho vézt dodavkou. A ten kord, ktery vas tak zaujal, to je
darek, jehoz si nesmirné vazim. Dostal jsme ho od Karla
Basaka, ktery byl mym ucitelem Sermu na DAMU.“

U nékterych véci v interiéru trochu vaham, zda jsou sku-
te¢né pltivodni, nebo zda se jedna o zdafilé repliky. , Snazil
jsem se zachovat z ptivodniho interiéru, co se dalo. Byla tu
spousta nadhernych véci — naptiklad ty uZasné mosazné
lustry a lampy, které vidite v loZnici, jsou ptivodni. Kdyz
jsem je nasel, byly uplné ¢erné. Takhle krasné vypadaji
diky Sikovnému znamému, ktery je dokazal zrenovovat

do uplné dokonalosti.“ Také se stojaci lampou se Jan
nechtél rozloudit, i kdyz ji chybelo stinidlo. Originalni Sirm
vyrobil ze své diplomoveé préace... Aspoi tak pry zustala
zachovand a ma ji dennodenné na ocich.

Vareni v trojuhelniku

Byt je dobie umistény, svétly, tichy. Jan jen lituje, Ze nema
balkon a Ze obyvatelé domu nemaji pristup na pozemek
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Obyvaci pokoj,
kde je vzdycky
dostatek svétla, ma-—
Jan moc rad. Klavir
1 knihovna tu maji
sveé stalé misto
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»,Mam knizky srovnané
ve dvou fadach, ale to se LI ﬁ“‘l“

ned4 nic délat. Nechci, aby Illﬂlﬂ"r'Fﬁ |1 Hsmllli
byly nékde v krabicich, E
a nedokazu se jich zbavit."

JAN KONECNY

e narodil se v Praze v roce 1983

e vystudoval herectvi na DAMU (absolvoval titulni roli
v Moliérové Donu Juanovi)

e béhem studii hral v autorském Divadle SKOK, Divadle
ABC, Divadle v Reznické a ve Vychodoceském
divadle v Pardubicich

e od rijna 2007 je ¢lenem Divadla pod Palmovkou

e k jeho nejznameé;jsim rolim patifi Charlie Babbitt
(D. Gordon: Rain Man — za tuto roli byl v Sirsi
nominaci na Cenu Thalie), Christopher Wren
(A. Christie: Past na mysi), Wally Wilkins (N. R. Nash:
Pozor, jaguar!), Billy Bibbit a Ruckly (D. Wasserman:
Prelet nad kuka¢¢im hnizdem), Mr. Forbright
(M. Cooney: Najemnici pana Swana) a mnoho dalSich

e pracuje také v dabingu, hral v televiznich serialech
a filmech Zdivoéela zemé, Ordinace v RuzZové
zahradé, Tajemstvi, Vrazdy v kruhu, Pripad pro
rybare, Hodinovy manzel nebo Legends 2

e je drzitelem Ceny Jifiho Adamiry pro mladé zacinajici
umelce

e v soucasné dobé ho muzete vidét napf. v inscenacich:
M. Cooney: Najemnici pana Swana (Mr. Forbright),
D. C. Jackson: Muj romanticky pifibéh (Tom),

C. Goldoni: Poprask na laguné (Toffolo),
W. Shakespeare: Othello (Cassio/Lodovico) ad.




ve vnitrobloku. Spoleéenstvi vlastnikd kdysi neprojevilo

o zahradu zajem. , To mé trosku mrzi, protoZe nase déti by
si tam mohly hrat a my bychom je méli hezky pod dohle-
dem...“ Ale hned optimisticky dodava, jak je rad, ze muize
koukat do zelené, navic na krasné vzrostlé stromy.

Také tzké okno kuchyné je situované do vnitrobloku. Vi-
bec celd kuchyn, jejiz tfi stény tvori trojuhelnik, je svymi
rozméry atypicka. Origindlni je i kombinace barev. V dobé,
kdy si skoro vSichni pofizuji bilé kuchyné, si Jan vybral
vyrazneé ¢ervenou a jesté ji doplnil modrymi obklady.
»~Mam rad ¢ervenou, tak jsem si fekl, pro¢ ne ¢ervenou
linku. Musim pochvalit IKEA. Nasli jsme tam rizné typy
skrinék, takZe jsme mohli vyiesSit i tenhle atypicky prostor.
Horsi to bylo s obklady. Libily se mi tyhle tyrkysoveé modré.
Kdyz jsem je Sel objednat, fekli mi, Ze mi je mohou piivézt
z Itdlie az za 3 mésice. Souhlasil jsem, jenze nakonec mi je
pfivezli za 5 mésici a jesté jich bylo malo. TakZe jsem si je
musel doobjednat a ¢ekat dalsi 3 mésice. Kuchyn uz byla
davno hotova a ja zil zase v provizoriu a ¢ekal na obklady,“
vypravi Jan, ale od nepfijemnych vzpominek rychle piejde
k tém hezkym a s usmévem pokracuje. , Tenhle byt byl
ptivodneé rozdéleny na dveé ¢asti — v jedné poloviné bydlel
pradédecek a druhou polovinu obyvala prateta. Pamatu-

ju si, ze pradédecek mel v pokoji gaug, na ktery si chodil
po jidle odpocinout. A kdyZ se mylo v nedéli po obédé
nadobi, nesmélo se cinkat pribory.*“

Na ryby 1 na Hrad

»KdyZ se sem nastéhovaly moje holky (pfitelkyneé Natal-
ka s dcerou Anic¢kou), vznikla z jednoho pokoje loZnice

a z byvalého pokoje pro sluzku jsme udélali détsky poko;j.*“
Ten ma okno do vnitrobloku, proto dostal rdzem statut
obyva devitiletd Anicka, ale uz brzy se bude o pokojik dé-
lit se sourozencem, ktery se ma Janovi a Natdlce narodit
na konci zafi. Do té doby jesté planuji udélat v pokojiku
drobnéjsi upravy.

Divim se, Ze si devitiletd sle¢na vyzdobila sviij hol¢i¢i
pokojik plakdtem s rybami. Jan hned pfichazi s vysvétle-
nim — to on je rybaf, ale dcerka chodi na ryby s nim a moc
ji to bavi. , I kvuli téhle zalibé je Bubene¢ idealnim mistem
pro bydleni,“ pochvaluje si. ,,Chytdme tfeba na Cisaiské
louce u vypusti. Do Stromovky to mame od dvefi domu
pét minut. Chodim si tam zabéhat, vecer tam s prateli
grilujeme.“ Na Hrad je to pry odtud volnou chizi nece-
lych dvacet minut a v dosahu jsou i dvé stanice metra A.
~Muzu si vybrat, zda na néj nasko¢im na Hradc¢anské,
nebo na Dejvické — z obou stanic jsem béhem chvilky

v centru Prahy. Do divadla ale jezdim nejradéji na kole — je
to o deset minut krat$i nez tramvaji. Té davam pfednost
jen tehdy, kdyz se musim ucit texty,” sméje se Jan a jesté
nés upozoriuje na nékolik pfijemnych hosptdek v okoli.
,Nase je ta U Viléma. Pravem se o ni iika, Ze je to nejlepsi
zahradni restaurace v Bubenc¢i. Mimochodem — naproti
vycepu je umisténa deska s vyrytou basni od Magora
Jirouse, kterou napsal pfimo pro tuhle hospodu.*




NESPOUTANA
KRASA

MEXIKA §

Oregano, skofice, Cili papricky...
To je koreni, ktera mexické kuchyni
prinasi typickou barevnost a vini.
Stejné barevny a uvolnény muze byt
i vas byt s prichuti Mexika!

TEXT: EDITA ERBSOVA

Okougzlil vas nespoutany mexicky styl bydleni? Za¢néte
pékneé od podlahy, ta by méla byt idealné ze dieva nebo
dlazby pokryté ruéné tkanymi barevnymi koberecky, které
mohou zdobit i stény. Na podlaze se mohou objevit i vétsi
polstare nebo pufy, které mizete vyuzivat k ob¢asnému
sezeni. Mexicky styl si libuje ve vyraznych barvach, které
se nejcastéji objevuji na sténach. Oblibené jsou kombinace
zemité barvy hoicice, terakoty a khaki, které se kombi-

nuji s odstiny pousté a barvou borovic, ale také ¢ervena

s modrou nebo dva sytéjsi odstiny jedné barvy. Ne vSechny
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stény musi byt nutné vymalované témito barvami, efektu
dosdhnete, i pokud vyberete barvy, které vas nejvic bavi,

a vymalujte pouze dveé stény, které nezakrWé pfﬂié mnoho
vyfezavané skiinky, stoly a stolky a barovy pult s barev-
nymi stoli¢kami, to v§e z masivniho mahagonového nebo
ebenového dieva, pfipadné v kombinaci s kovovym pod-
nozim a keramickou mozaikou. Keramika se objevuje také
na obkladech s typickymi mexickymi motivy. Na oknech
ponechte pouze zavésy tieba i z vicebarevné tkaniny nebo



EXPERIMENTUJTE - TUPOVANI NA STENU
o Vyberte si kombinaci dvou €i vice barev, bud’

raznych, nebo dvou odstini jedné barvy. Prvni natér
stény udélejte libovolnou hustsi barvou stétcem nebo
valeckem a nechte dobie zaschnout.

o Druhy natér provedte fidsi barvou a natiete Stétcem
vzZdy pouze takovou plochu, kterou obsahnete z jednoho
mista. Moiskou nebo jinou houbou rozmazavejte vihkou
barvu jakoby do kruhu.

e Barvu miZeme nanaset téz tupovanim. Houbu
namocime do barvy, vymackame a poklepavanim
nanasime na povrch. Po zaschnuti miiZete povrch pietfit
ochrannou vrstvou laku.

Ruéné vyrobeny a ruéné
dekorovany glazovany obklad '
Lagartija, 10,5 x10,5cm,

cena 49 K¢, www.lagartija.cz

Dvoudverova skfir

Eden, lakovana MDF,

105 x 55 cm, vyska 180 cm,
cena 18 990 K¢,
www.sobnabytek.cz

FOTO: ARCHIV, ATELIER PFISTER, ADESIGNERSPOT

bavlny zavéSené na kovové zaclonové tyci, které budou
barevné ladit se sténami. Interiér by mély dopliiovat dieveé-
né sosSky a typicka origindlni pestfe pomalovana keramika
a sklo v podobé vaz, misek, mis a talift. K vySperkovani
interiéru poslouzi cinové ramecky a ramy zrcadel, barevné
pletené koSe v tradi¢nich vzorech, kovoveé svicny, kaktusy,
agave nebo juky v gigantickych velikostech (pokud mate
prostor) v pestrych kvétinacich, v kuchyni pak zavésené ¢ili
papri¢ky a trsy kukufice, které jesté s fazolemi tvori zaklad-
ni slozku mexické kuchyné.
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Pizza vtrhla do ¢eskych jidelnicku

s velkou razanci. Zatimco jiné
pokrmy polehoucku utocily

na chutové buriky opatrnych Cechd,
tahle placata pochoutka se u nas
zabydlela bez skrupuli a pry ji roéné
snime 31 miliond kusU. To uz stoji
za pozornost.

TEXT: MARTINA PAULOVA

Trouba Hotpoint FT 851, a
KDE SE VZALA multifunkéni, 7 programdi,
Poprvé bylo slovo pizza zdokumentovano v roce 997 v Gaeté. 60 x 54,5 x60cm, cena 11 990K,

Podobné jidlo se ale pfipravovalo uz v neolitu. Do 16. stoleti www.hotpoint.cz

vSak bylo jidlo jménem pizza jen pro chudé a tisice chuti na-
bralo az pozdéji. V roce 1843 uz Alexandre Dumas popisoval

rtiznorodost naplni a 11. ¢ervna 1889 upekl neapolsky vyrob- . - ’
ce pizzy Raffaele Esposito na pocest manzelky krale Umberta a o
‘ﬂb_ =
. . -

I. kralovny Margherity Savojské prvni margheritu s mozza-
rellou, raj¢atky a bazalkou, surovinami, které reprezentovaly
barvy italské vlajky.
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TESTO JE ZAKLAD
Zaklad pizzy tvori svétlé chlebové tésto z vody, mouky, soli,
olivoevého oleje a kvasnic. Na néj se pak rozetie rajcatovy
zaklad neboli sugo di pomodoro a naskladaji dalsi ingredience
véetné nepostradatelné mozzarelly z buvoliho mléka. Neza-
pomerite, ze tésto vyZaduje nejméné 24 hodin na dostatecné
vyzrani a fermentaci, aby ziskalo spravnou lehkost a vla¢nost
a po-upeceni bylo kiehké a kiupavé. Kdyz se vSe podati, tenka
placka se sugem a oblibenymi surovinami se pfi vysokeé teplo-
té 7 aZ 11 minut pece. Idealni je na to kamenna pec, ale doma
postati horkovzdugna trouba nastavend na 250 °C.

Kamen na pizzu s madly Gourmet
BBQ system, vyrabi Weber,
cena 1369 K&, www.wagrills.cz

Pecici forma na pizzu Delicia,
perforovand, @ 32cm, cena 189 K¢,
www.tescoma.cz

Robot STM 3018, 3 nastavce . P
na michani, 11 barev na vybér,

vyrabi Sencor, cena 2 499 K¢,
WWW.SEeNCor.cz

RECEPT NA TESTO

Suroviny:

500 g hladké pseni¢né mouky, 10 g suchého
drozdi nebo kvasnic, 2 Spetky soli, 2 polévkové
Izice panenského olivového oleje, 3dl Cisté vody

Postup:

Mouku smichame s kvasnicemi a soli, pfidame
olivovy olej a poté vodu. Lehce promichame,

a az se tésto za¢ne spojovat, velmi lehce ho
hnéteme a ru¢né promackavame po dobu cca

5 minut. Tésto musi byt stale mékké a vlacné,
nesmi se lepit, jinak prisypavame trochu mouky,
az vznikne kompaktni vla¢na hmota. Tésto
zaprasime moukou a nechdme zakryté €istou
utérkou 24 hodin odpocivat v lednici.
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NA VRCHOLU

Italové tvrdi, Ze pizza se da udélat na 20 tisic zpuisobu,
takze se muzete ridit vlastni chuti. Inspirovat se 1ze tradic-
nimi recepty na svétoznameé pizzy: pizza napoletana s mo-
zzarellou, olivovym olejem, rajcatovym sugem, ¢erstvou
bazalkou a anc¢ovickami, pizza marinara s ¢ernymi olivami,
kapary, rajcatovym sugem a ancovickami, pizza margheri-
ta s rajcatovym sugem, mozzarellou a ¢erstvou bazalkou,
nebo pizza capricciosa s mozzarellou, zampiony, italskou
suSenou Sunkou, arty¢oky, vafenym vejcem a ¢ernymi
olivami.

NUzky na pizzu Delicia, podebiraci
lopatka ze zaruvzdorného nylonu,
Cepele z prvotfidni herezaveéjici oceli,
rukojeti z odolného plastu, cena 299 K¢,
www.tescoma.cz

NA TALIRI '

Hotovou pizzu je tfeba s gracii naservirovat. Roztaveny
syr se tahne, suSenou Sunku neni iplné snadné prekro-
jit a rajéatka dokazou nadélat péknou paseku. Proto je
dobré se pfedzasobit vhodnymi nastroji, abyste mohli
pizzu naporcovat a pienést na talife. Vybornym pomocni-
kem je plat na pizzu s drazkami z zaruvzdorné keramiky,
na kterém pizzu jak dokonale upecete, tak i naservirujete.
Drazky umozni, aby vzduch cirkuloval a pizza se propekla
do kifupava. Ucha zajisti snadnou manipulacia servirovani
pfimo na stul, kde navic plat udrzi pizzu dlouho horkou.
Porcovat mtzete bud praktickymi ntizkami, ostrym kolec-
kem na pizzu, nebo specialnim nozem, ktery neposkodi
ani antiadhezni povrch, pokud pecete pizzu ve forme

s teflonovou vrstvou.
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Kraje¢ na piizu‘ Top Spin, vyrobeno z ABS, \ *’.- ‘ tg !*
silikonu a nylonu, nerezové ostfi, vyrabi o ;
Rocket, cena 375 K&, www.naoko.cz ! - ."

P Pokud jste milovnici pizzy, nesmi ve vasi
= . domé&cnostichybét talif o prumeéru 32 cm,
-+ - naktery se pizza dobre vejde =

1. Tali¥ na pizzu Love, porcelan, o L
@ 33cm, vyrabi Bormioli Rocco,

cena 118 K¢,
www.domacipotreby-vareka.cz

2. Tali¥ Pizza, porcelan, @ 31cm,
vyrabi Brandani, cena od 300 K¢,
www.enriquez.it

3. Talif na pizzu, porcelan, vyrabi
House by John Lewis, cena od 600 K¢,
www.the-lust-list.co.uk

4. Podnos na pizzu s fezacim u
kole¢kem, bukové drevo a uslechtila “
ocel, @ 36cm, cena 849 K¢, .
www.butlers.cz ]
5. Talif Artesano Provencale, [
jemny porcelan vhodny do mycky
i mikrovinky, @ 32cm, vyrabi
Villeroy & Boch, cena 920K¢,
www.luxurytable.cz
- _.‘_.\-_._ - S~ =
: e
e _‘. - —y
¥ -‘-}"}.I.' ,"‘; -
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T
g
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- ]
Zz NGZ na pizzu Delicia, vynikajici
g 4 zejména pro pouziti ve formach
é a nadobi s antiadheznim
'6 povrchem, vhodné do mycky,
» [ cena 99K¢e, www.tescoma.cz
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TALK AND LAUGH
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ke care OF your THING

e své viastni do

REDAKTORKA
LENKA RADI
Pokud perete
predevsim pri
nizkych teplotach
a vase pracka
zacne zapdchat,
pustte ji obcas
na vyssi teplotu.
Zpravidla postaci
| 4 s LT i o W jeden cyklus, aby se vycistil
= f _ i e [ {isl: il buben, vana i trubky, kde se
Pfacka Smeg LB__ﬂ{4RO, energeticka trida /- il (B \ mohou pfi nizkych teplotach
A, objem préd_!ﬁ?kg, 15 prograr:lﬁﬂ, dlozny | ) i | usazovat zbytky pracich
prostorve dverich, spotreba vody 47 I, S HERI 1 . o .. .
prostredku a s nimi i ruzné
necistoty.




Pracka Indesit IWUD 41252 C ECO EU, Pracka Bosch WAT28460BY,
energeticka tfida A++, objem pradia energeticka trida: A+++ -30 %,
4 kg, 52/73 dB, 16 programu, specialni objem pradla 8 kg, funkce
program pro péc€i o sportovni odév, varioPerfect (speedPerfect
odlozeny start, primérna prodejni zkrati dobu prani; ecoPerfect
cena 8 490 K&, www.indesit.cz snizi spotiebu energie), velky
vybér programi véetné
programu AlergiePlus,
nerezovy buben VarioDrum
pro Setrné a intenzivni prani,
cena 18 190K¢,
www.bosch-home.com/cz

Pracka Samsung
WW80J6610CW/LE
s invertorovym
motorem, energeticka
trida A+++, objem
pradla 8kg, 52 dB,
funkce Eco Bubble
umoznuijici prat dobie
i pfi nizSich teplotach,
kvalitni prani do hodiny
Super Speed,
diamantovy buben pro
Setrné prani,

cena 18 490Ke,
WWW.Ssamsung.cz

PRACKY
Ty vyspélejsi uz nabizeji nejuspornéjsi ttidu A+++ -50 % Automaticka parni pracka
a spotfebuji ptiblizné 50 1 na jeden standardni praci cyklus. LG F84U1TBS8 s invertorovym

Kromé ceny elektrické energie stoupd také cena vody. Proto motorem, energetickatida
A+++ -40%, objem 8 kg pradla,

si pfi ndkupu nové prac¢ky vsimejte i jeji spotieby. Na Stitku 52/73 dB, 411 vody, TrueSteam
je uvedena v litrech za bézny praci cyklus (kg bavinéné- — parni prani, Smart Diagnosis
ho pradla, prani pfi 60 °C). Bez ujmy na kvalité vypraného — inteligentni diagnostika,
pradla 1ze sni%it spotfebu elektrické energie i vody také funkce 6 Motion DD pro
volbou vhodného programu. Pragky dovedou diky novym Cli AU el e
i e v svas . vix .. pracich prostiedku, cena
technologiim prat pfi nizsich teplotach, pficemz si samy 21990KE, www.lgshop.cz
reguluji spottebu vody i praciho prostfedku (napiiklad
podle znecisténi vody). Pomoci vahy a nasdkavosti také
dovedou identifikovat druh materidlu, z néhoz je pradlo
vyrobené, a tomu dokonale piizptsobit cyklus a pribéh
prani. Nékteré nové modely jsou vybaveny zasobnikem
na praci prostiedek (sypky i tekuty) a ten si samy davkuji
a odebiraji podle potieby. Jste-li v ¢asové tisni a nemate
pradlo hodné za$pinéné, ocenite program, ktery zkrati dobu
prani tfeba jen na 15 az 30 minut. Jisté si oblibite i funkce,

které vyuzivaji k osvézeni pradla paru. Ta pomdaha vyrovnat Pra¢ka s vrchnim
pomadkani nebo také odstranit pach, kterym jste nacichli pInénim Philco

N . . . v o . PL 1061 TL, energeticka
tfeba v zakoufeném prostfedi. Funkce pifimého sprchovani o .

o o i ) o ) tfida A+, objem 6kg
pomaha predejit skvrnam na pradle pii vétsi koncentraci pradia, 58/74 dB,
praciho prasku. Specialné upravené bubny zase chrani pra- funkce ekonomické
dlo pfed poskozenim. Moderni prac¢ky jsou vybavené funk- prani, snadnén;jsi
ci, ktera vas ochrani pted vytopenim sousedi, a hodit se Zehleni, jemné pradio,

. . o P N détska pojistka,
bude i funkce, kterd po skonceni prani zajisti, Ze se pra¢ka o
; . . L odloZeny start,
sama vypne, nebo program, ktery umi automaticky vycistit cena 7 990 KE
pracku i jeji zadsobnik s prihradkami na praci prasek. www.pracky-susicky.cz
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Susic¢ka Bosch
WTW85561BY

s tepelnym ¢erpadlem,
energeticka trfida A++,
objem 9 kg pradla,
samocistici kondenzator
SelfCleaningCondenser,
systém Setrného suseni
SensitiveDrying, velky
buben se specialni
strukturou a unaseci

s mékkym povrchem pro
jemnou péci o pradio,
doporucena cena
32490Kc,
www.bosch-home.cz

Susicka Philco

PDC 7 E, energeticka
trida C, objem pradla
7 kg, 8 programd,
funkce snadné Zehleni,
osvézeni, vina,

cena 7 990K¢g,
www.philco.cz
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Susicka Gorenje D 7565 J
s tepelnym €erpadlem,
energeticka tfida A++,

65 dB, objem pradla 7 kg,
15 programi, TwinAir
dvousmérné proudéni
vzduchu, SenzorlQ vzdy
spravneé vysuseno,
FiltrationSupreme

cena 15 990K¢,
www.gorenje.cz

Susi¢tka Samsung
DV8OF5E5HGW s tepelnym
Cerpadlem, energeticka
trfida A++, objem pradla

8 kg, 65 dB, funkce Smart
Check rozpozna

a diagnostikuje problémy
v rané fazi a poskytuje
rychlé feSeni pomoci
smartphonu, diamantovy
buben pro Setrné suseni,
cena 21990Ke,
WWW.Samsung.cz

Susicka Hotpoint AQC9
2F7 TM2 1(EU), energeticka
tfida A++, objem pradla

9 kg, 7 senzorovych
automatickych arovni
suseni s riiznou hladinou
zbytkové vihkosti, funkce
rychlé provzdusnéni pradia,
suseni perin, détské pradio,
ohfati ruénikd, plysové
hraéky, pramérna prodejni
cena 16 990K¢,
www.hotpoint.cz

SUSICKY

Pokud si poridite susi¢ku, uz nebudete muset chodit

s koSem v naruci a véSet pradlo na zapraseny balkon ani
hyzdit jinak uklizeny byt mokrymi svrs§ky na rozkladacim
suSdku. A az na vlastnim téle jednou okusite nadychany
froté ru¢nik ze susicky, uz na ni nikdy nedate dopustit. Jeji
prakti¢nost ocenite zejména v pifipadé, Ze nosite pérové
bundy a nechcete s nimi béhat do ¢istirny. Diky specidlnim
programim totiz miZzete susit jemné tkaniny jako vinu

a hedvabi, péiové prikryvky i pol§tare ¢i boty. Moderni
susicky maji vétsi kapacitu, takZe jsou schopné v jednom
cyklu ususit stejné mnozstvi pradla, jaké vyperete v pracce.
Pokud chcete Zehlit co nejméné, je nutné vyjmout pradlo

z pracky i susicky ihned po skoéeni pfislusného praciho

¢i susiciho cyklu. Také do suSic¢ek je nutné tridit pradlo
podle materidlu a dodrzovat teploty doporuc¢ené vyrob-
cem na textilnim Stitku. Dtisledkem nevhodného michani
pradla muze byt méneé efektivni provoz a Zalostny vysledek.
Moznost rychlého suseni oceni rodiny s malymi détmi,
které je nékdy zapotiebi pfeviéknout i nékolikrat za den.
Susicka prospéje také alergiktim. Pradlo suSené v nevhod-
ném prostiedi venku ¢i v obdobi ataku pyld jim neprospiva.
Soucasnym sus$i¢kam uz nemusite vycitat ani energeticky
apetit. I ony se presunuly do kategorie ,ackovych“ s nizkou
spotiebou elektrické energie. Vyplati se zakoupit pracku

i su$ic¢ku stejné znacky. Bez problému se totiZ daji umistit
na sebe, také spolu ladi shodnym designem a muzete je
propojit spojovacim ramem opatfenym vysuvnou plochou,
uzite¢nou napiiklad pro skladani vysuseného pradla.



Susicka Whirlpool HSCX 90420 s tepelnym
Cerpadlem, energeticka tfida A++, objem
pradla 9 kg, diky technologii 6. smysl Ize
susit i méné pradla — susicka sama
optimalizuje dobu suseni a spotfebu energie,
| —zaruka 10 let na tichy motor, specialni
program na vinu a dalsi, primérna prodejni
cena 17 990 Ké, www.whirlpool.cz

INZERCE

H Hotpoint

Nase myslenky pro vas domov.

3:“-.,ﬂf/
Objevte nove pracky
™M natis

DIRECT INJECTION
Specialni technologie preménuje praci prostredek na intenzivni
pénu, kterd mnohem rychleji aktivuje Cistici enzymy a prinasi

ODSTRAN]
VICE NEZ
G, DIGITAL MOTION TECHNOLOGY
' ‘ T‘.'l Bezuhlikovy motor s preciznim ovladanim dynamiky bubnu
»

zajistuje v kazdém 1 cyklu 10 rtznych pohybovych sekvenci

SKVRN vyvinutych pro odstranéni konkrétnich typG skrvn.

PRI o ECORAIN
Inteligentni systém recirkulace vody v 1 cyklu vyznamné

/< sniZuje jeji spotiebu a dosahuje energetické tridy o 40 %
~ uspornéjsi nez A+++.

www.hotpoint.cz B www.facebook.com/hotpoint.cz.sk I




Pracka se susi¢kou
Philco PLD 14961 WD,
energeticka trida A,
objem pradia: 9 kg
prani, 6 kg suseni,
Activ Jet system prime
sprchovani, odlozeny
start, Eco time, jemné

i intenzivni suseni,
cena 18 490K¢,
www.philco.cz

———

-_—
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WD15H542EU iQ800,
energeticka tfida A, objem
pradla: 7 kg prani, 4 kg

suseni, funkce varioPerfect

(speedPerfect zkrati dobu Pracka se susi¢kou Hoover
prani; ecoPerfect snizi WDYN 11746 PG8, energeticka
spotfebu energje), velky tfida A, objem pradla: 11 kg prani,
vybér programu, program . 7 kg suseni, cena 14 390 K¢,
na.odstrar.wé’nn’ §esti° www.levneelektro.cz
nejod?_lné_J.*',lch typa s!(vrn,

samocistici kondenzator

SelfCleaningCondenser, -~

cena 31490K¢, www. DVE V JEDNOM

siemens-home.com/cz I pfes jisté nevyhody ma kombinovand pracka se suSic¢-

kou své prednosti. Za jeden spotifebi¢ zaplatite méne,

ale pfedevsim vam usSetii misto. Pocitejte vSak s vys$sSimi
provoznimi néklady, mensi kapacitou suseni a omezenéjsi
Pracka se sugickou LG ﬁ - nabidkou susicich programdu.
F84A8YD6, energeticka - ey

trida A+++/A, objem
pradia: 8 kg prani,

6 kg suseni, 55/75 dB,
invertorovy motor, funkce
6 Motion pro efektivnéjsi
prani a rozlozeni pracich
prostiedkd, inteligentni
diagnostika Smart
Diagnosis, cena 23 990KE¢,
www.lgshop.cz

Pracka se susickou Indesit INNEX XWDE 961480X WSSS
EU, energeticka tfida A, objem pradla: 9 kg prani, 6 kg
suseni, univerzalni program Push & Wash + Dry pro 3 kg

v kombinaci baviny a syntetiky, dalSich 14 programu napf.
osvézeni pradla, Express Wash & Dry, odstranéni skvrn

s predvolbou jejich plivodu, priimérna prodejni cena

12 99P K¢, www.indesit.cz

Prac¢ka se susi¢kou Samsung
WD80J6410AW-LE Série
WD6000, energeticka trida
A+++/A, objem pradia: 8 kg
prani, 6 kg suseni, 62 dB,
invertorovy motor,
diamantovy buben pro
Setrnou péci o pradlo, funkce
Eco Bubble Setrné a dobré
prani i pfi nizsich teplotach,
kvalitni prani do hodiny
Speed Spray,

cena 24 990K¢,
WWW.Samsung.cz

FOTO: ARCHIV

82 BYDLENI




Pracka se susi¢kou
Hotpoint Aqualtis
AQD1071D 69, objem
pradla: 10kg prani, 7kg
suseni, diky vyuziti
tlakovych senzort

a inteligentniho ¢erpani
systém kontroluje hladinu
vody v bubnu, &imz se
dosahuje energetické
uspory o0 10 % vyssinez A,
cena 22 490Ke,
www.hotpoint.cz

Rychle, nebo Gsporné,

vzdy perfektné vyprang’_e_. ,

S némeckou technologii " -

VarioPerfect” vzdy usetrite.

B

INZERCE

AZO

50%

USPORNEJSI

RYCHLEJSI

\/\ Speed
@ Perfect

PrizplGsobené aktualnim
potirebam zakaznika

Zatimco nékdo pfi prani preferu-
je rychlost, pro jiného je dilezita
uspora vody a energie. S prac-
kami Bosch VarioPerfect™ je na
vas, zda chcete prat s maximalni
usporou, nebo co nejrychleji.
Prani je vzdy mozné pfrizplso-
bit aktualnim potrebam. Stisk-
nutim tladitka SpeedPerfect
k vybranému programu se pradlo
vypere az o 65 % rychleji nez pri
standardnim programu. Naopak
kdyz zvolite tlacCitko EcoPerfect,
vyperete pradlo az s 50 % usporou
vody a energie.

Vzdy perfektné

Cisté pradlo

SpeedPerfect nebo EcoPerfect je
mozné aktivovat pfi vSech stan-
dardnich nebo specialnich pracich
programech s vyjimkou programu
na vinu/ruéni prani a extra krat-
kého programu. Pracka vzdy au-
tomaticky pfizplsobi proces prani
dosahnuti optimalnich vysledka.
At uz chce zdkaznik Setfit cas
diky funkci SpeedPerfect, nebo
energie pomoci funkce EcoPer-
fect, vysledkem bude vzdy per-
fektné Cisté pradlo.

EcoSilence Drive™ motor

s desetiletou zarukou
V8echny pracky Bosch Serie 6
a Serie 8 jsou vybavené novym je-
dinecnym EcoSilence Drive™ mo-
torem. Tento inovativni bezuhlikovy
a silnéjsi nez klasické motory. Je to
frekvencné fizeny motor, coz zajistu-
je presné fizeni otacek a vyhodno-
covani zatéze a chodu motoru. Diky
jeho konstrukénimu reseni s vyuzi-
tim permanentnich magnet( mis-
to komutéatoru a uhliki nedochazi
k obrusovani uhlikovych castic,
a tedy ani k nezadoucimu hluku a vi-
bracim. Navic ma motor mimoradné

dlouhou Zivotnost, ktera je garanto-
vana vyrobcem.

S prackami Bosch vzdy perete
v takovém rezimu, ktery vam mo-
mentalné vyhovuje a zaroven pfi
ném vzdy Setrite.

&) BOSCH

Stvoreno pro Zivot



PORADNA

ODBORNIK

»y
KATERINA HOLIKOVA

produktova manazerka pro oblast prani ve spole¢nosti
Samsung Electronics Czech and Slovak

Jak vybrat
kvalitni pracku?

Rozbila se nam pracka, a prestoze ji mame teprve 5 let,
opravar nam doporucil koupit si novou, protoze oprava
by byla draha. Je pravda, ze jsme ji koupili v akci

za pakatel, ale presto si myslim, ze 5 let je prili$ kratka
doba. Jak tedy vybrat kvalitni pracku za rozumnou
cenu, ktera bude mit dlouhou zZivotnost?

Monika P, Praha

Pracka je domadci spotrebic, ktery je pro rodinu ne-
zbytnym pomocnikem a méli bychom se na néj vzdy
spolehnout. Pokud si chceme vybrat spravné, méli by-
chom se spiSe nez na akc¢ni nabidky levnych spotrebi-
¢u divat pozorné na technické informace a uvédomit
si naSe potreby, jako je mnozZstvi pradla, které musi-
me denné zdolat, Ci zvlastni programy, napr. pro det-
ské pradlo ¢i jemné tkaniny. Z hlediska dlouhé Zivot-
nosti je také dulezité spravné a pravidelné ¢isténi
spotrebic¢e. Uvnitt pracky se mohou usazovat necisto-
ty, které je zapotrebi ¢as od ¢asu odstranit.

Hledate-li kvalitni pracku za rozumnou cenu, doporu-
¢uji prac¢ku Samsung z fady WW6000. Diky modernim
technologiim Setii spotfebu vody, energie i praciho
prasku a na jeji digitdlni invertorovy motor Samsung
poskytuje 10letou zaruku.

Pracky Samsung WW6000 vyuZzivaji vlastni patento-
vanou technologii s nazvem Eco Bubble. V bubnu se
diky obohaceni praci l1azné o aktivni kyslik vytvori ak-
tivni péna, kterd pomaha enzymum z praciho prasku
rozvinout jejich praci uéinek jiz pri nizsich teplotach.
Diky tomu se tak chova k vasemu pradlu Setrnéji a to
vam vydrzi mnohem déle. Pokud jste byla zvykla prat
napr. détské oblec¢eni na 60 °C, nyni staci sniZit teplo-

84 ByYDLENI

tu vody na 40 °C, a presto se dockdte stejné kvalitni-
ho vysledku. NiZsi teplota pri prani navic znamenad
nizsi spotrfebu energie i praciho prasku.

Pokud potrebujete vyprat velmi zaspinéné oblec¢eni, zvo-
lite si funkci Bubble Soak, ktera jej vystavi 30minutoveé-
mu intenzivnimu ptisobeni aktivni pény a nasledné jed-
nodusSe odstrani 1 odolné skvrny. A protoze kazdy
materidl vyZaduje zvlastni zptisob zachazeni, k dispozici
madte 14 pracich programti a 11 specidlnich funkci. Zvlad-
nete vse — od détského obleceni, pres jemné tkaniny az
po outdooroveé funkcéni odévy. Nejrychlejsi praci program
na trhu Super Speed vypere 5kg pradla za pouhych

59 minut. Manipulace s prddlem je velmi jednoducha
diky velkym dvitkiim s prakticky umisténou rukojeti.
Jak jiz bylo zminéno, sprdavna udrzba prodluzuje
Zivotnost spotrebice, a proto jsou prac¢ky Samsung
WW6000 vybaveny samocisticim programem Eco
Drum Clean, ktery vydcisti jejich vnitfek bez pouZziti
jakékoli chemie. Doporucujeme ho spousStét vzdy

po 40 standardnich cyklech.




Kvalitni a Setrné prani

_ Vitejte
: V NoVeé
' domacnosti

Vice pradla, Rychlé prani, Technologie Bubble Soak,

VvEtsi Gspory méné starosti efektivni odstranéni skvrn
SAMSUNG
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DEKORACN
KOULE

Podzimni pfiroda je plna ma
k tvoreni krasnych dekoraci, k re
spolehlivé potési oko nejen vase, » *
ale i kazdého, kdo k vam prijde

TIP
REDAKCE 4

Hotové koule
miiZete dekorovat
ozdobnymi
nitkami

CO BUDETE
POTREBOVAT:
e NOVinovy papir

e vazaci drat

: e zahradnické nuzky
I podzimni listi

(¢im barevnéjsi, tim

© . lepsi) —
\I * sipky

% e mech -

S

FOTO: ARCHIV, MAK MEDIA AGENCY



Pokud vam zbyde mech,
nevyhazujte ho, ale pridejte
napriklad k orchidejim,
protoze dobre drzi vlhkost,
a kvétinam se tak bude
lépe darit.

3.

4.

Z novinového papiru vytvoite koule libovolnych
velikosti. Pouzit mtiZete i koule z polystyrenu nebo
z aranzovaci zelené hmoty, které poridite v hobby
ETCITR

Vétvi€ky Sipki nastiihejte tak, aby vam zistaly
husté trsy, kterymi zcela zakryjete novinovy papir.
Pripravte si mech, idealné cerstvé vydloubnuty ze
zemé, a barevné listi.

Novinové koule omotejte vazacim dratkem jednou
dokola a pevné zauzlujte, aby se vam dratek
pozdéji nerozmotal. Postupné prikladejte Sipky,
mech a listi a omotavejte dratkem.

Na koule z aranzovaci hmoty a polystryrenu
muzZete dekorace pfipeviiovat pomoci skobiéek,
které si vytvorite z vazaciho dratku. Pripadné
pouzijte lepidlo z tavné pistole.

87
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DM

VILA
VEDLE VILY

Navrhnout novy diim, ktery ma sousedit
s krasnou funkcionalistickou vilou z 30. let,
tak aby ho vila zcela nezastinila, to je vyzva.

TEXT: EDITA ERBSOVA. FOTO: PETR HRUBES

, Terasa byla navrZena jako slunolam. .
Majitelé ji v prubéhu realizace nechali-; -~ ?

!'- zasklit kalenym &irym skiem, takze ' -
nezastifuje interiér i, oy

8-8 BYDLENi" e U {:;'.";:'."-




TECHNICKE UDAJE
Zastavéna plocha: 150 m?
Konstrukeéni systém
stavby: diim je navrzeny
jako dievostavba z dievéné
ramové konstrukce z KVH
a BSH hranoli. Cela
dfevostavba je oplasténa
zvnejsku i zevnitt
dfevostépkovymi deskami.
Prostor mezi hranoly je
vyplnén izolacni vatou.
V tomto prostoru jsou
vedeny instalace TZB
a elektroinstalace. Z vneéjsi
strany je dim obalen
zateplovacim systémem.
Plocha stfecha: modifikovany
asfaltovy pas pokryty
plovouci betonovou dlazbou
do tercu. Plastova okna pro
pasivni domy
Vytapéni: zdroj vytapéni je
tepelné ¢erpadlo, médium je
vodni podlahové topeni
i
{ .'_.' iy y {
iy,




Jidelni stul stejné jako konferenéni ‘
stolky je vyroben na miru

v kombinaci kovové podnoze

a masivnich dubovych prken

s drasanym povrchem a atypickym

tvarem. Zavésné svitidlo je jako ‘ —)

ostatni svitidla vdomé od firmy

Halla

DM | ) |




Této vyzvy se uspésné zhostil architekt Miloslav Stryk.

S ndavrhem domu ve tvaru kostky byli majitelé velmi spo-
kojeni, ale architektovi nedalo spat, Ze dim vedle sousedni
vily jako by zanikal, proto navrh rozsitil o tfeti podlaZzi, diky
némuz dim dostal zadouci vzhled, ktery dobie souzni se
zminénou vilou. V patfe je na tfindcti metrech ¢tverecnich
pracovna se stiesni terasou, ze které je nadherny vyhled
na Beskydy a horu Cerveny kdmen. Diim byl navrZen

jako nizkoenergeticka dfevostavba vytapéna tepelnym
¢erpadlem a rekuperacéni jednotkou. Vzhled domu oZivuje
pfirodni obloZeni smrkovym masivem, které pii posezeni
na terase krasne voni. Pro energetickou uspornost archi-
tekt zvolil plastova okna s dobrym tepelnym odporem.

Prostor, svétlo, pohodli

Majitelé si prali svétly otevieny interiér plny slunce.
VsSechna tfi podlazi tedy propojuje galerie, ktera je
ozdobou celého domu. Ve chvili, kdy jsou majitelé
dole v jidelné, jsou vlastné v celém domé. Prvni, co pfi
vstupu do domu zaujme, je oteviené schodisté z dubo-
vého masivu, které je vyjimecné tim, Ze je celé ruéné
vyrobené starou technologii. , Schodisté je standar-

Nabytkova sténa v obyvacim
pokoji je navrZena tak, aby
navazala na kuchyiisky nabytek
a podporila dojem, Ze jsme stale
v jedné mistnosti

INZERCE

Veletrh bydleni a stavebnictvi

< moderni
N | dim a byt

Veletrh kosmetiky, mody a vSse pro domov

€ ZENA a DOMOV
ﬂ@m = ﬂm [?ﬁﬂ[fﬂ@

Hala TJ Eokomotiva (Usiavskaluls)

pa-so9-18 hod" IPH__IZE@ nel9:-17 hod-

Amnis tel.: 588 881 432, 608 698 158, e-mail: nevtipilova@omnis.cz, www.omnis.cz

poradatel velatiiu

SOUCASTI Jsou:
N ‘I 2/
=
vystava a konference pro uspory energie

STAVOT Ec H a vyuziti obnovitelnych zdroju
- P MORAVSKA
stavebni a technicky veletrh DREVOSTAVBA
7 4 o moravska vystava a konference
M o D E R N I D U M na téma drevéné stavéni
OLOMOUCKE DNY :
ARCHITEKTURY A STAVEBNICTVI

multizanrova akce s cilem propagace
a popularizace architektury a stavebnictvi

M stari se ¢lenem skupiny Plzerisky veletrh

OLOMOUC

Vystavisté Flora Invest

- krajska prehlidka investicnich prilezitosti,
5 - — 7 - I Isto pad u prezentace mést a obci Olomouckého kraje

CT, PA 9-18 HODIN, SO 9-17 HODIN f Stavotech wwuw.stavotech.cz

@MNiS 1. 588 881 422, mob.: 608 711 422, e-mail: nasadil@omnis.cz, www.omnis.cz

poradatel veletrnu




DUM
Kuchyiiska sestava Pure (Kuchyné Sykora).
Pracovni deska je z MDF imitujici kamen.
Stejnou betonovou stérku, ktera je aplikovana
v obyvaci ¢asti, pouzila designérka i v ¢asti
kuchyiriské. Specialni digestor je napojena
na rekuperacéni jednotku, ktera zajistuje odvod

= pachu pfi vaFeni

Jiz navrzené schodisté designérka po konzultaci s klienty
a vyrobcem upravila a misto pavodné planovanych
dubovych pfiéli, které pusobily prilis téZzkopadné, navrhla
sklenéné vypiné

(
\
(i
Al

dem na$i firmy,“ ¥ikd pan Stryk. Z masivniho dieva je
také dubova tfivrstva podlaha, kterd se nabizela jako
nejlepsi alternativa k podlahovému vytapéni. Kdyz byl
dim postaveny, obratili se majitelé na interiérovou
designérku Janu Kellermannovou, aby jim navrhla
zatizeni prizemi domu. Tti dominantni prvky, jako je
schodisté, podlahova krytina a kuchyn, byly jiz vybrany
projekéni kancelati. Ukolem designérky bylo navrhnout
svitidla, nabytek do obyvaciho pokoje, jidelny, pfedsiné
a zavérecné dekorovani interiéru. Pivodni ndvrh kuchy-
né s jidelnim stolem umisténym vedle vchodu, ktery
navazoval na kuchymnskou linku, designérka pozménila.
Presunula ji do samotného stfedu prizemi, nad kterym
stoupa galerie. Tak centralizovala v§echno déni do
mista, kde majitelé travi spoleéné chvile s rodinou nebo
piateli. K osvétleni galerie vzhledem k vySce stropu
zvolila lankovy systém, ktery si majitelé mohou nastavit
podle momentalni potfeby. Nabytek do obyvaci ¢asti
puvodné navrhovala v bilém provedeni, ale po konzul-
taci s klienty, ktefi méli obavu, Ze interiér bude ptsobit
prilis sterilné, pouzila dyhu s dekorem dfeva. Stejnou
betonovou stérku, jaka je v kuchyni, aplikovala i na sté-
nu za nabytkovou sestavou. ,Material a dopliky jsem
vybirala tak, aby podtrhly zamér navrhu tohoto inte-
riéru, tedy Ze Zijeme v modernim domé s modernimi
vymozenostmi, ale stale nas to tahne k prirodé, ktera
nam doma hezky voni,"“ fika designérka.
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Nabytek do piedsiné z masivnich
dubovych prken s drasanym
povrchem a atypickym tvarem byl
vyrobeny podle navrhu designérky.
Sténu zdobi tapeta éeské firmy Lavn_i}“__ o |
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Romance
Bydleni
pro rodinu

Domy J a K projektu Romance v prazské Uhfinévsi bude tento
uspésny projekt definitivné dokoncen. Celkem 73 novych byt
tvlirci projektu rozdélili do dvou domt komorniho charakteru,
jejichz architektonické ztvarnéni bylo inovovano. Sympaticka
barevnost a koncept ¢tyi mensich Gtvard, které se zvedaji do vysky
Ctyt béznych nadzemnich podlaZzi a patého ustupuijiciho, vytvareji
soubor staveb, ktery plsobi Gtulnym dojmem.

Mezi nadzemnimi sekcemi vznikne polosoukromy prostor, ktery
nabidne vyhody stale populdrnéjsiho komunitniho bydleni. Nizky
pocet bytt a charakter zastavby zde lidem umoZzni navazat
pratelské vztahy a Gizké sousedské vazby. Mala spolecenstvi
vlastnik bytovych jednotek jsou predpokladem snadné
komunikace zamétené na chod a efektivni hospodateni kazdého
domu. V suterénech obou domti se nachazeji sklepni kdje ke viem
bytdim, kryta garazova stani a také mistnost pro myti kol ¢ kocark,
pfipadné psich mazlickd. Soucasti téchto prostor je i kolarna.

V tésné blizkosti projektu je jabloriovy sad. Mezi bytovymi domy
je klidova zéna v podobé namésticka s vysazenymi stromy

a lavickami. Pro rodiny s détmi spolecnost Skanska vybudovala
pfimo v arealu moderni détské hfisté. Kromé tradi¢nich skluzavek,
houpacek, prolézacek a piskovisté je zde k dispozici i specialni
fitness vybaveni pro dospélé, které zahrnuje trenazer na krosovou
chazi, horizontdlni a vertikalni rotoped pro posilovani pazi a zad.

Energeticka narocnost B

Vice o projektu na wwwv.skanska.cz/reality
Facebook: Skanska - Inspirace pro bydleni




PROJEKCNIi KANCELAR
Stavitelstvi Daniel Stryk
e zalozena v roce 2006, zabyva se problematikou

nizkoenergetickych a pasivnich domu zdénych,
drevostaveb, aplikuje nejnovejsi poznatky z oblasti
stavebnich a TZB technologii

e je pfimo spojena se stavebni firmou, ktera realizuje
asi 95 % vsech projektli vypracovanych kancelati

e www.stavitelstvi-stryk.cz

»S vysledkem jsme moc spokojeni,
majitelé domu byli naladéni na
stejnou estetickou notu, takze
spoluprace byla perfektni.“

Pudorys
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. Sﬁhem zajlstujl vehkovn‘l‘-hlnmkoie,_‘ 6
E‘: Zaluzie. Kazda mistnost je vybaver’ia:--*-ﬁ,_ —
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pfizemi:
- 1. pfedsin
DESIGNERKA 2. garas
Jana Kellermannova 3. technicka mistnost
St&i 4. koupelnas WC
i | -
hitekta dané 6. terasa :I:F
archite ta“ ane . 7. obyvaci pokoj '7—67;
stavby a zjistim, jaky 8. loZnice .| 10 12
byl jeho zameér, co se j \7
ty¢e propojeni 1. patro: \\ ‘_ ° jﬁ
exteriéru s interiérem, ?6c:§db;na cwe / ‘ :
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nastuduji doporucené 1 éatng —‘—‘\\ﬂ/
vybaveni, jako je 12. loZnice [DD
podlahova krytina, 13. pokoj = 14 g 13
Vytapéni, typ oken, 14. détsky pokoj O
podhledu apod. -

2. patro:

Nasledné s klienty
volime jednotlivé
materialy, dispozici,
funkcénost vybaveni
s ohledem na
konkrétni situaci
rodiny, vek déti,
zpusob prace, jak travi
rodina volny ¢as
a v neposledni fadé
finanéni moZnosti. uzitna plocha:
e www.ulitadesign.com 245 m?

15. pracovna




Darwin by mel radost...

Fakt, Ze vSe je pfedmétem vyvoje, ktery je ovliviiovan vnéjSimi podminkami, je zakladnim
postulatem soucasného chapani svéta. Stejnym zakonitostem podiéhaji i profilové systémy
firmy profine GmbH, které se na trzich etabluji pod znackami KBE, Kommerling a Trocal.

F
§

Novy profilovy systém se stavebni hloubkou 76 mm definitivné vy-
kro¢il ze slepé ulicky dlézdéné poctem komor, tloustkou stén a ji-
nymi muzedlnimi relikty a posunuje techniku profilovych systému
do zcela nové trovné technickych, estetickych i uzitnych vlastnosti.

Profilouy systém se stavebni hloubkou 76 mm
a jeho piednosti

Jednd se o platformovy moduldrni systém s vnitini konstruk-
ci optimalizovanou pomoci FEM (metoda kone¢nych prvka).
Vysledkem jsou hodnoty tepelné izolace spojené se statickym
potencidlem a tvarovou stalosti, které jsou standardnimi sys-
témy nedosazitelné. Systém je navrzen jako dvoufadovy se se-
pardtnimi systémy s dorazovym a stiedovym tésnénim funkéni
spary. Jiz zdkladni, konvenéné vyztuzeny systém s dorazovym
tésnénim dosahuje pfi plném vyztuZeni hodnoty prostupu tep-
la U = 1,1 W/m’K, stfedovy systém pak U, = 1,0 W/m’K.
Systém je dodavdn kromé barvy bilé i ve 44 barevnych foli-
ich s dekorem dfeva ¢i v riiznych RAL barvich. Systém je do-
stupny v nékolika upgradech. Prvnim je opldsténi hlinikem.
Ve druhém je také pouzZity také hlinik, ale ve form¢é hlini-

kové vyztuze. Tato varianta nabi-
z{ prostupnost tepla neuvéfitelnych
(U, = 0,7/m’K). Ttetim upgradem je
doplnéni standardniho okna vnéjsim
kiidlem s dal$im jednoduchym zaskle-
nim a instalace Zaluzie do vzniklého
prostoru — AddOn.

Jak je z uvedeného patrné, na staveb-
ni hloubce 76 mm se podafilo rea-
lizovat vykon, ktery na trhu v sou-
Casnosti nemd konkurenci.  Spojent
nejvy$$i tepelné a akustické ochrany
se statickou tuhosti a tvarovou spolehli-
vosti oken a dveii bez omezeni barevného
ztvarnéni je naprosto ojedinélé. A to je
teprve zaddtek...

Autor: Ing. Petr Spiroch
Fotografie: Archiv firmy profine GmbH
www.koemmerling.cz

KOMMERLING®



na navstévu do své nevsedni dievostavby
oplyvajici severskym plvabem.

TEXT: JITKA PALKOVA, FOTO: ROBERT VIRT




Rodinu zaujal projekt architekta Tomase Palkovské-
ho, ktery vznikl pred ¢asem jako feseni rychlé vy-
stavby v oblastech zasazenych povodnémi. , Libila
se nam jednoduchd dispozice, kterd umoznuje dim
podle potieby zmensit nebo zvétsit a 1ze ji realizo-
vat rychle a levné," tika majitel domu.

Pfi pohledu zvenku kazdého hned zaujme nepra-
videlny, atypicky dubovy obklad a ¢ervend okna.
»Navrh pocital s raiznymi fasadami, napiiklad s obe-
zdivkou z reznych cihel nebo obklady z recyklo-
vatelnych materialti. My jsme dali pfednost dievu

a vybrali jsme si dub, protoze je velmi trvanlivy,
dobre se hodi do nasich klimatickych podminek

a méli jsme moznost ziskat material za dobrou cenu
a obloZeni provést sami. Diim postupné ziskava
patinu, starne. Tento proces probihd nestejnomeér-
né, nékde difevo Sedne méné, nékde jiz ¢ernd. Libi
se nam, zZe kazda fasada je jind, dim se kazdy rok
meéni, Zije jako Zivy organismus,“ ikd majitelka.

Na dievostavbé se uplatnilo i mékké jehlicnaté
dfevo — na konstrukci, podlahy a okna. Stejnym
zpusobem majitelé realizovali i piistiesek pro

auto a kulnu. Aby vysledny vzhled nebyl fadni, je
mekkeé dievo (ramy oken, dvete, sloupky) opatte-
no ¢ervenym natérem, vSe ostatni si ponechava
prirodni podobu.

Jizni fasadu stini shrnovaci markyza na ocelovych
lankach, kterou zkonstruoval pan domu. Velké pevné
zasklené okno majitelé nechali dodatec¢né vyriznout do jiz
hotové konstrukce domu.-Také terasu, opérnou zidku

a zahony z dubovych fosen zhotovili viastnima rukama
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Nestejnomér}lou plgtl

ozivuji okna a vqho&ové dvere |

s barevnym natérem. Misto
odné uvazované modré si

1é vybrali veselej

)\

SI cervenou

TECHNICKE UDAJE
Zastavéna plocha: 75 m?
Konstrukce: betonova zakladova deska, montovana
dfevostavba, vnéjsi obloZeni fasddy — provétravany

obklad z neupraveného dubového masivu, drevéné
schodisté, dievény krov, stfesni krytina taskova —
bobrovky

Vytapéni: ustredni plynové — plynovy kotel + radiatory,
krbova kamna na drevo

Autor projektu: Ing. arch. Tomas Palkovsky

Cena stavby: cca 2 500 000K¢ (bez vybaveni interiéru)

Velky profit z malé plochy

Protdhla parcela v malé obci kon¢i kouskem vlastniho
lesa a potokem. Starou zahradu, kterd prerostla v di-
vokou houstinu, manzelé vlastnima rukama proménili

v klidnou odzu s velkym rekreaénim travnikem, volejba-
lovym hfistém a uzitkovou zahradkou. Ponechali jen tfi
staré ovocné stromy.

Dum je orientovan podélnou osou jihozapadnim smérem,
hlavni $tit smétuje do klidové zény k lesu. Obdélnikovou
dispozici tvoii jeden trakt o rozponu 5,5 m vymezeny
dvojici obvodovych stén. Stfed zaujima hala se schodistém
a zdzemim, na jizni strané se nachdzi spoletnd obyvaci
Gast, na severni strané pokoj — piivodneé loZnice, proméné-
nd v saunu s odpocivarnou. Tuto ¢ast dispozice si majitelé
upravili. V hornim podlazi byla navrzena hala, 3 pokoje

a koupelna. Poté co se déti osamostatnily, manzelé stfedni
pokoj zrusili ve prospéch vétsi manzelské loznice a nové
vybudované Satny. Prostor haly naproti schodisti slouzi
jako oteviend pracovna.

,Diky zvys$ené pozednici méa podkrovi po celé ploSe dosta-
te¢nou vysku a cely prostor podkrovi, i pod Sikmymi stropy,
se déa bez problémi vybavit nabytkem a prakticky vyuZit,“
komentuje pani domu.

Originalni vysledek

Na stavbé domu se cela rodina intenzivné podilela
vlastnima rukama i vlastnimi napady, a to od drobnych
detailli az po konstrukéni prvky. Kazdy napad si nejdfive
vyzkouseli ,,nanecisto" — nakreslili, vytizli z béZznych pr-
ken ¢i kartonu, osadili na misto, a kdyz se zkous$ka zdafila,
realizovali jeho finalni podobu. Tak probihalo obloZeni
fasady, pokladka terasy atd. Do jiz hotové stavby na jiho-
zapadnim ndrozi vytizli velké okno, aby mél obyvaci
pokoj vice svétla a lepsi vyhled na les. Podle navrhu hlavy
rodiny byla vyrobena také shrnovaci textilni markyza nad
terasou, kterd se naviji pomoci bo¢nich nerezovych lanek
zavésenych na sloupcich.

Diky velkému osobnimu nasazeni a spole¢nému usili

ma diim daleko do sterilné neosobnich katalogovych
projektd. Vznikl utulny domov s autentickou vypoveédi

o zivoté rodiny.



Garazové stani s hornim GloZnym prostorem
.. pFipomina skandinavské domky v oblastech,

kde v zimé napadnou 3 m snéhu. Je -

architektonicky jednotné 's domem

pFizemi:

1. predsin

2. odpocivarna
3.sauna

4. koupelna
sWC

5. komora

6. obyvaci pokoj
7. kuchyn

1. patro:

8. hala

S pracovnou

9. détsky pokoj
10. koupelna
sWC

11. Satna

12. loZnice

INZERCE

M

Wienerberger

Building Material Solutions

Program vystavby cihlovych dom(
L4 B
Postavte si |
viastni dum |

S profesionaly

' B

Program Porotherm
DUm Wienerberger

je uren stavebnikdm / investordm, ktefi hledaji
individualni FeSeni stavby svého bydleni v cihlovém
rodinném domé prostfednictvim provérenych
stavebnich firem véetné certifikatu kvality a
garancni listiny na 250 000 K¢&.

Méte zaruku realizace Va$i stavby ve vyborné
kvalité, pri dodrzeni vSech technologickych standar-
dd. Za 10 let vyuZilo programu pro stavbu domu vice
jak 1000 spokojenych zakaznikl. Méate zajem
pomoci? Pozadejte jen na www.porothermdum.cz
0 bezplatnou konzultaci.

zakaznicka linka: 844 111 123
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Diky zvySené pozednici se da
prostor v podkrovi dobre vyuzit.
Schodistova hala je zaroven
otevienou domacipracovnou

Také interiér domu je pojat prakticky a usporné.
Nad sedackou jsou zavésSeny police vyrobené
z vybaveni kancelare

Jidelni kout u okna je nejoblibené&jsim mistem vdomé

Stavba, na ktere se jeji
majitelé podileli jak svymi
napady a vkusem, tak vlastni
fyzickou praci, ma dnes pro
celou rodinu vetsi kouzlo

1 vétsi hodnotu nez luxusni,
ale neosobni diim realizovany
pohodlnou cestou ,,na kli¢“




Evropska spicka ve vyvoiji
a vyrobé ohfivacl vody

v

\/yrobky tradi¢niho ¢eského vyrobce DZ Drazice vynikaji fadou
jedinecnych technickych feSenf a vyrobnich postup(, které

v

zarucujf mimoradné hospodarny a tim zarover ekologicky provoz.

U drazickych bojler(i ocenite dlouhodobou Zivotnost,
spolehlivy provoz a Sirokou sft servisnich mist.

www.dzd.cz

DRAZICE

CLEN SKUPINY NIBE



STAVEBNI MOZAIKA

Usporny zasobnikovy ohfivaé Andris Lux |
Eco, kompaktni rozméry, elektronicka
regulace, s funkci Evo Eco klesa spotieba
energie jesté o 15 %, modely s kapacitou
10, 15 a 30 |, vyrabi Ariston, cena od

4 441 Ké, www.ariston.com

*J

AKUMULACE,
NEBO PRUTOK?

Provoz kuchyné a koupelny bez teplé vody

si dnes uz nedokazeme predstavit doma

ani v rekrea¢nim zarizeni. Pokud nejsou tyto
prostory napojené na centralni topny systém,
je tfeba zajistit ohrfev vody pritokovym nebo
akumula¢nim typem ohrivace.

TEXT: LIBUSE LHOTSKA




Zasobnikovy ohfiva¢ SNU55, typ pod diez nebo f

umyvadlo, 4 teploty, model na 5 litrQ, vyrabi Stiebel,
cena 2 559 K¢, www.elektrometal.cz

Zasobnikovy ohfiva¢ Andris R,
kapacita 10, 15 a 30|, vyrabi
Ariston, cena od 3 618 K¢,
www.ariston.com = o

Elektricky bojler TO 20, vhodny ke dfezu,
umyvadlu i do sprchy, objem 201, vyrabi
Drazice, cena 4 197 K¢, www.dzd.cz

W,
O Y,

Podle toho, k jakym ucelim ma
byt pritokovy ohfivac pouZzity,

se voli jeho vykon. K umyvadlu
stadi typ s prikonem okolo 3,5 kW,
ke sprchovému koutu 6 kW, pro
napousténi vany je treba vykon
okolo 18 kW
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MALY ROZMER, VELKY VYKON Elektronicky Fizeny priitokovy
Efektivni variantu ohfevu vody, pfedstavuji malé akumu- ohfiva¢ DHBE, tlakové provedeni
la¢ni bojlery a prutokové ohiivace. Hodi se hlavné ke diezu, umozfiujici odbér na vice mistech,
k umyvadlu nebo do sprchového koutu, ktery slouzi k rychlé vyrébi Stiebel, cena 8 5.38 K&
! www.akoupelnyatopeni.cz
hygiené. Kromé chat a chalup se vyuZivaji i v mensich do-
macnostech, kde neni spotieba teplé vody pfilis velka. Vyho-
dou je maly rozmeér umoznujici libovolné umisténi. VSsechny
jsou konstruované tak, aby odolavaly vlhkému prostiedi.
Na trhu jsou typy s mensim i vétsim vykonem v elektrickém
nebo plynovém provedeni. Elektrické pritokové ohiivace
mohou byt hydraulické nebo elektronické, které jsou drazsi,
ale uspornéjsi. Tlakové typy umoznuji odbér teplé vody
na vice mistech, beztlakové pouze z jednoho. Vyhodou
prutokovych ohiivacli je okamzity ohfev vody, minimalni
tepelné ztraty a ohfev bez pribézného dohtivani. Prili§ ¢asty
prutokovy ohifev se silnym proudem vody se v$ak z divodu
vysokého okamzitého piikonu prodraZzi.

BypLeni 103



STAVEBNI MOZAIKA

Zasobnikovy ohfiva¢ OKCE 100,
kombinovany provoz (topnéa voda/
elektricka energie), vyrabi DraZice,
cena 9 742K¢, www.dzd.cz

10 Tatrwessy

I
b
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M

Akumulaéni ohfiva¢ VTI 200,
kombinovany provoz (topna voda/
elektricka energie), vyrabi Tatramat,
cena 13 390 K¢, www.electro.cz

Zasobnikovy ohfiva¢
OKHE, fidici jednotka

s algoritmem, ktery si
béhem tydne zapamatuje,
kdy a jaké mnozstvi
domaéacnost odebira,

a nasledné vodu ohfiva az
pfed planovanym
odbérem, vyrabi Drazice,
cena (podie objemu)

od 7 940 K¢, www.dzd.cz

104 BYDLENI

Nasténny zasobnikovy ohriva¢ Velis
Inox, 50, 80, 1001, moznost svislé

i vodorovné instalace, systém dvou
komor, vyrabi Ariston, cena

od 8 918 K&, www.aristonvelis.cz

Rl m/,,//

Provozni naklady akumula¢niho
zasobniku vody sniZi jeho
umisténi co nejblize k mistu
nejvétsiho odbéru
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PRO CELOU DOMACNOST

Pro velké zasobnikové ohtivace se ujal ndzev bojler, ktery
vznikl z anglického slova boil (vafit). Bojlery maji vlast-

ni ohtivaé, kombinované typy ale mohou byt napojené

i na zdroj vytapéni. Topné téleso je umisténé ve spodni
Césti zasobnikd a ohiatd voda se odebird z horni ¢asti.
Pritok je upraven tak, aby nedochdazelo k nezadoucimu
miseni. Teplotu vody v zasobnikovém ohftivaci lze nastavit
na vys$si hodnotu nez v pritokovém (az 90 °C), pro ekono-
micky provoz je ale vhodnéjsi nastaveni okolo 50 °C. Vedle
velkych sto a vicelitrovych bojlerd jsou na trhu i nékolikali-
trové typy, které pfi rozumném zachazeni vyhovi narokiim
koupelny s mensim provozem. Bojlery jsou vybavené
pojistnym ventilem, ktery slouzi k odvedeni pfetlaku pfi
pripadné poruse nebo nevypnuti topného télesa. Podle in-
formaci ziskanych ¢idlem se automaticky zapina a vypina
ohtev vody.

FOTO: ARCHIV



REDAKTORKA
LIBUSE RADI

Pri rozumném

uzivani si

v rekreacnim

objektu vystacite

se zdsobnikem

na 20 1 vody

(napriklad s typem

TO 20 Drazice),

ve kterém se voda po uplném
odcerpani ohreje na teplotu
60 °C za necelych 30 minut

Bojler OKH SMART ma radu chytrych
funkci, které usnadriuji a zleviiuji provoz
véetné ovladani pomoci mobilniho
telefonu nebo tabletu, vyrabi Drazice,
cena (125 I) 6 199 K&, www.dzd.cz

INZERCE

KONDENZACNI
KOTLE ARISTON

@ vykonné a spolehlivé
@ nejlepsi technologie

~" R _
& maximalni Gspora et

/ GENUS PREMIUM EVO  / CLAS PREMIUM EVO / CARES PREMIUM

ENERGY RELATED PRODUCTS

* Bliz$i informace o technickych parametrech vyrobk( jsou k dispozici na webovych strankach.

ariston.com




STAVEBNI MOZAIKA

TEPLO PRICHAZI

OD PODLAHY

Jaké vytapéni je idealni? Takové, jehoz topné téleso mistnost rovhomeérné
vytopi, je neviditelné a Ize ho poridit a provozovat bez velkych nakladd.

TEXT: HELENA MARKOVA

Byva vam béhem zimy chladno od no-
hou, i kdyZ topite naplno? Nosite proto
i doma pofddné teplé ponozky a pantof-
le nahrazujete uzavienymi papucemi?
Ano, je potfeba zahtat nohy, abyste se
citili komfortné. JenZe pouhé pritopeni
nepomuze. Zde je vysvétleni.

NEOHRIVEJTE STROP
Klasické konvekéni radidtory umisténé
pod okny ohfivaji vzduch, ktery stoupa
vzhiru a pomalu zahfiva strop i stény
a studeny se vraci k podlaze. Zatimco
u stropu lze namérit teplotu 24 °C,

ve vysce pod dva metry klesd teplota
pod 20 °C a v pil metru nad podlahou
dokonce na 16 °C. Chcete-li dosahnout
piijemné teploty pro dolni koncéetiny,
musite mistnost pretopit u stropu.

Topna rohoz Ecofloor, vykon 80, 100
a150-160 W/m?, baleni 0,6—22,5 m?,
~ cenaod 668K¢, www.fenixgroup.cz
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IDEALNi RESENi

Co se stane, kdyz ve stejném pokoji
a za stejnych podminek vyménite
radiatory za topeni v podlaze? Diky
této zméné se priblizite idedlnimu
rozvrzeni teplot po vysce (i plose)
mistnosti. U nohou bude pfijemnych
22 °C a konstantnich 20 °C po celém
téle.

Podlahové elektrické vytapéni patii
do kategorie velkoplo$nych nizkotep-
lotnich topnych soustav, které ohtivaji
velké teplosménné plochy na tep-
loty jen o malo vys$si, nez je teplota
vzduchu v prostiedi. Ke sméné tepla
mezi podlahou a vzduchem dochdzi
¢astecneé salanim i mikrokonvekci,
mikrokonvekce probihd na celé ploSe.
Oproti tzv. bodovym zdrojim tepla

dosdhnete podstatné rovnomeérné;jsi-
ho rozlozeni teploty v prostoru. Pied-
nosti je i omezeni cirkulace (vifeni
prachu) a vysuSovani vzduchu.

DALSi VYHODY

Elektrické podlahoveé topeni zajistuje
piijemny pocit tepla, zdravé prostiedi,
snadnou regulaci teploty, ekonomicky
vyhodny a bezudrzbovy provoz. V po-
rovnani s ndklady na poftizeni teplo-
vodniho systému je cena za elektrické
neé $ifi v celém prostoru a topné prvky
zabudované do podlahy nerusi interiér.
S vhodné zvolenym systémem a regu-
laci 1ze podlahoveé vytapéni tispésné
vyuzit jako hlavni zdroj tepla s ekono-
mickym provozem.

TOPNE ROHOZE

A KABELY

Z funk&niho hlediska neni mezi kabe-
lem a rohozi (Ecofloor) zadny rozdil.
Zvoleny typ zavisi na tvaru mistnosti.
Pokladka topného kabelu je flexibil-
néjsi, Ize s nim kopirovat napriklad
musi se dodrzet rovhomérné rozlo-
zeni smycek. Pro pravidelné plochy,
jednodussi pokladku a rovhomeérny
vykon jsou vhodné&jsi rohoze (kabel
prichyceny na tkaning). Nejrozsite-
néjsim zplsobem aplikace je tenko-
vrstvé pfimotopné vytapéni. Kabely
arohoze se umistuji v tenké vrstveé
pruzného tmelu pfimo pod keramic-
kou dlazbu nebo piirodni kdmen. Pro
hlavni vytapéni mistnosti se vyraznéji
vyuziva poloakumula¢niho a akumu-
laéniho vytapéni, kdy kabely a rohoze
jsou polozeny v 6cm betonové nebo
anhydritové vrstvé.

FOTO: ARCHIV



TOPNE FOLIE [ ) :
. o < foli Topna félie Ecofilm F, vykon 40, 60 a 80 W/m?,
Druhou variantu nabizeji topné félie &itka 0,6 a 1m, cena od 295 K&/bm,

(Ecofilm F), které jsou ur&eny do su- www.fenixgroup.cz
chych konstrukci plovoucich podlah
a instaluji se pfimo pod laminatovou
a drevénou podlahovou krytinu.
ProtoZe teplota podlahy v obytnych
mistnostech nesmi pfesahnout 28 °C,
vyrabéji se podlahové félie v takovych
vykonech, aby tato teplota nebyla
prekroCena. Félie nelze instalovat pod
plovouci podlahu v koupelné, do vih-
kych prostor je alternativou pod
laminatové a dievéné podlahy topna
rohoz Al-Mat. Pozor, se zvolenym
zpUsobem vytapéni souvisi vybér
vhodné néslapné vrstvy. Kvalitni
znackové krytiny jsou vyvinuté pro
podlahové vytapéni, jejich konstrukce
umozZznuje snadny presun tepla a za-
braruje krouceni a deformaci lamel
pfi zménach teploty a vihkosti.

-
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Topné rohoze a folie ve spojeni s vhodnou regulaci zajistuji vysoce
komfortni vytapéni a ekonomicky provoz. Snadno se instaluji a 1ze je
poridit i v sadach pro pokladku svépomoci
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25th ANNIVERSARY

splfivji idedlné pozadavky na moderni, komferthi @ ekonomicky
efektivni vytapéni. Oprofi jinym topnym systémdm |ze félie ECOFILM
velmi snadno instalovat piimo pod plovouci podlahu vaieho bytu ¢i
domu. Znalci vyhod sélavého vytapéni navic oceni stropni félie ECO-
FILM C, uréené pod sédrokartonové podhledy.




STROP BEZ NAMAHY
ZA JEDEN DEN

Stavba domu svépomoci neznamena ,,odtahani* kazdého jednoho kolec¢ka
pisku vlastnima rukama. Spravny vybér dodavatell jednotlivych praci a jejich
organizace ve vysledku uspofi stejné mnozstvi nadkladt a ruku v ruce s nimi

e s

vhodné zvolené technologii mohou zabrat pouze jeden den.

TEXT: HELENA MARKOVA

Pivodem skandindvskd technologie montovanych stropd nych domt. Dnes se spirollové stropy pouzivaji ve vice nez
z predpjatych zelezobetonovych dilci se zacala ve vétSim 30 % staveb. MiZe za to pfedevsim rychlost stavby (300 m?
meétitku pouZivat v Cesku pred desitkami let. Do té doby plochy stropti provadi spole¢nost Goldbeck Prefabeton

tvotily stavby s témito systémy zhruba 3 % tehdy kolaudova-  pomoci dilct Stropsystem za jeden den) a také nizkd cena.
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Dilce z predpjatého betonu predstavuji ihned po poloZeni
funkéni a pochozi strop. Technologie dokonéeni ze strany
interiéru je na kazdém stavebnikovi. Dilce neni tfeba dale
upravovat a lze je v interiéru ponechat jako designovy
prvek, lakovat nebo finalizovat stérkou, pripadné
sadrovou omitkou nebo pod nimi podvésit podhled.

VLASTNOSTI SPIROLLOVYCH STROPU
Stropy maji vysokou unosnost a bezpec¢nost i pfi vétSim
rozponu, tedy vétsi vzddlenosti nosnych podpor. Stropni
prefabrikované dutinové panely jsou lehké a nezatézu-
ji prilis nosné podpory. Jsou kompatibilni s ostatnimi
stavebnimi systémy, jako jsou monoliticky Zelezobeton
nebo kusové zdivo. Jelikoz se jednd o Zelezobetonovou
konstrukci, je strop dostateéné pozarné odolny, dokaze
akumulovat teplo a akusticky izoluje.

PRASKANI A PROVESENI JSOU MYTY
Cas od ¢asu se v diskusich objevi varovani pfed moZnym
provésenim panell a praskanim spar. Tyto obavy prame-
ni vétsinou ze zkusenosti z panelovych bytt, ve kterych
k praskani spar ¢asto dochazelo. Pfi dodrZeni spravnych
a doporucéenych postuptl pro upravu spar mezi dilci

k praskani nedochazi. U panelovych domu totiZ bylo
zpusobeno piedevsim rozpindnim a smrstovanim domu
vlivem chybéjici tepelné izolace, po zatepleni panelovych
dom tyto problémy prakticky vymizely.

RYCHLOST A CENA

Vyroba samotnych stropnich dilcti na miru trva
priblizné dva tydny od potvrzeni objednavky.
Montaz u standardniho rodinného domu zvladne

tym Goldbeck za jeden den. Cena Stropsystemu se
pohybuje okolo 800K¢ bez DPH za metr ¢tverecni
stropu, respektive u rezidenc¢nich staveb do rozponu
6 az 8 m pocitejte s cenou zpravidla 800-1 000 Ké
bez DPH/m?2, www.stropsystem.cz

Cim dfive dum stoji, tim
rychleji se odstrani naklady
na dosavadni bydleni
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STAVEBNI MOZAIKA

STROP 3x JINAK

Pro konstrukci stropu Ize pouzit beton, keramiku, drevo, ocel, zalezi jen
na konkrétnim zameéru stavebnika a typu stavby.

TEXT: HELENA MARKOVA

) e
Pro monoliticky betonovy strop rodinného domu Ize pouzit
transportbeton C25/30 XC1, S3. Cena se pohybuje okolo
2 000 K&/m? bez DPH a dopravy, www.transportbeton.cz

STROP BEZ NADBETONAVKY

V zahranic¢i, zejména v Némecku se keramobetonovy strop
bez nadbetonavky vyrabi a realizuje uz nékolik desetileti.

U nas byla tato provérend technologie predstavena letos

na jafe. Novy typ stropu je vhodny predevsim pro stavby
svépomoci a rekonstrukce. Dochazi ke zmensSeni objemu beto-
nove zalivky a vynechani betonarskych siti (uleh¢eni montaze
a sniZeni ceny). DalSi vyhodou je moznost pohybu rovnou

po polozenych vlozkach jesSté pred zabetonovanim. Novy
stropni systém Porotherm s vlozkami Miako pouziva stejné
stropni tramy a stejnou osovou vzdalenost nosnikti

(500 a 625 mm). Nova je pouze stropni vlozka Miako BN 50

a Miako BN 62,5 PTH. Vyhoda je jasna — moznost kombino-
vat oba stropy, to je vyuzivat systémova reSeni kominovych
vymeén, balkont, kolmych napojeni apod. Nova fada se vyrabi
pouze v jedné vysce, a to 25cm, www.wienerberger.cz

Protoze pamatkari nepovolili zasahy do krovu, bylo feSenim vyuzi-
ti systému Lindab Construline. Vestavba je do krovu vloZzena

na tenkosténnych nosnicich kotvenych do ocelovych patek, ulo-
Zenych na nosnych zdech pldniho prostoru. www.lindab.com/cz
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MONOLITICKY ZELEZOBETONOVY STROP
Monolitické Zelezobetonové stropy se betonuji pfimo na mis-
té do pripraveného bednéni. Vyhodou je velkd tinosnost,
trvanlivost, tuhost, nehoflavost a pouzitelnost pro libovolny
pudorys o rizném rozpéti a zatizeni. Stropni konstrukce
miiZe byt dimenzovana velmi hospodarné, pfesné na miru
rozponu stropu. Dani je mokry proces, vétsi pracnost

a dlouha doba tvrdnuti betonu. Velka hmotnost pfinasi lepsi
akustické vlastnosti, ale také pozadavek na dostateéné
Unosné stény a zaklady (u novostaveb rodinnych domu neni
problém vsak pozadovanou unosnost zajistit). Z architekto-
nického hlediska lze spodni ¢ast stropu ponechat odhalenou.
Pohledovou surovou plochu betonu dobre dopliuje napiiklad
textura dfevéné podlahy a dfevéného nabytku.

TRAPEZOVY PLECH

Pfi modernizaci historickych budov se ¢asto fesi problém, co

s nedostate¢né tinosnymi dfevénymi stropy. Napadena zhlavi
stropnich dievénych tramu hnilobou a dfevokaznymi houbami
vedou ke zpochybnéni dfeva a k jeho nahrazovani novou kon-
strukci. Nosnou konstrukci novych stropt 1ze provést napiiklad
z tenkosténnych ocelovych profilt C, s rozteci zhruba 600mm
v zavislosti podle statického vypoctu. Roznaseci vrstvu pod-
lahy pak provést z trapézového ocelového plechu. Trapézoveé

plechy o tloustkach 0,75—1,5 mm a vysce viny od 85 do 160 mm

dovoluji §itku mistnosti 3—8 m. Plech se kotvi do ocelové, ze-
lezobetonové nebo dievéné konstrukce a nasledné je vyplnén
leh¢enym betonem nebo je na néj poloZena prefabrikovana
roznaseci deska. Ve srovnani s tézkymi stropy (betonovymi,
keramickymi) je tato konstrukce az o polovinu leh¢i.

FOTO: ARCHIV



Nezapomneéla jsem vypnout kulmu nebo zehlicku®?

Také si ob&as polozite tuto otazku po odchodu z domacnosti a vracite se domu
nebo telefonujete roding, aby se podivala? Nebavi vas obihat zaluzie, zhasinat
po détech? Pak jisté ocenite vysokou miru komfortu a bezpeci a pravé pro vas
jsou urCeny nasleduijici radky.

Chytré multifunkéni vypinac¢e. Na vSechno!

Predstavte si jeden ,vypina¢ na véechno®. Kdyz odchazite z domu, je-
dinym stiskem vypnete svétla, vSechny spotrebice v zasuvkach (napf.
kromé lednice), vytahnete/zatahnete predokenni zaluzie a zapnete za-
bezpeceni. To vSe stiskem jediného tlacitka, chytrého multifunkéniho
vypinace v inteligentni elektroinstalaci Ego-n®. A takto chytré mohou
byt prakticky v8echny vypinace v domé. Kazdy bude umét to, co jej
Lnaucite“. Chytry vypina& zvladne i to, co napriklad dvanact jednotli-
vych vypinacd/spinacd/stmivact. Centralni ovladani domu z jednoho
mista i po jednotlivych mistnostech. Vypinace umi byt az tak chytré,
Ze vyhodnocuiji, zda je venku svétlo ¢i tma, zda prsi, jak silny fouka vitr,
jaka je teplota vné domu a v jednotlivych mistnostech. Tyto informace
umi chytry vypina¢ vyuzit k tomu, aby Setfil elektrickou energii na chla-
zeni zastinénim, zatazenim Zzaluzii, rozsvicenim podle svételnych pod-
minek a podobné. USetfete si ¢as obihanim mnoha vypinadt pouzitim
chytrych multifukénich.

Telefon nebo tablet na misto vypinac¢e? Ano!

| to je nyni jiz standardem. Mate-li inteligentni elektroinstalaci Ego-n®
s chytrymi vypinadi, staci si zdarma stahnout do tabletu ¢i mobilu apli-
kaci pro Android nebo iOS. Pomoci chytrého telefonu a tabletu pak Ize
ovladat prakticky vSe stejné jako vypinaci. Mate tak pfistup ke vSem
mistnostem a spotrebi¢dm i mimo domov a na dalku tak mdzete doma
ovladat prakticky cokoliv a odkudkoli. Z kfesla, zahrady, autobusu, do-
volené. Ovladani podle vasich pozadavkd.

Ovladani a vizualizace pomoci tabletu nebo chytrého telefonu

B R AR iR AR s aRuEE

vypinaétim) mzete
ovladat svétlo, Zaluzie,
topeni a dalsi spotrebice
v celém domé

z jednoho mista

3
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Chcete, aby si i menSi déti bezpecné v noci rozsvitily?

Jednodu$e nalepte bezdratovy vypina¢ napfiklad na pelest postele.
Vas$e déti tak budou mit svétlo vZdy po ruce. A kdyZ budete détsky po-
koj prestavovat, nalepite jej zase na jiné misto, které bude vyhovovat
vice. Navic Ize na noc prednastavit i Uroven jasu svétla pfi vyuziti stmi-
vadl. Tyto bezdratové vypinade/spinace Ize nalepit opravdu kamkoliv,
kam nevedou kabely. Jsou tak idealnim feSenim pro prestavby a rekon-
strukce. MUzZete vyuzit i ruénich dalkovych ovladact v podobé klicenky
nebo standardniho vicetlacitkového ovladace.

Chytry vypinac vi, kdy zapnout my¢ku a pracku, abyste usetfili

S inteligentni elektroinstalaci Ego-n® doséhnete také Uspor energii.
Rizenim vice funkef a vétsiho podtu spotiebidd ve spoledném systému
|ze zabezpedit spousténi spotrebict jen v dobé, kdy je provoz spotrebi-
&0 potrebny nebo levny (vyuZzitim nizkého tarifu). Ego-n® umi téz vyraz-
né usSetrit za topeni a klimatizaci.

Zaujaly vas chytré vypinace Ego-n®, ovladani svétel, topeni, Zaluzif
abletem a mobilem &i nalepovaci vypinace bez kabel(? Vice informaci
o designu a funkcich modernich vypinact a zasuvek ABB s.r.0. nalez-
nete na www.ego-n.cz a www.svetvypinacu.cz

Chytré vypinace jsou k dispozici v designovych radach
Neo®, Neo® Tech, Element®, Time® a Time® Arbo



PRO KUTILA
| ZAHRADNIKA

Zodpovédny hospodar a hospodyrika se staraji o své nacini,
maji pro né vyhrazené misto a nedopusti, aby se nékteré
vytratilo do neznama.

TEXT: HELENA MARKOVA

PRICHYCENE

Abyste méli nejpouzivanéjsi naradi
ihned k dispozici a mohli po ném
kdykoliv sdhnout, jsou dobrym a pfe-
hlednym pomocnikem magnetické
nasténné listy nebo liSty s poutky ¢i
pohyblivymi a nastavitelnymi uchyty.
Jako doplnék ke kolekcim nafadi jsou
v nabidce fady vyrobcu.

Drz&k na néradi s nastavitelnou délkou, ocel,

5 Uchytd, délka 75cm, vyrabi Burgon & Ball,
cena 499 K¢, www.zdrava-zahrada.cz
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KREATIVNE

Jako zavésny hacek nebo ulozny

a prepravni box lze prakticky vyuZit
cokoliv. Vdécné jsou kosiky (vyrobené
k tomuto ucelu maji vyhodu ploché
strany), jako sada hackl funguji i ost-
ny obracenych hréabi.

PROSTOR

Naroky na prostor jsou vytyéeny
naruzivosti kutila a velikosti zahra-
dy. Nemate-li samostatnou mistnost

v domé, muizete situaci vyiesit vyhra-
zenim mista v gardzi, zahradni kdlnou
nebo venkovni skfini.




FOTO: ARCHIV

Organizér na naradi, povrchova

uprava smalt, vice barevnych variant,
28 x 20 x 17 cm, vyrabi Burgon & Ball,
cena 699 K¢, www.zdrava-zahrada.cz

MOBILNI

Sikovné pracovni ptepravky a boxy nabizeji pfihradky
na uloZeni pracovniho nafadi a pomucek. S nimi budete
pripraveni kdykoliv vyrazit. Sta¢i pfepravku popadnout
za drzadlo a pfesunout se na zahon ¢i k zavadeé.

Lopaty a ryCe uz se nebudou
hroutit k zemi. Ve stojanu
najdou potrebnou podporu

a budou ihned po ruce

VARIABILNI

Dérované plastové nebo dievovlaknité
(sololitové) panely s pravidelnym
rastrem direk umoznuiji variabilni

usporadani, hacky Ize kdykoliv
premistit. Prodavaji se z nich jak hotové
vyrobky, tak plosSny materidl, ktery Ize
sefiznout na poZzadovanou velikost.

gjJan na naradi, masiv
rovice, 60 x 60 x 75¢cm,
Irflf.-":,'rff' cena 2160Kée,

www.bio-jardins.com
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ZAHRADA

Plod moruse je plodenstvim
drobnych peckovic¢ek

na spole¢éném duznatém
vietenu

Nezvykla kombinace sladké a kyselé chuti se snoubi v plodech
morusovniku. Vysadte ho na podzim a v poloviné léta sklizejte kilogramy
podlouhlych plodd, z nichZ navafite lahodné sladkokyselé marmelady

a stavy jedna basen.

TEXT: HELENA MARKOVA

ZASADTE STROM

Urostlé stromy morusovniki s impozantni korunou od pilky
1éta obsypanou protahlymi plody pfipominajicimi ostru-
ziny rostou i v naSich zahraddch. Malokdo je vSak vidél
nebo ochutnal. Dievina doputovala do Evropy z Asie, tak
jako pozdéji propasované housenky bource morusového.
Vyroba ¢inského hedvabi byla odhalena! Housenky si nase
podnebi vsak prili§ neoblibily, zato stromy se sladkymi az
sladkokyselymi plody zistaly. Zasadit doma na zahradé

1ze morusi bilou (Morus alba), morusi ¢ernou (Morus nigra)
a morusi ¢ervenou (Morus rubra). Stromy si nenarokuji prilis
péce, nejsou naro¢né na vyzivu a odolavaji mraztm zhruba
az do -30 °C podle odrudy. Vyzaduji ale slunné chranéné

Plod moruse bilé
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stanovisté a propustnou nezamokienou ptidu. Staré odriady
dorustaji do uctyhodnych vys$ek aZz 18m a Sife 15m, k Zivotu
potfebuji dostatek mista, a proto nejsou vhodné do malych
zahrad. Znovuobjeveni a jejich péstovani zpfistupnily zakrslé
a previslé stromky nebo kete, které jsou vysoké podle vysky
roubovani zhruba kolem 1 aZ 3m s Sitkou koruny 1 az 2m.

V zahradnictvich je zakoupite od 400 do 3 000K¢&.

SLADKE PLODY

Pro krdsu i pro jedlé plody se sdzeji pfevazné moruse bila

a moruse ¢ernda. Nevyhodou ¢ervené odrtdy je, Ze neni
samosprasna a je potfeba vysadit sam¢i i samic¢i strom.
Polodlouhé plody, ¢erné nebo bilé podle varianty, dozravaji
v poloviné léta. Lze je snadno utrhnout. Béhem zrani je vSak
lepsi umistit pod strom plachtu a na ni plody setrast. Plody
sladkeé chuti s kyselym podtonem lze zpracovat na marme-
lady, stavy, kompoty, 1ze je nasusit nebo je jist ¢erstvé. Usu-
Sené a rozemleté na mouku je lze pridat do tésta, kde jsou
pfirodnim sladidlem. Obsahuji mnoho vitamint, zejména
vitamin C, pektiny, karoten a mineralni latky.

PRO OKRASU

Moruse se nevysazuji jen pro plod. Okrasnou variantu pred-
stavuje moruse platanolistd (Morus alba platanifolia). Listy
morusi jsou vétSinou srd¢ité a pii krajich zoubkaté, tato od-
rida se vSak chlubi hluboce vykrajovanymi listy podobnymi
platanu a rozlozitou korunou ve tvaru otevieného destniku,
pod kterym v 1été naleznete stinné posezeni. Tvar koruny
udrzite jarnim fezem loniskych vétvi na délku cca 20cm.

FOTO: ARCHIV A THINKSTOCK



Moruse €erna (Morus nigra) ve formé

Moruse platanolista (Morus alba
platanifolia) s korunou ve tvaru destniku

Moruse bila v previslé varieté
(Morus alba pendula)




SKLADACI

vozik Portax, naklopeni
umoznuje nahrabani listi
pfimo do voziku, ve slozeném
stavu Setfi misto, lehka
ovladatelnost diky kole¢kim

s pneumatikami, objem 100 1,
nosnost 50 kg, vyrabi Wolf-
Garten, cena 4 867K¢, www.
eshop-zemedelske-potreby.cz

-~ Barevné listi, vétvicky a spadané

: plody pokryly travnik i cesti€ky,
vytahnéte proto hrabé s draténymi
zuby, zahradni vysavac s tahem,
kterému neodola ani jablko,
a uklidte podzimni ,,neporadek*
na kompost.

PRIPRAVILA: HELENA MARKOVA
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DRATENE
hrabé na listi, Siroky zabér urychluje
praci na velkych plochéach, pevna
nasada z eukalyptového dreva, draténé
zuby, 52 x 178 cm, vyrabi Fiskars,
cena 729 K¢, www.fiskars-shop.cz

vysavac IEBV 2600 E, pri maximalnim
vykonu vysaje i vétvicky a mensi jablka,
dvoukomorova trubice — horni ¢ast slouzi
k nasavani, spodni jako fukar, kole¢ka pro
snadné;jsi manipulaci, objem vaku 35|,
cena 1390K¢, www.mountfield.cz

FOTO: ARCHIV, THINKSTOCK

ZAHRADNI

pytel na listi Pop-up

ke sbéru zahradniho
odpadu nebo pro
zachyceni fezanky

u drti¢l bez sbé&rného
boxu, v odolné tkaniné je
vinuta pruzina, ktera vak
udrzuje vzpiimeny
aroztazeny, objem 120 |,
@ 50cm, vyrabi Bosch,
cena 572K¢,
www.rr-naradi.cz

KOMPOSTOVACI
silo S 650, silo Ize jednodus$e rozebrat
aumoznit pfistup k hotovému kompostu,
objem 6501, @ 110cm, vy$ka 72cm, cena
949 Ké, www.mountfield.cz
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Vase télo prohf'eji a zdravi upevni

MODERNI INFRASAUNY

e za pouhych 30 min. vinfrasauné
spalite az 600 keal

o pomahaji relaxovat a uvoliujf stres

o snizuji svalové napéti, mimi bolesti

e pomahaji pfi 1écbé koznich chorab,
revmatismu i artritidy

o posiluji imunitni a kardiovaskulami systém

Prodejni cena

30490 ¢

Doprava
ZDARMA

o efektivné pomahaji hubnout

o vjznamné mitni projevy celulitidy

o (isti pleti kizi po celém téle, odstranuji
odumrelou pokoiku

pouzivat i kardiaci nebo astmatici

AKCNi CENA

17 490 k:
MARIANA

Diky svym nevelkym
rozmérim ji snadno umistite
i do velmi malého bytového
prostoru a pfitom Vam
poskytne do puntiku vse,

co se od modemi infrasauny
vyZaduje.

* 3 keramickd topidla

e venkovni ovladaci panel

e vybavenf: stfesni ventilace,
teplotni senzor

® rozméry: 97 x 87 x 186.cm

K provozu
STACI BEZNA
ZASUVKA

Pouze tolik stoji jeden
saunovaci cyklus

e |ze umistit do jakéhokoliv temperovaného prostoru

e Elegantnf interiérovy doplnék

VELMI RYCHLE ROZEHRATI, SAUNUJETE SE BEHEM NEKOLIKA MINUT,

AL

\lH

=€ Il|l| .

GRENADA

Vedle ctyF keramickych topidel md navic
svételné keramické topidlo (red-light),
umisténé ve spodni Casti lavice, aby se Vase
télo efektivné prohfivalo od nohou.

® pro 2 osoby

e 4 keramickd topidla + 1 redlight
e vnitini a venkovni ovlddaci panel
® jonizdtor

e radio/MP3 s délkovym ovlddanim
e teplotni senzor

® rozméry: 120x 120 x 194 cm

TONGA
Vlyjimecnd je moznost svételné terapie pomoci
zmény barevného osvétleni interiéru (10 barev).

® pro 2 osoby

® 6 karbonovych topidel

e vnitini a vnéjsi ovladaci panel

® vybaveni: lonizétor, radio/MP3 s dalk. ovl.,
stiesni ventilace, teplotni senzor, vésak
na rucniky, anatomickd lavice, svételnd terapie

e rozméry: 120 x 105 x 194.cm

ISABEL

® pro 2 osoby

* 6 karbonovych topidel

e vnitini ovlddaci panel

e vnitini osvétleni

® jonizdtor

e radio/MP3

e teplotni senzor

e rozméry: 120x 105 x 190 cm

SUMBA

® pro 3-4 osoby

e 7 keramickych topidel

e vnitini a venkovni ovlddaci panel
® jonizdtor

® radio/MP3 s délkovym ovladanim
e teplotni senzor

® 2 policky na népoje

o rozméry: 135x 135x 194 cm

Mounfﬁ?l

www.mountfield.cz

Imeny cen a vyobrazenivyhrazeny akce plati do vyprodani zasob.



S E Rv I S Davno neplati, Ze , velké bilé“, jak se obecné oznacuji vel-

PRIPRAVILA: EDITA ERBSOVA ké domaci spotiebice, musi byt skute¢né bilé. Pokud pre-

: - ferujete elegantni ¢erny design, rozhodne je z ¢eho vybi-
rat. Diky tomu muzZete vyjit ze stereotypu a poridit si
¢ernou pracku do tmave ladéné koupelny, volneé stojici
mycku v ¢erné barveé jako vyrazny prvek kuchyné nebo
chladnicku, které ¢erna barva doda na luxusu. Navic je
snadno zkombinujete s vestavnymi spotiebici — troubou,
varnou deskou nebo odsavac¢em par, které jsou v tmavych
odstinech bézné, www.indesit.cz, www.hotpoint.cz

_ ! i for i

YANKEE CAN DLE
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-
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PROVONI PODZIMNI DNY

Yankee Candle pfinasi pro tento podzim novinku z fady Food
and Spice s nazvem Gingerbread Maple. Pe¢ici kofeni a tepla
viuné hiebicku s dotekem javorového sirupu je pro podzimni
dny prosté perfektni a udélda vAm doma utulno. Cena vosku
do aromalampy je 59 K¢ a stfedni svi¢ka stoji 589 K¢.
www.yankeesvicky.cz

PODLAHA NA PRANI

Vyrobce podlahovych krytin Tarkett prichdzi na trh s vinylovy-
mi dilci pro volnou pokladku. Kolekce ID Inspiration Loose Lay
ma 19 dievénych dekorti v lamelach a 3 designové dekory be-
tonu ve ¢tvercich. Z nabidky lze vytvorit neomezené mnozstvi
designovych vzort pro jakykoliv prostor. Nejvétsi vyhodou
této podlahy je, Ze lamely se pokladaji pouze na sraz k sobg,

a podlaha drzi diky své vysoké hmotnosti a specialni spodni
vrstvé bez pouZiti lepidla. Diky tomu 1ze podlahu, kdykoliv se
vam zachce, pfeskladat do jiného designu, www.tarkett.cz

POUSTEJTE DRAKY V OBYVAKU

Zabavna hra pro déti i rodice plnd hledani a rychlych reakci,
kdy vyhrava ten, kdo se nejrychleji zorientuje ve spleti $ntrek
od draku vybarvenych Sirokou paletou barev. Vyhodou hry je
herni variabilita, mtiZzete hrat ve 4 modech: barva draka, chy-
béjici barva draka, maslicky a nejobtiznéjsi je kombinace téch-
to variant. Cena 425K¢, www.eshop-piatnik.cz




FOTO: ARCHIV

zvétSeni prostoru mezi vytokovou trubici a pdkou a soucasné
ik prodlouzeni celkové vysKky baterie, ¢imz se zlepsila ovlada-
telnost. Spotieba vody je omezena na 5,7 I/min. VylepSena
35mm kartuse se zabudovanym omezovacem teploty pomdaha
Tidit spotiebu energie, zaroven brani opateni. Navic je mozné
baterii dodat s technologii ,,chladného startu”: pokud je paka
v centralni pozici, jejim otevienim spustite studenou vodu. Vy-
hnete se tedy plytvani teplou vodou, www.grohelive.cz

CHYTRA DOMACNOST VE VASICH RUKOU
Inteligentni systém TaHoma® pro ovladani domdcnosti je na-
vrzen tak, aby chovani doméacnosti dokdzal rychle a jednoduse
nastavit skute¢ne kazdy, a to prostfednictvim graficky velmi
zdarilé aplikace, kterou miiZzete mit v chytrém telefonu, table-
tu i pocitadi. Uzite¢né jsou napiiklad tzv. Smart scénate, diky
kterym se vase domdacnost samod¢inné pfizpisobuje aktualni-
mu pocasi, planované spotiebé energie ¢i vasim aktivitam.
TaHoma® nabizi funkci zpétné vazby, to znamen4, Ze jste

o déni v domacnosti informovani, at jste kdekoli, a mate tak
jistotu, Ze je vSe v poradku, nebo naopak rychle zjistite, co se
déje a vzdalené problém vyiesite. Vice na www.somfy.cz

DOKONALY POMOCNIK PRO 21. STOLETI
Uklid s centralnim vysavadem je nejen maximalné uéinny,
ale diky tomu, Ze hadice jsou skryté v trubnim rozvodu

a uzivatel si na uklid vytahuje jen potfebnou délku (az

15 m), také velmi pohodlny. Po skonéeni vysavani staci od-
jistit pojistku a hadice se skryje v trubnim rozvodu. Vysa-
vacova jednotka je nejcastéji umisténa ve sklepe, garazi
nebo komorte, kde probiha vyfukovani vysatého a prefiltro-
vaného vzduchu, tudiz vysavac nevifi prach a stava se tak
nejzdravejsim pomocnikem, www.husky.cz

TAJEMSTVi PLNE CHUTI

DOKONALEHO ESPRESSA

Plnoautomatickd espressa KRUPS nabizeji vSe, co milovni-
ci kavy ocekavaji: snadnou piipravu, plnost viiné a chut
Cerstvé kavy, kterou si muzete uzit v Siroké skdle variant
kavovych napojui. Pfistroje slouzi, aniz by kladly naroky
na udrzbu: nemusite se zabyvat ¢isténim ani odvapriova-
nim stroje, kdavovar se o vSe postara sam. Espressa KRUPS
jednoduse proméni domacnost jako mavnutim kouzelného
proutku v bajecnou kavarnu bez ohledu na cenu pristroje,
www.homeandcook.cz

TIP
EDAKCE
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PORADNA

ODBORNIK

RADI’
FRANTISEK SARA

regionalni obchodni zastupce spole¢nosti Tarkett

Vinylova podlaha

Stavime rodinny diim a libi se nam vinylové dilce.
Chceme je dat do celého domu, ale nevime, jestli zvolit
lepeny vinyl nebo takzvany klik. Na trhu je mnoho
druhd. Na co si mame dat pri vybéru pozor?

manzelé Koukalovi, Beroun

Vinylové podlahy v dilcich jsou sou¢asnym trendem

a na trhu je opravdu velké mnozstvi znacek v riiznych kva-
litdch a provedenich pokladky. Pro zjednoduseni je miiZe-
me rozdélit na vinyl, ktery je pevné spojeny s podkladem
(lepeny), nebo je polozen volné. Celoplosné lepené vinylo-
vé dﬂce jsou kompaktm’ V1'ny10Vé podlahy se standardm’

je dobré vyb.ledat odbormka — podlahdare, ktery vyrovna
podklad nivelacni stérkou. To je nutné. Vyhodou této po-
kladky je vysoka odolnost a trvanlivost, lepsi prostup tepla
v pripadé podlahového topeni a také moznost rizného
sméru pokladky dilct, coZ umozni vytvareni designovych
dekoni. To neni u vinylovych dilcti s klikovym (zamkovym)
provedenim mozné. Lepena poklddka také umozni jedno-
dus$si vyménu mechanicky poskozeného dilce. Ten jedno-
dusSe strhnete a nahradite novym. U lepenych vinylovych
dilcti je dobré si zjistit rozmérovou stabilitu, kterd je u kva-
litnéjsich vyrobku zajisténa skelnym viaknem uvnitf dilce.

W{Wﬂm’\““‘“”'"’"““'“"" fi I
L I |
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Vinylovéa podlaha Starfloor Click 30, dekor Retro/Orange
blue, www.tarkett.cz

Doporucil bych vam vybirat z kolekci ID Selection 40 nebo
ID Inspiration 55, které se vyrabéji v Némecku a dosahuji
nejvyssi kvality. Dalsi variantou je kolekce ID Essential 30,
ktera je v poméru cena — kvalita velmi vyhodna.

Vinylové dilce pro volnou pokladku miiZeme rozlisit

na vinyl se zamkovym systémem (click), jehoZ pokldadka je
podobna jako u laminatové podlahy. Z nasi nabidky bych
v tomto pripadé doporucil celovinylové dilce Starfloor Click
v celkové tloustce 4 nebo 5mm podile druhu kolekce. Jako
horkou novinku bych zminil ID Inspiration Loose Lay —
vinylové dilce, které se kladou bez pouZiti lepidla i zamko-
vého systému. Dilce se jen volné poloZi na sraz k sobé

a k podkladu prilnou diky své vysoké hmotnosti a specialni
spodni vrstve.

Celkovsé Ize rict, Ze vyhodou volné kladenych vinylovych
dilct je rychlejsi a levnéjsi poklddka, kterd je vsak na dru-
hé strané vyvazena vy$si porizovaci cenou.

Na trhu naleznete i vinyl na HDF desce, ktery nejvice pri-
pomind laminatovou podlahu. I kdyZ se mnohymi viast-
nostmi lisi, jeho ndchylnost k poskozeni vlhkem a vodou
bohuZel ziistavd. NaSe firma tento vyrobek nenabizi.

Preji Stastnou ruku pri vybéru.
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...v programu Pohodova stavba se stéhujete jen jednou?

Ano, a to rovnou do nového domu. Az potom mdzete plvodni nemovitost
prodat a z vynosu z prodeje zaplatit novy diim. Cela cena domu je totiz
splatna az po jeho Gplném dokonceni a odevzdani.

..v programu Pohodova stavba stavite rychle?

Na rozdil od bezného zplsobu financovani nebude plynulost stavby
zavisla na jednotlivych platbach banky. Garantujeme dokonceni stavby
do 6 mésict od zahajeni.

EKONOMICKE STAVBY

Ocenéni KVALITNI FIRMA
2010, 2011, 2012

Ovéfeno zakazniky
v Cesku i'na Slovensku

Projekt ES Mladé oci, autor student architektury Bc. Patrik Janousek

Rodinny ddm DOMINIK 23

uzitna plocha 146,27 m? | 11.415 KE mésicné

Jednoduchy az minimalisticky exteriér bez zby-
te¢nych vyklenkd a vystupkd. Tak bychom mohli
charakterizovat exteriér domu Dominik 23.

Stejné tak jednoduse - ale komfortné a s dd-
razem na prakticky uzitek — je navrzen interiér.
Dostatek logicky rozmisténych oken zarucuje
prirozenou svételnou pohodu jednotlivych mist-
nosti.

Prostorny d@im jisté zaujme vSechny milovniky
minimalistické architektury a nabidne pohodiné
bydleni az ctyfélenné rodiné. Svym FeSenim je
vhodny pro moderni pfiméstskou zastavbu.

tel.:377825782,602 435452 | info@ekonomicke-stavby.cz| www.ekonomicke-stavby.cz

Katalog dom{ zdarma objednavejte na +420 377 825 782.




TEMA
Jak vytvorit z kuchyné multifunkéni prostor, v némz se
bude nejen skvéle vafrit, ale i relaxovat, psat ukoly...?

Chcete se pochlubit
svym novym bydlenim?

Poslete nam na e-mail
bydleni@bmeczech.cz
tip na svoji promeénu!

BYDLENI

CISLO 11 VYJDE 4. 11. 2015

TECHNIKA
Udrzba podlah uz
davno neni
jedinym ukolem
pro vysavace.
Vyberte si ten
pravy podle svého
zivotniho stylu.

122 BYDLENI

ERGONOMIE

Diky obraztim zdi nasich domovti promlouvaji.
PriSté se zamérime na to, jak jim najit

v interiéru spravné misto, aby jejich poslani
nevyslo naprazdno.
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SPECIAL

Pomuizeme vam vybrat podlahu,
ktera bude sluset vasemu
interiéru, a pritom stihat tempo
vasich krokd.

ZAOSTRENO
Damysiné koupelnové doplitkky pomohou nauéit
vase déti spravné hygiené v bezpecném prostredi.



ﬁ'ﬁ SOS DETSKE

iaJ VESNICKY

DARUJTE PRAVIDELNE,
ABY SE JEJi STASTNE DETSTVI

NEZASTA
o

Déti rodic¢t na drogach, déti z rodiny bez domova, déti rodicu ve vézeni, tyrané déti... Dokazeme jim nastartovat
Stastné détstvi. Ale aby béZelo bez zadrhnuti dal, potfebuji vasi pravidelnou pomoc.

Pomahejte smysluplné a zfid'te si trvaly mésiéni pfikaz na aget: 211 757 409/0300

www.sos-veshicky.cz Laskyplny domov pro kazdé dité



BUDOUCNOST
PRO VAS INTERIER

N\BAREVNA SKLA

Sklenéné obklady v interiérech
Pracovni desky do kuchyni ze skla
Celosklenéné dvere a pticky

Praha - Druzstevni ochoz 30, 140 00 Praha 4 - Nusle, +420 261 226 786, +420 261 226 017, info@barevnaskla.cz, www.barevnaskla.cz
Brno - Prazska 156, 642 00 Brno - Bosonohy, +420 602 646 440, info@skleneneobklady.cz, www.skleneneobklady.cz



